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༄༅ ། །རིག་འཇིན་འཿ རིགས་ཨེདྨ་ཞིང་པའི་བཀའ་འབུམ། ཀེ༽ ལ། ལེགས་བྱུས་ཡོངས་བསྡའི་ བརོད་་ 


༤༽ 


ན་ལ་ ས་མི་ཟད་པའི་རྩཔངས་ལྡེབ།༡༢ ཡོན་ཏན་རིན་པ་ཆའི་མཛོད་དགའ་བའི་ཆར་ཝེབ།༣༦༩ ཡོན་ཏན་རིན་པེཆའི་མཛོད 
འགྲེལ་པ་བདེནགཉིས་ཤིང་རྟ་རབ་བྱེང་དྲུག་པའི་འགྲེལ་པ་ཡན་ལྡེབ། ༣༠༧ བསོམས། ༣༨༩ བཞུགས།། ། 


| ༤༽ 



























་བཅང་རྱ། གྱ་ 
ྲཱ ས་ད བདོག་དྲནསཊ ངུ . ་ ལོ ཧོད 








པདྨ་ཐུར། །དང་ལོང་དེད་དཔོད་དམ་ 


ཛྲ ༥ འ་མརུང་བརྟེན་ནས། རིན་ཆེན 
ར་ག །༦ཅདཔལངོའིམཐོ་བའསག་སརཅིག གདོ་ནམ། 





ཡ་ །དདྱ་ཨུས་སྐེནབནནུ་ ཤབ ི་། །འཐགས་པརག་ཤིསྦྱ་ཅསྤ་བུབ་སླད་དེང་བཏབ་པྲས། །བསོད་ནམས་སོ 
བྱ་དང ཕྱག་གིས་བྲལཡ་འགྲན་ཚྱུར་པའི། སི ་ 
།དང། །ོས་བྷ ཅང་ཟད་པམེད འྲི་ིནཆོགས ཀྱིས། །འཁུདཔའེ 
བཱཔུའི། གག གི 'གཟསྤུ་ཆུརཔ། 
ན་གིང་དུ་ནང་ 








ཡང་ཛྫཾཟ་བ་བདུདྱཅིའི 
'བཞི་མཁྲལ་ 













ྲི་སིད་འཁོརསཐའི་བར། །མི་འགུར་འདུ་འབྲལ 


| ལབའིགཞུནདབང་ཚ་བཟོ་དཔས། །ར །འབུས་བུ་ལེ་ཤེས་བཅས་པའིཆོས་ཆརསློང། །གཅུས་ིབསོདནམས་དཀར་པོའྱིན་ྱེན་ ཕེ 
ངོ་ལ གསུས་སྣུང་བ ག་གནས འཕེ། ྲ 
བྱའིདོན་འང་། སྟོད་དུང | 
བཅད་ག ངི 





ི་ནཱམ་པ་ཅནནི་ འི་རང་ སྟཏེ་ (འཕགས་པ་ཡེན་པ 
བཅ ིྱ་ རའི མས་ ¡ | 
ཤས རྲེ ¦ 


སསུངོགས་པའི་བ ཞི ༔ནརཱམསགྱི་གསུཿ གསང་གིཊ ཁྱད་པར་དུ་མས་འཕགས་པའིཚུལ་ཡང་ཡུད་དང་རིག་པས་ 






¡ ཤཞིནའྱསརབམེད་པ་ལས། པབ དྲ 
! རེ ག་དབཔསབྟམགས་པཁྲ། 


འནློལ་འང་ 





འདུཕྱ་སི་རོལ་ རྣས་ཚོགས གམ དབས་གྱྱ་བཟི་དོད་ལཛ 
ཞེསཤིད། འདིི 
པླད་དབང་ཆེ 


ཨ་སོ། རར 
དཱ མ་བ འི་ཐ 


















མནདི་ཡོསཛོདགི་ཞེརབབ་ཤིས་དུའ་དཀརྒག་རཞེས་པའི་དེནུགནས། ཉུ 


ཕལ་ཡ་ལ་ 





གྱིམ་བརླབས་ན་ 


སས 


'འབྲེལ་ཚད་ དུུད་ ་ལུང་གེས ས་པའྱི་སྭ་བདམ་པདེ་ མཐྱེན་བླ་མས་ཡེ་ཤེས་གྱི་སླས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཅིང་དོནབརྒྱུ་དཀྱི་ ¦ 
།༩ཛཱཨ་དཱཔའ་པ་རྡོར་ཤེས དད་ན ལུང་ག་ གས་བསགས་པ ལྤིར ;་ཐུ་བབ 


་ བུ འའ རག ཱླའ་་ ཤཱ་ས་ན 
སམ་བོད བ་གསུམ་བུ་ཏེ། མས་ཅད་ཆ་མཁས་ཐམསྲབོ་ 


རྩ 







༈ 









རར 





གླ ཊོ ྲྲྫྲོཾེཾེཾང 


མངསི་འགའབ་ས་ 


། བ་ག གི 
 པ་དད་། རར. སུད པྲ ངཱ 


གདུཡྱབ་མཐའ་ཡས་པའི་བསེདྐ་ནམསསི་ 








གས་ལ བབདད། ག་ཙ .. ཁྱདཔ་རདུ་ནད་རྒྱད་སྡེ་་་ 





༽ འཐསས་ས་ ཤང་། མཁ་ངོ་རྷེ་སིད་པོ་ཡདགསང་སྟིང་པྲི་ རཿཔཅི་བཞིན་དུ་འདོམ 
༄། །གམཱསྦམྱི་དང་། འོད་ འྲྗ་ཉིདོ་་གསསངཐིགགི་ག་ རྣམས་ཇིཿ 


༣ པེ 
ནས་རང་རྡོཊ་དུའང་བྱུར་བ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ་གུནཅི་ཧོད དྲ་བལ་བ་ཉིད་དནྱསི་མད་དུ་མཚོནནས་སོས་ 





༩ བེ མ་ལ ལུ 1 ་ གག རོ 


བཏ འརཏབཞིགཝནནོ འའུ 















གླ  རི་་་ྲཾ་་ི་ ྲོ་ ས་ཚ , 
རིའི་ག པའི་དཀར་ཆགྱ་ཧམ་པ་ཆོས་རབ་རམ་འྱེནལ་ ོ་འྲ་ཾ དཔ་ལུར་ནའང། ོད་བཱམེོས་པ་ ༨༡, ; ¦ 
ཙོ་བོརྱ་བྲསཿ ་ཏཾ། ཡང་ཅི །བུགས་བྱད་བཅས་བསྡྣན། གཡུད་དོན་རྡ་རའི་ ×» ་ ལྐད་ཡུགས དཾ | 








.ུ ཤུནསྦིནུཤུལ་ཡུང་ལཆུདའཅདི མོས་པ ཁཤོ་ཞོམ་ོས་པ ངོའི དངབྭ། བའབརིས་ 
ཐང་  ོཧཱནཔཆའ་མའད་བ་དད། མཆིདབེགཔའི་དྱོ་ཆ་དགལ་བ ོ་ལོ རིམ་ 
རདའི་རདྡོ་ བྭ། པལ་དེ སྨདཆ་དད་།- [ དངོ ོགསི་ངསསནྫ ེས་ 


བཱ རེ ཨཱ ༣༡ མཿ སྨོན གྲེལ་བ། .ཀུན་བྲཟ 
ྲུ གག རསས ི་ོ 
ལའོ། ཉི ས་རགས ཕད གི ཟམསས་གཉརདགསསཞད་ཅསང། ༢ 









ངཱ ༈ གསུན ཁགདང་བཅས་བླ ས་པའོ། །དེ་དགའབོརསོམ་པ་རཤོག་ཤུངས་སྟེངཕྲགྣདུད 

རོ|ོ་ོ་ལྱྱུ་། 
མས ས་གས པས་མཛེས་པཅྩབས།ཤིད། གྱི་བབ་ལྷགཏཱ་ལེན་པ གྱཔའིམཁོནམས་ཡའང་འདེནཔདམཔས སྭཧི་འྲབེལ་པས་། 
གི་རེ་བ་ཡིད་བཞིན་དུབ མ་པའི་ག གིས་དབུགས་དབུད་བཅས་གཞདབ་མ་ བྱ་ཐས་གནུར་བསེགས་གནོད་སྐྱེརགྱི་རྣམ་པ་ནི་ལྟཉི་སྨོསཏེ , 

པཾ པར་དགོངས་པ་བྲི ཉེ་ཀནསྦཀླཾ་ཚོགསནས་ཀུངདེ་ད མས་དགོངས ཨིམས | ' 
བར་ཤཿ ངོ ཞོག་བཅས་བ ཡཿ ཞ་ཚག འའཁརོ་མོང་ཁེ་ [སྙེད་པ བྱར་སཾ་ཐ ནྭ་ཧི་རིན འབབཅ་མནི་ 0 གངས་ས . “4 / 










རོ ཤྭ ཡོདོདོ། ཡུ་ང་མགོན་བསམ་དའ 
དྲནིགགྲིེིེིེིི་ 
ད་ ` ` 


དྲ ་ 








ཞི་བ དག བའུ། ཤོའཇོཞིཤགི་ནོར་དྙཱརཱཧབབཾ། ཐ། གཡུ་ སོར ངེ་གི བབ] སྦྱིན 

འགྱར ཁབ། གྱང་སྒད་བས་ །ཧདགཅིག་བརྒྱ་བཅུའི་བགྲ ༨ བཀྲ་ ངོ་ཆེན 

རང ་ བགོསལབབ། ༈ ཡད་ལུ་བཏནགཉིས 

བཅོཝ་བབ། ཨྱུ་རཱནཆེ ཧཱ ཨུ་རདརབཅུག་སལ་བ ་ གཱ 

དགུ་བྱར། བྲག་ཡབནསླ་བ་མ་ཤེས་རབྱ་ཀིས་ ད§ུ། སྒེནམའི་ཆེད་ཤར་] 
རལ ཞོརྱར་རྱཧདྱ་ཤཱ ཆུམཚོ་གོང་སྔོལ། པྨར་དབང་ཕྱུག་གོའེགྱ་གསུས། དར་ 












ས་མརྒནཱ་ྱིདགེརྩར་གོར་ལྔ་བཅུ། དཔལསྒོནགོརདུག། རྡོ་རྡེ་ 
` ; རས རི =± བདེཆེན་དྲ ། `! 
ཁ་དིག གུ བི ཤེས་འབཚོས་གྲུང་། 

ཁ་ཁ བས་པ བདོག ས་པ་ག མསཿདབྲད་སཔརདང་ཐ ས་རི 
དྲ ་ ནུས། དངོསྔཝསྦྱརདདྲ་མེའི་འབེལ་པ་ཡནཆད། བཞོསསྐོགས 
བདྲག་ནམ་དུའདམི་ཟདཔར་འཐེལ་ཞི་དུས་དངདུས་སུ་ཉིནཔ་དད། ཁདཔརདུ་ཀུན་མེནཆེནཔོ། ` ' 



















ཁ་བོ 


འོོ ནས 








། །འཕྲེའུ ཏུངབྲལ་ུའི་སུམརེན་ལྫོས་སྤུལ་” 





























ལི འོད་ ོ་ོར་ཀརང་རོིང་ ང་འི དེག རོ མེད་ད 
འྱབབྱཅལབས་ཤིས་པའིམེ་ཏོག་གངི ཅའ ¡ གཙུག་ཏོརལ་བཅིངས་པའི། །ཆོས་སྱི་རྒྱལ་པོ་བླ་ན་མེད་གྱུ 


བྱརརབཏན་ཅིང་གསུང་ལ་གནས་པའིརིག་འཛིནཚོགས། བྱོག 
ཅི ཁའ བགབ གིགལ་འགཅེས་བཛོལ་ཨོ། 
ཏོག་གྲི་དགྲི་ཚོ སྡེར་སྦྱརབ་དགེ་ལེགས་སུུ་གུར་ཅིག། དད 








དགུམ །ཐང་ཅིག་སྐབས་བཙལམ ི 










༄། ཐདཔའྲེ་ཆཅོ་བཞི འགོད [སྱི་བའི་རྒྱཝ:ཚོཿ འི སྒའི །མའིགབ་དནག་ཡོ་བཐོབ་ནས་སྲར། །སདས 
རུབསའིསས༦ ༦༨ ༨ 2 རློ བོ གོ་ཐོས རང་འ པ 
༦ གྱདལམ་མིནརྒན་ལྡནདེ ཾ །ཉམ་པའེལྟ ཨགས རྤ སུ། ས་བོན གུ །ཆོསྲ་ཕགཔ་དོག་པའི་མིཁོམ་ 
བརྒྱད། །བསམ་ གཔདའ་བཞོདཡོདམཛོ། །བུདདང་སས། དད སག གའས་ོག་སངདའའིགན་ ནས་ལ་དད། །ལས་མ འི་མེ ལྒགྲ་མ་བཅོམཔའི། མི་རྒྱུར་ 


དཔག་བསམ་ལྷོནཔ་ཤིདཏུ་དཀོན། །རྒྱལབ་གུདཧྣཱར་འངེག་ཏེན་ཤཱོནོ། /འོས་ཀྱིམེ་ཏོག།ཁ །ཅུབབེདཔརགནས་ལ་ཡདདགཞུགས།། །ད་པའྲི་གིབབསལ་ལབྟཏིནདབུས་ 
པོ གྲོ་སཉི་ོ་སི་ོད། ོད་ ཆབོས་བ་། །ི་ཀའི་ོན་ོ་ནམ་བས།།ཀ་ྱཔ=ོྲ་ཉད ཧིས 








འོ 


༈ །དྭམལ་པམ ༣༤༥ ཱ ལདའཀྱུས ༈ཧཾའདལ་ ཙྱདལ་བྲི་ཧཱཿ རཿ 
«4 ཨ་ལས 


(ཕྱེགས་པ་ཡིན་ པོས 
ཅ་ ད་ [ 



















།ཡོན་ཏནརིན་ ཛཾ བཞིཆརཞེསྱ་བྲབལས། །མངགཔའོམས་ཏེའ། ཡསཏེལེའུགཉེས་པཔོ།། ོོ་ དེལྐཔའདིག་ཏྟེན་ཕ་རོལ་སྐེར རྒུམ །གོབཕདགང་། སྨ . 
ྲསགུ་ སའྲི ་ ལས བམས ོ་གསནི། 
སམ མེ པྲེ 
རྨ ནི །ཆོགས་ཤི་དདུས་ ལ་གས་ལེ་ཞག་༣ མདོན། བདྡརམ་ས་མཔ་ ཨེས  ་ 1 ་ 
བ་ 


ག་པའི་ ལས དགིས། །དགེ་བཅུའི་དབུང་པབ་ དབའཔོའི་ཕུལ། སིི 
གསས།པེདཔདོན། །གས་ ང་སེད། པེ །་ལྲ་ེམས རན ་ ངོས་དད་ནོར། །ལ་ལ ལ་འདས ཚལ་ལའྲི་བེལ་ཡོང སྭ 


ལནུཅུས་པཆུད། །ཆྩྭ་བསྙནདུམ 





| །ལས་དདད་ཕེའབྲས་ཐུ་མཐུཿེ 











ད། འའ བཞིན ད་ད ོང ་་ ྲརིཾེཾི&ེད་ སིི ། 
འདིག གཉེད་པམེད། །ཡོན། གིས དབའལས། །ནུ་ དོ ངཱ མགན །ཀུནགི་རྟེན་བྱེད་ 
ལུ ཧིལ །དཔས་ཡིདདདྲཔལ།དདཞེསའངས། །དནལ།བའ་འདུང་ གདང་ལ དམང ལུམ་བདགང་ པར་ཞོདཔའ་ར། ཀུང 

ལས པརྔཆས་པྱུ་ལས་གཞུན་མེདན། །དཀོནམ་ཆོག་གསམ་པབློམས་ི དས ཀོ གཞུ འུན གལ། །རདའཞིན་ 
འབེལྱ་གུར་སེམས་དང་སམས་ཐུང་ལས། །མཐའ་དགྲཔོ་ཡིས་ཐུག་པམ་མཆིག་ཅེད། །ཕུསངག་ཡིདཔྟ་ཏེདདདཔབེན་ཅན། །ལངྱའྱི་བྲབས་ནས་པབྱར་དགནས་པའི། །ལུསཅི་ 


ཞེན་སེགེབསམས་པའནགཅོང སཡཐན་བརྡེག་བཙོགལ། 
འིག གསུམ་ག འབོ ཟ་མ ཞན ཞན སས་ལ ༢ཾ་ ཅི 
ཤཿ 
ྲ ་ །ག་གིི་ ཁེ གས་མ ས་འ མས བགས འུག ཞསསྒུད སན་ཆ 
འཆོས། ཤི གསུམ་པ ཆག ཨད ཅམ @་ ཀཿ ༣ ཕརོལ་ཛྫས་ལ་བརྐ་མ ་ 
ྷུཐ མི་བ ྱ་སནདངའོ། །ལི ཡིའི དོ ས་དང ཛཿ མད་བ་སི་ང་ཞེ། གཞུན བལབགོམ།།ལིགཾདྲབསསི དང་རྟགཿདབལྟ། །ཕྱོགས་མཐུན་མེད༢ སྨའདགས་ཡད་ 

























ངད་ཡཱན་པ་འཕྲལབདད། །་བརནདདག་ཡོ་ལྕསའཁུགས་པའོ། །དབ་ ༥ 
།སོ། རོབ་ཅོ་སས་ུ་ཞི་ཞད། །བགས་་འགདསསཔ་ཅིན་ 


གནད དར་ བུསྐནམ་པདྭ། སྲ ད། །སདྱ་ཅེས་ག འི ་ དད ད་ 


བིན ཡིས་བ ཱ 
















ངགྱ་ཀུ་མཐུ་ནཔལ། །ཧུབས་དང་སྙོབ་པ་དཔུད་གཏིན་མདཔའ། །ཉེས པའིྭབསབགྱ་དས་ལས། །མདུཔེརའཕེལའུསགགདསལ་ང་འདགབསྱིད། །འདྲིལའོམུནཔལསྦ་བདམན། 
ནགཉོན། འཁོར་བ 


' དཀེན བ་གདཀའ་ར །ཧར ཅས རྨསྣག་པསུལ་དལ། །བ ཐོང་དཀའི་ཚོའབཔོབ་དྲི་སིགསེསྦྱབ་ས། དདྱི་ཉ་མདག་གཞནདབང་གནས་སྣབསན། ། 
མཐཾའིསཕྐེནྱབེདདགེ་བའི་ལ་ས་ལམ་བྱཅུ། །སི་དགེབ ཁ་ལབ །དགི་བའི་ལས་ཐ ཡདདག་བ་སུན་པར་མཛོད། ཌ།བསེནཔལ་བསདནུ།སཆམད བཅུས:|བདེ་ 
འགོར་ཞྭསྐེནཅིང་སི་དགྲེ་རམ་པ་བཅུས། | །དནའགྲོར་འ ་ཞི་དཀར་ནགྱབས་ལ། །བླདདོརབགྱིད་པ་ད བ་དཔལ །ཐུཔའི་ཆ་མཐུན་བཀྲ།མ (མེདདམ་པའྱིཆུ། །དཀེབྱཅུ་བསམ་` 

ཱུ ཤག 


གཏན་གཟུགས་མད་ཧྩནང་གང ས་སྩཾརཾམཐོངབསྡེ ཆླགུཔལ བླུས ས། །དའད་བདག་མེ ཉོགས་ནས །ཐབས་ཤེས་ཟུཡ ལ་དགེ (གྱུར་ཅུས། །སྲཾ དད། ྦ 
ག་ད གུ ༣༨༣༨ ' ± ་ འཕི །༼པརྡདས་དམིགས་པ་དབཅས་པའ། ག་གི ¦ 






ཐུ །དནགས་མེདཡ་ཤེས་ཚོག་ས་ཏེ་ཟུང་འཇདུག་གིས། ཆི ་ །དག་པའྱི་ཆུ་འསབབ་མོའིཏའབེལ་ལགསུ། །ཡོདོཏནའིན་པོ་ཆིའིམཛོདདགའ།3 
བའི་ཚརཞེསྱབ་བསས། ལྱའས་ཅིབསཏདགཔ | ཡོམ མཆོགལ་བསུནཔྨ་ ན་པརྣམས། །རེཞིགདན་སང་ཆུ་སྲིན་གདུག།པའི་གྱེས། །བཏང་ 
ཀྲི པའ་དཔ་དགིའིདད་ ལིལ ཤས་བརྩ་བ་བན། །གནས་རིགསླདགཔོདམའབམ་མཐོམང་ནུང། །ལྡུག་བསྔལ་འགྱུརདུང་ 
ཆ ་ །ཕན་ཚུན་འཛངས་ཤིང་གུགས་ 
ནྡགཔཔལྱས་འབས་འི། །མཛནཝ་ནནཔ་ པའི་དབལ་ལ་བཉེནྭ་བས་པས། གནོད 
།རིཀགས་ཅུངབ་ཉདང་སླང་བ་ཆེ། །འདད་བའི་ཡུམ་ལྔ་དག་དང་རྟེནཅིང་འབྲེལ 
















ཐའདགསམས་ལཱནྱིས། །དྲུག་དདམངའ་བཤེས་བརྡསའི པཱ [ཕན་དང ་འིནཔ་བསམལས་འས། ། ཡཕནལྟ་བུའ་ 
མགོདདསནལགབཅད་གྱུབས་བྱི་ བིས་སེཅོག དྲགས ཆཐདཉམས་པརའུར། བགས 


ཕོོས། །ཀུཧ་ཡཱགབུ། ཡས་མཆིམ བག །ཡགས་མཐའ་གཉུགས་པའྲིརླུ་ཐང་དགུལས་མད། ད་ད "ཱ 
གགསད་རསས་པ། །ཕིག་། དྲ 1 ད། ` རོམསམ གཱ = = བུ 
བདབས་ལུས་ལ་འབིག་ས། ཆས ང་ར་གསུམ་པས། ཨུབ ཿ 


དནཾེེྭྲཉྲཾཾཾློློི་ ཤི། །སྣགབསྔལ་པིབྒདམསའྒསོ་འྡད་མནདོ། །བདོག་ལོ་བོས་སྒོ་པ་་། 
་ ཅ་ 








༢1 
ཁི་ར མཐར་ཁ་དངྭ་བགོདམིག་ལ་འྭད། །ུ ཐས 
གདུག་པ འྡཆརདའ་གསུངས།་ 0 གླ རོ 

ཨཅུ་ སྟམ ས་པའི: 
སྲི །བྱཅད་དདབ། པས་མི དགས་པ རྨ ག་ཆ ཞོནི་ ཅིས 











།གསལྱེ། } རར བཤྲེལསྟརིནཆུལོན་ཡད། །བརརནཔྲ་༢ལ་བའྱིསདྲལ་ཐངདུའབམས། །གཟུགས་མདོཏིངའང ཛོན 
དནས་སུ་དཔྲ་སུ དད ཅིདདད ས་ གམརུ་མྱུདབ་འྱསརབའི་ཕག་བས་ལྭ་མད། །ཚངས་དཔྱལ་དབད་ 
ག་པོར དགས་གཙལ །འཐུངས་པའི་ཞུན་མའབཞིནདུཉམས་པདའྱབར། །མནནནནེཔས་་ 






གས་བཅས་ལ གསིག སུལ་གིང། ཤིངཞབའབདྱི་ཚིམདགདང། གར ་གསརཔ་ 
ལས ཤེད ནག་པོ སྭ་ལུང་། །གོས་སྭན་མེ་ཏཱོག་རྙིས་པའེ་ 
༠ ;: ནན (ཡད །གཏའ་ཤཾང གསང འིསླ་བ་འགེགས་པ་ཡི། །གདུགས་རུ རྭ 








གི་གོ །ལདབ་ཆེན་པོའི་གནས་སྣབསའཐོབ་པར །ལ་ཡི་དཔལ་ལྭ་སདབའྲེཕག་དོག་གི །དྲག་སུ་ །དགྲ་སྭས་དང་ཉིད་ཚལ་ ÷ 
དད་ཡནལ་གགུཏུབས་པས་ལྷ་མིན་མནར། །དཚོབཆུ་བུར་ལཱབུར་གཡོབ་ཡི། །མི་ ཡདམི་བདདའླ་གུགས་པ་་ ` 
་ི་ོགནས་གྱུགས་པཞི། །མདོནམཐོའི་ཡོན་ཏ ནོགས་པའི་ཤདོ པད ཛའ སག ཅན ཐའ 
མདན །རྐང་བའི་འེག་བཁུརདྭམི་ ༼ལ་བཅས་སྐེམསྱྲི་ག་པ་འིག བས་མ ཿ 


། རེ ཅའིཛོར་་པབམ། 3 ཀཿ 
ནོད ལྷ ག་བ 





པས། །མི་ཡྱིཔ་བའིའྭབི་ཤི་ྟརཏུགཅོར། །ཤིནཿདིངམིག་ཙདྷ་ཐོག་མ་ཅན། །ཀུན་ནས་དོག་པམུན་ནགའ་ཐིབས་པོའྲི་ཁོད། །མངལ་གནས་ལུགས།མསའོཕརྭསངས་ལའིནང་། །མའིགླ་ནམ་ 
' ¿ ཀེསཁུ་ྲག་དབུསན་བརྟེན། ¦; གོ བཅད་པ་བ ཊཱ མང་གནད་གཔ།མ། ྭསུའན། །མ་ག་ན ྩ 
[ཤཱ འགུབ། །བདུནཕྲག་སུམཐུཉྣ་བདུན་རྒངས་སྟད' །ཉས་དང་ཆེ་དབསྙེ ཚོནབས་གདུད། །ཨ་ཡི་སྦྱོད་ལམ་བཀྲེས་སྤོམ་ཚ་གྲངཀི །རྣམ་འགྱུརལས་བྱུདཕྣུག་བསུལ་དཔགཏུ་མེད།། 
; བའེདུས་ཀྲི་རེས་འགོ་དེཕྲིལུས། །བཟོདདཀདིཔས་ོམསུ་ུརྡདའཛས་པ་འའི། །སྡག་བསལ་ཉེ་བརྩ་སཱདཔས་མཐོ་བཅོམས་ནས། །མ་ཐུ་གཉིས་ཀ་མོདལྲ་སུགའདོད་མ། །གཅིགཤོས་”་ 
¡ཇཾ །གནོདཔ་བདོབའི་ཁུརྱིས་བཙུའ། །མདལ་གནསརོནཔསུདཀིས་ཤིང་དི་དབ། སྐནམི་བཟདཔེ་ཤྒྲ་མེནཞིག་པ་ཉས། །པནྩཊི་དུནཔའི་ཧོབས་ནམས་ཉམསྦྱབས་ཤིད། །རེག་པའྲི་ནམ་པས་གཟིན་ 
¡ །བའི་སུདབལལྱའེད། །ནབའི་ཆདཔས་ནོན་པའི་ལ་དཚོལ། །ཧམས་དང་ཡིདཔི་དེབའི་བུརབབས་པས། །བྱདཔའིམཐུཉམས་མཁའབའི་གཞནདབདཿན། །འགོ་ལགགཔབའི་ཆུ་ 












ཅསཚོརབས་འངབཞིན་ཤེས། །འདུ་ཤེས་ལསྭདྦཾནཱན་ཆགསའདྭ་བདྱཀི། པྱི །ཕྱིན་ཆོདསབོན་ བསྲུ་ནདང་ནམ་ཤེས་ཀྱི། །སྡུགབསུལཉ་མསུ་སུཡྱང་བའིཉེ་བརལེན། །ཡུདཔོ་ལྡ་པེའདིདག་སྡུག་" 
, བསྡལརླུམས། `` །གུན་གྩི འྲབས་བདག་པར་མཁུནའཚལནས། །ཀུནའབྱུ་ །ཞའྱགུདལས་དད་ཉོན་མངས་སངས་འཚལ་ ལོ །དེཏདསདམན ོས་ 
བཱ བུའི སས མས། །འགོག་པ་མདོནགྱུར་ཀྱ་དན་འདུས་པའི་ཁམས།  པམགོ་གཞང་དདའོ།ཏན་ོ་ །ཉཾ་ོས་གནུ་ི་ུབས་རིག་པ། །ཕེལས་ 
| ་ ལེས :་ 7 །དེལས་སྲེདཔ་སྲེདལསལེནཔ་དང། །དེཡས་གྲིདཔ་སྲི་དལས་ བ་སྟེ། [སྱེཿ ཡོད་ 
° །རྣའདོདཔས་བངས་བ་དྲུང་། གྱ ་་ སུག་བསུལ། ཆེབྭ་གུབ་པའི་ཉིན། ཊུགག་པམས་དའགག་བངའ། །རྟེནཅིདའབྲེལ་འབྱུང་རྒུའབྲས་ཐབ་མོནི།། 
།པརླས་བའིགསུངགིམ ཧོ ེྟར་མོིྱི་ཕིདེ་པ མ་པ ཀྱིད་པའི། མཐོདམནས་དངདཀརནགརྒྱ་འབྲ་ཆོར ག།། །ཀུནལས་འདས་བཞིབ་དམ་པའིདངོས། ]ལྩེབ་མེདཔའི་ཆོས་ཉིད་ 















༤༠༨ ོད ེ 
བུལི། | 















དུ། །འ 





ྲ། ས་ཞི ས་བྱ རུབས་ཝཱན། །དཱསྟབུལ་བརེནན་དངོསགྲུབ་ 
རུ ཝཱ ལ་བཅོས ། 








སྒ་བ །ལ་བཟང་སབ་མདྲིའུངཔ་སདལ། 
བྷཅགས་རོགས། ས་པས སྲེལ། 


ས་ལཞུགས། !ཤིངགིར: གི་རང་ཐུག' བའི་ལམ 


ནཔའི་ཡགའྭོག་དའི་བཤེས་གཉེནདད། སི ་ 






ཧ་ས 


ཞི་དང་། 





དཿ 
| 


༨ པས་ པུ " 
མལད ཉིདའི་དང་ཐག་ ཟ་མཁས་་ཡ་ཡ་་© བཅས 









ད སརབཏདནས། དྲ སརཔ་ས་མཐདསོམ་མཐའདག་ཏུམས ཱ སྩྱོདོབའི 
ག་ག གཅེས། །གོཆ། 
རར ཚི ལ་ས 


ངགང་ཡ ་ཧཱབུ 
ཨུག ནདཀོནམ་ཅོག་བཞི་བ་མཆོད། །ཞབས་ཉོག་སི་ཞུ་ལུས་དག་བཀོལ་བའིལས། }མཐའ་དགནམ་ཡང་ཆུད་ཟོས་གྱུར་པ་ཡེད། རྭ །ྲབམབལུཞས་ག མཆོག།མ 























ཱེ དལེག་བརཡི་བྭཏ་པཱེ། } འཕགས་པའི་ཡུལི་དྲབ་ ་ཕལ་མར ཡངཿ ཡལ་པའི་ཚུལ མས་པལས་ཧདཞིནཏཉམས་པརསྟོ 
༢པསིཉ་བཞན་བདྱསབ ོད སོས་སོ །གོས་ག་་ གོ་བོ ས་པོ སྒེནའི་ མས་པས རྩེ 

གེས ག་ས མ་པསསཔ་གསལ་ཤིད། འཆོས། ཀིམ །བདག། མུས ནས། ཧི །དུསལ་གབར་ འེགནས་གཞིས་ ། 

ཟྱ། །ཅདཤེས་ཆྩེས་ཐུ་ཏདུདྱ་ཀིདབངཡི་འཕོ། །བརགཞེ་མཚོ་ ཨིན། །བཞུགས་པའེདུསན་ཉུ་ སུཧུའདིཉརྱ་མུདདྲུལ། །  ི་ 

་ གོང་ས ཕགས་དགོདདུམསཉམས། །སའལར་བདེགདང་གཀཆོས་དོའཛུམ་གཞག :÷ དགུདའདྲེལ་མེདགཏམ། །སུསདྭ་ འིད སངམ ལིཧཱའིཿ 
མ ༈སྤདས། མ་དམེད་ཅིང་པྣུད་བའགང་བག་དད། པས་དབླའོགཅིང། །འག་བས་སྦནྡིག་པའི་གཞནདཊངདི། ། 










དད 


རའ 


‡ 
བསྒུབ་དང་བསྦྲབ་བྱབགལ་ད 















༣ །བ༅༈ སྐབདེནི་ཡདདགལམ་ལངའོ། ངོ དཔོ་ཡི། །བསམཔླམས གུ ཟུགས་སའོངོས་པ་དད། །གོཡོད་ 







ཤབ དས་པ ས་ར ལག དཿ ད།།ཇིཿསྭ་ཞགསཔདྲིགཧོ་ ླ་པའཆུབ། །དགེ་བའི་ལ་ཏོག་འཇོམས་པའི་སིགྲགོགསལ། འའ ། 
5 བླུནཔ་བཛུད་སྡེས་བཅོམ། སའ -÷ རཾ བདུ སུ་ི་ྟརཀ་དགོདས། ས་དམ ་ 
 །ལག དཔསགབླདམ་ག ་་ རྣལ་འབྱོར མཞི་དབས་པ་སདནམསཚོགས། །ཐུགུས་ 


བྱཿཕག་བགམ་ལཱསླབམནི། །སྐདཅིག་ 


ྭ ི་ོ གས་ར གག 
ཀྲ ས་བསྙེན་བཀུར་ཞིང། །བ 
༩ ་པ་བཟང་པརྣམས། |སྟེ ཏི པའྱི་བ་མ་བཟང་པརྟ་ཏིན་ཅིངའབྲེལ། །ཐབྲས་བཟད་ 


ཆེ གསིར ཞྭགསྤྲབ་ གས་ཀ བཞྱིང་ , །བསྐལ་བརྒྱ༅ལ་ 
སུ་ཏོ དམ་ཆོས བདུདརྩིའི་རུཀ། གམ ས་ག 





འདོམས སེད ངན་དང 
་ནི། མ་པས གསཆོགས་འྲོད ཁཱ 





སཔ ྟགསསྨརནསདཀད། ཆོག་ལ 








རྣམ་པར་སྲ། ¦ ཤཐབརྒྱས་ཆོས།ཁམསྐྱརམ 


ཡ་བི ི་ཆག་པར་ཅིནསུ 
ཏན་འ ཁ་ད གའི དུ་ན གོ་འ 


ཡོས་པ་པི་ ོད ཡཿ 


ོའམས་ 


རེ་འ བི 








མ རམས དཱ 
རྨ 
ིནབི་མཛོད་གུའམཡིར ས་བབ 

ཛོ ི་ ར་ 











ས་ 





¦ 
སད་པར 















ནུམ་པགཞི་ལསྦྱཿུས་དགོས གནུས་གབུས་འ །སྲལ་བབས་ཀྐྱངྱིཿཨི་ལོག པདགོས། །དདཔ་ ཧུབཅརནབཞི་ཡིནཏེ། 
་ ཁལ སོ །ཐུབཔ་རྣམཱས ཅུ ས་་་ །སྤངས་པ་་ 
ལོ ཞི་དང་སེ་སརིག །མའསབཅོབྱརཆད སབསྱགསཏེ། །རྣམ་པ་ཁུནགྱིཿ་ 


× ོ་ རར 
དལ་ཞིགསདངའ་བྐ་དད། ཉས་དད། [ག 
ཞག་ཀི་་ཞད དི  ་ ནཏནཱ་མཐ འགནཔ་ཀསས 


ཏར གོ རིར 









རྒྱདལ་བརྟེན་པའོ། གཡོལ རཔཞུགས། ཐཾད་བཞིའམ། །ཡ་བརྒྱདྲ་རྒྱལ་ 
ཧྲ ལོ ཁྲ མའ པ་ཞུས སྒ + 


ས་ས་ལ་བ 


དབས་ས སའགོ་ཡི། །དམབཅའ་གཉིསལས འའ | །ེལྟར་གྲུབཔ་རང་སེམམ་"་ 
ཧད ཧགནགསུར། །ལྔགསསུདེཡི་ ་ པའ རའ རཐྔ་ཁ་ །ཀུན་སྦོད་” 
ཐིདགཉིས་སིདཔས་འཇིག་སནས་ཐརཔ་གཉེར། །གན་ གྲན། །ཉན་དང་ 








བབླསལ་ཤིར། །བུངྷནབ་དརའགོདེཔངདང་གི་དམས། | 
ལཱ [བྲལ་ཐྲོབ་ ་ 
ཡཱུ ཅེ ཡོན་ཏན་ཧད། །མཐ མོདཔསསྲགནམ་ 

ནདྷ་མས་ཡ། མན ས། །འཁོར་ལས༔ མྒྱར་དང་དཔད་བྱག 

པག ག་ས་ན་པདཔས་ 

 ཆཱས་མཁའི་ ིདིས་བསིན་པར། " 

མི་འབྲལ། །ཕུནསུམ་ཚོགསཔ་ 















ནག་ལག་ཁབས་རི། །ཕ་མཐའ་མི་ 











_ །མཾཧོདའིཆོ་ལ་བོངས། ། ངས། །བ་སདོནམོགས་ཚོགས་གྲ གུག་ྱ་ཁིགཉི་བྱག། །འྭབས་བུའི་སུབསཁྭགོབྲ་པ་བམེདཔནི། ་་ པྱི 
དབོབ། །དྲ་།བྱཀ་མདྲབས་གཉིས་ལས་དེདཔནི། །མདའ་རས་བདགའི་མདད་ཧུ་ དག 

ྲི་གགའ་། ཤར གཔ་སྭཱ ནསསྱརསཆོསདདགེལ། [བས་མ 

བཞིནབ ཆང ད་དུ ས་བཞེདབ་ག་ནད། ཧན 

ནས་སྱཐ །བྲབསྲཔུའ་བསབྱབཐུབ ཤཿ (ལསུ། དས ། 


།པ་རི་ཡར་བརགཀྲ་ཅབབས། ནདམནྡ བཅུད མེདན ཅོམ་ ྦ 









མའདེསཤེསྲི་ིགས། །ཡི་དྭགས་ཁུ་བླསེནཚེ་འདི་ 
་ ན། ` ། 








མ་ལི སབུ་ལཇིབཞིནོད་ 
༡ ་  ་མཔའ་དོགཞནདེའ་དོ ེའདདཔ་ཡིོ། པ་པ ངོ 
་ -- ± དྲལ ཞམས ཐེད 
མས་ས 


ཅང `` དུ ' 
ཅསྣནམ་བརླག . 








།འོད་ །བྱམས་པའིངའོ་སྭང་ལ་འབབ་ ཡ་༣ངབཞིན་མདུ། །མེལོང་ ནག་མོ །སྙིངརྔའཕྱོངས་པས་ག༩ ཤནྱ་ཧིརཿ བྲསལྭ་ཧུང། །བདག་ གིབུ་འྲགོའཆོ་ ; 
སས ་.་ ་འཞིནམ།།མང་ སར རྟོག་ལཤེས་ཆོ ཧག ! བསམས གརྩབ་ཚེད། །འགྱོརཔ་བརྟནཅིང་ཞིབདེརྒྱནཆི “ 
འབདམིགས་པ་མདུདད། [བུགྲུབ་ཡེཤེ ཤེས་ ལཔ་ཀླི་མཆོག ུས་བདོས་པས་བདག་གཞདདགཤདམཉམ། །ང་རྱལ་མུདཅི་ངཐབ་ཞིའི་ 


-ཟཾ བཔར དཏྲན་ནི། །རྒྱ་འབྲས་ཤིནཏཱ་མཐའ་ཡས་བསླྲབ་མིད། །ལམ་དན ( 
| གྱ ཁ་ས ཨ་ཕེ་ཤེ་ས་དད། མདའ བསམ ཛེ དད ་ ཤིམ ཏོ ར་་ ུ 


འི་འ ` སྟལྱདདན་པྡད།། ༥ གདིགགིདོད་པསོ། བིས་ཆོག །ཚོདམ་དནས་ཞའིཐབ་པའྱི ུང་སམང། 
















གནནན་དྲ་ང་ ཊཱ 


དྲ ཡུ རེ [ = བཱ 





`།བཞག་པའད། །བསབ་བའི་མདོབ་པས་ཡིདསདོའ་ངོའོ །ཐམས་སེགས་ཚདམདབ་ིལ་ཡུདདགགནས། །རྒྱལ་དམའཆའ་ ༢ རྨ 


ཁུ ཧེ ཕགས་སེམ དླའཔནིདུན་ལདབ་དྲ 
བ རའ གས 7 པ $ ིཇ 





རྣ་བ སྐརྷནཆགསཉ ཀའབེལ་འྱགུར་བ། 
ཡར་འ ཁུགས་སྱུན་བུལ་མཐའ བོ ་ 
| ༼ེཿ བསྐེདཔ་མི་ག རཾ 


པའ་ིག་པར། གང་པཱང་ 
མ་འ འོ 


ཛ་ལ. རར 













ཆྫོད། །སྤྱད་ནུལ་མཛོས་མུག་ངོམ་པའི་གོནས།བད་ཡང། །རྭ་གཱྤནཱསབན་བཅས་གདོད བཀདིད།།དཀོན་མཆོག་འབའ 
ཧོའ་ ྲ་ ` འན ི་ོ སུ ་ 
ཡས་གཤུན་དུག དད 
སལ། །ལས ཛུར ལ་མ་ཡིནབྱ་འོནཔའི་ཤུལ། བཆེགས་པ་དྲི་བསུད་ཅོན། །གིལ་དང་ནོར 
།ས༠༅བཧམཆག་བཅས་པལ། སསག ལྭ མ་ནས 
ལརིས་འ་སམཏེ འེས པཱ གཡང་བའད། ངོ 





༦ 





| 


ལབ་ལྟའི། ནི སུད མགངས་དང་། །ཤིནཉྟ 
མུ ཀྱིས་སྦུལ། །བླན་མཆིསཔ་མ་ཡིན་མཆོད་པའི་སྤི་ 
ཤས་ནམ་གཞན གཟུགསེ། །སྲིད་པའེ་རུ་ བདཔ་ེ། 
་ ་ གཔ་འཇཔ་ 
རམཔདྲས་དོབགས་བབ་གང་གིགཅར། །གདུལ་ཐབས་བརྟན་པྲབལ་ལ་ཆོས་འཁོར་ 


ཐི ོམགའ་དགགནས་ཨིསབརྐལ་པབཞིན ། ང་ 

















:[ རེ; མསྦྱ་ལིས་སངསྐ་སུར་པའི། །འགྲོའདེས་སྣག་བསལ་གན མཐོང 
རཱ ངོ་དེབ །ལདོ་དྲས = ལས དེང 
ཕྐྱར༔ི བས་པ། །འདྲི །གཞན་ཙི་ལུགས་ལམད། ནྲ ± ད། །ཚེག་ཞིས་པ་མཐར་འྔ་བྲས་ 
ྷ ནཾ །བདག རུན་ནདབལ་མཁ་ དོག ས་ བླད ཉོ གཅན། །རྣམཨུན་་ 


| ཟར རི་ལམ རང་བ ཐ་ ངས་ཤེལ་ ། 
རླ དན་མས་རོང སྲ སས འས་་་་ དྲ རིག མེ། །ཉེས་པ་བྱཿཕགག་པ 1 ཊཱ །གིདརཤ་ ཉུ་པསདངས་ཤི༠སལར། །། - 










སད་བ་ིམྡཱསན་ ཐུགས་མི་ཕྱིན། མངོགས ཧོ །མོས་པགང་གི་མུད་དུའོདི་རོགཞེགས་ནས། །]# 
ོག་ནཾ། ` མེ ཞ་ མྨེར་མཛེས་པ་ལ། ; །སྱབསསུཔ དགིས ཛམས . 
ཡུགས་མཐའ་དགུ་བུ བུཏ་པ་ཡིན། : ས་ག འི་དུམ་ , 
ཱོ སདྦ་ཡཾགས་པ་ཡི། །ཚདས་པ་ལ་ གྲི ༡༡ 
གབྦགལྦངཧཱ་པའི་ཤུགས་རིང་ལུས། །དབུགས་བྱ་རྷིན་ཐོབ་བྲ་ 
དའ ` ` ་ 

















ས་ཡེ་ཤེེསྦྱ་མ་ནན་འདས་བའེ་སོདོ། དུ་ིདཆོགསབྱདབཞ་བཌོ དཔནི། །སྔནོ་བོནདདྲ་སོང་ནུམས་ཏྱི་ལུགས་ལ་བརྟེན། །རགྱཏཱ་ཉིན་དད་མཚོན་མོ་ལནགསུམདུ་ རུ 
བསྐེམ ཟ་ ར་ རོད་པ་དང་པེས་ ད་ཨ ུམཀྭསགཉི་ཀ་བརྟནཔར། བ་པནི། 
བུ གཡས་བ ད། ག། ད ཀྱ རག ོང གསར གུ ས་བ །བདག་གྲ་གིདཔ ་ ་ 

།རྒྱལ་བཀུན་གྱི་སྲས་སུ་དེང་གྱར་པས། །བྱད་ཆུབ་སེམས་། : 
(འི་ དས་ ། ་ 1 གས་ས །བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གནས་ཐོབ་དདིང་་་ 
ཐ་མ དགའ་པའིའ 


དོ ཇོམས་པའི་བདུད་ཅིས་བདགཉོད། །གཅལ་བཟཔའི་ནོར་དནགིའི་སྨན། །སྲེད་ལམཇུཊ་པའི་ ་ 









74 


འའ གོའི ཡིན། 


བདག་འ །པནརིནབཆའི་མཛོདདགའབའིཆརཤུས་བཔལས བེདློ་ོ་ེ། ོསོས་ 
་ ྒ གབ །དྲའཿསཏདལའདའདགཉིས་གནས མཛོད རན 
གོསན་ཐེཿཔ་ཉྒོན་ཀྲུཤ བམས་པས། །མུམཐའམདབའིདནཱའྭདོད་ཞྭ་བམས་པརྨ་བཱར། །དྱེ་ཕིར་སེམས་ཅ ཅིབ ¡ 
།རྟུབས་གཉེས་ཀྐར་ལྡན། | {འབོར་བད་རེསྦའི་འདེ་ཉེདགའ་ ཞཔ། -ཤས་ཐོབ་པ་ལཿཡུནརིང་ 
དྭཧལ་གིནཏུ་བདོབ་ནཱམས། །མདཊམདུང་མཆོན་ཅི་ཆད་པང་པོ་ 


. [ཧྲ རེ ཅོ ི་ ་ུ །ཤྲཾས་ རྱལ་ཤིནཏུ་བ མཆོན་ཅི། ¦ 
མུབ་པར་ཕྱིར་ཧྱོགས་མི་བད་ན། །རྣམ་པ་ཀུནཱཿ བདག་ཡ་དབྲར་བྱར་པའི། ཏིདོསསཅིན་བདདའགསགདནས། འཁོན་དུ་བཅུད་བའི་ཆོད་མཞིག་པར། | 












གིཚོདྱ་ཁང་རིགས་པར་མི་འྱག་ན། མཐའ་དག་འགོ་བ་དེལས་དྭབུགས་འ 
ཡབས ་ ་ པཔ 








།བདདུ་མེ་འ འྭབལྭ་ཡུ་ཡིརྨ་སེན། ༼སྱནཔའི་བསབ་བཚུདམེདབཞིཔད། །བྱསཔརྲིནདུ་གཟོ་ལས་8ྱམས་པ་པྱེ། །བྱམསལས་སྟིངརྡུད རཿ ཆུབསམས། །སྐྱེ་བཚད་་ 
ཡ་ཡང་དག་འགྲུབ།༩ །བཅསམཐགཔ བེ ` །མའི་བད་པས་ཁུས།བང་ལྟད་བྱསནས། །མགཅ་མཐའ་དགག་ལག་སཉི་གྲ་བས། །ནུཞློས་བསྟན་བཀུར་ཡུས་ 


དགས ། །བུཅདན་ལས་བདྲག་ིདའ་ + གཏུམདན་ལབའདགབདནཐསཔཞི ལྗིའི ་པས་། 






་གྲལ་བའ་ཤ་ཤབ། ལས 


གུ ཀཝ ན་བ ཆང གོ ཀུན། །མངུ་་ 
ས་ཞི ག་དཔལ ད། །བས་བཞསདའིཟ་བའ ཊཱ གི དིམ མས་ས 
ཡུལ། ཅྲདུ་བྲགདཔརྱ། ། སར ྣྣྒ་ 












འཉད་པའི་གྲངས་ལ་སྱར། །དམ་པརྣམས། ང་མི་སྙན་སྒྲག_ ། ངས །བོ་བསོད། །ཆོས་བཞིཀ རུ འོ 

‡  ་ བཾ སྲི ཀ་ག གཉས མས་འ གངགཉིན་ 
སྙན་བར་གུསཤིད་བསྔགས། །ོ་ུ་མེདཔས་སེམས་ཅན་བ མདབ །བརྟན་ྱའི་སྒོནས་བསྲུང་བའི་འདུ་ཤེས་བཞི། །དགེ་ཐའི་བཞ 
ལ་སངས་རྒྱསའད། ས་དད།  ད་བུངས་ལ་ཁུམ་ཅིའདུ མམྱདགེ་དང། སྤྲར དུ །བེ་མ་ཅན་ཤུནལ་བུ་ 'འདུཤེས་ཏེ། །འདིདག་སྨན་པའི་་་ 
གསསུབ་བཿ འི་བ ལ་ྱིན་བུག་ལས། ཧག སའི ཤེས་ཚོགས འི : ` སས་ 
3 2 རྩ །བློ་སྟབས་མཐུ་ལི' གྱུག 1 ྱབས་འྲོ་ླམང་དོདཔ། །རྒྱལ་པོ་ལྟ་བ 









བས་གཅིག་སྨེལ་འདོདཔ། ཱཱུས་དམཔའི་སེམས། ས།།འཕོ་བ་བ་མ་ྔསལའོདཔ། ངའ དཱ 
མེད་པ་སྟེ། རཱ 


བཞིངས དཔ་ཡུལ་ཁམས་གཞནལྱ་ཧིན་པའོ། ་ 
09 ་ཤཏཾང་། །འདིན་ཐོ་ གཡས་ས མསྭསཱ་ཇུག་ཱ་ཡས། །སེརྨསྣས་ 
སྔསངམལ་གསལ། པེས [ྒམཇུགས་འ ཇིག་པ་སྙེབསསུ་གྱར་ལ་བསླ།། 


དར མནུསབཞིན་དུ་བབཅལ་ག་ཡི།།རྒམཔར་སྙད་འིསྱི་པའངསྨད་ | 





£ །ཉྙིད་རྗེའི་སམ་པ་ཤིན་ཏུམདག་པར། །ཡུས་དདྲཕུག་གཏོངབསསབ་བས་ཉིད་ལུས་བཀ 









།ནད་དུཿ 
འོ 


།བརྟམ་ཐོས 


ཞིནཔ་བཏུདདྲ་བཱནཔའི་ོདདུ་བཞེད། །ཆོསྤི སིན་པྲ་ནུམ་པགམལས་དངོས། །མམཔསྤ་དད ལཇི་བཞིན་འདོམས་པརདཀའ། །རང་གིརོན་ཡངས་བསལ་བའི་ ག་ཁྲལ 


བསནཔའྱ་ཤིནཔ་ཡང། །གནས་ཨིན་མཱད་པའིགནས་ཏེབདོག་པལ།། 
ལ་པ་དད་། [ར་བཞིན་འཚོམ་པས་གཞུན་དོན་གཙོ 


ཀྱད ལ་སྨེ་ནྒ་ལམ་གདབ། 

པོདྲ་སམ་དང་དགེ་ཆོག མས་ཿ རྣམ་པ་གསུམ་དུ་བཤ གསུམམི་བགྲེ་སམ་པཉེས་སྦྱད་སྔམས།།བརོལ་ 

ས་དཔ ད་དག ངོགས སས ོ་དམཔ་གསམདུ དབད། །སས ལིངག་མམཔཉེས་། མས ཕིགདུན་ 
ཡིསྟེང་དུ་ཕན་འདོགས་པསྣནོ། འགསང་དོ། ཐོབ་མ གོ །བསེམས་སུང་པབྱཏཀ་གཙོ་བོར་ཀྱེང། ཱ 


ད་པར་བསྲབ་པའི་ 





༠ རི ནསནི་ས་ཐར་སྐབས། །གཞན་གྱིདོཿ གཞན་དོན དུ་བཅས་པམི་བདལལ། ༈བྱངཆུབསེམས་དཔའ་གཞནི་དོན་འཚུར་ན། ༡ྲལས་ངག་གཉོསྦིམི་དགྟེནམ་པབདུན། པབདུན། །གཞན་དོན་ ཤེ 
¡༣ འགྱུར་དད་འགྱུར་བར་ཤས་པ་དད། །རང་ ཤི་དགིཚོ་ གསམྲི་མིབའཕེལ་བལི། གྭ གནས་སྐདསགསུམབརྟགས་གནང་བའི་སྐུབས་ཡོདད། །སེམས ་སེབས་ཆན་པས་མིནག་པདུ་ དངྒ་ཀུར་ཅན། 
¦; བྲམ་ཟེའིཁྱེཝུ་སྐར་མ་དཔརན་མཚོནནས། །རྣམ་པའི་ཉེས་པའདདོན་ལ་དགེ་བ་ཡིན། ` ་ །ཡིད་ཅིགསུམ་ལ་གནང་པའི་གབས་མད་ངོ། ཤདེྟྟ་ 
། 


ནའང་རྒྱལསྲས་སྡམ་པ་ལ། དྲ ན་ཊི་བདེ་གཉེད་དདྱ་བུ་དཀའ་སྲང། །གཞན་ཕྱིར་ཕན་པསི་བསླུབག ཡན་གསུངས་པ་ཡིན། །དང་པོའི་ལས་ཅནྱ་པང་་། ; 
བསམས་ན པའམས། །སྷཾ་ནི་གོདནས་གོང་དྲུ་སིདགཅོབས། རྣསྡེམ་པའིི་ཙུལ།ཟིམས་ཡ་དག་པན རན་བརཆདམད། །རབྱཅྭ་བུང་པའྱི་བདྱ་རུབ་། ་ 
ཐ༽ ༧ ལེ ཧཿ དྲལ བམས སིམས དཔ གཔ ད་ ་་ ཀྲིལ གའི ང་སེམས་སྟེབས་༡། 













ྨ་ ཀླ དེ ་ ལུགསུག་ དཱ ལྨ་ གོ ། ས་པས 
-[ ི་ཆདདད་ཚག་མེད་བ་འ། ་ བསྙེན །གས་སུགགས། 7 ནས་བཅུ་་་ 

གྭ ཅིག་ཏུ་བྲག། ད་པའྲིའིམས།ཞེསྲ་གུགས་པ་གད་ །བཛ་མཚོམམ་ཡདཔར་༤ 
སར 












༄། །ཆེརྒ་མཐོབ་དད། ཕ་རོལེབུགས་གསེ་རདཔའནུཔ་ཡེད། །བསླཔཔ་ འགས ཧུའཛི་ ཨབྱདཔནའི རེས །ད་ཞླཔ་མནད་སྟེང་སྐེས་པ་ལ། གོརིགཔལསོགས་སྲོང་ 


3 འི་འ ¡ ལས་མིད །དགྲེ་སཾཅ་བའི་བམཔ་བི་དག་དང། །ཧུགམ་བཅུགསུམ་མུང་རྩུངསུམ་ 
་ ཉིས། །ཉིས་བརྱཝ་བཅུ་རྩ་གསུམ་རྣམ་གྲདས་དང་ །དགི་སློང་མ་ལ་ུ སུམབྦྱཧྤད་ག་ཧཱ་༠་ 





།ཕིན་ཆདཿ རྭ ཆུད་རུད་དང་མི་རུང་མཚམས། །འཆབ་ 


"འདུ ཡཡིན། ། 
བམཆཚའ བརེས་པཙམ་ཆིགསེ་མྟོད་པྲ། །ལྷུ་ དབའི་མབཞིའི་དང་པོའང་ མི་ཤེས་པ་ཞེས་ངོགས་” 
ལ་འབསགཏོགས་འ། ཚི ་ ཇས ཡདྱ་ཧིན་གསྣ་རོབ་པ་ནི། ཡ།གས་ཞས་ཞུལ་ 


དགོསན། །སྒྲ་མི་༈ ་མདར། །ངུ་དབམ་ཡིན་བགོ་བདཀརཔོ་དང་། །ཀོ་པགས་སོགསལ་པོངས་པོས་ོམ་ཐག་པར 
བསྱུང་སྲད་དུཿ སྟམ་དད། །རིན་ གའ ལའི་སདྲ་གཞངའ བསར མ་ག་སལཔངསཔསོ་ག་པར། །ཐམས 
ནཱ་མ །གནས་ །གནས་བཏན་པ་དདམ ྒ ཞིཀའིབླམབ་པ་ཐམས་ཅདཔ། ¡ཏཱའི་བཅསཔ་ས་མ ཁུབསི་དདཔས། །བསླབཔ་ཀུན་ལ་" 
དང ཡིན། །རུ་ད། ད་བ རྭ་བྲཝུ་བྲས སག ་་ གཅིག་གི ྲ་ བྱསུརྡ་ནལམ་ཐོཔ་ནྭ་སགས་སཱམ་ཧཾ། ཟུག་སམྦ་ཇོགས་་ _. 
རྔ པམ ཨམ ར་ ¦ 
གཞུས སི ་ 


གུབརྣམ་ གས། ། ༠༠ །གནད་པ་སྙེད་ 
ཟབས སླས སས ༧ ཞ་བ 














ཧེན་མཁས་ 


པ་མཐུན། །གང་ཞིག་འགལན་གནང་བར་ཆི་སྲིདལ། །གནང་ན 


ོ་། །ིཞིནས་ 





ཐདབུགས་འདོད། །དེསོགསྒགམཔའི།བསླ་བངས་མཐའ་དགྱ་པངོ། །ཆོགཔི་ངུསལྟར་དང་་”་ 
་ང་ ཤེ ཅ༠ 


འར 









འཚོན་དདསནས།་ 
གནས་པ་མིན། གུང་པ བེ ཿལ་དགེ་བཅོས་སྡུད་ 
= ཅོ རེ རའ ་ 


ཞནལབཤེས་ལྡན། ! ༡ 


༧ 
ཤུ 
ཤཿ 


།ཆུབ[ །གདིད་ ཐ་པས་སྤོདཔཡི་ལྣོཆ་པགྭསུམ་ལྡན་ལ། །གནསན་ཤྱེབྲག་བསྲུང བནྭ་བྲེ་བུག་བསུངསན་འཇོལ་བར་བསུང་། །ལྡནན་ འཆོལ་བར་བསྲུང་། །ལྡནརཱ་ཡར་ལྡན་”་ 
།ཉམས་པ།ཁོལ་བུདཔཕྱདབའི་ཕྱིརབ ལ་ ཅརིང་ ་ །གནུབཀགངགགིསམནེ་ ༠༠ | 


ཏཱ 
] 
མ 











ོ་འ་ ཚུལ་ལ་སྡུག་པརྣམས 
ིུགིདཅོན། ཐུརམ ད་ད སག དམ ཅག ༤ ག་པ་ཤིན་། 
















ཅུད ཛྭ རེ ༢ ར་འ 

བོ ཐད་ཅ་ 

ཱ གིས སག ཞི 
ཊཱ 


ར་་ 












ཤཤ-། ་།ཤཱདགིསརབྱཀི། །དད་ངེས་གཉིས་དང་ལྡེམ་ གཉ ལ་ ཆོས སླནམས་ཀུནྱི་པོའད ལྷི མཤན་ སམ་དཱ་གནས་པངེ་ ངོ ཅནསཱང་ཚོདལམལ་འཇོགཔའི་ཧིར་ 
1. ཤོ །བོག སསད རེ རྟ ལོ རི ྨ་ དཔིན ལྟ ཤིད།།རྣཿ རྣམ ོ དུ་གནས ས་པདེས་དྒོན་ཡི ཁོས ཱསཱདྷཾཾ དཱ ླ 














དརབ་བྭ་ཏཔ འདབཤིནགསལ་བརྩས་པ་དད། །དྲོ་སི་དགོངས་པ།ས་པར་པ་ 

¿ དི་ཕྱིར། །དགོངས་ལྡམས་གཉིས་བཤད་དང་པོདགོདསཔནི། །ཐུད་ གས་བཏུངབབ་དཔ། བཏང་མི དབིན རྩ ་ སེས 

ཤ མ་་ མ་བཞིར་སྟན་པ་ཧེ། 0 དྲི དནལ་ཐུབ་བསྟན། །༨ །་གཞཏལ་དགོངས་འབད་ལ བཏུན། །ག 
དའམཆོ་འཛིནས །ད་པར་དགེང་སཔ་གཏུཆུགངི མས །དིདདག་བའི་མིད་དངརྭནི།།ནམ་པར་ཀོགནས་ཡདདག་ཡམ་གཟུད་ 


ཅིག་མཐུན་ངོ མིས ཞདཔ་ཧྭེ 









རེ 


དགོས་ག ཉནཐོསདག རྲ་ །གཟུགས་ཡོད་ལྗེང་ 





།ཞེས་པའི་དནྭད་རིམ་བཞིན་ཀུནབརྟགས་དད་། །གཞན་དཔང་ཡོངས་སྲུབརྣམ་པ་ 
ད། །གྟ ླཡ་ཟ 1 ། ལས 
ཡྱིས སསྐུཆོས་སྐུད་མཉམ། །ོགས་ི་ཡུལ་ལའདཿཉམཔ་ལཱགརདགེངས། བུ 
ལུ་བཏགསཔའི་དོན། །ནལ་མརབཟུདནདོར་བཅེནཔའོ། །མ 
མ་པ ས་པརོ་སབའ། །ཏོང་ བའི་ནུམ་འབུདག། གསུའབ་ཉབའ། །གཞའ་ 
བདལ་བ ཏ་པ ཁོ །ཀུན་རྫོབབལ་སྣང་ཡུགསརྣ་མ་ 











༢ ༡༩༥1 








སམས རེ ཞདམམ་ཡིནྷ་བོ་ནི 


རའདན་བདད། 
ཅང ` གི །འྱབལ་སྣད་ ར< ཅིས 
གས་འིདནདམལིདདཔདད།།དསས། ཝབ །དནྱརདྱས་བགའཡདད། ན་ 


བུ 
ཐུ 
སུ 
ལེ རིའ 
རྟོན་ཨེངས་མེད་ ལིམ 
ཌཱ 
དྲ 





དབ་སྐུནོབ 
་ ནི 


ཟི །ཐོ་མིསྣས་བསམ་བརོདཔར། །བཏུགས་ཤདྡཝ 
ཀྲ 








འགོ་འོདསིན། །ོན་གཅོག་མ་འ ཆདཔ་མིར། ཐི པམཐའ་དགྱཱས།བི །རང་ ཏ་པ ] 
ཡབ དདད་ནགས་ཚལབདཔུ་བ གབ །འཁོར་བརྟེནཅིདའཔྲེ གི £ - 

ཤའི 1 འབེལ་བ་བྱ་འཱད། །མུདའདསྟཏན་ཅིད་འབུལ་འབུངནི། དཔས ས་ག ཕུ་གནམ། ། 

གབ ་སའགོབ། །ས་འ ས་གཞན་ུམསྱཡད།།བ་འག་ས 


ཛ་བ རད་ལྣངབཆུ 


མ་གབ་་པདདག་འའིདབས།།བླགམ་། 


༄༅། 
ཡེ ཤེས་ཀྲུནཨྱི་མཛོད། གཔའ། །ཡད་ ཡང་དག་པལྟ། སྭ་བ་བའང་ཀུ་ བ་སེ དང་ལས་མ་གཡོས་སྔོམ་པའྲིམ ། 
ལཱ དང་ནི། སས ` ༢༣༣ སྐན། ས་བ 1 ཆོ 


རར (།མད་ཅེསབོ་ཡིས་བཀག་པན། །ཤེསརབ་ཉིད་དངུ་ལག་བར་འགའ། །ཅད་ཆོད་ཆདཔྟི་དྲ་ 
༧།ཉིདལས་གོལཔ་མ སྲ ་ 


ཐྲོད། །དཊ ༈་འཕགས་པའི་ མ་ལམདུ། །ས འམ་་ 
ལུ དུ འདེས་ཆོས་བཅོ་བྱར༔ ཕད །སབྱ་ིམཐའ་མ་ 


ལཾ །རྡོརལྟ 


མོ 











མཐའད མོ་མ རགས་ ང་ལོ 6 ི་ འི་ས །ཡོན་ ཐེ 
] ་ེ སས ད་སོགས སྲ ལ་ས དད གིསཿ 
རི །དངང་པད་དགོངས་པ་བརྡལ་འབྲིད་རྣོན་དད་མཆོག ཐ་ -÷ པཿ 


དཐེག་པ་དད།།གཙ་ཟྲ་སམཔའི་ཀནརདཔ་་ཆེདམཇུར། །ཅོདཔ་བད་དང་བགལ་བའི་ 









ཡོ དོ་ལྟྨ་ྲི ་ ཅུདའབེལ་མིན། མ་ལོངསམི་སད། །དནླབདདྡི་ོདཔའྱི་ཅུད། །ཨོམམ་དཔའ་སམས་ཆའིྲོ་ལགས་ ༠ 
ཟླ སལགས སྲ ཚགས །ཅུཿད་ལལ་ ལ་བ: །ག་ཅྲིཝས་ཡངསམི་པོད། ། ད་ས དམདཔས་དང་ཉིད་དམེནཔར་བཞག་ །ལཡར་ཡོད་དེ་ག མབགསགས་ 
ཀྭ +÷  ྱནྱི་བ་བྲས་དཀགཅདག རར སྐ ས་མདོ །་ པོ་གིས 
' ས་གས ་ སྲིག རར ལ་དཔག བཅང ། ེ 
རཱ རྫི །བཟས་བའི་ཐ་འགཤིགས་གསེཁ་ས། །བནམེད་དས་བཝགསནང་བནི། །ཐྱྱེད་དང་ཛྫོགས་དང་ཐུང་དུ་འཇུག་པ་ལས། བརྒྱ  ་ 








ྒྱདགཉིས་ཞདརད་ུབཤག །ལྟ་ནོའཁྲལ་བོའ་དམཛསཁྱདཔའ་སྱོད། །གཅངགོུསོང་ེན་དཔ་འིརངབསྐོན་ཅན། །རྣལའབྱོརོཔ་དཐབྭོ་ལམ། །བསདརོམགཙོརྱོམོ་ 
ཝུ ±: ཀིའོ མདབ ཅུ སདམག་ཅོདྷ་བེད།ཁམས་ཡས་ཁུ་བདེ་བརྙེད། །ཤིནཏུནྣལའྱོདགཉིས་མད་ཡེ་ཤེསལམ། །གཅིགདང་དུབྲལ་” 
དྲ །ཡུང་པོ་ཁམས་དད་སྩེམ ཅབིགདད། །ལས་སུརུང་ལས་བསྟུད་རྫོགས་ཟུད་འཇུག་གསུམ། །ཡོནཏན་ཀུན་ 

] །གོལ་བར་བྱད་པ་བཅུད་རྔོགས་རྣམཔ་གཉིས། །མཐུན་པའི་གྲོགས་སུདམ་ཚེག་པྱུད་པ་གསམ། །ལུགས་གྱི་ 
མད། །བྱིམབ་ཅད་ལསུཡངའདབའ །འཆ། དམ་བ འོ 










འབྲས་བུའི་རྒྱད་ལ་ཡང་དག་བརྟེན། །འཇུག་པའི་ 
འསོའམདང་དྲ་ལ། །དང་པེདབངབསྙུརམ་ཐྲབད་ 











ཨུ ཌཱ ཀླ 
པརྱ་བ། སྒྲལ གུ × ུམདཱགསབཞུ་པའ་འ 
ནེ འའང་བ་འའ་འཏེན་རགས། ར་འ ཀཀ ་ བཾ ཟོམ 













སྨན་པ ི ཏེ 


དའ མདང་འབས་བུ་དབང་བཞིནུ། དོད་ནསྡ་གུབ་པྱ་ཆ བབིག་ལ་འིརྙུན། །ད །དང་ཆས་ 

ྲ ག་ང ་ བབྱུ་ཆ་ཡྱི་ཏིན། །སདགངས་ཞན་པའིནཔདབ་བདགའིའ འྱི་ཆེན། །ཅུས་པའི་ཆོག་་-- 

ལཱ དུན ཐྲ སྱ ྒྱུགཉིས་རྱན་ བཤིགས བཟ་འྲམས། །གཉེན་པེ་གྲངས་ངེས་སྒེ་ནྣས་བཞག་པ་ནི། །ཡུསགི་ 

ས་སི ཉུག ས་གནས ། པ་ལས །བསས་པ་དོད་བདྩང་བསེས་ དན་པ ཞན ་ དཔའ་༠༠ 

ཨབོར་མུན་པྷ་མ་ཡིན་ཏེ ས་པའི བད པ་ཡད་། །དཔ་བ་བིལས་པས་ཚམ་པའི་འདོད་ཆགས མགསནི། གགྲན་ | 

ཀྲ དྲ | 
| མས་གསན ་ ཁང། ་ སྣུར་བས་གཙོ་བོན་ལུས་ཀྱི་སྙིབ་པ་འདག །སྣོད་བཅུད་བརྟན་གཡོ་ཕུང་ཁམས་ 






















ང་གི་ད 





ཏཱ 

བྲུམ ཤིད 
ཅརདྲིིངིིྲི 
བཞག་པཇི་བཞིན ཞི་དག་སླ་བ 

བྐྱེདཚུལ་ལྭའོར་བའིརྣམ་པ་དང་མཐུན་པས། 
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ཏེ། 


ཊཾ ད 


།ནྣམ་ཤེས་ཞུགས་པས་མོདལ 
ས་ད གྱགས་པམབྷན་པས་ཅགགས། 


ྩ༅། ཤེས་པཱོང་། ནོམ བཞིོ་ནམགུམ་གོའམ། ཞུཊལ་སེམས་ག 
གསལ་ལ་སྟོང་པའིཆ་ཙམ་དང། །བར་སྲིད་འདྲེས་བའི་ཆནམས་ སྦྱོདབ་ཡིན། །མ 
དབངཔོ་སདཔ་ཡི།་ །འཁརབའིནུམཔཆ་དང 


ཐུན་པ་ནི། །རྒྱུལས' འབུས་ཤུའིགིརཀ 


- 








མས་དངབཅས་པའི་ཆ། (པར་དག དུ་འགྱུར། །དད་ 


་ལྭ། །ཡུགྱ་ཧཱ 
ཀྲ་ ཚམས་ནབ། རོ 


།གསུམ་ཚངབའི་༔ སྲིག རྨུལ་ཊཊ་ ། 

± 
སྲེམ། །བརུས་ཏིཧྙེ་བ་སྐད་ཅིག་དྲནརཾགག 
ྱྩྫྫྫྨྫྨྫླྫླ་་ 


སུམཆོག་ཅིག་འདྲསཔ་དང་། །བོད་གཤརཁྱེས་ཅིདདདང་ནམ་དེས་དང། །ཛྡུས་པྱེས་ 
དྐོན་ཅང་ལུ་པམ རུ་གུབ་པ་ནི། །སྱྱི་གནས་བཞི་པོའི་ལྱེ་མཆེད་ཡོངས་རྫོགས་ནས། །མིགཔའི་ཡུལ་ལ། 
དང་བཅས་པ་སྩོད། །ཡམས་དང་ཡང་པྣ ནྣམ་པརཤེས་བ འཚོགས། །གནས་སུ་དག་པ 


| 
















་པ་ཀུན་དངབྲལ་བའི་ ཤིས་རབ་གདངས། །ཀུན་སྣང་སྙིངརྗེའིའཕེན་པས་བསྩེདརིམ་་ 

ད་ཐབས་ཤེས་འབྲེལ་པའི་ལམ། །དལས་འགེལ་བཟིདམིགས་བཅས་བྱསད་༠༠ 
སཱུ ཡག དི །ཡུགྱར་ཆེན་པ་མཆོག་གི་དངོས་གུབ་ཅེས། ཤིན 'གགས་པ་མངོན་དུ་བྱེདཔའི་ " 
ཧེ རསགས བསདེ་མསཚོགས། ཞིན བ་ཡེ་ཤེས།ཏེ། ། སྲ ས་ག རབེནཔའི་དབད་ནོན་དད། །ལམ་ལཱརའདུལ་པ་རིག་འདིན་ནམ་པ་བཞིའི། 
ངི ྭ་ལ་ལན་སོགས། །སྐ་༧ ཤུས ། །གཉིས་པྫོག འད། །ཕྱྭ་དདྷནམསཱ་ལས་འབུངབ་ལཱ་ཡྲེ་དྲུང། །རྣམ་པ དགསས་ །ྣ 
སལ་སྟུང་ཡེཤེས་བསྩེད། །མཆུད་རྣམས་ལས་ཁམས་ཕའུ་བདེལཡི། །ཡེ་ཤེས་བ དིདང་ཡུམཐབས་ལྡནདད། ཊས་ལྡན་དང་། །གཞན་ཡུས་ལ་བརྟེན་དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་བསྩེད། །གཉིད 





པཆེ། །ཤིན་ཧུ་བརྟན་པའི་མཐུ་དང་མཐུན་པར་སློབ། གདད ཉིད་རྱི་ཏིང་ང་འཛོན། 
དུ པཟུབསྱིལམམཆོག ད། །སྣུདཛུས་ཉིདནས་རངབིནམ་གུབ་པ། ཁྲ 








„„ (སྩུདལས་གཅིག་དང་དྲ་བུལ་རྩི། །ཐིག་ལེཆེན་པོའི་འོད་གསལ་གཙོར་བྱེད་ལས། །སྔ་མ་གཉིསནི་ལྣང་བཅས་དམེགས་པའིལམ། །ཕྱིམ་གཅིགནི་སྣང་མེད་འོད་གསལ་ 
ཏྟ །དང་པེའི་ཕྱེཐྦ གས་བ སྐི ས་བོད །ལས། །སཱལགིས། ང་བས །མི་ལེམཔ་གཞང་འཛིནཔའཇམང །མིག" 
3 (སིསདིབའམམདའཆགས། ཚགས། །དེལྡ་གས་བྱ་དདངས་པ སབ བཔི། །ཙ་གསུམ་ཀ་བ་ལྟ་བུར་གནས་པའི་ནང་། ཕྱིད་ཨ་ ག་དངོནམངས་གསུམས། །གསངབར་སྲུ་ 
 ྭ།པདག་ཅཉེནཤིད་དེ། །ལགགྲ་མགདས་དངལའི་བསམ་རྷ། །ཚངས་པའྱི་གདང་གསགནས་གཉིས་ལས། གཡས་གཡོན ུདདཀར་དངདམརབ་ཉིད། །བུདམེད་། 
| ཏིད་ལ་ལྡག་པསྦརང་མགཡས། །དབུམ་པསརག་ དུ། །མཱངུ དཔ་ཉིརགཅིག་ུསཔ་པ། །རིམ་པཞིནྭསཱགསུདགགས་སུམ་སུ་བཞི་ཝ། །ཅིན་ནུག་གུངས་©་ 
རྩ་འདབ་རྣམས། །ཟྲི་བསྣན་གྱུར་ ཞིམགྲིན་པ་ལ། །བརརྒད་ཚན་གཉིས་དང་ སྟིདགྭད་རྩ་འདབ་བརྒྱད། ༈ {ཧིཿ ྤི་ཐཾར་སུམ་ཇུརྩ་་ ` 
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གདན ཤིས་དེབཞིནག -།ནམ་མཁསིབམས་ཏི་འཁོརལོ་ཞེས་སྲ་གགས། །འཁོརལོར་ དངསོ་སོའི་ཐར་མཛོམས་སྲུ། །འཕོབ་ འཕོ་བ་བཅུ་གཉིས་དླུང་གི་་ 

ཤི ནཅསའྱངབགིས ཞས | །ཁམས་་ཁཔ་བསངསཔའི་བུགས་འག གོས། །གསངགནས་ཕེཤེས་གོརའེརྩ པ་དད། །ཟུུང་ 
།འགགས་ནས་དང་ རྭ། །རིམ་བཞིན་ནམ་ མ་མཁའི་ཁམསྱ་ཉིའ།བོར་ལའི་བར། །རླུང་དད་རྟེན་འབྲེལ་རེ་རེའི་ཉ་ ག་པས། །སནི་བཅུ་་༠ 

པར་མ སས ༣ །མངོན་པར་འཚང་རྒྱ་དང་པེའིསངསརྒྱས་ལུགས། །དདངནས་གུངུས་མཐུན་པའིཿ འདུབ ་་ 


མ་བནྲ་དུ་དད། ཕ་རོལ་ཡིན་པ་དུག་ཀིས་ཕྱངས་པ་ལས། །ཐ་དདཔ་ཡི་ཡེ་ཤེ ཤེས་རྣམ་པ་ལ། །བསམ་ 
གིད་དཅིན་དང་དུག་འཐོད་པ། ང་ 3༦ $ 3 དང །ཕྱི་གཙུག། གངབོའིའཁོར་ གའིརྐ་ི་ཊི་ ཨལ །ལྟ་དང་རྣམ་གྲངས་མཉམ་པའི་རྩ་འདབ་དང། །ཐབས་ཐོལ་སྟང་་ ཇཾ 
























༄། །འོག་ཡསྦྱསི་སྒོ་གཉིག་སུ། །འདོད་བྱྒདྱིཆུལབྱོལ་འཕྲལ་ལགར། །གལོ་བླུ་དང་ལ་ཁྱབདབཆེནད་གཉིས། །ཆེ་བའིན་ཞག་ཕུགས་གཅིགདགོ་ལནི། །ཉིི་"ཀ 
ˆ” ཆིག་ྟད་དྲུག་བརྒྱའི་གྲངས་སུ་འགྱུ། །རུད་བ་ཀུཙ བྷ ་པེ་སང་ །ེ རི གིས ཆིགས [ཁབ བན" | 
འའའ སྲ དི དབསྩེད། . ཨ་ཞལམ དང་དབུགས་ཅི་འགོ་འོང་དང་། ག་ཛག་གཞདགིའཕ པའ བ་ུ་ དྡེའང་། 
ཱེ དདུདམདདཟན། །ནང་གི་རླ ད་ལ ག་ཅན། །ཕུང་ པཁམས་དཔྱར་མཅུརགཞནས་དའ། རྟེན། །ཨཝ་དངིཡེ་ཤེསནུམ་༥ ; 

དཔར ངེ་འཛིདུདང་ཡོན་ཏན་ཛུ་འཕུལ་འགུབ། ། 


ལ་་ 2: མས། ངཔས་པ$པ 





' །འབབ་ཅིད། །ལོ་ཕྱི་དདྲ་མམོ་ལི་རོམའྱི་སྣ། །མདུད་པ་བུར་པཱས་ཁམས་གཉིས་འཛོག་པ་བསུད། །དེབས་གཞནདུ་གཉིས་པོ་ལསམཆེདཔས། །རྩམདུད་གུནན་དངས་མ་དཀད་དམར་༥༠༠༥ 
ཨཿ 7 །དབའཔོ་དདནིནལ་འབྱོརམའིཚྙུལུ། །འཁྲིལ་དིད་བྱོར་བས་བདེ་སྟེང་མཆོད་པ་ལེན། |མདོརན་གཞས་པ་ཅནི་ཡུར་བ་འདྲ། གཡ་བི་བོ་འདེ་བལབ།། ྱ་་ 
ཤྭ ཡསི་བ་ད།བདསར་བད། །འཁོབ༔ གས་ ཅ་དཔྱིངས། །སྲོག་དད་ཙོལ་བའི་ཤིད་རྭས་དྲངས་པ་ལས། །དབུ་མའི་མདུད་པ་གཉིས་གཉིས་གྲོལ་བ་དད། '།རླུང་” 
2དང་ཁམས་ཅི་དངས་མནམ་ག ཟླ གདད (ནཱསུ་བཟྲུད། {ས་བཅུའི་ཡོན་ཏན་གོད་འཕེལ་གཡུག་ཏོར་འགྲོ། །ཁྱད་པད་སྦྱ་འཕྲུལ་དྲུབ་གསད་ཐིག་ལུགས། ! 
༧ སྨོདབཅུད་རངལྔ་ཛོགས་པ་ཕུང་ལོའི་གོད། །དུས་ སབ དེགཤེགས་སིད། [སའདག་མངོད་འཚ བདདེིགདན། །སྙིད་གེ་དཔལ་གྱི་བེའུའིཁོངསེདན། །རྩ་ཡི་ 

ངས་མ་བྱཧདདུགནས་པ་ལས། །དབས་མ་གསུམའྲིསུ་གསུམཇོས་ཉིད་ཏེན། །མདུནམ་གཅིག་ནི་ཡེ་ཤེས་འཆར་བའི་ཚ། །ཆུབན་ཡོན་ཏད་་ལས་ཞི་བ་ཁམས་འཆར། །གཡོནན་དང་ 
















,།ཙཿཊ། །རྒྱུད་རགསུམ་འཁྲུལ་སྣང་རྟེན། །སོསོའི་དབུས་ན་འཁོརའདས་ཡེག་འབྲུ་ནི། །ཕྱུང ཡདགནས་པྲ་དམས། །གུ་གྲསང་ཐགས་ཁི་ཡི་གེས་དག་བརྱ་འོད།། £ 
ཤཀ དསནདེ་པིཅ་དཀརའེ ཉེང ± ་ ད། །དདག་བགིན་།བབཉིད། །རང་བཞིན་འོདགསལ་བྱུང་” 
་ ཐསེསསིཏན་ །ནུབཟ་རིགས་ལབཞུགས་བའི་གདའལེ དབང། །གདདངསེམས་དཔས་མ་འདས་པའིཚེ། །མུངནུའདས་པའིཞི་བམང་མཐའ་དགུ་འཆར། །འང་ཆལིའོད་ 

གས། ; 
ཞི 


རི 





ནས །རོགཅིག་འདྲེས་དས སམསམགཚོགསགཉིས་ ༤ གྭ་མག་པ་བཀོདཔ་ཞིས། །གཞནདུ་མི་གནས་སྦིབ་པ་མཐའདག་པ། །ནམ་ཌ་“' 
གསངས་པའི་དུ ད་དན་བས་གབ། །དེ་ཧིང་བྱ ན། །འ། ཉས འི་བཞུགསཚུལ་ལ། ཞསདདདམ་ནཔ ར་གཉིས ད།།འཕྱུར་ 
་ བཟཔའིདོན་དྱ་བརྲ་སམས། ཏརཨིི་་ ནནོ། །འདི་ལྟར་རྡོརྡེལས་ཀྱི་གནས་ཕུགས་དང་། །གདོདམ་གཞི་ཡི་བཞུགས་ཚུལ་ཤེས་བྱསནས། ་ 








མ་དངནྱཾམྨཱ་ཡུས་ཉིད་འཁྲུལ་ལམ། [འོདགསལ་བར་དོ་འཐོབ་རྣམ་པ་དྲུག །བྱེས་བུའི་རྩོལ་བས་འགྲུབ་ཡྱིས་གཞནརྱེནལ། །རགམ་ཡུས་ཤྲིར་རང་ལུས་ཐབསྱ་འི་ལམ། །རཐིག་༥ ། 
བགིདཔ་དས་ངར། །བདེ་སྟེང་ལམདུ་བྱེད་བ་གཞན་ལུས་ཏེ། །ཀུན་ཀྱང་ལམ་དུའགྲོ་བས་ཐྲབས་ཀྱིལམ། པ་འི རྣམ་པར” 
ཉྱིདརྡོགས་གང་ཡིན་ཡང་། ད་དམདྱཅད་བྟནག་པརས བནུ འདོདཞདས་ལངགའིས་བནནམས། །གབའིམཔདེའམས་ཟམནས། ལསྟེང་པརུ་གྱུར་བཞམ་“་ 
་ ཤེས་ཇན་པོའི་སྤོད་ཡུལ་ཉིད་ལ་བཞག །བད་རིམྱ་ཅིས་ནི་ཡང་བའི་བདེདཞེན་འགོག །རྫོགས་རིསྤ་ཡིས་ནྱི་ས་མའི་ཞེན་ཏོག་སྲོང་། །བདེགསལ་མི་ཉོག་ལྷན་པྱེས་ 
° ཡེ་ཤེས་འཆར། །ཟ གས་རིམབུ་ན་མེདཔརྣམས། །བླ་མེད་རྒྱུད་ལས་འོག་མར་གསུངས་པ་མེད། །དབང་རྣོནཚེཾགཅིག: ཛྲེའཆངའགྲོ་བའི། །ཉེ་ལམ་སྲས་པ་ཤིནཏུ་བབ་མོ་ཞེས། | 
སུམ་པ་མཐུནཔའི་གྲོགས་གྱུར་དམ་ཚོག་ནི། །སྔགས་ལ་ཞུགས་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་མི་ཉམས་བསྲང་། །ཐབས་དང་གཤན་པོའི་ཉྟེན་འབྲེལ་མེའཆོལབ། །རྨ་བྱའི་མྲིན་པར་བཙན་དུག་ 


-¬ 


༤ 
ཤཿ 
= 







ཚོ 














།ཐུགས་ལྟརཕྱད། ། དྲེལ་དམཅིག་དངནི་ འི་ཁད མ་ཛོག་འད་བརྩ་བ་ཡིན པ། །སྡོམ་པྲ་བུདངམྱི་བའིངེས་པ  །དག་གཅིག་ལ་ོཁསདོང 
བར དའེ ལིནད།ཡོག དེས ཅཆངངུང་ 
ནསམབ སེལ ། གས་པརངབཞིནནལ་དུག ས་པ་དེ། ། སྱང་བད་ནི་པསུབགཉི་ ཉིས' ད་ 


གོ དང་ ངདལ། སམ་མུ་བཏུབས། །གེས་ དམ་ལ ག་ དུ ངང དྭོས་པའིབ་ ས་བ་དང། གུལ ས་པའི 
ཡེད་མེདཔ་སྟེ། ། 232: ་ ཚོང་བའི་ཕཾམ་པརྩ་གུར་ ¥ རྲི 
པའམ༔ །ཆོས་ 2 རར ཛའ ཚིམ་པ ། ཨྱིས་དོར་མྱི་བ། ཕྱིས །ིན་༧ ་ 





ད དངམཚན་མོ་ཆ་དུག་ བགོས; པལ། འིད 


ཌཱ(ཞིང་བསྡོ། །ཝུནཆདགོསསམ་མ་གོས་ག 


ང་བའི 


ཤེ རབར་ 
ཤིཾབ་དདུ། །ཕུན སྱ དབ་་བཤད། ད་ལ འཤད། 


ཟབ སགྱུརན། །ཞནས་ོ་ཕལ 


པའ །ཉེས་བངདམསྱབ་། བགྲདྱབ། །གཿ ༨༤ 


བ་ཀྱང་ཉེས་བསྱ་ཉི། །གོས་པར་མི་བའི་ 
ས་པ་འྱད། །དུག་ཀ་འདསནབེལ་པ། །འགྱུར། 


།ཐོག་མར་བླ་མེད་ཕྱིཿ དིལ ངས། 


ག་ད གཔའངད་ འབ །ལྱ་ཡི་མན་དག་བབ་ 


གྱོདཔ་བསྩེད་ཅིདེ་ཕྱིར་འཆོས་སེམས། །གོས་པ་མིནན་ 
མསེམས་ བསེ སིི 
ལྭ་གབནུ། ། ཕྱི་ས 


དབྱུ་བཞི 
ནུ་གསུམ་ལ། །ཆོས་ཚིའབྲེལ་བའི་བསྟེནབཀྱུད 


རྣས། ། ག་ག ག་གས གཉསཔྲསཞབ་གསུམ་དཔཔགབ་བའ་གནས། བདེབ་གཤགས་འའི་གནང་བཀག་མཚམས་པས་ཁནས། (དབཞིན་མཚན་ཉིད་ལྡན་ 





ར་བ 
བདྱ་འདི་ལུད་བརུག ། 








དུཿཝ་ཤོངོས་བཀའལྱའ་ བསད་ཡིན། །གསུམ་པ་དབདྲགལ་གཅིགའདྲེས་པའིམཆེད། །བསྙུར་ཞྲིད་བླར སྱོ་བས་དསིགས་ཉོ་སོ་བསོལ་ཤོའཔོ། 
ལཿ ༢ ཚོམས - ཞེ བྱ་དགྱམབ་པསེ ཡསམསཝིག མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་ལསྤ་ཧྲིསམནངྱ་གུར་༠ 
་བ 






¡ །དེ་ཡ་དགའབ་ སྱ་པམས་པའིསམས། །གཏོངབྱ་ད་ཆུབསེམས་དཔར་རང་ལུན། ། ལ་བར་འདོད་ལྷ་མས་ཅི་དགོས། །ལྔ་པ་གཞནདོན་གཉེར་བའི་བྲང་ཆུབ་ 

[ །སྤང་བའི་ བགྱི ཁན་སེས་ཚདབའི་ ཡ་མེ ཞནཔ་ལ་བར་འདད་ ལྒགས ། །དྲུག་པ་བྲག་པགསུམ་ལྟེས་རྒྱལ་"" 
འི་བཀའ། །དཔས་ཤིང་ཉཱན་བསུམ་གྲུསངས་ཞེས་ | ས་དང ས་ར རན་བཅོས་གཞན། །རྡེ གི བླརབས་བཀའ་རུམ་བྟས་བརས། །བདུནཾ་པ་དབང་གི་ 
ཀམྱ་ཤས་དང། །མརོགས་ཉམས་དདྱ་མད་དྲན་བབ་མོས་ཞག །འདཔ་བའི་དུས་སྐབེས་གཞས་ཅིས་བམ་བལ། ཧས འགེས་ཟམམཞིདགདཔ་དགོངོདླགགས། །དམིགས་༥༥ 







བསལ་ཡིན་ཧྲི་རས་གནང་བླ་ནས་ཡུདྱ་ཧད་། །གསང་སྦེགངོན་བདོན་འདིདཞི་སྡོད་ 
¦ ཌྷབསྔལ་བདེན་པར་བསྒྲུབ་པའི་རྟོག་གེའི་བློས། ཧྷགསདདཀའ་ཐབརམརསགབསགྲང་། ་ ་ེིེ 
ཅཱ ྲྲ 

དུ་སྱད་པའི་ཡུལ་ལ་སྲན་ཅིད་བཟོད། །འདྲིས་ཤིང་བཤེས 
གས་སྟེད་པར་བལྟ་ ནཱ ལྟབམཆོག་འདིན་བློས། དཱ སོག བའཇལ་འ། བི 


| འདན་སགདན་བིམས་སུ།ཡུངད། ུ་ཕྱེགས་ ས་པའོ སགས་པ གད 












ཧོ ། །མོ་ནདམཐའགཉིསམལ་དྱང་མས་པའོ། །བཅུ། ཅུ་བཞི་ར། གཾ 

༢ འཛིན། ལལ ་ ༈ དདངགིཏེན་ུརབུདམད་སདཔའོ། ཞགསནགགོགོབད། མང་ིད་མདཔས་གབཐབཔ་ལ།།གེས གིགས 

ཌཱ ཆེ་བའི་སྲམ་པོ་བརྒྱད་ཡོད་དེ། [ །དབང་དང་ དམཆེག ༤ དེམཁབུདམདདིག་ར་བསྟེན་ད་ །མཚན་ ལྕག བན་དགསི་བོན་པདས། །ཆོག་མ ནྲ་བཞིན་ 

” ཡཱས་བདྭད་རྩི་ཡེན། །དབངམ་ ཝུ བདང་འག་བར་དག། ད  ་ ཡོའི དམ་ནའཐབ་ཚོད་དད། །བབཅོས་ཡུལ་ཀས་ 
འ 


བཅུ ལ་བའི་བསྟན་དོར་ལནདུ་ལྡེག །སྔགས་ཅྱིལྟ་སྩོད་བསྐུར་འི་ ཤུམས་སད་བའི། །ཉུནཿ ཐོས་ནང་དུཞག"་ 
ས་ནི ག་ས་ས ས་པ གལ སན་དང ཀྲ ་ དད་པའི། ཁོས  ་ ]ི 









¡ ས་ཅན རྩ ་ ༼་ཙས་དེལས་དོན་གཞུནཔ། ། །བསྟེན་པ་དག་ ག་པརམྭ་བྲས་དབངབྒསུརདང་ དཱ [བགནས་སན་སག་ལོབ་མབྱམ་པད་ -¬-. 
དགུམ ་སང་བཅུབ་ - ུནས་ཁུ་ཅིང་ཡོངས་སགགས་པདྱ། ས་པ་ཧྭེ ཞན་ཆ དྭས་བཞི་པའི་རང་ 


བིར སགས་པས་གསུ ེ་བོར་གསུངས། འགར ༥ལ་ ་་ ངི 
དངི 8 ` སྒྲས གསས 



















།ལན་མད་བླད། ཏྱ ནཱ། །བླམ་མེ 
ལེ་འདིདངའདྲི མདན་ཡུགསིལོལདན། །ཕྱག་ མོ འདན ོཛཾཐགང 
ཀ་འ ཙུ་དབུས། ། ་བདེབར་ ད་དུ འུ རངགིཡིང། །སྨེསནས་ པའི 
ཡུལ་ཨིསྭའི་ནཆད་བཝུས་ ཅི 0 པར ངུ ཡྱིས། སི 


་ས་ 













ཛ་ལ བབས་པ པ།" 
རི ཤ་ གག་པ སིནཔས་བུད། །མ བཱ །མཁུད། ཤོ་ིདསགས་ཉེ་བསྲདད། 
ནྭ་ཤུཾ་བྩོལ་ཞུགས་ཡིནཔས་བླང་། སེ ཁིའི ས་ གུ གས་ངངས་འི་ལུགས།། །ས་མས །ཡེནསཉསམམེད་ གི ། ' | 
གྱིབ གས ཚན་བ 8 །ཨ་ད་ཡར་བཀོད་པའི་གུབ་མཐའནི། །རྩ་བབླམའི་སྲུ་གསུང་ཐུགས་གསུམ་ལ།། 
ཊྲ 


དབའིདོཀམ་གཞག སིབླ་མགར་ སིབླ་ག་པ། མཱ ཆྨཿ ཡོགསནི་ཉོན 
ཙུ སལ་བམསཕརྦ་ོ [གསང་བ གཞུན ལག་ལ ནགས ལའ 








ཡངས་ལྕ་མི་སྔད། དང 







མཚན་གསུམ། བགོ་གཅོདམི་ཚོངས་སོད་དའ བ་ུང་། །ཕམ་སྤན་སྲེང་རང་ུས་ཆོས་གདཔྣོཾད། །བླམའི་གྲིབ་འགོམ་ཐུམ་གཱཙོ་།པྤ 
།སློསདོན་སེས་གད་དསྡ་མ་ཞ།། སྲིང དྲ ཡམིད་ 
གས ་ ག་ག རེར ཏནགནས་ 


དྲ ༢ ལོ 
ཐུ ཏ་ 


འིས 






ྦ ཧེཚལ་ 


གམས་མཐུ་ཡིསངསྲུབ། བས ང་པ 


བསུ་ཁིས་སཱ་ 














' །དང་ཕིན་ཆདའགྱུར་ ྤི་དོན་ཉར་པའིག བྱར ལའཧོར་སྨོན་ུག་ཚུལ།ཁྲིམས་གསུམ། །མེ་འ རླབླམ་གཟུང་། 
= ± དི ོ་་ཆོདབ་ ལས་གན་ལྕགས། རོ སི 
ཧཱཾ རི རི དཿ ལི ཉི བལ 


ཁིར 


་༡༡༠༠༩༧ 






པདམརྲབཀས། ག་མཛ 


རི །བསུང་བ་རིབ 





མུ །མ གཔ་པའི་གསང་པམ་ 
རྲི །བྱཿ 


རར ་ 
དྭམགས་བབག་ཡིིས་ 
མཆོན་བན་དགུ 


དངྭ་བཱམ་དད། ཛྒལྟ་དང་བླམ་དད། །མཆོདྟེ གིབམ་འགོམལ་སྨད་པའི་སྦ། །དེབཞི་ མཆོདྫྫས་རིངས་ ་ 
་འན་པགས། །དཔམ་ རི ། མ་བ 


ལ་།  །ཧིལ་བ བྲམ་ཟྲེ་གསེད དང་མཚམསམེད་ གས 
ད་གམས མས་ཉེནཔསདརེབཞི། ༽དད་ ད་ང 


མར་མི་གུས་དང་། །བག་མེད' 
ཱ །དེབས་དྲན་དང་ཤེས་བཞིན་ག 





པ་ཡཾ། །ཕང་ 
གས་ 


















།གས་བའི་ཡུལ་མདརྡ་བེཡུཅགཔ་བཞིན། །བྱདསཱམ་དིན་ཅེནཉེར་སྙད་ཆག་དངའདུ། ། 
།ར ནས ད་བྲེངཅགཔའ པས། [བླམ་སྤུནབཅྙས་འཕྲལ་དུམཉེས་བྱས 


གོམ་པརནན་དའོ ཞོམ་ལྟུར སར 

ལ། །སགངས་པ་དབའམ་ཡ བྱ་རས་རགདྲོ་ གསལསཉམཔན་བཞོ། སི : 

ནུན (འདའབའི་མཚལས། ` ས་དངའ།་ ཞེས། །གུ་དདླབ་བས་ ཅི 
༧ ཟ་བ ཕེདཛྫོག ༢: ིག་ 









ཟར ་གགཉོ་རོམགཏོ། 


པ་ གྱ ཁའ ་ ཞུ 
ཊཱ ±= ཡེ དཱ ས་། 


ཤནཏན་འ། 
དབང་བ 









ཡནག 
བྱུར་པདོ།། ༈རྱམ་བས 


ཙཱ མ་བསད ཚགས་སོ སྒོ ངབ 
༤༤ །ལསགས་གབས་བིས་གྱུགས་པ་མ་ཡིན་པ། མེ པས 


། དྐུ་མེདཔའི་ེའི་དཔལབརྭ་སུང། །དམཚགལུནཔྱཐད་གཡ། 
ད་དདརིག་འཛུནནས་པ་ ཞི། །མཆོག་གི་དསྲོཔབཁྱ་སར་ ས་ 





ེེེཙར་རསརལ་ 


དོ །མཐའདག་བློ་ཡིྱིདོདོདའི་ཧྱར། །སམཔ་གསུམ་དང་ེདྲུག་བསུདཇགས་སོགས། །ཀུན་ཀང་རྫགས་པཟེནཔོའིཕམ་སེ ་ ཀུན་ཀྡ་རོགས་པཆནཔོའིཡམ་སྟེགསཕན།།འདིཊནི་འཁོར་དབྱས་ངན་འདསཔ 
ཌཱ ཅཱཾཨཕསམགའོས་གདནྡདྷ་ཊུཔ་ཡིད། །འཁོརའདམ་མ་་ཀཞིཡིཚསཉིད་པ། །ངོའ་རང་འཞིན་ུགསཇེ་གསམ་དོ ས་ས = 
‹ ིེ སིི ཀས 


ངཿ དཱ ཐའཔས་གཞནདུ་འ སོལ་མ | ༼ཀ་ད་ཡནབབམ་ 


རར ཾྲ་ 


















རེ ང་ 
ཅ་ཅ ་ 









རྒྱས་ཏུན་ཏུ་བཟང་པོ་དེམ། །སྣངབ་བཁྲུལ་པརམ་མཆེད་རང་སྣད། 


་ཱ སིི ཉིདསབིཔ། །ག གྲ 


སྒེ རྨབ བསང་ལུས་ནས། + །དག་པ་རང་བཞི སའི །མ་དག་འ། 
དདང་མཐུན་བའཧ་ནོཔ་ལིས། །འ མི་ཤེས། །ཟགམེད་རང་དཤེས་པའི་དགེ་ཚོག ཞི་དང་་ 
དངམཉར །སབྦྱརསཏིད་ཀ། ང་བ ཆསོ་ ལྟུ རན་པ་ཡོདམིན་ཕས། །གདུལ་བུ་གདུལཧེདྲ་ནམ་པར་སི་རྟོག་ཀྱང་། །དོར་བུ་མཆོག་དངདཔག་བསམ་་ 






















།༢འིབླདུདཆི་ལ་ཡའྱིརུ་དདམེ། །ཀུནནས་ནམ་པད་འགལའའིའདུ་གེསྣ་ནམས། །བགཆགསྔ་རེས་འཕོ་བེས་པ་འདའ་ཡ །༽ཾཧ་ནཱའྭསང་ཕུལ་སུམས་མ་ཡིན། །བཞིན་ཅོ་གྲབགས་་ 
; འུ ( བྱི་ལ ། ཤིད་་བནམས་འབྲམ་མཆུངོ།  ་ྤྲིའསཔསམས་མ་ ཡུ བིན །ཐག་ཁྲ་" 
'ུ རཆར༽ 
ཀུ ཡོར དོ | །ཡོན་ཏ ད་དུ དངམ གག་པ །གཞིའི སལ་ས 


པའི་ཟུབ་འཇུག་ལ། །དཔའིཅིནིན་དུགའོནཏད་ཀན། །ཤེས་དངབ རྐནཾ་ཀན། །གེས་དབབ་རོལ་ཕྱིན་ཡ་ཡངདག་ ཱིག་ 












 རུ་དད་རུ་ལགཔ།ཿ ངུ མིད་ཙཱ་མ་ ཁྲས ལོ གའད།་ པས ཞིནམེ སག ས་པར་འ ་ 

. ་ རས ༢ ཝའི བ་ཡུཿ སསམཆུ་དག ། སའ རེ ཟོ ལདད་གུནནས་ གིའེགའ་བའའསག་པ་ 
༈་ ལྟཾབ་ཀྱེད་རྒོད་བྲལ། པཱུ འའ 
འྲདྲ། །སིམ ཞགབུང་འཛི ནོར་དང་བཅས་པ་ ༈མཉོག་ཉེ་བརལེནཔའྱི ས་དང་འདྲས རར མས 







འའ ངེས་པན་ ན་ན ད་ས །ཨདོད་ོགཅིགི ནམོདསྣརམསྦ་ཁང་ ས་བོ རྦོམ ནོརལོསོ། 
| ཤུ ལྕན ་ང ྩ; གས་དམ བསོངསེམས་སྡེར ཀ་ པིང་ 
། ཁ་་ དྲ ཀས་ ཅང ཨུངས །འཁུལལ་་༠་ 


` ཞི །བྱེདདད་མི་བྱེདཁྱ ྲ 


བད །གྲེཝ་གཉིད་ནི་རྨུངསེམསཆདད་ཅས། བཟའཚོར་ ཏི །ལ་མོ ོད འཐོ་ཤོས་ིངོ་ེམསདབསོམོ་བོང་ 
དྲ ཅང དཱ ། བཅནགོམསཔལྱེ་ པ་གཉིས། །ལྷ་སྐུར་མཚུ 

བཞིར་བལ་སྣ། གད འེ མེ ཐེལ ་་་ བདལ་བ ི་ཡོང ` མཐིདདེ་ 

རཿ བདི །དབབ བས་བ ་ ཞི ངི 


ྦ : ད་པ :\ རར ` འཛའ ཕྱི་རོལ་ཡུལ་དང་བདགཌ ' 





ུ ྒཔ་ ཟླ ྫ=མར་ར 

ས་ཐདཔནི ིང་ ཁེགས ་་ ཡང ལོ 
དདླུང་ ་ ཏུད། ཡེ ༣ 
༢ ངབ་ 
ཕའད། ཡིའ་ 


སྨ །དེ 
ད་ཀ  ྫིྣ 
ུ ། །ཐམན་ 








༢༢༥ ཁི ཁག ཞི་གནས་ལ། ལ་བ 









གནསཆའི་བསམ་གཏནད ད། །གསལ་ཆའི་ཤེས་རབ། 
དོ། །ཤེསརབ་ཡསྐྱ་བུད་ དཱ 


ལལམ་ བཱ ་ 





དག ིའབདདདམས་སག་སོསན། །ལྷ་ཡི་མིག་ དོདྱསན་དང་མངོན་ ཐཐ ད །དབང་པོདོཔ་ འྲོོ ོཉྒོ་ཝཔ་འདག་༥༥་ 








ཕལ། །རདཡུལམ་འགགས་གཟའ་སྐར་བཞི་ བྲག་ཡད། །རྣམ་པའིབློ་ཡིས་གོས་ དབར 
དགེས ལི བླ་མའིས་ལད་ ད་ནྱི སའིལམནིཆོས བ་ 
`÷ འི འབའ | ལམ མིག་ད ུཧ། ལག་པ་ཡིན།།འདིདག་་ 
རུད་པར། 


ྦ ཤས་ཅིག ལ་ཆ པརྒད་བ ཛལ ཐྲ སདམ་འོ་སསན་ ིབོདའེརྡུད། །ཆ་ངནའདའ་ ༢བའིལམམཿ ནར 











བཱ །དངས། ༥དད་སམསྤྱ་དདརང དས་ཞི་བ་ཡིན། །གདདུཿ གཞི་འམགཞིསགཡོས 
ས་འ ཧས །ཞངང། ཡག ལེགས་ཉི་མ མམ ། གགས 


ངེ ༅༨སྲ། ཧྱ བྲི གཅལ ཌུ 
དགབཞི། །ཤེས་བེད་ལ ཅད། །སྣང་ཆརོབོར་མཁྲུངས་ 
བདམ སས ཁ་བ ཏ་མ །ཐིམ་ལ་] 






མའི་ཚོལས་ཏེཕེའུབྱཅགཉིས་པའོ།། ལི །ེལརགགི་ལམམཆོནཏིད་ལགཚཱག གོས མོ 





གསིན རར །ཤིནྭཏཱཨཉམ་པར་ པ་ཁས གངསི་བཅོསི །ཞེས་བརྗོད། །སོ་སོརད་་ ཏཾ 
ཏེ 


 - གཅིག་དདྱདུམངམ་ཡིན་དངོས་བདད། །དངོས་མེདལས་འདུས་མཁའ་ལུར་ནམ་ ཡས་ན 
¡ཁག ཁཿ སམ འོ ཁའདཔ་དབ་འགལ་བབྱིརིད། །སྱཡད ོད མད 
ཧིངསན་ ངའགགས་པ་མདབའི་ ཐ་ས གང །གནས མ་ད ད ཁཝ 

; ཨ་དད། དཿ རམ་ཆོའི་བདགཉིད་ཅན། སནི་ཡུན གས་འོག་མིན་རྩུབ སགས་པ ་ དཔྱངས་ 





ཤེལིབཅགཔ། །ཡྱག་ ཟ །ཕཨུ་་ ± ! 
སོ་ 








པ་ག །དབང་མཛོད' འལ གཉིས་ལ ཀར ་ 
ཁག དྭ  ་ ཡར དག །སྲཱ་ཧམ ་ 
ག་བ འཛིན་པའྱིར་སིན་དད། །ཞེསང་ལྟ་འཕྲརྱམསད་གཙོ་བརྱད་རེས། །ཏེ 








༽ར༨ྣེཾཾེཾཾེཾྭཾྣཾྲདེད་ གཱ ྲ 
མནོག བཅ བ་དག ལུ ཡ།།དབས་བྱརཔནི་བཞིབྱར་ 
ྣ; རཾ ་ དཀ བྱཆན་འཁོར་ལེའི་བརལ་རུད་༠་ན ྡ 
ྦ ུ་ ཆས 7 རཿ 

| རཿ བ་བ ཤཀ དོསིའོག་མིད་ཡིན། །འགི་བའྲི་འམསལ་གཁའ་འབོས་་གཉིས། །ལ་འྱི་ཁམས་ལམ་བྱུནྲཐིངམ་་ ་ 





༄། ˆ །བའི། །བུག་པའྱི་འམས་ལ་གིངཆེནདགཚོན་གསུམ།  བཅུན་པག་པོ་ཕཔ་ཨམབྱ་ལགྱུདས་ །བརྒྱད་པར་ཕོཉཉིས་བརྱ་བཞྲི་བཅུ་ མས་ལམ་མོ་་༠་ 
, གདམས །སོག་བནམྱའ་ུ་པསདྲག། ། ཨུད ིསུ་གིྱ།དཔི་ཁུམས་ཡསོ 
སུལ་བའིགང། ཨ། །ཐུན་ཆོགས་ལཱ་ལཱན་ལོདས་སྙར་རྫོགས་པའི་གནས། །གད་དྲ་ཕྦབ་པ་མཐའ་དག་སྤངས་རྱན་པ སྦམས ྱ་ྱས། ུཞིས་ 
ཤྭ བྲིན་གཙུ་འཁོའ །ཨུནི་ཐུགས་ཀ་ ིབཆོདབས་ ལ་ུ་ནི་མན་དཔེ་ 
ག་གཟིགས་ནམ་ཡ །ཞེད། །དྭག་གྲསུམྱར་ལ་བརྣམས་ཙྱི་ཕྱོད་ཕུལ་ འི ཛུ 


དཾ དཔོ །་ལབའླིན་ཆས་དངངམ་པདསབིར། འི་གསང 








རེ གག ། བྷ 


་དེ་་ 


ཅ་པ རི ཡལ ག་ལ ཟག ཆེ པེ ་་ 
སརབའནི། །གངྐ་ ཌ་ ‡ྩ‡ི ˆ+ ཐ ཞི འིག ླགང་ 













ཉིདརིལྟ་དད། །ཆོས་ཅན་ཤེས་བྱངི་པྟེདརྟག་ཐོགས་མེད། །ཤཱ་ཐུབ་ཡེ་ཤེས་འཕྲིན་ལསགཞན་པཕན་ཅན། །ཆགས་ཕོགས་སྲངས་པའི་མཛོད་པ་༠༠ 
ར་་ ཛཱ སས རཿ་ ནོ 
ཱ -„ིེ 00 


རེ འས ཡུ ༽  ་ ི་ོ པུ ན་པ ལི 









སྭཱ དའཔྲ་བམ་མིརེན དབའ ༈ླ ཨའ དང་ད དསྱྱ་བནནས། ༩ 
ུལ་པའི་དང་གུངྱའོ །ླབདགན་ོསདུམདདག 
ར་ཆ །ཤྭང་ཤུད་ཏེའུ་རྨ་བྱཀ་ཏ་རི། 


ཟུ 









༅ོ། དས ངོདཔགཞོན། །རྷཾགཱགས་ཟརམོ་སབདངཀླདརི། །ལཱའྱི་བདིལ་བུའྱ་བ་ཅན།བྱ་ུག་དད། །གསེརྦ་ི་ྡོ་ཡིགཟུགས་ རོ 
ཡཱ་དྲ་ཧར་ཨླན་ གོ ཀའ སྣ གུགནཔ ོ བདལ སྱ མས་དཔའ་ ནུཔས། ། 


བ་་་་་ཆང་ 


པན །ུད་ཐང་ སི ཀོ །གུ མ་པྲ་དངྲ་སོདྲ་གུབ་པ་ཅག །རྣམ་པར། × ˆ མེད། ལེན 


ོ 





ངོལ །།པམངས་པལནཔན་ས་ལ་མད།།ོཔོདབཆང ༈སྟོན་པརྡོར་འཆང་གྲི་ཕིནྣ་དབསལས། རང་བཞིན་ཉིད ཀོ 
` །རིག་པརང་ཤར་ཆེན་པོའྱི་ཆུད་ལས་བསྟན། འའ 
དུ སྲི །ལ་སཾགས་དཔའབེ 

བཞུགསནས། །སྔགས་ ངུ | 


¡ ,ཊཱཾ་མངོསདྲག་ྱད་མེད། མ 
“བཞིན ལུ འའ 

།སྐལ་པམཉམ་པ 
'ཡྭ་མོད། །འདྲིདག་རང་སྣང 


མསཔ་གགས། 
ཨཿ །དིས་ཆད་ཅན ཅའ ` ི་ དར ༥ 











|, སྲུ་དང་ཤིད། །ཀ ཏཾ ངཱ རྦ ཐའ ༣དབབས་མ། གསུད མཛ ལ། །ྲི རྭ ད་ཀུནཏུམཛུད། །དེ་ 
ཌྨཱ།ལྟད་ རྲི ཟ་ རེ ལྟ དལ ན་ད ;] སི 
ག་འ ༦ ་ ཧན གང གཉིསཡིགཨ་ དང །མི་ལ་ཉུནརང་བྱད་་ 
།དེ་བཞིད་ལཱ་མ་ཡ གི ཁི ཡུ ༨༥༥༤ རྱིརལ་པ་ཡི་དམ་བན་པསོགས། མག ནད་པ སོ 
དདདོབྲངའི་གཟུགས་སྤུལ་ གི་ཏིད་རྣམསསུ། །ལས་དང་བཀཆགསད་ ༡ 
ན་ཏར་་པཞི།།རངད་ྨནས་དོདོ་མཛད། བསོས། །(ཊས་ལ་པའས་ 















བ། ཡག ད་གི་འགྲོ་ལ་དེ་ལརསྣང ན་འ 
སུ མདགགིང་ག་འཐོདུ་ འི་ལོ ིྲིི་ ཌྷ ཏུ །ིལུུར་མལཔི་ཆོ་བསུ་ཡང། །ངོཕོ་ཏིད་མེདརང་བཞིན་མགུབལ། 
པལ། །སྣད་བའི་སདསརྒྱས་དོབདགརྣའད། ༽སྤྲུལ་པ་གདུལ་་ 


གིས །བབ ལས་ག ས་པས །ཀའོཞདསི་ 
ས་ཁ ་ དམས་ཚལ།།རུ་དམཔད་ལ་ ཡི དས་ཆོགསལ་ན། །་འགིན་བདང་འདུ་ཉདལས་ 

ེབ་ ས་འཛ ;ར༽༽  སཌས་ 
དུགསེ་་ཡི་བུད་བགོགས། །གྲུལཔ་སྣཱ་ཚོགསརྣམ་ཀུན་བདེབ: དས་ལ་གས་ཆག ྒ དབ །སིན ཡྲིད་ངིུ 










ེ པལ་དུ་ཉེ་བརནས། , 












ཡིར ཞུབ་པའིམཚནདདད། །ཇི་ྟར་ཆུསྣོད་མེད་ཚོཅུ་བླའི་གཟུ ོླབཱ་བོང་ལ་ཟིལོཔལརོ། །ག་མྱ་བོའི་་་ 
པ རའ རི ༣ ་ 


ལྟན། ། ས་པ ལ། །དབུམ་པ་རྣམས་འཛུཤ་པ་ཆོས་དབྱིངས་སུ། །ཞི་བའི་ 
རར ± ༣ རར བལ །གུད པ་བ 






འི་གཞི། ། ་ ནི། །འབྲས་བ་ལྷན་གྲུབ: ཛོདདགའ་” 
ན་བབས་པས ˆ །ཱ ` །།ཏྟནམགོའ་དབོད 











ཟི །གལ་མཐོད་ཐུགསཇིཡིདབུགས་བབིནམ་ཐ་ན། །ལམ་སིནག།སངསརདབཏེནསེངཡོགོབས།།དྲེ་འིརའདི་ལལེགས་པར་བཤད་པའིཇ། །བམའི་ཧིན་རུབས་ “དྷ ] ¦ 
སྤབདཤེས་རབ་ལས །ཐོས་བསམ་ཏཱོགཔ འི་རྙིགས་པསམ་བ ཕྱདཔས། ཞོག གུདཕྱཾགས་དང་ ཡས །༽ པི ཆོས་ཚུལྕར་མཚོ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་དོན། །མཉམ་ 
ཀཱ 


ལས། །དི་ ་ དདག་མཐེང་ལནམ་ཡདབསྨྲ་ དས་པ གུས ཆུབ ཀ་ | ་ 
ཞྭས། དོ 

ཞིའི ཧོག །དྲད་ ཅོས ཡ་འབབ་པླ་བྱ་བརོགས་ཧད། 

ལི་ལི འདེན་པག །ཅ་ཅོ་ཤིནཏིུ་བྭ་སོག་ཐོསརས། །དབང་པོཉེ་བརཞྲི་བའི་དཔལ་ཐོབ་ཤོག །ལྟ་བ་ཡིད: ཡི ཡི དགསཔ། 

























1:22⁄2=.42 2 = 


༩༩ རཾ དརཝ རྲབསཆེ དོོ་ པལ་དུཤོག ། དེན་པཆེའི་མཛོད་ གའབའི་ཆརྐ་ཞྲེས་་བ། ལྭ་སོད་ཆས་ངེ་བུག་ཕུ་ 
སོཾ རེ འོ དམགས : 
ལ་ལ །སྤབས་དང་རྟོགས་པའི་གསེར། ལའ གན ས་པའྲི་ཁྲིལ་དལ་འཇོབ། །ཆོས་ཀྱི ཀྱི་ྒྱལ་པོའཇིགས་བྲལ་གླིད་པ་ཡིས། །རིས་མེད་ 
ཞྡོལ་པཅལ་འསགདསཔ་། ནིན དེས་པ | ིངསྲོ་ས་པའི་གཞངང་པོ། །ལ་སེགས་བཀའ་འཐུམ ཁུམ་ཡོདས་སུ་ 




























































༨ 


སྙུནཔདརཀྲ་དང་། །བསྟུནའཛིན་ཞབས་པ 


` 


ཙསྒྱརལ་བའི་ཕིནལས་ཡོངས་འགུབ་ཤོག །ཅེསམཆེ གྲོག 


ལསྱཀིས། པ་ཕ །བམཆདམརྱཡི་ཞངབ་གསརབའ་ 


དབསྐལ་བཅྒྱ་མཚོར་ 
རྭ 

















བཀྲ་ིསདགེའཕེལ་གླིང 
བརྟན། འཕེལགིངགིཆོསཞེབ་སན།།དགེ །སུས་ 
དམ་པའིབཀའ་བསླུལ་ལྟརབརབྱང་སེནཛིག་ཀྲུན་བཟང་རྣཡརྒྱལ་ཧིསྲིསསོ། 

































གུཌར 











( བོག 
2 ~÷ - པྲེ 







































































ཇར སས་པ 
པད ཧ།།།དཔ། 























ོ་ཚོམ་ 

















2 ལ་ཡ 














ཌྷ ོའི་ཁིག་འིའནིོདོདལ་ོོ་ལན་འགབྱགཉིསཔངགིོསོ། །མཐའ་དགབསོདོནམསལཝ་དང་པོངནའདའབོ པང ། དི དེ 
,: _ | །ཡནིདནཱེ། །བརྔོད་བོགས་པའི་དོན་མའཇུག་པ་བསྟནཔ་ནམ་པའི་ཆོསྐྱ་ྱི་ནུད། །ཐིག་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་དྲུ་ལགས་པའི་གདུགས་དཀར་གཅིག་ " ˆ| £ 
]  „ ¡ ` [ཨའཐོ་འདྲ་ཕབས། །ལུག་པའྲི་ནུལ་ཁིམས་གསས་པར་གྒུརལས་སེམས་ཅྱི་བྲསཔ་པས་ཡང་དགུ་འོར། །དེདེའི་བེནུཔ་ཤིས་རབ་བླམབ་པས་ 

` [[།ང་མངས་དཔང་ཅོམ་ཐགཔདད། པས་འ ནིག་བཔ་གཉིས་ཕན་འང་པའབར་བཞོང། །ཚོས་རབཁྱའིད་པའི་ཐོགོས་མེཆོག་ལྡན། 





































པེ རའ པ་ཉིད་མཆོང བཅོདོཁིལུས་སྤུདངས་པའོ། །དགོས་་ 
དཔ་ད སི རོ། འའ 
ཐ་ འཚལ ཡ་ངན་བཅིདལ་ པ 
ས་སང 
° 8 བནོགས་སངས་ འི དཔའི པཿ སཅན་དང་། བརྡད་པྣི གཅན་ཙིནོལ་བངན་པས་་་ 
3 ལབ། འཕགས་པ གསི གེས ཡུད ན་པ། སུ་སྟེག །ཅན་དང་། གིག 
ད་དང་ུགས་པ། ད གཉིག་ོཔ། ཁྱགས་པ ོད 








¦ །།གྲངས་པས། ° བུ་མོས་ཐོསནས་ཚོངཔ་རྣམས་ལདེའི་རྒྱ་དྲིས་སོ།: །དེདག་གིས་འདི་ནིསངས་རྒྱས་ཀྱི་གསང་ཞེས་སྨྲའོ། །དེས་སངས་རྒྱས་ཀྱིམཚན་ཐོས་པ་ཙམྱགིསྨ་སྱབ་ལ་འབུག་གིཔ༤ 
ངཔ་ལཱར༔ སབཞས་ཚངཔནུམས་ལ ངས་ས །དདག་གིསའདིནིསསཛུ་ིགསུངཞེས་འོ། །དེསསངསྤས་ྱིམཚནཔོས་བཙུྱེསྨལའབུགྱི་ཞ་ 
ནཅེས་སྔོན་བས་དགའ་པུའི་དགའ་བྱཆེན་པ་ཐབནས་བཅོམ་ཝྡན་འདས་ལ་གསོལ་བའི་སྤྱིང་ཡིག་ཕུལ་ཏེ། ཐམས་ཅདམྱཧེན་པ་བཅོམ་ཝུན་འདས་ཁྱིསམཁྱེན་-"” 
བཞིན་དུ་སྤེང་ཡིག་བཀླགས་པའིདོན། ཉེས་བསེད་ནམས༼ང་ཟོང་དུག་ རེ རུར་པྭ་བདདྲིདན་པ། ད། །རུད་དང་གདུང་བ་དང་ནི་སྲེད་པ་འཇོམས་པའི་སྲིད་པའིཿ 
སྣུན་བཟང་ཅི་ཡང་ལི་ན། །བཅོམ་ལུན་ལསྐ་ཐུང་གཏུམ་ཅེས་ཏེར་བསུནཡང་དགུ་རིག་པྱ་ ང་བའི་ས། བཅོཝདའ་ད་གིདིལང་ག་གསསཡིནཔ་འངར་ 
པ་ཡིན། །ཅེས་པ་ཉིད་དུ་ནི་གཟིགས། རི་མོམཁན་ཅིས་བྲི་བརསིི་ནུས་པའི་རང་གྱི་སུ་གཟུགས་རསལ་བཀོད་པ་དེ་ལ་མྲེངས་པས་ཆོང་པ་དེ་དགགིས་སྲར་བསྟན་ 










རཾ ༡ 
ཟེ 
¡ 





















ར། །གཅིག་ུ་བརིང་ 
འདི་ལྟར་བྲོ་མཆོག་ཐུབ་ 










, འཕུགས་པའི་གང་ཟག་དམས་ཁྱི་ཆིངས་ཆེན་པོ་ཝས་འབྲེལ་ད་ ད། དགོས་འབྲེམ་ཡན་ལུག་བ།དེས་གཏནལ་བབལ་རེབཀུན་བཅོས་བ རིང ང་ཐབ་་གཏེངནཔག་ 

£ ཊུ བ་ནས་ལུ་བཏནདསྱ་རུམཔིབསནཔནདུགནས་པཞིན་ ཡིནཏེ། ན་ཕཝ་མགོན་པོས ཆོས་རྨུམས་ཐམས་ཅདབཀའ་དང་བསྟུན་བཅོས་གཉིས། །ལེགས་པར རུངས 
ཨ་འགེལ་བ། །དེ་ཡི་དབང་གིས་ཤྭཱ་ཡི་བསུནཔ་འདི། །འཇིན་ཇེན་ཁམས་འདིར་ཕུན་འབགནས་པར་འྱུར། །ཞེས་པ་ལྟརརོ། །དེ་ལྟ་བའི་བཀའ་དངའནངས 

ཤོ བིལམཆིས་བཞིན་དུཆོས་ཏུད་ིབདེད་པ་མ་མཐེད། ལྟག་པའི' སུགཞུང་བ ན། རིག་པའི ནས་ལྔ་ལ་མ་ ངས་པ་སྟེ་ཆུགསུམམཚང་བའི་ཡིནཔླ་བ་དུག་གིས་རྱི་བརྟོལ 

། གྱི་བ ན་བཅོས་དགལ་འཆམསོ ི་ཡོན་ཏུདགཉིསད ནང་འི་ཚུམ གསུམ་ཏུང་ཞིང་། ི་རོལཔ་འིངནཔ་དྲུཊ གྭ་ལདྱ་ཧུང་ཡིད་པས་ནགས་ཆོལ་སུག་པོའི་ གཙང་རོང་གི་འབབ་་ 

སཿ ་ཅན་བཞིན་དུ་ཁ་ནམ་ཐོ་བའིཅ་ སྒུགས་དང། སྦའ་དགས་པའིཀནས་ཐབ་པལང་ཆོས་གལ་ མདོ་བ མག གསེ སློབ་དཔོན(ེ་བ་ 










སས མདལ་ཏྟོགའཇོམས་པར་བེདཔ་དང་ ཧོ 
ད་པ་ 


རྨུ པས་ཚ 


།ཞིན་དྭ་ལྦིབ་ཤིན་ 
- །དེ་དགྱུ་ཁུང་ཉཿ ་ 
ྫད&་ ¡ ] 











དའམ། གཉིད་རླུགས་སུ་སྱར་པ་ད་ བྒོ ངཱ ཡ་ཡིད་བ དོན་དང་བརྡའ འཕྲེད། སྣོད་ཞབས་རྡོལ་གྱིས ་བཅུདྲ་ཐལམ་རའབིན་པ་ལྟར་བགུ་རེགོ་ཕང་ཚིག་་ 
| དོན་ལ་དཔྱད་བ་མ་ཞུགས་ན་རུད་ལ ཨྱང་མརུངས་པར་བྱེད་པ་བཞིན།,, ཤེས་ལོ་དང་གྲགས་འདེད་ཀྱི་ཐོས་ ་བསམ། བདགཉིད་བསྟོཿ ངོདཀྱི་ པཿ 
¦, ཤེས་པའི་སླ དུམང་པོའི་དབསས་གཞ ཚོར ། དེབཞྲིནདུ་ཏེད་བཀུར་དང་འྲགནསེམས་དང་ ཕགདོག་གིཀན་སོངངནཔས་ཐོས་བསམ་བེདཔའི་ 
བདུབ གྭོ། ས་བ ཞུགས ། དེའི་ཕྱུར་ཡུནྲ་ོང་བཟང་ །དང་ལྡན་པ་གུལ་ཆེ། དྲི་མ་དྲུགའི། དྱིག་གཉེན་གྱིས་རྣམ་” 
བཟད རིག་པན། དྩ་རལ་ ྲ་རིམ་དད་དང་། དོནགཉརཔ་མད ནཡ་གཡེངས་ཡེདབ་མུདད་ །སྐྲོུ་བ་ཉན་པའི་དྲེམ་ཡིན། །ཅེས་པས། འཆདཔ་པོའི་སློབ་**་ཚ 
ནལས་རད་ཉིདགནས་མཐོ་སྟམ་པའི་བྷྟས་པའམ། ཆོསོ་མཁས་སྙམ་པའི་ད་རྒྱམ་པ། ཆོསདཔ་མབདིནིྨོནཔཏོགཡའམ། ཞེངནཔས་གཞན་ྱི་རྗོདཔ་་དད་པམི་ 












བགནས་ཤིང་། ཆོས་དང པཱ མསང་དདམས་དང་ ང་ལའ༡ ླུ་བགས་པ་ངབ ཀུས བསནས་ཞཔ་པ་ྱས་ཏངོས་བ ཧུན 
ངོ ་༽ འི ག་མིན ་ྲབི་ཱི་ དོན 








¬ 





' [ལཾས་ ་ཝོནྱིཿ 
་ རི 



















ནབྱཧདཔོ། །ཞེས་རངྱ་རུ་དྱཀེ་ཉིན་ཿཅན་བྱཧདལས། དང་ཕོ་དྲ་སལ་པ༔ ཐངཅིགྲ༔ བས་བཙལམ་ཡིན་ལགས་བྲསགས་ག །མཚོ་ྱི་ཆདཔྱ་རུབ་ཡོས་ཡང་ རླ 
རྐ སི རནནྣྨྫྲོ་ གས་པ་བ སདྲ་གསབསེགསགཞིང། །ཅཁང ངི | 
| ད་ཤུང། བག ཆ དཔ་འབའ་ཞིག་ གིསཚོརགཙོདཔ་ལསེགས་པ འི་སྲུག་བསྔལ་དྲག པོལ་ངལ་གསོབའམ། བགྭ་ཡངས་པའི་གབས་ཅུང་ཟད་ཀུང་བ །མེད་ངེང་། དྲ་དུང་ 

ྭ ཁད ར་ལ་ཚགས་པཔཆའི་ཆད་ནདབགང་ེ དནཆོས་ཀི་རེན་དུ་ཁོམ་པའི་གནས་སབས་མེད་པའོ། །དེབཞིདདུལ་དྭགས་གོངས་འས་ཏུམཐགཅིད། ནཔ་ལོལ་ཆིག་པའི་གདུང་ ༈ 
42 བ་དང ས་ལས འབིག ངདས་མཐའ་ད་། ་གོ་ར་དང་། རྒྱལ་སོགས་པའི་དམ་ལ་གཅུརཞེང། མཅོནཆའྲི་བངས་ལམཁུས་པས་ཐག་འཕོག་པ་དང། རཾ 
་; ཤཾ ཌཾ[ལྣ་འབིགས་པ་དང་།. ལྕགས་ཀྱས་འཚོབ་དང་། ཐགས་འཇིལ་བལ་མགས་འདུལ་བའིནཔའི་ཕྱུགབཔལ་བཟདཔི་ཤེསཔས་མིའོ ་པའི་ཚུལ། ནག་ཁྲག་ཕྱིསསེགུ་༽ ཱ 












ི ལྷུས་པའི་མོདལ་བརྐམས། །ནང་ཁྲེ༧ཅིག་པའི་སྡག་བསྔབད་ཨི་ཤེས། །སྲིབ ྒ 
¦ སར ཅས 
ཅེལ ན་ཡིན། ི་ེ་སས་ཡིད། །ཕྱ་ པུ་དང་། གབསདསལ་དགོ་ཞས་ 
འི་ ང་པརའཚོཡ 
ས་ སྐ ུདསང། །དེའ་འདུགས་པ | །དེེའད་ཤེས་ སླ ཡག །དཔལ་བཞདི་གཞུངསཔདྲ་ 
ངགིངོབོ་དུདའ 






གོངརོ་ ངདྲེ་སར། །མང་བར་བཅོན ང་ལམཆི འི 
ཆི སངས ང་་ ལེའ ཕམཡེནླུད་ཝཏ། ཧཱ ཛས་པན་པའ་ 
འཕལ 


གཆག་སར་འོགནས་འོགཅུ་དབལསརཔའི་ ཐབས་དང་" 
བཅ ྲནགས་དང་དུནཐངས་ དད མཟིན། །ལེ་ལོ་ཅནདཔུལས་༠ 
མ་པ་བྱཧད། །ཐརལམཆོས་ ཅྱིསྡདམིནྱིན་ཅེ་ལོག །ཅེས་པས། 

གེབལྱ་སརབ་དང་། རུ དབན མོ ངི 











ཤཱ ས་བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་ཀྱང་ཉོས་སྲིན་ི་ སྤོད་པ 


ཟགས་པོའི་དབང་དམོདབ་དང་། བདུད་ཀྱི་བཤེས་གཉེན་དང་འྲཔདུནས་ལྟ་བྦོདབིནཅི་ལོག་དང་། ཚོས་ལདང་བཙམ་པོད་ཁང་བཅོནའྱགས་གཏནནས་ ཀཱ 
རྡེ མབསཔ་དུ་ཁར་པ་ ས་བས་བར་ཆོད་ཀི་དབང་དསང་བ་དང་། ཆོས: ལམོསྤ་བོ་ དྲ 
ས་དུས་འདའབ་དང་། སེམས་རྒྱུདཆོས་དང་འགལ་ཡང་གཞན་ དོན་ཆོས་ལྟུར་བ་ཅས་ནས་རྟེད་་*] 


ཀྱང་ལུས་ངག་གཞན་དབང་དུ་སོང་བ་དང་། 





ུ 


སྡམོ་ལས། ་དོས་ལུགིན་མོདཤིནངནུ། །འཁོར་བརཿིསོདདཔྱཆུང་བདམེད།། ་ 


$÷ 





འདོན་དུམེདཔ་སྡིག། 
















ཡྱེ་བདང། ཅོས་ དབའི་ཉོ་དདུཔ་ཏིལ་འྲུ་ཙམ་མེདཔ་ 'དང་། སྭོ་གསུམ་ཉེ་བར་མཞི་བས་ལྡིག་སྤོདའབའ་* 
་སེམས་པ་ཁྱིས་ལྣ་ཁངམ ངབྭ་ལབུདདུ། བསྟན་པ་ལཁུགས་ཀྱངསོ་བྲར་རལ་”” 


་ལརུང་ 
རི ་ བརྱདཿ དདཿགཉིས་པོ་འདི་དག་ལ་དུད་པ་ལེགས་པར་ཞུགས 
བ་ 


ནདུནུང་བར་དཀའ་ཞིང་། ཁྱད་པར་ཆེས་བྱི་རྗེས་སུ་ཞུགས་པའམ། ལས་མཐའ་ལོག་ 
ད་རོ་ མྱང་འདས་ལས། གས་ཀྱི་བུ་དེབ ཞུགདེགསཔ་ཡོངས་སྱུས་དནུལས་འུདས་པའི་འོག་ 
དུས་དནཔ་དེའི་ཚས་གེའི་ཉེས་པས་ཕལ་ཆེར་རབཅུ་འབུང་ཞིང་མགོ་རེགཏུ་འགྱུརཏེ། དེ་དགགིས་དགེ་སློདཚུལ 


གྱ 
༦ 





ངོས་བསྟན་བ རྒྱད་དུས 


༤ མི་ཁོམ་བ 
རྒ་གྱི་ཆོས། 


གཔའི་དོནལ་འཕསརཔས་ནའཔྱོར་པའ། །ཁྱདཔར་པེ 





ཤྲ 


ཤཾ 
° 


























བའིངོ་བྷོཉིདངུ་ཐུརཔ་ནི་བསོད་ནམས་དམ་པའི་མཛོད་སིནཏེ་ཡབསས་མཇལ་བའི་མདོལས། སི་ཁོཐ་བྱ་ཧད་པོ་ཐམས་ཅད་རཔ་སྤངས་ཤིང་། །དལབ་ཕུན་ཆོགས་རྙེད་དཀའ་ཐེབ་ 
| § གྱུ་རེནས། །བདེ་གཤེགས་བསྟུནལ་དདཔ་རྟེདྱ་གུར་པའི། །མཁས་པྷ་མལ་ཨི་རགཔའི ཅད་བ ངང དག་བེད་ཆོད སཞེགས་ 
(༧ པར་མཐོང་བ་དང་། ཡེགས་པར་ཐོས་པ་གང་ཡིནཔ་དེནེདལ་བ་བསྣམ་པལས་བྱུང་བངི་ལྟ་བ་བ ནདུ། མི་ནམས་གྱང་བདེ་བ་དང་ལེགས་པའི་ཆོས་གང་ཡིན་པ་དེདག་ཐམས་ཅད་འགུབ་་ ཱ 
¡པརཔ །ཞེས་སོ། །གཉིས་པདེལ་འབོུར་པ་བར་ངེལྟརལནཔ་ནི། ཡུལ་དབུས་ས་གཞི་གཙང་མར་དབང་པོ་དང། །ཡུནལགརབ་ཚོགས་དདཔའི་གནསལ་དད། །ལས་ 
ཚོ ཡཐའི་མེ་ཏོག་སིག་ཏོསམ་བཅོམ་པའི། །ཨིདྦ་གུར་དཔག་བསམ་ལྗོན་པ་ཤིན་ཏུ་དཀོན། །རྒྱལ་བ་ཨུ་དུས་ལཱ་རའ་ཇིག་རྟེནྱོན། ། ཀྱི་མེ་རོགཁ་བྱེ་བསྟན་པའི་ཚོལ། །ཞུབ་པ་མེད་པར་ 

གཞས་ལ་ཡང་དགཞུགས། །དམ་པའི་གེབ་བསིལ་ལ་བརྟེན་དེབས་ཉུང་། །ཞེས་སྤོས་ཏེ། དཔབ་ཕུནསུམཆོགས་པ་བཅུ་གཉིས་བསྟན་པའིམདོལས། ཉིད་ཐོབ་པ་དང་། འཕགས་ 


པཔ 
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ཆ་ཾཾ 
ར་སོགས ཆིས 
༡ ས་ཅི་བུར ད། །བཞིཔ་ཏེད་པ་རདཀའ་བའྲེ་རུལའི། (ད་པ ནཔ་དང་། | གྲད འི་ཨུངུམལཱརཾ། གཉིས་ཀའི 
ས་གས བདམས ཛཱ ཆམཞདདངགཏརཤི། བ་འི ད་ནི ལས 
པར ཙོགསཔ་བརོདཔའི་དས།། ས་སས། ར་འོང དིདཔགབས་པསེ་ོ་ཤདཅ་ཡདད།།ོང། གཞན་ཡུརཞིད ཁི 










ངེ ¡སླ  མྱརས་བ། ས་ཆ འས་དགདགའ་ལནའི་ལའིརེསནས་བབས་ཏེ་ལསསི་ལུམས་ །ཞུགས་པ་དེའིེཆཚོཆོལ་དཁ་འབུ་བར་འགྱུར་རོ། །ནམ་ 
ཧཾ གྱུ ཞས་བ ཁི དཱ །ནམ་བླ་ན་མེདཔ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་རུབ བཅུམ ན་པར་རཛྫིགས་པརསངས་རྒྱས་པ་དའ ྲེ་མ་ཙོལ། 
་ླྨ འི་ཡ་ གྭ་ཧངརབ་ཏྤུརས་པར་འགྱུརའརོ། ཡིས་འ །ན་ རུ གུཔར་བགས་པར་མངན ཆུ་བོ 
དབུལདབལ་དང་འབས་བསང་ལགསཔར་བཅུར་རོ། །ཞེས་དང་{ { སྙིང་པོའིལེཁྲལས་ཀྱང་། སྱངས་རསས་འཇགཏེ་དད དྲང དེཆེདཔརདརར། 
དུམ་ལཱ་རའྷཀོག་དཔེར། ནན ས་་ སྭ་སོ། ཀཾ ་ སྭ་མྫངོགས་པའི་མུས་བལ་ནིཡི་ཡུས་རེནཔོ་ཆེཞེས་བརོདཅིས། རྙེདཔཿ 
དཀའཔའི་དཔེ་ནི། བཞེསཔའི་ པའི་དོནསདོ་སེ་ཉི་དཔསརས་པར་བསྟུན་ཏེ། དགེ་སྲོངདག་འཇེག་ཏེནྱརམཆོགཅག་ཏུ་༥ 







རྤ 


།[ཀ 























འགྲོ་ནི་མཆོ ་ྒ 
རི ཡིན 
བབི་སོག་ཛགསལ་ལྟོས་ན (འདི 









ནཏེ། མིཿ 
ཧོརསགགི་ཕིགས་ལ་སེག ཆོོ 
རཿ ཐེ རར ༼ྣྒྤྒྣཀ༥༨༥༨༥༨` 

འདབ ད 
། སཿ སོ 
པིད ུ ཁྲི $` དེས རྦ གཱདཱཱིད་ཚོགས་པ ཆུདཀར་ནག སོན 
དྲ་དུང་དམ་ མ་པར་ཐལ་བལས་ འད་ཤི་ན་ཏུ་ མཟོས་པའི་བབས་ ས་ལ་བླང་ངོར་དྲེད་ ལྷོ་བལ་་” -~ 
ྣ ས་་ཧ་་ས་ཤབ་ 
སྭཱ ཅའ ' དཿ ཧྲ །བྣནམ་འྱྱད་ 

ˆ བཱ །ས་གྲས་པ་ དདཔལཞོ། སསའ བནན་ཁྱིད་ལས། ད 
གྲག 
ཀཱ ི་ོ 












༄༅། ལོ་འབདདཤོས་པའི་དུས་ཡིན་པརགདམས་ནས་དོན་བྲས་བནེ། དེཡིརདས་བའྲིགརེནའཾཛནཔའི་དུས། །སུག་བསལ་དགཏེར་པམཐའམ་བནཔན། །ཆོས་ལུམ་་ 
མགོན་པོས་གཉེར་ཞིང་སྐབས་བཙལ་བའི། །མཉན་པ་འབྲས་མེད་བཅྱིདལ་ཕྱོགས་པ་ཡིན། །ཞྲེས་སྨོས་ནས། འདྐིལར་འཁོརཔའིརང་བཞིནནི་མྡག་བསྔལ་གྱི་རྒྱམཚོལཐའ་ཡངས་་ 
ལ་གཏིང་ཟབ་པ་ཡི་ན་ཏེ། དེ་ལས་ངེས་པརསྣལ་བའིཏེནདཔ་འབྱོར་སྱྲི་ཞ་པོེནདངེས་བཟུང་། དེའི་བརཏཱེན་པྷ་ནམ་པ་ར་ཤེས་པ་ལས་སྲུ་དང་བ་དང་ཕན་ཚུནྷ་ཏེ ཚོག 
པནྲི་ལུལས་ལུག་པའི་ལུས་སྣུབཤད་དེ། ལུའགནས་ནུམསནེ ནས་རིགས་ལ་ངྱ་ཅལདྲ་བེདཔས་བདནཔ་མངོན་པྲར་མི་ཏོགས། ཤེག་པ་ཚྲེརུང་བམས་ཅ 

པ་ལོན།ིནཔས་བདག་གི་སྟོནཔས་ཀྱང ང་ཁྱེརསེར་སུནྡྷ གས་པའི་ཕྱི་རཱ་ན། ངསངས་ས་ིཾིཾིཾས་ དམ། མིལམསིནན་དགའབ་ལ་སྐམ་ 
པ་ཙམ་དྲུལོ་བ་བསྩེདཔའབྱ་སྟེ། „ སུང 'འབྱེདལས། ཡོདལ། ཁདིལ་གཅིག་ཅུ་བསམ་པརྦ་བ་བནིདཝབ་སྟེ་སློ་བསརྗེས་སུ་དྲནཔར་ ཉི །ཅེས་དང་། ཁྱད་པར་དེད 



















ཡའབྲར་པའི་སྐབས་མེད་དེ། སྤོད་འཇུག་ལས 
ཏན ཡོས རམ 




























ཤྭ ༄། །མཁའ་ལ་རང་བཏྟེནདེ་ལྔནའིཕུདཔ་བཏེན། །དེལསཆེནའདིབའི ནདོལ་འབྲོ་བ་བརེན། །ཞེས་པ་ལྟར། ནམམཁའི་རང་བཞིན་པྣོང་ལ་གོའབྱེདཔའི་ཀོང་་ 
5 དུ ནུཊ་པརས་བུདལསོགས་རང་དུག་གིབེད་ལས་སོབས་ས་བུརནས། རུང་གདངྱེསྲགམ་གང་གིས་བུངཡིག གནེས་ཐགས་པའི་སེངདྲང་འདྲལ་འཁརོའདྲན་གི་ 
ˆ རུ་བདཅནདོརེ་ལརྲ་བཅགས། དེདི་ལེང་དུ་དབང་ཆནགསེར ས་གཞི་ཁ་དོག་སརབེནཚོལ་དར་ཆགས་པ་ལྟར་བུརཔནིཏནགཞིའ། །ཏུནནྱིར་དས་བྲས་བསལའི་མིན་ 
| ཆར་འཁྲུག་ གས་པའི་ཟུ་བའི་ད་ ཁི་དངས་མ་ལས་རི་དང་ཕྱིང་དུ། སྲ ད་པ་ཡིན་ཏེ། དེའང་དས་ཧཱིེ་དབང་ཝུནཔ་ིཔ། དོ ལ་ལམ་དངུལ། ལོ་བྱི་རྱུརཾ། ཅུབ་ཕླད་རཱག བུ་གསེར་ 
ཟེ ལས་གྲུབ་པས་དེའིམ་དངས་ གས་སམ ཇང ལཱ་དཔག་ཚད་པྱ་ཆདྲབི་འཕ གས་ཤི་ད ིདྲ་ནང་དའད་དྲེ་ བ་པའོ། །འེཿ ལ་གསེར 


: [ཧཱཾ] རི་བ་དུན་བྱིས་བཀྐོར་བལས། འི་ནངམ་ ཞི་ཤིང་རྟའེ་གཉའ་ཤིང་ལྟར་རྩེ་ པཔ ཟི ལོ །རམབཞིན་དེབས་ཕིཡྱིྱེད་ྱེད འི ཀྣཤོལ་ , ¡| 




















_ །ཤཱ།༄།། །སསུས་ཚོད་ཆས་ཆེབར་འཕགས་པསལུསའཕུགས་པོ་ཞིས་བུའོ། །ལནའཛུམ་བའྲི་ཤིངསོག་ཀའམ། ཤིང་ཆུའི་དབིབས་ལུར་བསྟུནཔ། དེའི་དྲབས་ྱབང་ § 
་ ` ཆུབ་སེམས་དཔའསྲིད་པཐམ་པ: མས་འཚད་རབའི་གནས་དྡོརའི་གདན། ཉན་ཐྦོས་ལྟར་ན་རྡཌེརེ་ཝ་ཧྱེན་དུ་ཡྱོགས་པའི་དྲབས་མལ་བྱང་ཆུ་བཀི་ཤིང་སྐེ ཤིང་། ་རྭབཞེ་པོར་་་ 
ཏཱ མཆོད་རེནྱ་གིས་མཚོན་པར་འ. དལ། ཐེག་པ་ཆེ ཡ་དོང རུཐ་ཡིཝེབལ་ཤིང་ེས་གིང་། རབཞི་པོར་དྲོར་པུར་པའི་མཆོད་ཏེན་རེས་མཚོན་པ་ར་འདོད་ལ་བསྐལ་པྲ་བཟང་ 
པའི་སངསརས་ཐམས་ཅད་འཚངྱ་ཉུབའི་གནས། ལེ་བདུན་དངྱ་ནུ་གཅིག་ལ་སོགས་པས་ཀྱད ་གནོད་པ་མཁའ་ལ་བླ་བྲེ་དཔྱངས་པ་ལྟར་གནས་པར་འདོད་ད། བུདཆུབཀྱི་ཤིང་དེནི] 
སོནསདསྐྱརས་འྲོད་སུང་སངས་རྒས་པའི་ཆོནྱར སོ་ཏ་དྲང། དྷལ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་སངསྦྱརས་པའི་ཚྱཾར་དན་ཡེདཔར་འདོད་ཏྲེང་། མ་འོངས་པ་ནྱ་བམས་པ་འཚོངྱ་ཆུབའིཚེ། ངལ་སྐོགས། 
ཤཱ།རྣཾས་གྲངས་ཧོང་དུཡིང་འགྱུར་བའམ། གནས་འགྱུན་བཉིད་དུ་བལྟའོ། །ནུབནའདོད་འཇོའི་བ་དང་གླང་པོཅེལ་ཤས་ཇེ་གསེངས་སྱོད་པས་་བགླད་ཕྱོད་བྱབའིགླེདདཏྱིཊས་ཟླུམ་པོ། ] 


ˆ` 











-3 ༄༅། 
| £: 
2 རྣཿསནིལསིའི་ 





ཧཱོ།ན་ཡོདལ། རྔཡ 
དཱ ིལས་། འ 
ལོདང་། པབ 


ཉྷན་ཡ 

















ཏྫོ ངས་བ ེཿཐཐ་གག་པས་བསིལ ས་བསིལ་ཞིང་ཁ་དོག་དཀར་བའོ། །གཉིས་ཀའི་སྲིད་དུདཔ ཙོད་ཕེད་དང་དུག་དང་དཔག་ཚད་ཀི་བཅོ་བྱ་དདཆ། འདུ་ཤནས་སོ། །ཉིམའི། ཧ 
ཀར གག་པས་བསལ དང་ཟླ་བཝ་ བྱཊི་དབས ལའ །གམ་། ངདག་ཚད ཀ་དང དགོ་བ་དང ་ སས མི ཟླ | 

ཅུ ཟླ་བའི་གྲོང་ཁྱེར་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་པཞི་ལས་གྲུབ་པ་ལྟུ་དང་ལྷོ་མང་པོས་གང་ཞིང་དགའ་བརབྱས་པ་ཡེདདོ། །སྐར་མ་རྣཡས་ཇུ་ཤིལ་ཡས་གྲུབ་ པའི་སྟིང་གི་ཆག ”། | 
‹ །ཀསེརྱ་ཡི་ར་པས་བསྐོར་བན། ས་གཞི་དང་ལམ་སྲང་བཟང་པལྟའི་གྲོང་ཁྱེར་དང་བཅས་པ་སྟེ ་ སྐར་ས་ལུལ་གསེར་བངས་འཁར་བཅི་རིགས་པའངཡོ་ (ཕཱ། ཆེ་བྲནཡསྤྱ་ཧུང་་ ¡ | 
ཊི ཟུགས་དུག་ནསཆུང་བྱང་བགས་གཅིགེ་བར་རོ། ཐེཚདྱརང་གུགས་བཅོ་བྱ་ནདདུའདེ་ དཔའུང་ཡོད་དོ། །འ དོདལའི་གནས་གཉིས་པནི། རིཊ་བྱ་ཏི་སྟེདན་ཉེ་དཔང་ ༢༨༦ 
གནས་མ་འདྲེས་པ་དང་ འི་འདུནས་ལ་སགས་པ་སུམྱཅུ་ ཉི་དབངསོགཉིས དི དའི བང་པེ་དངྱ་ར་གསུམ་ལོད་པས་སུསྱརུ་པ་གྲསམ་པ་ཞེས་ 












` [༽ 


> 


༢་སྤོ་ཞིང་ 





| 
། 
ན་དོརེ་ཞེས་བ་བལྷི་ལའི་རེགས་གནས་པ། སང་ཁེརབ་ནྭ་མགུནས་དཔག་ཚད་ཉི་བུར་དཔགས་པའི་སནྭ་ལུནམས་ཀྱི་ཡེད་མའི་ཚུལ་བ [ཡོད་དེ། །གརན་ཤིང་རྟ་སྣ་ཆོགས་་ | 
། 


།མཚོངས་པལ། པ་བརནའཆགས་དང་། འདུག་སའི་གང་ཤོང་མཉུམཔ་ཡེ དུ་རོདབཟད་ཀ་མཉམཔ་ཡོད་དྲོ། །གྲེད་ཁྱིརདང་ཚོལ་དང་། འཕ 







9 ༄9{ 

ཀྐ འཐྲོ་བའི་བར་་གིལས་པང་ཐམས་ཅད་དབབིབས་ལེགས་ཤིང་བྲགོད་པ་འཇམ་ལ། ཙནདྷ་ནི་ནུས་ཆག་ཆུག་བཏབ་པ། རྟདང་གླང་པོ་དང་། ཤིངྟཏཱ་ལ་སགས་པའི་བཞོན་པ་དུལ་ ། 
¥ པས་གང་བ། དེདགགི་ནངནསྭ་ཀང་ཐང་བ་ཅས་སུངགྱི་བུས་དཔག་ཚད་སྟང་པནི་སུལ་པའི་རང་པཞི དྲུ་དན་པ་ཉེ་ར་གཞགནལ་བཤད་ཅིང་། ཧའི་མཆོག་ནྲིཡིན་ཅི་ཤུགས་ཅོན་ 

¦ ནོ། །བཞིམདོ་དེདགྲ་ཡང་། ཨྭ་ལ་དང་། པྨདཆེནཔོལ་སུགས་པའི་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀིས་ཁེབས་པ། ཇིང་བཅུ་བཅན་སུནཔརྭ་སོོག་པ་དང་། ལནཔ་ལེཤིང་བཝ་ལས་གོས་དང་། 


ཤྲ 





མེཉོག་སྣ་ཚོགས་པ་འབྱང་བཞིཀུནཏུཡོད་དོ། །བོད་ལེར་ལཆོག་དེའི་བྱང་ཤར་ན་ལྷ་རྣམས་འ བའིགཞི་རིར་བྱ་ཀིས་གཞི་བྟ།ཡནས་ཕྱང་བའི་ཤི་ང་སོངས་འདུས་བརྟོལ་ཞེས་བྱབ། _ ¡ 
ཆུ ཏཱཨཚོགས་ འཕངས པ་མཆོག བོ སྒྲ །ཁབའགཞི་ང་རབ་ིས་པ བཏོ རྩེ་མོཀུ་ྒནས་ཟླུམ་པ་གདུ་ ས་ལཱརའདུ་ ` ཕོ | ..| 












` མེའི་དྲ་བ་དང་། ཡྱིས་དཔྱངས་པའིའོད་ྱིས་ཕྱེགས་ ཡ་གསུལ་བ། བས་ ཉཕཡོས་དཔགཚ་ བྱརརའབ་པ། ས་ཡིསའདོ། པའི་ོ་ ཞཱ་ཡི་དལ་བསམ་པ ཅངང་ 
| ཡཱཱས་དཱའྱབ འི་དབང འིན་པོཆེ་མཆོད་ཀྟཉ་ པའི གསན དུ སྒ གཞེས་བྲག་བརྩབས་ ༥ 
; བའི་གགི་འཇས་ཞིང་། ཤདེནིཡསཔ། ཤ བཏེགསན་སྲར་བྱེད་པ། དལུལསབམས་ཅནཞིདའ། མེ་ཏོག་དང་། གོས་དང་། ད་ས ན་དང རོལསོ་དང་། 


ཀླ སེངྒམེ་ཏོགས རར་བསྲ་པུས་ནུབ་ཙམ་དྲ་ཁེབས་བ ་དབུས་དདབངཔོའིཁི་ལ་ལྟ་ ་གཤུནནཝ མས་ཉིཁིས་བ རྐུརབུ། ལེ ལྷེ་ཞུ ཉུངྷ་ཨར་འདུས་ཁུང་ ཡངས་པར་མིམངོན། མང་པོས་བ ཞོད | 
ིམངོནཔ་དེར། མྱགརམངྨ་ནམས་དངྨཟ་བལ་འདུགནས་འདདཔ ས་ན་བ སྱོད་དོ། | །སྲོངཁྱེརབལྟན་ཕྲུག་དེའི་ལྕེུ་ པཾ རར : 









ས་འ 
༈ རྫོགས་བྱེད་བསོད པུརྱ་པས་པས། 
རག རར 


















༡ ༄༅། ་ བུ 
རམ༔ཀྱི་འབྱོར་པ་ལྟ་བུའི་གནས་དང་བཀོད་པ་ཡོད་དེ། རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི།་ཁང་བཟངས་དཔ་ །ཁང་བཟངས་ 
གནས་པམས་ལྲི་ ལས་འ དེ་བཞིན་འདུན་སུ་ ར་བཟང་སྙེད་ཡོསརལ་དང་། ཀུན་དགའར་བ་དང་། དགའ་བ་དང་། དགའ་བའི་ཀུ དགའཆ་བ། 
 དེ་དདའདྲ་སྟེ། ཡོངས་འདུས། ི་ོ སྤྱི་པ ཕྱིད ངུ ས་ག སྭ། བཾ ་ 


བཱ ་ླ་ ང། ཁིལ་ིམམ `` ཨེད 


གསའྩོ་སསགཞིལ་ཐགས་བཟང་རིས། གག རཆ 


















སྤཡེ་བགནས་གཞུནབཀིའ། །ཿ འགང་ན་ཉན་རང་འཕགས་པའི་གནས་གཅང་རེས་ལྔ་ཡོདདེ། མི 

_ འོགསིན་རྣམས་ སྭོ། །དེའང་བསམ་གཏནབཞི་པསེལམར་ ཆས་པཡས་ཐུབ་སྟེ། བས གཏན དཔའ 

` ོད དངཔོགཉིསཔ གསུམ་པ། གྲསམ་དང བཞི ལ་བཅེདཔོ། ཌེ ལཾ དྲྲི བ། 

ལི དི དལ རད ཛི ངུ། འེམསིནད་གཅིག གནས 
་འདས་པ་ན་ཕྲིད་པ་ཐ་མཿ 

བཞི་པ་ལས :, དས་བ མིད ཐུམ་པསཧ བ་བ 








བདོང། མིགདུང་ 
པ་ལ་བ 
ཿ གཔ བོད་ནས 






















རེ མོ་ཡིན་པ 


མ་བཞིན་གཉིས་ག 





ཅུའི་ས་བོནྩོགིས་བྱསིད་པས་བེས་དོམཚོ་གང་ནད་འ འཚྫོནསྨ་དངལ་སོགས་དབང་ུག་དང་ དངསེ་ལཱན་པའི་ཝུག་བྲལལྱཡིམག ཡང་པའི 
ུ ཙུ རྫུད དཔྫན་འྲུའྱི སབསྦརས་གཞངྡ་པས། ཏངའཛེནཅོ གཡང ན་དངམཆན་མོའྱི་བྲེབགཡེད་་ 
དཱུ ས་བདོད། ` ནི་རྒྱུད་དང་། ི་ཉིང་ང་འཛནཅིག སྔཚུལ་བཞི་ལ་ལྟོས་ནས་བསམ་གཏུནའིགས་བཞིརདྱབེ་ཡ། དེདགགི་ 
འཛིན་ཀང་ངོ་ ཱ ཐུས པས་གནསའི་ གས་བ སུམ་གསུམ་ལ་སོགས་པར་བཞག་ དགྲ བུགསཁམས་གནས་རིགས་བ བརྒད་ལ། འཕགས་- 
ཏེ པ་དང་།  དང་ སལཝ ངས་པའི་ ླས། འཞིགམདཔས་གཙངཕགས་ཅ རོ སྟེ། དེའི་ དིད སྭ་ནམ་པ་ཅན་ཐམས་ཅད 
' ཕྱད།ཡོད་པས་ པས་འོགསིནཞེསྱ་བཱ་སེ། ཕས་བོངས་དཔ  ཤཛད་ི་དངདག་སྟོ་དམ། ཆདཚད་ པགཆད་ཁྲི་དང་དྲུག་སྟོད་ལ། ཚེའི་ཚད་ཀྱང་བར་བསྐལཁྲི་དྲུག་སྟང་ | དེའི་འགོམསགིདྱས དཞེས་གུགས་ཏེ། 



























- ༄༅། . ཆ་བའེ  །དེའི་ མནི་ཆངས་པསྲདྨུན་ན་འདྲོད་ཏེ། ཚངས་པ་ཆེན་པོའི་མདུནན་འདོན་བྱེད་པས་སྒལ། རང་རང་གིམ ེ ནུཁཏོན་བེད་པ་ར་ཡོང ས་སམ 
ཏརླཾིཾེིེིེ ར། འོམ ིཅངས་པསདནན་འདེདཏ། ཚོ ཡསཚངས་ལྷ ཕན་བ ད་དོ། སིི དཱ ུ་འུ་ཇ་ 
༤” སཱངསནྭསཚོད་མེད་བཞི་ལ་སོག དགི་པའིགས་་མཛུ་ས་པའྱམདཔས་སོ། །དེ་དྭག་གཞུལམེད་ཁང་ ཤོས་དང་བཅས་པ་ནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་ཚོན་ལྟར་ཐྡཛ་ས་ཏེ་ ༣ ཁམས་་ 

དཱ གོང་མའི་ཏིང་ངེ་བྐོྱསི་ཚོ་རབ་བདེ་བ་ལ་ཆགས་པསྤའི་ ད་པའི་འདོང འདོད་ཆགས་ཅན་རགས་པའི་ཟསཡི་དགོས། འདོད་ཁམསཔ་ལྭུ་བའི་ཐུག་བཝལ་དནསྟཅོག་རགས་པ་མངོ་ུར་མེད་ 
པསྭལོ་ཞིང་འཁུགས་པ་མེད་དོ། ཱགསིཔདང་བཅསཔསའོ་ིང གཾ ཨཱ་ལ་རུང་དབདམ་ཡིན་པས་གནས་ངན་ལེནྱསསྣུག་བསྔལ་ཡོད་པ །།དེ་ 
རི སབྟ་དངམི་གཉིསེདང་བ་ །རིགས་དྲུག་སྟེ ཊི འབྲུལ 





༡༠༩༥ 






ནན བོར་པའས་འམཝ་རེས་ དང་ད མཁའ་ལ་བཉྙེན་པ་འི་གོང་མ་ 








༥ འདགས ཧཱ སྒྲ་སུང་ དཔོའིའད་ 









པང་དང་ 






ཀྱི་བཞི་ཆ་གཉིས་ཏེ་གཞུ་འ མགོ 





འྲོདལ་སྦྱོད་པ་ནིབཞིཀ༣ 


བདྨ་ནམས་སྣེ 
དདདང་བ་དབདན 






དཔཾ་སུམཅུ་རྭ་གསུམམནཅད་དེ་ཉིད་ 
མེདགཅེརབུར་འབུངབ་ཡང་འཛམ་བུའི་ དའཆའིདདའི་ནབགན། བུ ནཞལ་པའྱབསསབངོ་། གྱི 


ཧཱཾ, ཞཚོད། ཁཔ་དགུ་བ གལ་བ པ ། འཐུབ་བྲལ་པ་བདུནཔ། སུམནུ་ པ་དུག་པ། ཅུཝཅེ སག ་པའེན་ཚོ = པཾ 
ཱུ པགད་ཙོསཞས ཆར ིལ་བཏེན་པནི། སཿ གག  འླ གས་ 
ཱིནཧ་གུང་པཆེརཔ་བརནགསེར་ འི ས་ཀྱང ཆགས་པ ཊ 















ོདད་བཅོས་པར་མི་མཛོཔསོང་ཉོས། ་བའང་གིབཅུན་མོོསཔ་ཐུགས་བཟངས་ི སྱ་ཀྱི་བུ་མྭ་ལ་མོབདསོགས་མ་ལས་ ཞནགྱིས་ཡི་ཤེསསོ། །གཞན་ དྨ 
(ཛཿ ྡཿའ་ལཁོར་དམདང་། བུ་སྙོང་དང་། ལའིབུ་མོམེ་ཏོག་ མགྲོ་ཧུན་ཅན་དང་། ནབོ་ཆེའི་རཆག ས་བམ་ཡོས། ཁང་བུ་བ གས་པའི་འྱོད་ཀ་དང་། 
༧ ལྔལསངདང། ཚོལ་དང་། ཞིམ གང་བརྦུབ དཅིངསིལ་ སར གདྲུགས་དངྱ་ཧལ་མཆོནལ་སེགས་པ་བ སཨ་གིང། ་དབ་་དག་ 


ཤི པའིརྨགང་པོ་ཆེས་སུ། ཉི་དབད་ ཐརདུང་བཅམ་ ་ གཅིང དགེ བའ བསང་ བ། གས་པ ས་ཆས 
བརམ རི འུ རྡད - དིན ་ 
ཿ ིཾ་་ རག ་ དད་གཏུའ་ ་ ལྟརྣམས་འོདཔ་ལྟེ། 



















ས་གས 


ཛུངས་ཤིང་མདུད་ སྡུལ 


ཨུ ངེ ་ 


ཏི 








་་ 





།ལ་དགའ་བྲགས་ 'བཟངས་འེས་ལ་ས་ 


ས་ 
ནཔའོ། །དེའུང་བདུད་རིག ` ར་འ དཱ རཱུ 








ལ་བ་ཞི །ལྷམ་ཡིན་ 
ལ་ག སྟོ ིའགསྱསསོབའ་ 






®= 


¥ 






བའོ ཤེར མི་ཙམཆེད་པརབཤདལ། ཕང་ 
གསལ གསུ་ལས་སེམས་ཅན་ ད་ལོ སང ས་སི ེ 
ང་ ཧྱ རེ ་ 



























བ་བ ློ་ོ་་་་། མོ། །འྲི བཞན་སོ་སོའོ་གྲིངྲནྭྱཧོའི་ཕང་མཆོདཔོ། ནིདབཞིའིསྨི་མསྦཏི། 
ཧ་གོ་བ དཀུ སབ་བབཔ་ོ།། བདན མདད རང་བཞི 
- :  ་་་་ 
།།ཾའིགདནཁྱིབངཤས་ནས་བང་ཡོགས་སའི་ནག་པོ་དྲུག་གཞུས་བ་གངས་སེའྱི་ཚལཔཏི་སེ།དེའི་མུང་ནའེ་བྲ་པས་དདྲལན། གངས་རིའི་བངྡ་སལ་བདྲ་ཞུནཅི་ལོ་ ། 

ཉིས་ཅི་པརྨ་ར་ ཱ ས་པ་ཀུའྱི་རལ་པོ་དང་བཅས་པ་ཡོད་དེ། མཚོདེནཔྨདའི་སཱདཔོ་ཡལ་ག་གཤོལ་མདའ་ཙམ་ལ། བཅམ | 
ཀྭ ཀབ པོ་བ ་ རཿ ལ་ལོ ཅཱ བས་ན། བག་གནེར་9ྱེ་བ་སིབ་ཅནལ་དྲག་བཅོམ་པ་ལྔ་བྱརའི་ཕུག་པ་དང་། ཉམཛིན་ , 



















ཉ་ལའྲི་ཕེང་བ་བདུནྱསིས་བསོརབའི་ ིང་གྱིརལཔོ་རུབ་བཏུན་དང་། གླང་པོདེའི་བརྩེ་སྔརྫི་པདྱུ་“་ 
བོས མས་ནསདུད་པ་སྣ་ ཆོགགང་ཉི་གྲ་་ མས་ནུས་གངས་ཅན་འེགསསེ་ 
སྩོམས འིའྲབའྲ་གཞི། ་གཟུགསྲ་པ་དད་པའི་ཤརྦ་འོགས་གང་པོ་ཆེའི་ཁནས་” 


ཞིག་གོ ནས་ས ནུབ ཧས གསིན ཀུན 
ི བ བོ། །ཁཅིགཧཱ། ཤརཙོུགས་ཏམཆོག་གི་ཁནསྨནུ་ཆེན་ལ ིུཏདདུ་ཅི ་ུ "( 
སསའ རི ཅིལ ཐེ བྲོན ཡཿ བ་པ ན་པོ་ཆེ་སཱ་ཆོ གལ རྱརྱིགས་སེངགེའེཁནས་པྟཿ ཅཅ: 


















ལེ ༄༅། བཞིན་བརབ་དང་བཅས་འབུབ་པརབཤུད་དེ། མམཚོ་དེའི་འཕྲམ་གསས་རོལནཤིད་འཛམ་བུ་ཏྲི་ཤའི་སྡང་པོར་ ངའཕང་དུ་ཡངས་པ་ལ་འབྲས་བུ་རོ་བདའ་བ་ 
# སྙིན་པ་མཚོ་ནང་དུ་ལྐུང་བ་འཛོམ་བུཆུ་བོའི་གསེརདུ་གུར་པ་ཞེ། གསེར་ཐལ་པ་“ན་བཅུ་དྲུགཏུ་བཞུ་བཏུལ་བྱས་པའི་དངས་ཞུན་ལྟ་བུའི་ཁ་དེག་དང་འོད་ཡོད་པའོ། །མཆོདའྱིཿ 

༧ ན་ཤལམ་ལི་རྩེ། རབྱ་ུམོ་བ་ལནམམཁའ་ཝིང་ནམ་པ་ཞིའི་ཆང་མོདད། །དྷེཉ་བུའི་བཀོད་པ་ཐུནསམཚོགས་པའི་འཛམ་བུའི་གྲིང་འདིར། བསྐལ་པ་དངཔོར་ཚལོ་དཔག་ཅུ་་་ 
) མེད༈ ཕྩི་མཐུན་གྱི་མིང་སེམས་ཅནཱཞེས་གྲགས་པ་ནས།  ཨི་ཞེས་གྲགས་པའི་བར་དྲ་དགའ་བདེའི་བགལ་ཡེངས་པའིདས་རིང་མོ་ཞིགཞས་རིམ་བཞིནཚ་དང་བསོདཞམས་ཀངསརབས་་” 
ཐའ བས་སས ུས་ད། ངི ན་པ་འདི དས་པའྲི་ོངལས། ། ཡ ཟུདགིསནུས་མཁའལ་འགོ། །ཟྭས་སུ་འབྱུང་བི་”་ 


པཿ མྨ་ ཿ 
ཏཾ དངས་མ་བཟའ། ཚགྲདཀྲི་སྡུག་བསྡལ་མེད་པས་ལུས་ལ་ དེ སྙོབས་ཀྱིས་ཡུས་ལ་དྲེག་པ་ ས་པས་དཉིད་འཁུ་བའེཁུས་ཏྱི་ཛི་ བུ་བཟང་པོའང་ཡོདལ། རང་བཞིན་་ དྭ 














ནས་པའོ། དནས་ཆོས་ཕ དུག་འབུམ་ན་གང་གྲི ནལས་འགྣོབ་ཐམས་ཅད་དོང འདོདའཇོའི་བ་ལས་བདུད འབྱུང་བས་ལུས་གསོ། ། 
རོ -་ སཏྭས་གཔདད ན་སོགས དེ པ་སང་པ། ཨོ ་ོ་ 









རོཔུན་སུ་མཚོགས འགི་དའབས་བཟུའ་ ང་ ྭ་སྭཱ་ཧོན་པའོ། །པོ་མོའི ཛུང ཡན་ཚུན་བལས་པས་ཙོམ་ 

དཱ ‡རྩྨ&@་ །དྲེནས ཐེ ༤ དང། ཏོག་དང བསོ ་ ཆུད མ་དག 
| དོག་བགཡ ལ་ལངས ཤེ་ཝང་བགུལཉལྱཱ ཞཐུས་ཤིང་བཅད་པས་། སེས ལོའ་བསེ། བམསིནཔའི་ྱབཔའབུར ཤཿ ད་ 
ཆགས་བྱུ་དདོ་ བས་ཚོ་ལོ་ལྔ་བབྲི་བནས་སའི་བཅུད་ ུ ཤགམ་ གསྫི་ཁ་ གྭ་ལྟ་བུལ། སྦྲང་ཅིའེ་ ཟལ ལ་པ ཤིངཔལ་ 








།འཇམཔོ་གོས་སུ་བྱེདདོ། དའི་ཚོ་རྙག་པས་ཚྲོལ་པོའའདོདོ་རགས་ཅུང་ངོ་། །དཉརཁམས་ཧུ་ཟས་རགས་པ་དེས་ཆུས་མཁང་བར་གྱུརཏེ་ལྕི་བ་དང་། ཉོརམེངས་པ་ ། 


དྲགས་པའི་ཡེང་ཉིམརྲ་ལགས། དེ་ པ་པ་ལ་མཚན་མོའིམིང་ཆགས་ཤིད་སྲནཔ་སེལ་པར་སྨོན་པ་ནྭ་ཟུ་བ་ཤུར་བས། འདི་ཡང ། 
དུང་བམ་བཟོད་ནས་འདེབས་མ་བསིལ་བརྒ་གུརཅིག་སྨྲས་པས་སྐྱེ་འབྲིཅན་དུ་གྱུར། ཡེ འའིཉེན་འབེལ་ནེ་མངོད་ - ། 
ལྟད །ཞྐཾས་པ་ལྟརརམ། ཡད་ན་ཆུ་ཤེལ་ངོས་ཡར་དོལ་ཐུར་དུ་ངེ་གསལ་དུ་གྱུར་པའི་སྟེབས་ཀྱིས་བེའྫུཧཱཿ སཇིའབྲིར་ 


















འཛིགསྐ་ཞེས་ཧྱ། དད 


ང་དག་ཕ་ལྭ་ཕར་མི་འཛིན། མ་ལ་མར་སི་འཛིན། རིགས་ཀྱི་དྒན་རབས་ལ་དན་དབས་ཨུ་ི་འཛེཿ 
སཿ དོལ་པའྲིས། རར ཤུས་ི་གན་རབས་ལགུན་དབས་སུ ་ 





པ། རྒྱས་པ། ལམ 
ལྔ་བརྒྱའེཐྲམ་འདིར་ནེདཔག་ཚད་དང་ྒྱང་གྲགས་ཀྱི་བར་དུའང་གྲོང་དངབྲངཁྱར་བྱིས་སྟོངས་པ། ནདང་བའི་ཞུལ་ཐམས་ཅད་འབབའ་ འིམུལ་ཐུག་པ། འབྱོརཔ་མ་ཡིནཔ། 
























དང་¡ སབྲམ་ཐྲམ་པ་དང་། ཤ་དང་། ཡ་ ས་ར བུར་བརྡོལ་བ་དང་། ཆུ་བུར་ཅ་ནཏེ་གྲང་དམྱལ་བརྒྱད། ° འཁོརྭགཔ་བྱུ་དགདཔབ་ཡསཅི་མཐུས་གབ་པ་ཡིན་ནོ། ༈འ ནའ 
གསགས ཚི སེམས་ག །པལས་ཟླབཔར་འདདཔ་པགོཔ།ི ཡོགས་འ། སདེསདཔར་འདདཔའདེ། པདུགཉིདྱ་ཧང་ རི 

ང་དུ་ལ་ པིན བག སས ཡིག དཔ་འདུགགོ ས ནོད་ཆགས་ཀི སྒོ་ནྣས་ལས་བསགས་པ་དེ་དགནིཡི་དྭགས་པྱིའི་སྙིབ་པ་”” 
འཟེདཔཞིགས་ ྦ་ དང་། × 1 + ཕྱུད་ཀྱེཿ ཏྭསིབ་པ་ཅན་དྲ་སང་ལ། །ིལུག་གི་སྒོ་: སྒོཾནས་ལུས་བསགས་པྲ་རསསི། དུད་འྲགོ་གཅིག་ལགཉིག་ཟ་བ་ 
དང་༈ བཀོལ་སྐྱད་དང་། འཚོབནམཔ དམས་ཏལཐག་པཅནདགབང། །དེ་ལྟ ད་པགས་བའི་ཐོག་མང་ོང། གང་ཀིས་བཟུངན། དང་ཡོའི་ ཞིནམ་མཁའ་རྣམ་པར་དགཔ་ལ་” པི 
རླུང་གི་དཀྱི ཀྱིལ་འཁོར་ཆགས་པ་ནས་བཤུང་སྟེ་མནརམེད་དུསེམས་ ཅནགཅིག་སྡུག་བསྔལྱོང་བལ་ཕྱེས་པའི་ འིབརྱཡིསདལ་སྡོདཆགས་པའི་བརཿསྐལ་གཅིགསྟ། ། བཅུད་ཆགས་པལ་བཅུ་དགུ།་ 
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ལེ ༥ 























།མཁའིདྲ་བིངས་ནས་སྔོན་ལེགས་པར་སྱད་པའི་བསོདནམསྤའིམྱབུ་སས་རང བརཅེར་རོལ་པ་དང་། མངོན་འབུང་གིམདོསོགས་ལས་རང་རང་གྲིས་མྲོད་། 
ད ད།།དེལ་ཉབེའི་རནཔ་ེ་ནམཔ་བདུན་ཡང་ཡོདདེ། ཚར་པོའིཕིདདཔངཞབདེ་མདེར་པརེའཔསདོས་འདང་པར་བེད་པ་དང་། རམ ; 
_ པགས་པ་དབུ་ནཆར་ཚསམ་བནུན་པ། དགུན་རླུང་གིས་འེ་བསྩོད། མེས་མི་འཚོགཿ།གྲངན་དྲོ། དྲོན་བསིལ་བར་བྱུད་པ་ཞིང་དུ་དཔགཛདཝྔ། མཆུ་པདཔགཚད་བཅུ་པདང་། མལཆེ་། - 
ཁོ རིན་པཆེ་ཡང་ཞིང་འཇུམལ་མཐོ་དམན་ཅན། བཏེག་ནའཕར། མནན་ནནམས་བྱེདཔ། དེའིསེང་དུའདྲུག་པས་འདོད་ཆགས་ཟིལྱ་གིསནོན་པ་སོགས་ཉོན་མོངས་པ་གཞུན་ཡང་འཇོམས་” 
་ ༥ བོ་རྗེམ་ལོ་དེདབསཝ་གཏན་ལ་དགའ་བར་འུར། ༨། མེཏྟོག་དུང་། འབུས་བུ་དང་། བྱ་དང་།, ལྟེང་ཀ་དང' འབབནུ་ངུང་། ལྟའིབུམ་དག་ཉྟེབརའོང་། ' 
ཞིང་[ ལྷའི་འདོད་པའི་སོན་ཏན་ལ་དང་ལྡནཔ་དང་། ཁྱིམརིན་པོ་ཆེབལྟ་བར་འདོད་ན་བླ་བརྒྱུ་སྐར་ཀྱང་དེར་འོང་ཞིང་། མྱངན་དངབྲལ་བའི་མེའང་དེར་བདེ་བརགཉིད་ལེག " 















ཅིང་ཆིལམ་བཟང་པོ་མཐོང་བ། གང་དུས་ 
ཐ,།གྲོས་པ། མེ་མ `ེིྲ 


སས 


ིའིཔོ། །ེའི་ཕིར་ 
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༣ ༄ུ། 7 
ྦ ཉེས་གངྲ་རུང་གཅིག་ལས 
་ྒ སི མདབ དགེ་བ་བེད་ 











༣ གསྒ་ལོིའི་བསལ་པ་ལོ་བདན་དངྭ་ཟབབྲདནའག་བདྱོསསེནམས་ཟད་ཅེངསོངས་པརྦ་སེདདོ། །བངྒ་རབ་སེམས་དཔའི་སལས་ནི་ཆོལྡོསམཅུ་པལ་ཐུགི། ཏི་ཤུ་པལ་ནད། དྷ ] 

ཧི བཅུཕལ་མཚོན་འབྱུང་བར་བཤདདོ། །འཛམ་བུའི་བླིང་པ་དངསེམས་ པའལཁདྲ་ཞུགསཔས་གརྱཏྲི་གིང་གཉིས་ནནིགནོདསེམས་ལྷག་པརའགུར་པ་ཙམ་དང་། ཁདོགངནཅི་ང་༥ 
ཉམརུང་བཅམདང་། བཀྲེས་སྐེམྱི་གདུད་བུ་འཕེལ་བཙམ་ལས་མེད་ { ཁྱཧགཱིངནངུས་ངནཔའིེའགྱུར་བ་དེ་གཏནནས་མེད་དོ། །དེནས་གོང་འཕེལ་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བཞི། དགེ་བཅན་ 

འགའ་ཞིག་ཙོམལུས་པ་ཆུའི་འིངདང་། རའེ་ལོངས་བྲག་དབ་ངལ་སོགས་པར་ཞུགས་པ་ཞག་བདུན ཅུས་འཆོ་ཞིང་འདག་པྲ་ལོང་དུ་འོངས་པ་གཅིག་གིས་གཅིག་མཐོང་པན། ཨེ་མམི་གསོན་པོ་ , 


མཐོང་ངོ། །ཐྭ༣ཛུན་དགའབ་དང་ཡམཚན་ཉོནཡེད་པ་པེས་ཏེ། སུར་འདུས་ཞུས་སོདཅེ་ེས་ སྙདྤཔ་གླེང་ཞིང་།: དེ་དྭགགྱི་ཧུམི་དགེ་པས་བག་པ་རྡ་ཤེས་ 'ཆངུ་མངཀྱི་རུདསོལ་པ་ལ་་ 


ཧཱཾ འབད་དོ། །དེའིརུམས་པའི་སྤུལ་པ་གཟུགས་དང་ཉེ་མཆེད་དདགལས་འཕེགས་པའིགཿཐོངན།་དེསབ། བདག་ཅགད་ཚོལ་བྱཅབའི་མར་མཚུངཔན། ཁོདྱིགཟུགས་དང་ཡངཆོ་”་ - ] 















མཆོག་ཏུ མྱབུང་། དེས་སྨྲས་པ། དྷ ཅོདཔ་སངས་པ་ལས་བུང་ ཡོ །འོན་བདག་ཅོག་ཀྱང་དྲོ་ དང་ཞིས་དམ་བཅས་པས་སྔོན་བསནདམེད་ཅིང་ཐོམདོག་ 
བདེབ་དང་ ཐས་བརྩསཔ། འི་དགེ ཧིབ ག་ཞ རོ བདག་ཅག སས 
དེ གིས་དང་དྲུ་བངས་པས་ཉི་ཤུ་པའི་བུ་དཔྲདམོས་བ དཆོསཔེབླཔརྩུ་ ར་ཏོ། ས་འོག ཕྲམ་དང་། ངག་འཁྱལ་དང་། ེག་རྩུབ་དང་། 
བྲནབསེམས་དང་། གནོད་སེམས་དང་། འ ལེ ༼དད་། མེད་རྲ་ འ་པ་དང་། ཚོས་མ་འི ཆགས་པ་དང་། ཤཕག་པའིཆོས་ཏེ་གསུམ་བསྡོམས་པ་གཅིག་ུ་བརྩིས་པའི་ཕྱི་ནེ་ཐོག་- 
ཀྲེ མ་ཞིང ཕམ་དང་། དགེ་ཡྱོངཿ ། བུམ་ཟེ་དང་། རིགསྦ་སི་གཙ༩ོ༔ རམ་པ ག་ཆོས པཱལ་ཕརའཛན་བ་ལ་སྐགས་པའི་རིམ་གོ་ཆེར རབསྐྱེད་ 
པས་། ལེག་པརག ས་སངསསདས། རེ རའ ་ པནས་གོངདྭགས་བསརབྱསདཔའིབར་འཕལབ་སེ་པས་འི དའཔེལ་ནང་བྱར།ཁའི་བརདྲམེཚནྱིས་འཕེལཔོ་ 











-ཐ་སྙད་བཞི་དང་། མཁས་པར་། ] 
་དང་གནས་མ་ཡིན་པ་དང། དབང་པློ་དགུ་དུང་།་ 
*། ངེ་འཛིན་དང་། ་ ཤེས་རབྷ་དམས་སོ། །སོ་སྱེསེ་"་ 
དགུལ་སུགས་པ་ཡེང་དུ་ལོས་པྷ་ནམསཀི་མཚན་ཉིད་ཞི་གཞུང་ཚོགས་ཆེས་ྱི་དོགསཔསམ་་ 
ཡིན་པས་མན་དག་གི་བསྟན་བཅོས་ཡིད་བཞིན་རིན་པོ་ཆེལས་ཁོངད་ཆུད་པར་” 


འདོད་པའི་ཁམས་ལས་གོངས་གཉིས་ནམེད་དོ། 


;༢ ༄།། །བླ་ནམ་པྲ་དུག་དང་། གུན་ནས་བསྲུང་བྲ་དུག་དང་། ཐུག་བཛཝལ་ནམ་པ་བད 
སྐ; བྱ་བའ་དནརྣམ་པ་དྲུག་དང་། བུང་པོ་ལྔ་དང། ཁམས་ 

ོ' གས་པའི་དབང་པོ་ནི། གྲཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པ 

;„ བཀྲལ་ཡང་། ངེས་པར་འཁོར་བ་དང་མུ་དནལས་འདས་པའི་རྣམགཞག་ཐཝ་ཅད་ཀྱི་ཅི 

, 2/9ཌོ། །འདེ་དཁམསགསུམ་པོ་ལ་རང་བཞིན་དུ་ལྡནཔ་དང་ཡི་ལྡ་ནཔའི་ཆོས་ཅུང་ཟད་བཤདན། བཀྲེས་སྐོམ 


ཛང རེ།་རེལ་བ།ང་པ།རེལ་༤ང་ ནཔ་དང་། དྭ་ཧམ་བདུན་དང་། རྒྱགས་པ་བདྲུན་དང་། 
ང་། ཡྱི་མཆད་བཅུ་གཉིས་དང་། ཉེན་འ 
མསྱཔ་བྭ་། དདཔ་དྲང་། བརུན་འགུས་དང་། དྲ་ནཔ་དང་། ཏིང་ 
ན་ཡང་སངས་རས་ཀི་བཀའི་དངས་ ཱུ 











| 


¡ 
¦ 
དུ 





ོདལབུང་ནུས་བཏུབ་པའིསཡུད ཅ་བ 


ཤིང་ལས་རང་བུང་བུ་གཉིས་ལསམེད་ཅིང་། བེའི་དབང་གིས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའང་མེད་པས་དུཚཾནམས་ཀྱང་ཕྱེས་ཡ་ 
ཐེ་བོང་ལས་ཆུ། འཛ ` 


།འདོད་ལྟ་དགཞནི་བདུདྱ་ཅི་ཁ་དོགཝ་ལ་སྦོད་ལ། དེཡ་ན་ཅདན་ཁམས་ཀྱིགས་མེད་དོ། །རུལཆེན་རིགས་བཞི་ལ 
འའ སེཁམས་ སོས ཤེས་དང སན །ཁམསཏིལསཡདད། །རམཆེན་གས་ ཀི་ 





དྲག སིི རྲེའབངས་དང་། འབུན །ན་ལམད་ཞེན་དཔབཝས་པས། ལ། རང་གང དུང་ 





\\ ༦ ༦3 ནན 





། : རར ས་བ བོས 
འ ཙེ དབ་ཉེད་ 
5 །དའངགཉའ་དང་འཇན་ ཀྲི འདདྲལ་ནམས་ཀྱི་ཉིནམཚོནམེ་ཏོག་ཁ་འེ ཧིཿ ང་མང 






ཱ ཚལྭམཞིང་བཏནཔའངམས་སརུྲ་རབྱ་ མོན་པ 







ཅིབ 7 ་ སྱེས་བུ་ཧྟོབསཆེན་ཁྱིས་སེ་གོལ་གཏོགས་པའི་ཕུནལ། དྭ 
ཅིགས་དྲུག་ནུ་རྩ་བཞི་ ྐུའདའ། དེའི་ངང བརྒ ཉི་ཤུ་ལ་དེའིསྐ མ་དྲུག་ནུ་ ཡཐྲངག ཁིག །ཐུང་གཅིགདག་བྱམ་མཞུགཔ ག་གཅིག །ཐང་གཅིགསུམཅུ་ལ་ཡུད་ཙམ སཾ. 
ཊཾ དསན མཐུ་ལ་ཉིན། ཅིག་གོ །ཏིན་ཞགསུལ་ བ་ག ་ དབང་གི ཉི་མའི་དཀིལ་འཁོར་འཕུལ་བེད་འིརང་སྟེབས་ ་ 
ཿ རླུང་ལ། དའ བསཆེ་པས་རིརབ་ངོས་ལྭ་ སོངྐ་ནས་ད་ ཁང་པ དབྱར་ཉིལ་རིང་ཞིད་ཆལ། དི ད་འཕྲུལ་བྱེཿ སེབསལྟཏནད་ ས་རུད སྭྦཱཀཱིནང་༥ 
བརེ འོལལ་ཉེ་བཅྲ བསད ཨ་པ ཀདཛུ་ང་ དངའངངའི་དེད་བྲ མས་པས་གྲང་བའོ། བས་ཆ དིད * [ 
གཡོན་དུབགེརཔའིནཏེ། འཆརདདགནསས་མབམ་དབའ ས་བབ རབའུདགཝས་སུབསྐོར་བར་མཐོང་བནེགོལའིའཁལའཁོར་སྱིཡིད་པལསསོ། །གཟའ་གཞན་རྣ་ ཅའ ལེ རྒྱུ 


དུ ཡི གཅིག ། 
















༄༅། །སྟར་་ནམསལནྲི་བསོདཔ་མེདདོ། །དལ་ཉིནཞག་དང་། ཅོས་ཞག་དང་། ཁྱིམཞག་དང་། ཞག་སི་ཐུབ་པའི་ཆལས་བླ་བཤོལ་འབྱུངབ་དང་། ཕྱིནང་”་ 
ནྣམས་ཏྱིཚོ་དང་དུས་ལ་སོགས་གཞལ་ལ། འཇལ དད་ཡང་ལུགས་ལས་འགཞད སམཔའི་ཀདཅིགམསའངག་ །ཚྱོགས་གསུམ་པ་ཞི།. མིང་གི་མཐའ་ཡེ་གེ་འདུས་པཿ་. ། 
སྟེ་ཡེ་གེ་སིལྲ་བུ་གྲུམའདུས་པ་ ¿ ས་ཆོས་ཞེ 'ལ་བུ་སྟེ། ཆ་དང་། ཞ་རོ་དང་། ས་སོ་སོན་གནས་དུས་ ཱུ [ཀྱི་མིང་དུ་ཡེ་འགྲུབ་ཀྱང་། གསུམ་པོ་ཚོགས་པ་ལས་འབྱུང་བྲའོ། །དེ་ | 

1 






¡ ༧ འབྲེས་པནི་ི་གིའི་ནས་པ་སྟེ། མགོ་དདྭ། དྭཔངཔ་དང་། ཟགསམནུ་དང་། ཡར་འཐེནདང་། མརའཐེནདང་། སྭོ་དང་། ཆིག་བལ་སོགས་ཆོགས་བ་ལས་ཡགེའིགཟུགས་ | 
ཤཱི པརྟན་དུ་གྲུབ་པའ། ེནིསདཔྱའི་དཆོགས་འཕིོགདེས་རིདེདདབུབ་པ་དཔིན་པ། མའྭེན་དང་། སི ཡིག་བགས་་གས་པ་ས་ ༨ ` ཡི ¦ 








པོ ད་ར ང། ནའོ། །དེབཏྡེན་། 
གས་པས པ་མ གི གད 
ོ ཟི ལཾ དང ས་ ངལ་སེཿ ཛིའི གེ་འགྲུབ་སྟེ། སི་སི 
ཱ ། སའོ། །དེའང་གསལ་ རི ༣ དབྡས་ཞུག། ཨིའསང་གོ། དེབཞི གེགས འགྲེང་བུ་ལས་ཨཱེ། ཞབས་རྱུ་ལས་ཨུ་དང་བ ཞི 
རཿ ་ གནུ་བིནཨི་མརཏཀི་ཨིཞས་པ།ོ།།དེ་ཞ་ མེད་དེ་བོད་སྐདལ་འཇུག་པའི་དབང་དྲཐོནམིས་མཛོད་ཅིང་བྱགས་མུངས་ཙམད་ 
བཅེ །གསལ་བེདན་བགི་ད་ དཔོ་གསུམ་དང་ཆ་འདད་ལནི་ཤ་དང་མཚུངས་ཤིང་། ཟ་ འཨ་དང་མཆུངས་པའི་ཚུལྱཆགར་པས་ཞ་ལུལ་གལུ་ཐེརབ་དང་ 





¦: 














་„ ཐང ཿ །ཟ་ོརོལ་ས་ཧོ་དར་འཕོདཔས་མཆོན་ལ། འནྱི་རགརྩིཡི་གེའིངཅར་ཡོདཔ་བཞིནད། སོདོ་དུའང་ཁཕལ་རྙོན་དང་འང་ཆར་འོསར་བྲ་གས་ཆོའི ། དེལྟར་ བྷ 
རྟ སྦྲའེཉགམ་འུདུས་པལས་ལན་བུ་དང་། གུ་པ།འེཉག་མ ག་འ ནཔོདཔ། རྩའིཉ གསུའདུ་པལས་ྲེ་ གསིར ཆུའཔརསགེའྲུསཔལནཝང། ཡིང་འདུས་པ་ 
-ཿ ལསཆོག ཨེ དྲ ་འདུས་པ་ལས་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་སུ་ བ་སེ། དེའརལྲེའདང་། ༢ ང་། ་སྡེ་ཚན་དང་། ་ཀླདདང་། གཞུངདང་།- རྗེས་ཀྱི དན་ཚོགས་པལས་་ | 
ུ གཔོག་མསེམས་བྱསེད་བྲན། དྲ ་ གས་པར། ན་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། རཾ , 
, གུང་ དལྟར་ བ་པའི་དས་ནའང་རང་བཀྲིན་དཔི་གེསེལ་བམ་འདེས་པར་གནས པའང་སའེ་ སྔས་ རརར་གནས་པ་དང བ ཛད་ང་ནྲའ། | 
གིས་ག ཧ་པ ས་མར གོས དེ་གི = ་ 
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བློ་བཏགས་ཤིང་བརྗོད་པ: མིང་དོན་འབྲེལཔ་ཝེ སིལ ཡིགེའང་ པའི་ཤེས་རབ་ ་ 
ྲསགོཾགཾགེུྱྷིེྩྣྩེྱརཾེ་་ 
བ་ད ས་ ཁ་པ ་པ་འཇིག་པའི་བར་བསྐལཉི་ཤུནི། ནི བཅཅུད་ ིསམས་ཅན་འབག་པ་ལཔརབྲགའབྱའདྲབ། སྣོད་ཀྱི་འཇི་ ཉེན་ 
ཱཾ འཇེག་པ་ལ་བརབ ཧྭ ཁུལ་གཅིག་པ། །དེ་ལ་བཅུདའ། ེབ་ ང་ པོ་དྲམལ་བཞུས་མགོབཅུས་སེ། དེརསེཊས་ཅན་ རབྱཡི་བར་མི། ྲ ཧཾང་པལས་ཟདཔྷ་ནམསནེ། འ 
རྭ གནུས་གོང་མགང། ངགིཡས་རྱོངདཱགོས་པ་དེར་སྱེ་ལ།བཅིག་ཕེ་དྭགས་དང ཁཅིག་དུད་འགོ་དང་། ཁ་ཅིག་ལྟ་ཕི་ལ་སོགས་པར་རོ། །དེའི་ལས་དང་ པནམས་ནིང་ཡལ་། 
གནས་འདི་ཞིག་ཧངཞིང་གཞནཡིདམལའརགནས་འཕོ་བཡྐིན་ཏི་སྟོང དཡིག་བྱརཔའས། དེ་ཡང་མེས་ཕྡུད་པའི་བསྐལ་པ་ཆེནཔ་བྱུང་བ་དེའི་ཚོ། འཇིགྟཉཅིའཿ ཧི 
















ཀརྒྱ་ཁྲིལས་འཕགས་ཡིང་དང་། །ཅུབྱསིབྲ་གུདྱ་སོདྱ་ཁང་སྭ་ི་རིམ་པས་འཇམ་བུའྱི་ཞིང་པ། 
སྲ ལྟ་འའདོདཔ་ཆོ་བས།ཁམས་གོང་མ་བའུ། རང་བཞིན་གྱིས་བས ཛེ 
ལྡ ལ་ལམ གྱ གྲིལིཏདཔྲ ཁི ས་འོད ཆགས ཊས་སུམཅཱ་ཙ་གསུམ ག་ར ྲུ་ པ 





ཡིགཞལ་མེད་ཁད་སྟོང་པ མས་བསེགཅིདའབར་རབ་ངུ་འབད། ་འབད། 


ཤིནཏྭ་འབར་པས་འོད 


ཤིག །མེ་ལེེ་འདི་ལྟ་བྲུནེ་སྔོན་ཡང: རྟེན་ཧི་བར་ཐཱང་ནས་སྟོངསཏེ 
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པེམ ་ལ་ཡིན་ཏེ། དེའརྡ་ན་ ིགངས་" ; 
ྷྲདི་ ཅེ ཕྱ བྲ་བཛན་ལལས། ་ འུམ་པྲའགསཀ་ ; 





ཀ འཛིག་རེནྱཾ་བ་ཐཱག་བྱཅའི་སཝོག་ ས་འདིའི་ ངོ 





| དྲགས སཿ རྣ ཆགས་པའྭ་དུས་ 
བྟཉནཔ ཡི་འཕོ་བ། ཧུ་ཆྐེནགང་གིས་ཀུང་གཞིག་པརམིཿ དགཅིསགག 

དིད ཞག ངང རར རུ ཅཱ བགངཡིནཞའང། སུ ་ 

ཐས་ནབ་དྲག་ཅག འི་སྦང་བུ་བཞིན་དུ་ཉམ་ཆུང་བ། སྲཾ ཐར རའིག་ཧུདོངས་པར་འྫདང་ 














།པ། །ཞགས་པས་གླང་པོ་བཞིན་དུའོ། །བསམ་གཏན་ལས་སྱེས་བདེབཡྱོང་། །ཚངས་པསཚངས་པའེགནས་ལས་ཀྱང་། ཨྙི་རྟགིརནི་ལུང་ལུརང། .།ཆུ་ཡི་" 


ཅུ པ་བཞིན། །བྱརིན་དང་ནྡེསངྷ་ནམས་ཀྱང་། །འཁོརལས་སྒུརབབརྒྱ་དག་དང་། །དུས་ཀྱི་འཆི་བར་འགྱུར་བ་ནེ །མར་མ་འབར་བ་རླང་གིས་བཞིན། དྲང 
སིང ེལམདྐོན་ཤེས། །མཁའ་ལྱ་ཆང་རིང་འགོོ་བ་ཡང་། །གང་ན་སྤོད་འུལ་འཆིསད་པ། །དེ་རནི་འགྲོ་བརནུས་པ་མྲེད། །ཅེས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། མཐོ་རིས་སྨན་ལྕངས་་ 

ཉཝས་དགར་འཁྲིགས་པ་ཡི། །སྱེས་བུའེ་ཚེ་སྲོག་ཡིད་ལ་ཡང་ནས་ཡང་། །བརྗིད་པའེ་རེནཱ་པ་ལགན་པེ་ཙོན་ཅན། །དོན་གཉེརྲ་གཅིག་པུ་ཉེད་ལས་གཞན་ཡེ་སྲེམས། །འ ཇུ 
མཐོ་རིསྦ་བདེ་འབོད་དད། སུན་སུམ་ཚོགས་པ་དབརྨ་ཟུ་གསུམ་ཅཿ ཉམས་དགའ་བའི་སྨན་ལྕོངས་ལྟ་བུ་ལ། རྟག་པརྒྱན་གྱི་བློ་བག་ཕེབས་སུ་བསྟེན་པའི་རི་དྭགས་ལྟ་བུའི་ཕྱེ་ 
འགྒོནམསྦསི་ཚྲསག་ནི། རཾསུལན་བལྟར་མེ་མ ླ་བགཞིནའི་ཆོས་པོ་ལགན་དཅོན་གོས། པ་དགགིས་ཕྱིས་པའི་ནང་པར་ནས་འཆེ་བའི་རྒྱ་མིག་མདས་རིས་སུུ་༡[ 
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ཿ ༈འབྱེ་ཞིང་འདྲལ། ཤདདྲ་བག་ནི་བསམས། ༔ ཡསནི་ནདྱ་ཉིས་གྲ ངས། སྐོམནི་སྐོམས འགྱུར། རྐང་ལག་ནི་གཡོབ། ལངསྭཅི་མྲིནུས ཉུན 
ཡུད ཁཆུ་དང་། སྣབས་དང གཅིན་དང། བསུངས། སསནི་ནདཉེས་གངས། སོ ` རྲི དང ཇི ག་བ ཇུད 
ཱ ནའྱབུད། སྨྲ་དརངར་པོ་ནི་འདོན། རྭ སྨན་པུས་ནི་བོར། སྙན་དང་། ཁབས་དུང་། བཟའབ་དང་། བཏུད་བྲ་མས་ཅདྲ་ྱིས་ནྲི་ཞེས་ལ་བོརཏེ འཐྲེ་བྭ་གཞན་དུའགོབརཆས་ ། 
ཧཱི སྭ མལ་ཉི་ཐ་མནནི་ཉལ། ཐོགམཆདཔའྱིའེ་བདད། རྒབ་དང་། ༼འཅི་བའིའཁོར་བཁྱེཆུདདུའི | རཤྱིུང་ཟད་གཅིག་ལུས། གཤིནྡཡིསནའཇིགས་ཤེང་ ཧག ། 
རྩཡིདབངདུནི་སོང། དག སཧུཔ་ནཆ ཁད དངས། སོ་ནི་གཙིགས། 1 ་ ཡུ་བ ནི་འདེབས། ལས་ཏྱིསིད་པ་ནས་སི་ ༦ 
པུ་གཉེས་སུམེད་ིང་གྲེ འེ འཇེབ ཀགགི་འདེར། འ་ ཤིའགོ། སྱམཆེནཔོ་ནི་འདེགས། མནཔ་ཆེན་ཕོར་ནིཞུ ཤས། གཡང ༩ | 
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ཆེནཔོར་ནྲིལུང་། ཞེདྱ་སྣག་པོར་ རོརོ་ནི 
དྷ མདོར ུགཔོར་གྱི་ཞགས། དགོདཔ་ཆེནགོང་ནི་། །རུམཛོ་ཆནཔས་གིའཁིར། མམ སྲིད གེས་དེ་བདས། སྔགས པས་ས འོ གཡུལ 
ཤཱབཤའ་བྱ། གི་འདུག །གདེན་ཆེན་ ཀྱི་ཧུ | ཕ་དཱད། མ་དང་། བཅུ་དང་། ༈ སྲིང་ཡོདང་། བུ་ ས། སགས་པ སུ 
¦; ཧུ པ། བདས། ༣ཅདདེསད་ཟེང། པ། ཝུའཞིག་ེ། ཅིནཔ་ང་། དཀའ་ཐུབ་ འ་འ ། དབུགསནིཆུད། ནོར་བགོ་་ 
` ད། མ ཞགཞནེདུ། ད་གཞན །ལཔོ་ཆེན་པོ་འི་ཚེ་དེའི་དུས་ན། མིའི ཆོས་འབའ་ཞིག་ཐོགས་སྲུ་ཐར་པ་ན། ཆོསལ་གཏོགས་ 
 སྲུབནཔ།དེཏཱའི་དུསཱ། འདུང +༤+དདདགག་་ གདང པན ཀཱ 
དཔོ ༡་འཅེན་། ༨ ་ ལེགས་པརསོང་ རི །རྒྱམ་ 
























༄༅།  །སདུགའ་མཆནའི ད་ལེགས་པར་བསམས་ཏེ། ༈ བདག་གིག སྭ་ཁང་དངྱ་བ་གབ་དགྲ་ཤུང་ ང་ཞིག གནྱ་པིའི་ཆོདཝངཡིབྱ། པཔའི་རངྲ་ལྲ་ཐཱག་པར་འགྱུར་ཞིང་ 
རིཔཔོལ་དུས་བཏཔ སཔ་ློདརསའིའཆི་ེནདག་དས་འདིག ན་འ འི་སྣང་བ་འདིའདོར། ཕྱི་སའིལམཿ ཆེརྦའུགས དུས། མལ་ཅེ་མཐའམང་ཏུལ། ཟསྱཏི་ཏིངམལྭ་སཱ ལེ 






གཏམ་ཐྱིྡེ ་ ༈ འཁོར་དང་། ལོངས་སྱོད། ཉེདུའ དསན ནངརན འདས་པ འུ བདཔོན་ ་དབྱངས་ཉྱིས 

འཛིདདགཔལུ ་བ་ཡིས། ་། གང་ཚོཐབས་ཤན་མེདང སས ། སྲིང་བ་དགཡི་དསྩེད་པར། ། ་ ཉཞིནཅིཞིག་ ལེ སས་འམའན་ཏེཿ རིས་ན། ། །ཡུས་ནས་་ལམ་ཧི་ 
ཞག དསམསཅརབ། ཐོས སྐས ཏེར ˆ །ཞེསསོ། །བཞི་པ་ གབུར། །ཁ་ ས་པ་སྟེ མི་ཏཱཀ་པ་བག་ལཉལ་མངོནད་ ནབའིིར། 

ཧི བས་གདུངས་པའི་ལེབོ་དག །ཧཱ་ཟླ་གསཝ་བའི་འོདཡ་ དགའ་རུངནས། །ཉིནཞག་བལི ་ །གཏས་ལ་ མས་ནས་སྦག་པ་གྱུར་པ་ཡེད།: །ཅེས་པྲས། 













-ལ༄། . ་ །དང་ ངས་ཕརབུདཔད་ རིའི ི ༢བརཡ་ཉིན་ཞུག་བྱངས་རང་ ཆ་བསྣུངས་པམ་དདཔ་ཡིད་ཏེ། ཡི གྭཔའི་གཏམལས སཾ་ཀཱ་ཟླ་བ' བསར ཡའ 
ཌྷ ཀུདདཱས་འདིའབུང་ཞེས། །རབྱ་ཏུདགརའཕྱུར་ཕེ་བོ་ཐུལས་ཅདཔདགགིཆ། །ཟདཔརའཆུ་དགེས་དིནུ་ལེ་དགརྩུརཔ་ཆེད། །ཅེསསོ། །དཔདིན་དགན་གིབ་ལྱས་ངནུ་ཤིདྲུ། 
3 རངགི་མདུན་དུ་འཆིབདག་གནས་པ་ལ་ཅང་མི་སེམས་པས་གཏན་དྲ་སྡོད་པའྱི་རི་ཚེསྒྱ་མཚེན་པས་གྲྭསུལ་འྱྱིདཔ་དང་། ུལ་ས་ན་ ཛན་པ་དང་། གྲུསར' གཱཔ་དང། མཁར་ལསྦྱར ། 
༧།ཉཱེན་པ་དད། ཐང་བྱ་ྭ་དུར་གསོག་དུམའབའ་ཞིགགིས་ཡུས་དག་ཡིདགསུམགདུང་བརྱ་འེདཔ་རིགས་པཡིནཔའི་མུ་ངན་ཏེ། མི་ཏུག་པའིགཏམལས། ལསྦཅི་ལལུགས་ཞོུབ་པ། 
ཡིས། །བསན་པ་མེདཔ༽་སུབོ་དང་། །ཉེས་པམདཔ དམོདྱགུ་རཔ། །དེལཅིཞིག་ཡོའས་སུགདུང། །ཅིས་ཏེདེ་ཉིད་འཆིབར་འགུར། །གཞན་ཞིས་ཡང་ཡིནན་ཀོ། །འདྲའྱིདད 
ཆེན་ནནལ་ཞེས། །ཆོ་རིཆེན་པོ་གདབ་པར་ ཤག །འདི་ལྟན་ཐྲམས་ཅད་ལྱེ་བ་ཡི། །མདུནན་ཤནས་པ་འཆེཔ་ཧེ། །ཀུན་ཀྱང་འཕོབ་སྣུདབའི་ཕྱིར། །མུ་རནྱ་བད་འྲོས་བ་ཡིན།། ¦ 


རྨ 








ར་རང་ཉིད་འཆིཆོས་བེད་དགོས། ས་གསུམ་པའི་བྱང་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་ 
དབུས 
¡ དེ་ཡང་སྩེ་བ་ཡོད 
ག་བརྙུན་དུ་དགས། 


ཉགཱགྲནཐ 
འགིག་ 












ཟེ ལྔ འཕམ མ་ོགསཔ མར་པ རོངས ངཱ ལོ སནས་མལ་ིགཔུདྲབུསཔ་ བྲསྱཀངསཡྱང་པབེ་ཡ་དྭགསམགྱོགས། 





ངདེ་བཞི་ནམི མིད། །ཅེས་དང་། ཤཱཏཱདྲཝས ཚནིསད་ཅིག་བྲས་བ་སྟེ། །ལུས་ནིཐབ་ཅིག་བརྙན་པོ་བཞིན། ཞེས་གསུངས་པས་དུས་ཏྱི་ཙོ་ཆོད་ལསགས་པའི་ཁོང་དུ་ཆུདྱ་ཅད . 
(ཏཱཾ ཕའ དས་བ སི སླ ིག་གཅག་གྲ་པེ། བང་ས ཞེས་པར ད་ཆད ་ བཅས་པ ཙཿ | 


| སི, དེཔས་ ུདནམསཁའལླ་མབའི་ཡ གི་ག །ད་སིནཧསརཔའྱི་ མྱོས ནགསི 
ཆ་ར བམས་པ རེ ་ ས་གང དེས ཛར སྱནདཔཞེས་ེ། ཆེད བྡཛུད་ ༨པའི་གངས་ལས། ཇི་ལྟུར་ཆུ་སྲིན་ཁརུ་རྒྱ་ 
ཌཱ ༨ ` ཡོ ངས་པ་བདག་འདྲལས་ཀྱི་དབང་གིས་འཆེ་བདག།ཁ་རུ་ པ་དེངས་པར་ནུག །སྙིང་རྗམིད་པཡིའརི་བདག་བདུད་ སུས་བྲགོབ་གཞན་་ 

















སིགཤེ། ཐི་འཛངས། ང ས། ངནཨམེ་སྦྲ། ཧོཾ བག་ལམངགདོ་བསོངམངདིང པོ་གསལ ལུལསོང། ལོལ་འདུ། ལལ་འབྲལ། ཤི་བ་དེ་དག་་ 
ཀྱང་མ་མཐོ་རིསསའྦལོ། ལ་ཡ་ང་ནསོང་དྲ་འགྲོ། གསནུ་དགྲ་ཡངཡང་ན་རང་ཉིད་ ཉིད་མོནུ། ཡང་ནི ང་ནས་འཆི། ་མཇའ་བྱ་རྩམ་ མསྭ་ཀང་སྡོདདབང་མེད། ཅི སྣི་འཛའ་ 
བུ་ཡོདྱ་ཀངྒྱ་པཱར་དཱ་འབྲལ། ཊ བདག་ཉིདྱ་ཡང་མེད་པར་འྱགཞིང་། སྨད་ཀྱིསཆོཿ གསང 'འགྱུར། ཚོ ཚོགས་སྲིད་ནའང་དྲག་གཉེན་ི་འདུ་ཤེས་དེ་དང་དེརསི་གནུས། 
དེབཞིནདའ་སགསཔའི་དོྡ་ སག་རས ཀུ ལ་སོགས ནཱ་ཆད་ི ཚིསྱ་གང་བདགིད་འདོར། བདག་ེས་དེཀིའདོང་བའི་ 
་བསམས་ཏེ། གང་ཞིག་གཞན་ལ་བིན་པ་ནི་བདུག་གིའོ། །ག འ་ མིགས་ནས་རང་དབ་ཡོད་དུས་མྱད་པའི 
བ་བན་བསས་ཨབནས་ཅདབག།འགྲནས་པའྱིཡིརྱ་བཞིན་ནའབངལ། ཤིནས་གཞན་རིས་བསྡོས་པའས། སི ི་་ ས་བསོགད་པའེ་ ལུགས་བཞིན་བསྒྲུབས་་ 







པི །ངྱདཟད་ཕྷན་པྲདུངལ། ནམཔགཞན་དུ་རང་གྲིཛེས་ལགཞནྱསིསབགོ་བསྡ་མིག་པའི་ཚུ་བཅྲེན་པོར་ཕད་འྱགརསིདཔས། ཚོནོའོ་བའི་ཆོོད་ཅན། 
སེ བྱར རུད་པའི་ཆོས་ཅན། སིི གིའི སརིད་བིས་ཅནམ་ཡིད་བཏན་མད་འྱིསོགས་བྱདརྱབའོ། །ཁྲདཔར་འཁོ་ བརྡས མ 
, པའི་འཁྲུལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བཞི་སྟོན་པ་ནེ། སི འདུ་བླ་ནལ་མནུ་གནས་པན་པས་དབུག །པུན་ཚོགསཏེན་ཅིང་འབེལའྱབུངྒ་ནུདྲངས་༥ 






-,2/ 


འཇོསས། འཆི་བལྲ་སོག་ལ་ནོལ་བྱ་མུན་པོར་འོང། ཞེས་འདོམས་ཏེ། ་འཇིག་ཉེནས་དུངས་པར་བྱེད་པ་བཞི་པོ་འདེ་དི་གུན་དྲངམཉམ་པར་འགྲོགས་ཀྱངམ་རིག་པའི་གཞན 
དབང་གྙིས་གནོད་བྱེ་ འདྲི་ལས་ཐར་པའི་ཐབས་དམ་པའི་ཆོ་ ་སི་བསམ་པའིེ་ པས་པནྱེསེས་པ་རབས་སྱི་ཉདལས་ཀུངདགུ་མྦོང་དང་ཐམ་ཟེམཁས་པའི་ཆོགས་ཇི་སེད་ལ་ 
༈ །འདི་ནྱི་རལ་ཕོ་ལ་གདམས་པའི་མདོ་ཉིདྱ་ཀིས་གསལཔོརྭཡོནཏེ། རྒྱལ་པོཆེནཔོ། འདི་ལྟསྟེ་དཔེརེན། རྱོགས་བཞིནསའི་ཆེན་པྲོ་ྲ་བ། | 








£ 
| /3⁄ 


ཌཱ .3ཡས་སདཔ་བཞན། 













ནཔ། མཞིག་པམ་གས་པ་ཤིན་དུ་མཁྲེགས་པ། འཕནམེདཔ། ཧུན ལྷུཿསྩུག་པུ་བཞེ་ ཞུམལ་རེག་ཅིངས་ལ་ལོགསེཆུ་དངུཤིང་དུང། ཤིང་གེལ་པ་ 
༢༨ ངསག་ཆགས་བྱང་པྲོབམས་ཅདྲའེ ལྕིས་འགྱ པའོདབ་ལྷནེ། ་པས་འབྲོས་པའམ .སྟེབས་ཀྱིས་བཟློག་པའམ། ་ནོར་ 


སླལ རླུ གས་དམ 7 ལ་པ དེབ་ིདམངགསཔཆནཔག ཞའ རླ 
རོ ༨ ཀད་སྐན་བཞད་ཚོགས་བཟམ་ཅད་ོ་།འརོ་ + ཀལསནི་གུགཔས་ཐོས་བདམ། སེདསཅས་བོག་བཟམ། ནོའོ་སིས་ 
ཟ་ བསུང་ལོ། རྫས་དངྲ་སགས་ད ལྤནཊས་མོས་ཞིང་འ་ བམ་ཡིན་ནོ། །ཅེསད་ འད ཡི་ཙྭ་འྲིངམེདྲགས་པས་ཀངྲགོགས་པ་དག་ཕུས་བདིནི་འདི་ 


སཿ 
















།ཉེ་དུདང་འབྲེལ་པཅནྩོ་མས་མཐལནས་བསོར་ཞིང་གྲདང་བབྱར་ཕྲག་གི་དབུགསབ ང་ཡང་བཤོལནི་མི་ཐེབས། བཆགས་ཤིད་བརིག་པའི 

ངསྙི ཚེམ དིག བོའི་རདཔར་ཅཧྲལ་བཀས་པཔོམོདལཟར་གདོངཔ་ཤིནུ ལིག་པལས་པ་པཔེད་ད འི དངེར | 
རྟེན་རྙེད་ བལས་ཉམ་ཉེཊ མོ །ཞེསཔའི་དནསཆིམའླབས་ིསཏབཞིན་པར་འཇནེནཔར ཉུ་འགྲོ་བའེགཞསཏ མི 

4 པར་དཀའབ་འདེཡངནས་ཕང་། མང སྲ ཐབཐུམས་ཅདདབུ་པརྨ་འདཔདསན། དང་ཐོར་ཆོསལ་འདུག་པའྱིབཱ ཧང བརྡདྨ་ཆོས་ཞུམ མསྭ་ས་ལེན་པའི་ བྱེད 
འའ ' ཐམ་རའཅིབ་འོདགསུལ་ཉུམསྲསྣུ་ང་བའེ་བོགས་བེདདསོནཆལཔའི་ཁབ་ནུ་ངེས་བདག་དཔུལ༔ ཞེས་བ ཞི ཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་ ༥ 
རབ་ཏུའྱབུང་བར་ཞུས་པསགནང་ཧེ། སྒོདལ་ཧྱིབུས་དེ་རབཏུ་ཐུང་བ སྭ་སྣེ་སོད་གསུམ་ཤེསཔ་ཞིགྱབང་ངོ། །དེཧཾཅངྒན ལ་མཆོངས་ 

















དེཆོས་བསྟན་པས་དྲག 







ཀྱང་ཇེས་ལ་ཐོབ་པའི་ལམ་ལ་འདུན་པ་འདི་བསྟེནཔ་ཡིན་ན། སོ་ 
སྤྱོད་ཡུལ་ཐེམས་ཿདདུ། །འཆི་བདག་རྗེས་སུ་ྲན་པརབྱ། །ཞེས་ད 


བྱ 


༨༩༡ 


།མེ་རྟུག་པམང་དྲ་བསྒོམས་ན་སངསྤ་རྒྱས་ཐམས་ཅདྱའྱི་ལུང་ལྟོན་པ་ཡིན་ནོ། ། 


མས་ཀི་ནད་ནས་གང་པོ་ཆེའི་རེས་མཆོག་ཡིན་ནོ། །དེ་བ 


སཱཁོན་མཆོག་འི སྭ་དཔའ་གཞན་དོན་ལ་ཞུགས་པ་ནམས་་ 
པོའི་ལམྱསི་སྱོད་ཕུལ་ཐམས་ཅདསི་རུག་པའྱི་རོས་དང་བསྲེ་པ་ཡིན་ཏེ། ཡས་བྱཧཔ་ལས། རྟག་ཏུ་་ 
སྤྱོད་འཇུག་ལཾས། ཉིནམཚན་ཀུནཏུ་བདག་གིསནི། །འདིཉིདའབའཞིག་བསཔར་རེགས། །ཞེས་ 


¿ ཕ་ལས། ཐི སྭཁིདདེ། 'བཅོམཔ་ཐོབ་པ། ཐུའོ བྱིར་བཅོམ་སྨན་འདྲས་ཀྱིས། ཨི་ དུ་བསྒོམ སངསྦྱ་ནས་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་ 

པྱབས་པཡི་ནན། །སིཏགཔཡངདབྲ་གམསན དཾ སྲི་ད་་་སངསགཡས་ན། ལམཆོད་ 

ཱེ ྲ་དུབ་སྒོམས་ན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྱ་འིསྱ་བི་ གྱིས་བརླབས་པ་ཡིནནེ། །དཔེརན་རྔེས 

པའྱ་གམ་པའི་འདུ་ཤེས་ཟམས་ཅད་ཅི་དངནས་ལི་ཅུགཔུ༔ མ་པའི་འདུ་ཤས།ཁོག་མཆོགཡིདནོ། །ཞེསགྲསངས་པས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞ 
ཅང་ 


ཞིནདཞངཔ་སངས་ 












༅། | །གསུངས་པ་ལྟར། སྤྱིརཝུས་སེམསྦྱའི་ཚོགས་པམི་རྟུགཔས་གཡུར་པལ་པ གཉཡེ་འཛོན། འགྲོ་ནལམམིརགཔས་གོམཔཆོས་ཕོགསསུ་འདོར། འདུ་གྲན་ 
སྨ གནསཨིརྟ་ པས་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་ཡིད་འྱ་བ། བབའ་བཅུང་དང་ཡངས་ཆུང་མི་ནག་པས་ཏེང་པའཛིན་བསྡས་བཟའ། ཉར་ནགཉིང་སྟི་དག་པས་འབུལ་པ་འོདགསའད། 
# ཕྱིང་། ིངནནར་མི་ཅག་པས་འཕགད་ ༥ དར་བྲདནད་ བཞེན གཉེན་སྲོགས་དང་གྲིདཔེ་ཨི་ཉུག་པས་དཔེན་པར་ངས་འབྱུང་ལ་བསུལ། ཆེ་བཙན་དང་སྟན་ཐུགསཡི་ 
% །རྟག་པས་རྟག་ཏུ་དམའས་བཀྲུང་། སྨྲ་བའི་ཚེག་སེ་རྟག་པས་བཟླས་བརྗོད་དྭང་ཁ་ཏོནལ་བསྡུལ། དདཔ་དུང་ངེས་འབྱངང་མི་རྟག་པས་དམ་བཅའ་བརྟན་པ་ལ་བརྩོན། འདུ་ཤེས་ 
, ༩ །དང་རྣམ་ཅོག་ལི་ཇག་པས་མི གེ་བྲ་ང་པོ་ལ་བསཔ། ཉམས་དང་རྟེག་པ་ཡི་རྟགཔས་ཆོས་ཉཾད་ཐད་ས་ལ་སྱོ། དྭེ་ལྟར་གོམས་པས་ཁེན་པ་ལོག་པའི་ཚད་ནི། ་རམཆོརགཟངས་ 
,@ ཁིག་པལྟ་བུའམ། ནུད་རགྲུ་ཏྱིང་བ་ལྟ་བུའམ། རླབས་ཀྱིསརྐྱལམནནཔ་ལྟ་བུའམ། འདིགས་སུར་སྙེལམས་བསྲུས་པ་ལྟ་བུའམ། དུག་སྦུལ་གྱིཚོང་དུཚུདཔ་ལྟ་ཐུའམ།། 



















པས ༄། . ༥ ངེས་འབྱུང་གི་ མ་ལམ་བཞག་པས་སོོ་བར་མཚོན་ཉིདཔ་ལས་ མས་འདིེ་ྣསང་ཆགས་སྲུང་གིས་བྲལས་པས་ཐོས་བསམ་བདུད་ལས་སུ་སོང། ཕྲོང་འཁུམ"”ི བའ 
ངྲི ིིིངངངིྫྫིྫངྫང་ 

་ ཅཞེས་ཅྱི་སྲབམདའ་ལྟ་བུངེས་ཤེས་བསྩེད་པད་བྱའོ། །ཡོན་ཏནརིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་ལས། མི་རྟུག་པའི་ཚོམས་ཏེ་རབ་བྱེད་གཉིས་པའི་འཕྲེལ་པའོ།། * - །།སྤྱི་དོནགཡུམ་པརྒྱུ 
བསཡིཔརབཞག་ན། དེདངིགཉེནཔརལསཔ་ན། །གོ་འཕངགང་གྲི་མསའདོགསཔའི་ཚུལ།།དགྱ་ུདྲ་གོམསེཤུསཞེབ་བ་ཡེན། །འན་ངོ་དན་པ། 


པབ (ཡུན། །གད་ བྗ མརའྲལོ་བམ་ཡིན་ 
,§ྷ'པར ཕྱི་མི རམསཞི་ལས་ 









་སུ་སོན་པར་གུརཔ་དྲེན་ལོག་པར་ལྟ་བ་འཛོན་པ་བཞིམདུ་གཏནམེད་པའམ། སྟེས་དབང་གི་གནས་རིས་མཐོད 
འ་མིང་།འདསབའདབཞིཉེ་རྲར་བདད་གར་ལས། ` ཁལ ལས་ཀྱིས། ལ་པའོ། །སེམསཅནནམས་དིལས་་ 














༄༅། །དགར་པོའིྲབས་བུམངར་བསང་། །མཁས་པྲ་ནམས་བིས་ཤེསྱ་ཐསཔ། །ལིགཔ་ནམ་གསུམསི་བཞིང་། །གཞན་དག་བེད་༡ངམ་བས་པ་ཡིས། །རེས་སུ་དགའ་་ 
ཀཾ ར་མླི་བུངོ། །ཡཱག་དང་ངག་དང་ཡིད་ནུམསྐ་ཉིས། །དཀར་པྲོནམ་གྲསསཧགྱུད་བུ། །གངདག་དགེ་བསྤོད་བྱེད་པ། །གཞན་དག་ལའང་ཡིརངས་བྱ། །ཞེས་རྨུ་ལས་འབྲུས་བུ་། 
¡,སུདཔརམཆནཊིདདངྱངདརྩཆིགནས་གཉིས་ཀ་བསུད་པའི་ཞན། །བབསམས་ཅདནསསདིབེགལ་ལེདཔ་དས་ས་དང་ཤོན་སོངས་པ དགནནདཔངལ་སྨོད། དངི་ 
ཇི ྤིཞིདུའབང་པ་ཡིན་པས་གཞས་རིགས་དང་བདླེ་བགཔ་དདཔར་ཞུབ་པའི་ནུལནི སེམས་ཅན་མོས་པ་ཐ་དད་པས། །དེསེས་འགོ་འདྡ་པ་ཚོགས་བྱས །ཞེས་པདང་། ཁུཧཱཔར ཿ 
ཾ འི བབནསས་འུན་ཏཔདུད་བཅྟསཔ། གི་བར བད བཞིནངའཿས་བནྡི ལ་བསེད་པར་སྤིན་པའི་ཚུལ། བཤེ ངལས། ་མི་ནི་སྔ་མུའི་ ་ 
འྲས་བཞནཡིན་ས། དཔ་དཔའའདྲ་ིགསམ་ན་འད། ཞིསིནམ་ཉོནབརླཝ་ིན་འའི། །སིན་བརྡལ་ཞས་ྱིཡི་བའ་དབྟཉོགས་མཛོད། །ཅེས་བཤད་པའི་ཕློག 


འེ 








༄ན་ ༈དང་ཡི་དབང་བྦང་ཆེན་པོ་རྣམས་རྱིན་ ཤ་ནད་སཾང་གསུམ་དང་མི་དབང་ཐངྒ་དང་ངྲ་ནམས་ཀྱི་ནང་དྭ་སྭ་བ་གང་ཡིན་པའོ། །མནནས། 
སྣང་པའི་མྤཐརྡ་དུག་ཅེས་ པཱ པ 


















གི་ལསྣ་ནམས་ནི། པམ དེའུ །ཆ་ དུས་ལ་བབ་པ་ན། །འབས་བུ་ཉིད་དྲུ་ལེན་པ་རའྱ་གར། །ཞེས་དང་། བཤེས་ཡིངལས། སྡིག་པའིལསྣ་ནམས་ 
ཌཱ ཨ་ག། བཅོད གཅོད་ཧང། །འཇེབའི་དུས་ལུ་བབ་ཆོལསིནི། །འབུསབགངལགས་དནམངོནཔར་འསུར། །ཞེས་སོ། །ཡང་འདིསར། 
ཞམཿ་ཱིནྱ་ལ་བརུ་གདོང རའ བཾ ཨང་སྐེམསྣསས་ཤིང་། །ནུམམའེནྲག་གཟེངས་བཤིག་པའི་ད་དང་དོན། །ལསྦབརརྨ་པ་དངྱ་ཆཆེན་རོལ་པས་་ 

; བསྟན ཉིསྲིད་དུ་དངོས་པོར་འཛོན་པ་མཟདཔའི་བརལ་བསོད་ནམསམ་ ནཔའི་ལས་ཕྲ་ཞིདྲལ་བས་ཀྱདའབབས་བཆེན་པོ་འྱ་བེན་ཏེ། རྒྱམཚོ་ཆེནཔཕོམུ་དང་གཏིང་ཟབ་པའི་ ་* 
རྦབསྭ་ཧ་ཏགདོང་ནོད་མཁའི་མེས་བསམས་པར་ཞུས་པ་བཞིན་དུ་མཐོ་རིས་ཀྱི་བདེབྱབས་ཆུ་བ་འྱའིནལ། སེམས་ཟག་པལས་མལནས་ཁྱང་ཐང་པོམ་སྲངས་ཀྱི་བརལ་ལས་ཁྱིཿ”" 
རཱམསིན་ཅིས་མ་བཏང་པའི་ཕྱིར། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པའི་གྲུ་གཟིངས་ལྟ་བུའི་ལུས་རྟེན་ཡང་བཤིག་པར་འགྱུར་བ་ནི། འཕགས་པཨོདལཙི་བུ་ཀུནཏུ་རྒྱུས་བཀྲོངས་བ་དང་། 
















འཕགས་པ་སྩརརུང་བཟངའ་བས་ཕོངས་ན བིརྭགུམ་པ་དང་། གེ་སྲོངམ་ཨྭཧཱ་ལངེམདགཝས་ཕྱེནྱ་གེས་མགོ་ལྭ་ཁྲཚུ་ར་བརྡེགས་ཏེ་བཀྲངས་པ ཏྷ 
༥ དྲག་པ རཔཔེབ་པའི་གུ ཟོའི ཛོ གུསྱཛ་ཨྦ་ཱཔི་མ་དགསམན་ིསམག གས་བ སསཔ་ ད 
ཉན་ དང་འངས་སུས་ལྟ སྨོས། དེབས་ཀྱང་ ངྒ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམྱའེན་པའི་སངསྤྱ་ཆས་ལ་བར་དྲ་གཅོད་པ་ལྟ་ཅྱེ་སོས། ཞེས་ སུངས་པས་ནཚོནལ། :དངུང་ལྭས་་ ༥ 
ལུབསྱཁིརིགསཔྱབཅཱན་པ ག་དང ༢ རུཆརརོལ་པལསོགས་སུ་བལ་བརྩ་བཅོ་ཞེས།ཁུ་འཐུངས་པ རཾ 

སུ ྱིདཔ་་ 


ནཱ ལཱ་པོད་ དངན་ 
ི་ུམས་བ མ་བཅའ་ཉམས་པ་མཐའ་ སིམས 
( ཧྲི སོངགིས། །དགེང །ཡཡ་ཛིདཀར་ཐུའཔའའི་ཚོས་དཔའི། འི་ཛ ས་བ།བརམམའིས། དར་པ་མམུདདགུ དཔས རྒ :¡ 














བསོདནམསཆམཐུན་ད། 7 སྲིད་པའི་བདེའབྱསབྱཅྩེདཔཉེ པ་ཉེདྱཀིས་ཟདཔརའྱལུརབདགེབབྱའ་དང། བསམ་གཏན་བཞོདང། 
4 བཞི་ པ་དཔག དྲི ླི་ིསམདཔར་ྱན་བདགབསརདང་། ༈ གསམ་གཏ་བཞིདང། གེགས 
ཆུང་དུའོ། །རང་སངས་རསྱཀི་ལམ་དུ་ པཔ །ཐེག་པ་ཆེན་པོར་སེམས་བསེདནས་ལམ་བ སྒྲབ་པནི་སྐྱ སྐེས་བྲུ་ཆེ ཛགས་ཡིབ། | འིིའ་ 


_ཧྷཾ ནུམས་ཆལཧཱ་ ནུསི་སབས་དྲ་ཞུ པབ པའི་ཚོག་ལེའུརྱ་བུས་པ་ལས། „གངཕ་བྱེད་པོ་གཞན་ དཔ། ས་དང་ངག མིད །ད གི 
ཨ། གད་ ཡི་འབྲསུཔ་ཝ་ ལའ །ཅེས་ རྭ་སོ་གསུམ་ྱི་ཨི་དགེ་བའྲི་ཤོགས་ལསལོག་པའ་དགེ་བ་བཅཅུ་ ཕོ་ཉི་་བསམ་གཏན་གཟུགས་ ཡེད་བྲསམ་པ་དཔམ་འབྲེལྡན་ 
( ནམཞིའྲབས་བྲིས་ ་བགིང་བདི དྲ ནྱ་ཧིི་དང་འ ར་གྱི ཡུལ་ཕ་སྨིན་པ་བད་ དག་པོའི་འབྲབས་བུར་ལོ་ཉོག་དང་འབྲས་བུས་བརྒྱན་ཞིང་འཚོབ་མེད་པ་དང་ ”་ 

















ྷ གེསསུན་ཞུས་ད་སག་ཅང ད་ལོང ཐེབ རག ་ཛལ་རད་གཏིང་བཚུ 
¡།སོང་ནེས་ཆེནུ་པའི ལུཙོམ་ ང། མཐོ་རིས་ནེ་སེན་མོའི་ཇུལ་ཙམ་དྲུ་གཔ་འདེནྲེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྲ་དྲྭ་སོ་བའི་གནས་ཆེན་པོའོ། ཤདི་ལྐར་མི་དགེབའེལས་ི་གཞུའ ཡྱི 

| ཀྱང་དའིར་ བཀའ་བྱརུམེདཔ་་ ཧན གདྦ་ཤིར གྱས ར་འབངས་དང་། །ཡུལ་ཁམས་བ ཕྱིས་དངུ་སོབས་ཆེན་ཉི། ག་པའི 

གཉོས་འབུངདྲགཔ་བཏང་ཞའང། ། ིན་གོ་དའྱབ་ཟིདཔ་ཕེན་ ཐན །དེ་ལག་པའིམཆནཉིདནིརངབཞནདྲསམནགཉིས་ཆེབ་ཡིན་པླ་བཔཆའི་གླགས་ 


ངཱ ཅེདུད་མོག་འདོར རུ་དང་། ཕག་དོགགིཆེད་དུདཀའ་ ཀའཐུབ་གཏོང་བ་དགྱེ་མོད ལྩུས་བིན་དང་ 
སོས 
བདྱེསྤོདཀྱི་བུ་ལྟ དར་ན་འཇིག་རྟེནན་ པའི 








ྷ༽༄༅། །བརནལ་དཔེརྱབས་ནས། དེ་ཉིད་སོངསེམས་ཏི་ཐུག་པས་དཀེས་པ་ལས་གཏོང་བ་ནིབགམདད་ས དཔའི་དོན་ནོ། དངད སཱད་ནྭསོས་ཅི་དགོས། 

ཤེ གཞན་ཙེ་དོན་དྲ དྭ་ཀངྡ་ནམྨ་§ིནྱོང་བའི་ 1 ་གེངྡ་མག་བྲསལ་ཨི་སལ་བའེནཔརམི་བེདལ། ཁྱདཔར་ གསསམ་པདམཆོི སེམས་ཅནནཡས་ལ་བུ་གཅིག་ 
༢ པལྟརབརྩེ་བས་དོ་ དག་མན་ ཞིངསག་བཅད་པདང། མངའརེས་དང་ལོངས་སོད་ཕྲོགས་པའི་དྷུལས་བྱུང་པའི བསྙེན་བཀུ་རདངསྲིདུལནམཡང་དགེས་པའི་གབསམེ་དདེ། འཚོཔ་ 

ཙཾ 4 ཆོས་སུ་སྦ་བཞྲི་ཀ་ཀོ་ཡྲི་གུབ་མཐའ་ཡིན་པའི་ཕིརརོ། ། དེ་བཞིན ཤེ་ཧུའེ་སུད་དུ་བརྱིས་ནའང་། ° མྒོལལྭ་གི་ལས། ཁྱིམཐུབ་དང་། མུ འ་དྲོན་དསེརྭ་ས་ལསོགས་པའི་ཕིག་པ་མདུང་ | 
བགས་ཀྱང་། ཡས་ནེབེད་པ་པོའི་ཉེང་དྲུ་སིན་པ་ཡིན་པས་རང་ཉིདངནསོངདྷ་སུས། ཐས་དྲག་བཅོམ་པའིའབུས་བཐོབ། ཁྱོ་ཕོ་ཙངས་གནས་སུ་ ས་པ་བ ། གཞུན་ཡང་ 

' ལཾ འཁོར་འབངས་དང་། ཡུལ་ཁམས་བསྣང་བའྲིསདྭ་དུ་ཞེས་གཡུལ་འཁྲུག་ལ་སྔགས་པའིལས་སྟོབསཔ་ཆེ་བྱསིད་པའང་། སྲུང་བ་པོ་བུང་ཆུང་ སྭི 


ནཾ 
] 





ཡཿ 


















བྲིན་པ་ཅན་ཤ་སྙག་ཡིན་པས་མ་བབ་པའྱི་བིར། སྩོེ་ཕོའིནུམཏོག་དང་འོནམོང གི་མཚོང་ལེགས་པར་བཏགསན་གཞན་བསང་བམ་ཡིན། རང་བ ནིབ 
ཤིནཧུ་བཟོདང་རདཀའོ། །དྲེ་སད་ བ་དཔོན་འཕགས་པསུང་། འེ བཝ་ཐེ་དགེ་སོང་ལྷ་དང་ནེ། །མདོན་དང་ཡབ་ཝུམ་དགྲ་དང་བཟུན་ 
ཕྲིག་པམི་བབི་སྟེ། །དམྱུལ་པའི་རྣསསིན་སྐལ་ཞོད་འགའས་མཆིས ས། །ཞེས་སོ། ། འཅོས་བསའ་བའི་གཞངཞ ཅིག ཡདདེ། ལཏཾབྲསཐེ་ལ ེ་་ 

ཤྲ བྱས་པ་རྣམ་པརྕེན་པི་འདོད་པ་ཅན་དུ་འགྱུར་ན། ཅིའི་ཕིར་ ཕྲ དལྷ་ནམ་པར་ | དེས་བ ་སུལ་དསེལསན། ཧི གཔའི་ལས་རནམས་ 

༥ བལྲ་སོགས་པ་མྨོས་ཏེ། འདད བ་གང ུ་བགིན་དགཅདཔརཝིདུ་༽ (ཀྱང་། ལོན་སངའཅིམའེམག བརྡ རབ་ །འཡུང་ན།།ཞེས་ པོ 
མངོནཔར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བཤདཔ་ཡེ རེ ་ །ཞེས་གླེ་བ་དོན་ སྲེབསཆེན་པོས་བྲའ་ ། །ཡང་། ་། འཇེག་ཉེན་པའི་ཆོས་ལ་གནས་པར། འགས་པའིམམྱིས་དར་ཚོཿ ང། 


















པ་ལ་སྤོག་པ་ལ་ནེ་མ་ཡིན་ཏྲེ། འཕགས་པ་ནམས་ལའད་མདའ་པའི་པེར་རོ། ༈དྷལ་བསན་ གས་པའི་དབང་གིས་འཇིག་རྟེན་ི་ཆོན་ནྲམ་པ་བྱར་དཔེན་པར་རིགས་པརྱ་བའོ། ། 
དེལཡིསྟ དད དླ་་་ནམས་ལ།པང་མདའདི རང ། །། བསག དོན་བསྡུན་ གཉེནས་བྱ་པོ་འདི་གའ་ངུང་པའི་ས་ས་ རེ་ 
ཤཉྟེད་པལ་སེགས་པ་བཞྱི་བུདན་ཡིད་བདེབ་དང་། སྤྱི་ནད་པསསོགསཔ་བཀིས་ཡིད་མི་བདེབ་ཆེད་པ་ཉིད་དྲ་མགོམ་ཉ་མསུ་ྩའྲབས་ཀྱི་པང་དོརྦ་པ་ཞིབ་ཁང་མིནུསལ། འཛིག་ 
ཚཱ རྟེན་ཨྱི་ཆོས་འབའ་ཞིག་ལ་གནས་པ་དེལ་འཕགས་པའི་སན་སྩེ་པམེད་པར་སྙོན་པའོ། །དེལས་གཞན་པའི་འཇཛིག་རྟེན་གྱེ་ཆོས་བཅུ་གསུམ པྩོ་ནམས་ལ་མངོན་པ་ང་ཞེན་ནས་ག་བ་བན་པ 
* (ལུྨགྲུ་པྲས ང་དྲན་སེང་བླསབ་པ་ཡིན་ནོཅེས་སྟོན་པ་ནི རིགས་གྲཐུགས་དབང་ཐངལ་ གས་འཕངས་བསྟོད་ཅིང་། །སྙོམཱ་ལསཁཔྱེངོ་འི་ཕགྱ་ཏུ་ཡིབས་པ་དང་། །མངོན་པའི་ང་་ 









༢ 


ན། ༣ ༣༩༢, ༤. ཏད ༢༩ „¬ ཧཱ ' ནཱ 
_ རྩལམ་རུཉས་སླེང་བརྣམས། །དཀའ་ཐུབ་དཔལལ་སྡང་བའི་ དཱཞཔོར་འགྱུར། །བརྐམཆགས་སེམས་ཀྱི་ནུས་པ་བརྟད་པོཡིས། །ཟེ་ཁྱིས་ནོནཔའིགསོཔྦྱ།འི་འབི་ཤིང་གིས། | _ , 


དགྲེ་ཝིག་གཟུགས་བརྟན་འཕེ འདཔ 





ཏའི་ཤིང་གེ་དཔེས་ཕྱགས་ཙམ་ཡང་ཅེམཚོན་པར། རྒྱུརྙངངུལའང་ 

















་  སློཨརབུབ་ཆུསཔོར་ྱ ར་པར་གྲསུངས་པ་འཞིནནོ། ། བྲོ ལལ བོ་ལ 
འིམ་ སློ །དྲགདྲ་དལངལས། 
ལཿ ཛེ སས་སས་སས སངིཾོ་ 
ག་ ་འདོར་བའི་སྣ་མ།ཁུང་དྲ་སྲན་འ ས་པའ་དགྲ་པང ' 
ཌོ ཕང ཆུད་པ །ལྕོགས་དང་། མུང་གཞི་ལས། ཡདོརབའི་ལམ།ངདེ་་བ་ཡུས་ད། ་བཀདཔའསཔེདགེངགཏེསས་ ད 
8:༢3  གཔབ་དང། ༈ ླུལ་བྱ་་གཏམྨུདབཞིནཏེ། དྲེད ཕིག་རརམོ་པ་ཕ། ཁིག ངང་པ་དང། ཉདང། རྲུས་ 
ཐེག་པ་ དྭསས་དུ། -,} . 
| །སྱིར་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་ལགྒྱུ་འབྲག་རམསུང་ཡདདེ། རྣ  ་ ཡཿ 









༣༥ གཅིག གེས་རེགས་མཐོན་གཞ། ཞུནདག་ལ།ིམ་དས་བཅོད་པས། ངགོ་གི་ཞས ངག་ཧི་ཉེས་བསྤ་ཕོ་དེས་ཧཿ ྱང་མྱི་བལྡ་བཅུ་པྱེ་ཡྕེས་ སྡེཞགཔཆིད་པོ་ལླར། འབས 
ཙོ ལས། གཡིག པའི་ས ཡི་བདག སྙེདཔརབེེདཔནི། །དནསེམས་བསྐེད་པའི་གྭངས་བཞིན་བསྐལ་པརནི། །དམྱལ་བར་གནས་པར་འགྱུར་ཞསརྦབ་ 
པསགསངས། །ཞེས་ཐེག་པ་ཆེནཔོ་འི་ཆོས་ དྲཔགཟྦ་བགྲ་རངབར་ཅུནས་ ༢་པ་བཏབ་པ་དང་། ང་ནསེམས་སྩེས་པས་མཚོན། བྱང: སྤེམས་དཔའི་ལྕུབ་ཕྲམརེས་ཕྱང་ 
་སག་བཟུ་ོངབཡ་ནོ། [ །སྤིརལས་དེདགྱུ་ཁྱབེདུཔ་པོ ཨོ བཟ་ངང་ན།ཁདདུས་པཆེབརསོནཔཞི། གང་ལ དངོསམཆས་རང་བཞིན་སེད། །དཀར་ ¡ 
པའིཀུ ཡི་འབྲས་བྲམ 













བས་བཅོ ལས་དང ང་། །འདེ་ལར་ལས་དགེ་ གི་རྣམ་པརྭསྙིན པ་འྕི་ཡུང་ ཿ རྱ ། 
པཱ རལ་ཁ ` ་ ༥ རུ ེས་ྱས ིདགྲས་པདུད། འས གམ་པ 











ོིདནཔོརདམིགསནས་བསགསཔ་ཡང་ེདཆིང།ཆེས་ལཔྱསོད་དགཔོའིགནཔོསགག་པའིཕས་གངདགུབས་པའ་ནོམསདེལཡསནོནོླ་་པྱདངབ་ཡནནོ།། 
.;དེ་བཞིན་དུ་ དཔསདསྤྱ་ཆས་པ་ཐམས་ཅདྱའི་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བཞེས་འཛིེག་རྟེནཕ་འོལ་ཡོད་པ དྭ ༤ ཆེས་པའི་ལས་འབས་ངས་པ་ཅནནམ་ཡང་སིབུ་པ་ལཡི དབཏེདདུམེ་རུ་་ང་ 
ཆི དགགིས་ཐོས་བསམ་བསོམ་གསུམ་དང་། སྦྱིན་པ་ལསོགས་པའི་དགེབ་ྱས་གུང་། རྲུ་འབྲས་ལ་ཡིད་མཆེས་པའི་ལོག་པར་བལྟ་བདེསྣ་རམ་སྨིན་ྱིནཅི་ལེགཏུ་འབུངསེ། བཤེས་མྤིང་ 
` ལས། གཡཏེམཐོ་ིས་ཐརཔ་རམངོནབཞོད་ན། །ཡང་དགབ་ལཱ་བགོམས་པཀེདུདམཛོད། །གང་ཟག་ཡོག་པར་བཞུ་བསལེགས་ སཱུདྱ་པང་། །ཐུམས་ཏུདྨ་ཡང་རྭཱན་པཡ་བཟད 
ཙཿ ལྡན། །ཞེསས། །ཁཅིག་ཡང་དགལ་བའྲི་ས་དོན་དམ་བདེན་པ།ཁོ་ནལྕ རྭ་ཧངའདིའེ་འབབས་བུམཐོ་རིས་དངའྲབེ བིའངདགལབ་སྲིནཔའྲི་བཅོན དུན 

ནར ་པསགས 






¿ 
















ཞེས་པས་གསལ་ལོ། 


བི བང ཐོ ང། ལ་བས་འཇིག་ནེུ་པ 
ཡིས འཇིག་ཉེནཔ་ཕི་ཡང་དག་བྷལ། །ཆེན་པོ་གངས་བོད་རྱུར་པ། །དེནི་བསྐལ་པ་སྟོང་དུ་ཡང་། །ང་ནའགྲོར་འགྲོབར་མི་འགྱུར་རོ། ] 













ྒ གཞིམ་ནོ་བསོདནམསརུང་པརིར་ལས་ཧངའབུས་བཅེནཔོབྱ་ཞིད གྱེདཔས་གུནཔློང་གཙོཝཆ་བའི་དཔེ་ནི སོནདགྱཾ་ཡོངགཅིག་གིས་མབདགཞག་ལ་བསོད་ 
ོ་སིལ་གན ོད་པ དེམིནཡི་འདོདྱབས་པས། དགེ་ དེ དྲགབཅོལ་པ་ཨིནབེ་རནས་ཡོག་གོ། །ཡང་འདོ་ དོད་པྱཆུ་ྲགས་ཆེས་ རཾ 
ངེས་སམནས། དགེེ་ཡོང་ཚུར་ཕྦྱོན། དྭཔ་བཅོམ་པ་ཡིན་རུང་ཨིན་རུང་ཆོསཏུན་ངང་གིས་བསནས་དངས་པས། དྲག་བཅོས་པ་ལྔ་དངས་པའི་བསོད་ནམས་ཐོབ་པ་ས། 
ཾཿ སྒ ལི རལ ཧུད་ཁོན་ལས དགེས ཆོན གས་བ་སནས་ རངས་པར ད་ བ་མནདུཆེསནླམ་གུའ ཟན། ཤརྩ་བ་ངུག་ 
 ཡྲིནྡ་མུབ་ཝཱུས་ཅེ་དགོས། །བསམ་པ་དགེ་དང་མི་ད མསགྲིལ་མེནབུདལས། །དགྡ་དག་གྲག་སབུནུང་རས་ཁག། །ཞེས་དཔེ་དོན་གཉིས་ཕྱས་རནས། གུན་སོང་རམ་པ་རདག། 
༩ ནསག་ི་ཡས་ ས་པ་དག དགེ་བའི་ལས ཐིག་པཆན་པའི་གནས་སྒབསས་ཡོ ཐོད་པ། རིན་ཆེན ཡངབ་ལྭས། མཆགས་མི་ལྣད་གཏི་གུག་" 


༈ །དེས་བསྩེད་ལས་ནི་དགེ་བའོ། །ཞེས་དད། ཤྭུད་སྦངངནཔའི་དགེ་བཞི། དགེབའི་གྲཟགས་བརན་ཡིན་ཏྲེ། འདོདཆགས་ཞེ་སྡངགཏྲི་ཐུག་དྲག །དེས་བྱསྙེད་ལསནིཨི་དགེ། ༨ 
བའོ། །ཤེས་དང་། མདལས། བསམ་པ་བཟང་པོ་ལསཆེལ་ལུམ་གིས། །ཁུབ་པའི་དྲབ་ལ་བཞག་པ་དང་། །དེ་བཞིན་གཞན་ཅིས་བསལ་གུརབ། །གཉིས་ཀསརལ་སིད་ཐོབ་པང་ 
 འླུར། །ཞེས་པས་དནདཔས་ཕིནཔཤེས་ཏེཆརཔསྭསགདགས་འཇིག་གི་དོགསཔ་དང་། ལདཔས་ལུལནོངས་ི་དགས་པགཉིས་ཀའི་བསམ་བྱ་ཅལརད་ཐབ་ྱི་དུརསོད་ 
དྷི བའཕིར་རོ། །དེཡང་འདེར་ནེ་འདད་པའི་ཁམས་ནཕྱོདཔ་རྣམས་ཀིདགེ་བ་དང་ཡི་དགེ་བའི་ལྕི་ཡང་ ྱེ་བག་གཙོ་བོར་སྟོན་པའིི་སྐབས་ཡིན་པས། འདེ་ལུར་རྟག་དང་མངོན་ཞེན་གིན་ 
ཚོ པོ་ཝེད། །།ཡོནྭ། ན་གཙོ་ལཱནགཞི་ཡསྱབང་བའི་ལས། །རྣམ་པྲལ་པོ་དགེ་ལིག་ལྕི་ཡང་གི། །ཉེ་བར་ལེན་པའི་ནམ་རིག་ལགས་པར་གསུངས། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། དེལལསྭའི་བྭ་ཉིདནི་་ 
རྒུའེཁྱདཔར་བཞིས་བྱེང་ངེ། སྦྱོན་བ་དང་། བསམ་པ་དང་། གཉེནཔོ་དང། གཞིའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ལཱོརབའིཁྱད་པར་ནི་རྟག་པ་ལྟེ་ལས་ཆུང་དུ་ཡ་ཡང་ངུས་རིང་མོ་ཞིགཏུ་སྱར་བ 






























༄༅། ༨ པེན ཞེ (ཅུང་དུ: ཱ ུས་རང་ ཞེ ས་བསམ་པ་ངན་པ་དེ་ འི་བོང་ ད་པའ་ས་པའོ། །ཤ 
དཔརུནིམདནརཞེན་པི བཱ » མེང དུ་ལས སངས་པ ཞནད་འཕནདྲུམས་ཞེན ཁོ།།གཉིས་པ་ 
ལས་གཞན་དུ་ དམིགཏོདཔ་དཔེར་ ་ བི ོམིདངཡག གགཅདཔ་ལསགཔའ་བམངུ་ུ་པར སད 


ཟུབས དབང་བའིརདཔ་འན ་ གཉེནཔོའྱེ་བདཔ་སཱནི རཞི། ལྟས་བུསཔདཔ་ནནི་བ་ བཞིན་བུངྒ་ནུབསེམས་དཔའ་དང་། དང་། དཀོན་ཅོག་གསུམལ་བྷརའ 
ཤཉེན་ 


སྨོགཿ 
ུ ཅིྨ་རམ་པརྡ་ཨནཱ ང། སྟེབས་དང་ལྡན་ དིས གྱིསམནནན་ ཏྲ་དུར་འབུརལ། ལས་དེ ི ནཔམེདཔར་འདོངརལ་ད ཤོད་ད་སྟོའསད' 
ཱ ལན་པར་འཕྱུར་༨། །བཞ་པགཞཞ་ནྣམ་པ་ཤཉསཏ ལ་པ ཏེ། ཡོཿ ན་ཏན་དཔ་ལནཔ་དང་། ལནའ་ གས་པའོ། སི སྙེབགི་ཅྱག་གེས་ཐོགག 









སྲིག་པ ཤིས་པར་གཞགསོ། 


དདགུག་བྱམབ་ཏུ་ཤརབ་ 
ལ་ྟཉེནནས་སྦ་དཔདངའིགྱ་དར་ ཏེ ས་པཧེ། དེངགསཱམའིཆལས་ཕྱུམའི་ཤེབ་པའྩེ་ཞིང་མཆྱེད་པསནཏྟ 





༡༤; - 


\ ` །པའིཕྱིར་རོ། །བ དམཐག་པའིལསིས་ཟིནལྟནཇཛདྱབངྒབྭཧྷཱ འོ པས་ཐར་ཕཆ་མཐདནི་དགེཔ་ཡིནནོ། ། །ཐརཔ་ཆམཐནསཞིགནསྐམབས་པྱཨངོན་པརྡ་མཐོབ 
དད་༽ མཐར་ཐུག་ངེས་པརལེགས་པགཉིས་གའྱིན་བེདདོ། །དེགཉིས་ཀའི་ ས་ཁྲ ཡྱིས་ཀུནགས་བླམང་ པའ་དྲག་ བས་དི་ངན་སོང་གསུམདང་་ 

ཏད མདག ཏག །འདངག། ས་གསང ཡིན་ཏེ། མྤྱི་མདོལ 

4 དབྱེར་ཞེས་བུ་སྟེ། ཁི 

གསུམ་ཁྱིསགདུང་ཞིང། ད་གས དམགས ད་བས་ས་ ིསས་ ± ི་ གས ཆེ ཀཱ 












ས། ས། ཡུས་དགས་པ་འ ་ དགྲུ་ཐུ་བ 








3 ཨཿ 

0 ར་ཤིང ་ 

 གགེ་སིག་གཉིསི་འཕིན་ཚོ༩ སཿ ཉིས། ཕག་དོག་མཚུངས་༣ ཁྱ 

15 འི སྲ ༥ འཕན་པདམ་ གསྭ་ཀྱི་ཁདཔ་རནི། བས་འཕངས་ ལནྷདགབས་དམ་ཡིག་ཏིགནས ། 
ཐོགས དང་ ཤྷིལམིའྟིཏེན་ 164, ནྲ་བེད སྲཀྲཀ༽ཾེ བིའི ད་མ ངསལ་ཛགས་ ཤྱེད་དགེ་ ཞེ་བས་ཚོགས་པ་། ང་ ང 

ཆུ དམང་ཐངདདད་བྱགཔལསོ ས་ད དཔལ་འབྱོརམཐའད་ འགུས གས་དག ཕཏ གདལ་ཛག པ་དང 

ཿ མི་དགྱེས ཅོོ སླེ་ནས་ས བདེ་འགོདྲ་ཡེས་ཀང་དབང་ 
གས་པའི་ཕིགས་་ཅིག་གོ། དགར ་སུདབབ་དང་འནལ་གཞཌ 
གྲ ལསྐུག་ ཅཾགགིས་ཕས་དུམ་འཕེན་པའང་, རྨ 







¡÷= 


ཡོད། ཕསངུམས་ཞུས་གཅེག་འཕེནཔའང་ཡོད། སྭ་སལས་དསའུསཤཔའང་ཡད་། འ་ སྭ་དངྱ་ནུས་བེརུངལ་རགལས་པའྱི་རིར་རོ། །དེ་ཡ་དང་པོ་ནཱི 

¿ གིབུ། དམེད་ཚབསཔར། པ་ལྙ་བུ་དང་། གཉི ཐོ དནམས་ གཅོག སུ་དའྱིནཔརྨི པས་སུམཅུ་ཆཱ ལྐུར 

ིང་དྲ་ཉར་ལང་ཤཱཏུཿ ཁྲི་པ དུ ཞི་ཕུགས་པལ་འད། ཚོབས་དམ་ བསནས་སའེསམ་རྱས་དྲག་ ང་གི་གཟུགས་ལ་སིག་པའི་ཀུན་ཅུ་ 

་ཟ ;; སྤོད་བ་ཅན་ དྲརཔ་དང་། བཞི་པ་ འདསཔཉླེ། ཉས ་དུམ་ ས་གསུམ དད་དབརདོ། །འདྱིལ་རལས་བུས་ལུམ་བསུགས་པ་ 
ཤ།དབསག་བཟྱབསཔ་དང་། ས་ཤ །གས་པ་དད། མུབུས་གིང་ ཤིང་མ་བསགས་པེ ད་པནིགཡུལ་འྱཔདཔ་ལུ ཱ་ཁ་ ཏྭ ཊུ ཕ་རྡོ་སིཔའ་ཐང་། 
ཐྲོན་པ་དང་། དབྲ་ཟྭ་ཏུམ དུ་ཤེས་གད་ཡདམེད་ཞིནདུ།གཀན་ རང་སྲིད་ལ་གཅེས་ན ༣༣ དི ཉིན་དུ་སྐོང་བ་ལྟབུལགེགས་སུ”་”” 






ེ འགྱུར་བའེདོགས་ཕས་ ཞས་དེ་ལེ་འདོད་ བརོད དམེད་དུ པ་བྱ ཧུས་ ་ལམ་བསགས་པཡི ཡང་། ངོ་འོ་ 
སེ ནང་སོག ྱཔའི་དོགས་ ཕས ས་དེསའནདབཞི་ ཞིནདུ། པ་ གཅིག ཞིན དབེ  གང་ཆདད་ོདདགོས་ད ཁོ ལ་མབསདས པ་ཡང བོ་ག ཧཾ 
དངྲ་དྲུ་བངས་ཀྱང་། སྲད དེལ་ཆུ་ུད །གསུམ་མི་གཞོདསེམསཿྱ་ས། གནོད་པ།ཡང་ཊེ ེས་པཅསངས་ཕའ། གཏྱ་སྔོལས་ ལགསྟན་མ་། 
ལྭེཔ ཱཔའི་ཞྲབས་བུའ ཨེནུས་པསྦལ་ངམ་བསྙྟན་པའིལསས། །དེའངམངོདལསནེ། བུགས བུ་གཅིག་འཕེན་ནོ། བྲགས ༼ཞས་འཕེསའཱ་ 
གཅིག་འཕེེནྤས་དུམཡེ་འཕྲེན། ཐེུདལ་དཔ་ཡོད་སུང་། འཕྲེན་ འཕྲེན་ གྱདདུ་མ ་བཤཅིག་ཁོན་མ་༢ ན་པར་བཤད་ཀྱང་། འདེར ཉུགས་གྲངུ་མངོན་ ' ཿ 
པཞིནབ་གསག་སྒམབའའྱིར་མདགས་ཚིགས་བསྲག་ཡའ་གོ དེ་དག་གིསནི་དགེ་ ཡཡིསདང། ལས་འི་འབུས་བུཏེན་ཅིང་འབྲེལ་འབབུའགེ༤འ ཛྒནཔའ་ ། ་ 





སུས་པརྦ་ཧུས་ 


[གཏུགས 


རི 
















ཞས 


པདཔ ུར་གཏོས་ 
གསུམ་ལ་བ ནུས་པ 


དོན་ཆོག ༢་བསཔཔ་དང་། 


མིནཔ། བུད་ཉིད་སོད་འབྱསཔ 








བ་པ 





འིཐོགམར་ 


སུཡད་ལ། ག་ཨ 


རལ་འབགས་པ་ལསོགསནེ་བཤ།ཀས་ཡུལ་ལ་ཉམས་པ་ 
་ སུབས སྲུ ཕྣེསམ་གསོང 





མ་ 
དྲིའི ཞ། །ད་  ས་་ ཞུ དེ་ད བཊེད་བཟོན། ༩ 
ཀ་ས གསུབ་ལ་བ གཔ ༈.ཡབསདཔ་དང་¡ མབསད་པ་ཡ་སོག། 
གིག་པའུམ། བྱམརགིང་བཅས་པྱ་བུས 
གཉྲེནཔོ་གཞུན་གྱིས འི 
པའི་གཉེན་པོ་གཞནགང་ཡངམེ 


བྱ་བས་པ 


ང་ཡངམེད་པ་བཞིན༔་ 





སྤུ་སུཔ། ད། ཕག་པ 
པེ་དན་མེ་ སོདཔ 
།དེའི་ཕིར་ད 








ངུ 





ཤིགགཙུག་པག་ཁང་དངམ་ཆོད། རནབཤིགཔལ་སོགསབཤགས བཐུན་ 







།ཾ གོ འིནིགཔ་བུངན་གསུམ་པོཉིདལ་བེནནས 'སྩང་དགོས། 






པཱ བས་ཆེསཆེལམངའ་བཞེངས། གལ་ཏེབདགགིསམའ་ ཡིག་ག ནབཞེངས་པའི་རོགས་དན་ལྲལུས་ ཡིདགསུམཚུན་ ཌདའུདེས་ པ་ 
- པརྱ་བུདགོས། དབ གཔ་ད སྤེགས་བམ་པ་ཤིག་པལས གམའའདའེ་ཉས ལྡབ་བཞེ ཞེངས། དགེ ཡི བྱསཔ་ ི་ 
 ཟ་པ་ལགས་། ཝགཟུན ཡོག་དང་། བསིནབླམརྭའུ་བ་གཞུས། ཡིིགས་པརས་ཅདཔ བས ཨར ཞིད 
ཁི འི ཐུག པ།བཞིན། དཀོན་མཆོག ལུམའཧཱཾ འ་པའི་རུ་མེད་ད། ། ལ་བར བཉེ་བརྲས་བ། 
ཧཾ ¡ །འ་བསད་ནམས་ཡི ར་འ སྤེང། ་ འཛན་པའི རྫིང དེ ཙས རག སམྙུ་གསུང་ཆུཿ 













པ་འསོགས་པ་ ས་ིསྦམཁོད་གུ ང་ངོ དོལསཚོམ་དིས་པོངས་པརྡ ར་པའེལས་ ་པ ་པར་སྨིན་པ་ནྲེ་ཚད་མེ་དབསམ་གྱིས་སྲི།ཁབ་ཏེ། 
དངས 5 སཔ 'སུད་པའིབ ངངངི་ི་ིཾན" ཉས 
རྨ རྒགས ནནས་ཕྱོགས འི་ག ཕྡད་སབའི་བརྡདཔམ་དེ ང་བར་གསུངས་པས་བྲོ། ཏེའི་ཁམ་།གད གགས་པ ང་། བབ་ཙོཕདུ་འཇུགཔ 
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ཧཱཿ དམིམ དཅིང་། ེའྲ་འཕ་དཔདགདནྱཡིལས་ེདདང། དཀོནམཆགགི་དགོར་ ྭ་དེད་པ་དགཡ།འེ པོ་གཉིས་ལོད་པ 
པ།ངོནཔ་འཇུག་པམངཔའྱི རྨགོབ་དཔོན་འཐུགས་པུསྱ་ཀངྱསོན་ལུ་ཧཏུབ་པའི་དྲོན་ པརཡྱི་པའི། གིས་ག ་ེས་དཔྟིནབར་ ཕྒ 
པ སླིད སི ད་གས ས་གརསསནས་རངགིད་འབད་བསེ ` ན། དཔ་དགགན་དུ་བོབའི ཡིཀུན་ཉོགལ། རངའཞེན་ ཕེལྱ་ཁུར་། ། 





༈སེམས་དངསེམས་བྱུངལས། 





།ཐུའ་དགུ་བློ་ཡིས་ཐུག་པ་མམཆེས་ཀུང་། ་ 
རི མརབཤད་པའི་ སྭོཝཝ་དང་། ཡིད་ཤེས་ཙམ་ཅིས་ལས་མི་གསོག 
ྒ དུའོངབལ་བདེ་བ། ཨི འོང་བལསགབསལ། བརམབཏུངསོལ།ོ། 
༠ ཧ། སི 


2 པ། བདོད་སམདེས། ལེར ་ 


་ངག་ཡིདྟ་ཏནདངབཅ རྤཔུ་ཅཧྲ།་ །སིའབསནམཔྣར་གཞསཔ་འི། ] 

དེ སོག་པའི་སེལས་ རྩུག་ཨུལ་པའི་ུརབདི ཡུལཡིད 
ན་དུ་འདུ་ (ལགཡུམསྙེ དུས་ལུ ་པརྒྱཆེ་བ། ཆུ་ཏངབ། བའམ འདུ་་ 

།།དབཞིནདུའདུ་ཤིསལ་གད་མེ། ུལའཇུན་ ཡ།ཆང་ ན་།  །གས་ཁད་ 


ཧི ངཔ། ཡིདལྱབེདཔ། ཆརབ། 
བག ཊཌཿ པ། བཏུངོཡས། ། མི་འཚབ། ཤིནྱདཱ་ཡཱབས 


ནི དདུཔ། ངོཆཾ། ཁེལ་ཡོད་ རི ཅང ་ 
རུམལེདཔའོ། །ར་པའི་ཏོན་མོངས་པ་དགནི།། འདོད་ཆགས། ཁོང་། 
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༈ ངརྒྱལ། མའེག་པ། འཇཾཀཆོགས་ ` 


༢” -----”~----༨༡-༧༤༨༦༡༡༨༤༨-༨----༢༨༡-------- 


་ སུ་སྤོས་པ་ལས། དང་པོ་སྲོཿ རྨོ དཔའ་དངོས་བསྟན་ སྲིས 
འི གསདཔར་བསམཔ་དང་། འབྱངའ་པདང་། ལིས 
རཿ 


ཉདྱ་ཁུ་ 2 གུས་པསྙ་ཏེན་བུས་ནས་ཤཱི་བུའོ། ། 
ཅོ ཤེས་པ་དད། 





(ོབཏ་ད་ 
ཡོ  །འདོད་པས་ལོག་པ 







ཱ [གླིམངམལསླབབདང། བདང། ད། རུར མི་ཟིཾགས་ཕྱུ་ཆུང་མུརྦ་བས་པ། རྩར ཉཾེངེདྣརངད་ི ཁྱེ 
རོ ཚིགས ས་བ ནན༤ཤདག་ཉིད་ ིས་ བཟའ་ིནཔའི། །ར་ ཤི་ཆུང་མལས་ཅྫུངབ་ནི་ 

སི པད བསྙེན་གས་ལག སི ནབ་ 2. དྲེ བནི། ེ 
ཟབ་དང དཀནོ་མཆོག་དང། མ ་- 












- "ˆ ¶ ཌོ ྱི་ཉྩོབས་པ་ཇོ། །ཆུད་མམ་ཡིན་པ་ལསྤ་ཧུང་བྲནི། ཁྱིས་བབགཞ་ 
¦ སཱ ཁྱནྭ་བུས་པ་འྲོ། ཟུ ཛ སཧང་བཞི། ྲཿཐབ་གཞནེསབྲནབདངུ། ས་ས" ྒེ 
ཌཱི ྨ་ 
ཅན ཞིས ས་ དངཱ། མགོམ དིས་གཞནིས་ ིནཔསསིམཔའ་དང་ གུ 
འབར་གས ས་ དག དགགཔའ་ཆས། ཉེན མཔ་སོ། །ཕྐྱེས་པ་ལས་བུང་བཞི། སྙིས་གུགཞན་གྱིས །བ་དང་། 
མཚན་སྩོརབ། ཡུད བིག ་ དངབཤང་ གས་པར་རོ། སིཾིཾིརང `) 
་, ནས གི་ཁདང། བཤང་ལམ་དང། མཆནམརྒསརབའོ། །ཕེག་པརགཡེམཔ་དེདག 














༄། །ཞེསཔ་དང་། སྩོ་རབྱབུས་པ་དང་། ཅྔིསསམྱཝན་པའོ་ོརོབཱམསསྦོུང་བའོ། །ལོདདགནདགེབ་བྱཅའིཕསལམ་བསན་པའི་གོའཌབརྡམོཔ་ཧི། རངོ་ 
ཏཱ གཟུང་གི་ཚིག་ཟིན་འབྲད་ན། གླ་བརྡན་ཟོབ་བཞི། གཞནཧིས་གླ་སྦད་ནས་བདགཏུ་བཟུངབ་དང་། སྨད་འཚོད་མཊ པནའརནཕིན་པ་ད། གསྱབསལས་པདང་སའསང་ 
` །རུདསེ་དེ་དང་འད་བར་ཡུལ་དུསྱསིས་བསུངས་པའོ། ཡྱནནི་བྲོདྲ་བམ་ཡིན་པ་དབང་པོ་ལས་གཞན་དྲྭ་ཆར་པ་མཐའ་དག་སེ་མཛོད་འཕྲེལ་ལས། ཡན་ལག་གི་དབང་ ་ 


པོ་རང་གི་ཅོལ་བ་ལ་སྐགས་པའོ། །ཞེས་སོ། །སློབ་དབྐེདྷ་ཏ་དབུངས་ཀྱིས། བསྲོདཔར་བཞིན་ཞེསཿ ནི། །གཞན་བཟུང་ཆོས་རྱི་རྱམ་མཆན་ཝན། །ཡེགས་ཁྱིས་བྱསངས་དང་ 
རྒྱལ་པོས་བསུངས། ± ྫ¥ཅཡོ དུ་དག་དང་ཞྭའེལབ་དང་། །དེ་དག་བ གལ ན། །ཅསམནམ་ཤམ ཡེན་པ་ཡས་གཞནངརཞད་ 
ཅི པས་མཚོནྩ རགཞུང་རྣམས་ཀྱང་དོནྐལ་མཐུན་ཀྱང་མིང་གིཿ གསཡྱགས་ཐ་དད་པའོ། །འདེར་ལུས་ངག་གི་ལས་ནི་གཟུགས་ཅན་ཡིན་པས་རང་བ ས་དངོས་མུ་བསནྷ་ལཅི་སོས། 





















།ཧོཧནོཧྱིད་བའིིསོས་ཡུ་ ཐནུས་བསམཔ་མཐནནའདྱ་བེད་པཔོ་དངྱ་ཁད་པར་མེདདེམཛོདཔས། སླ གམག་བསོགས་པདག སྒན ཨཱ ཉད རན 
གསུང་ག་ཁྭ། དྷེལ་ནའང་སྕོས་པ་དང་། སེམས་འཁུལ་བ་དང་། ཚོརབས་གཟི་ བྷ་ནམས་ལནི་ཏེས་ ཉེས་པརེ་དཅིང་། དུགཞི་དང། བསམཔ་དང་། སྩོར་བ་དང་། ཡཐར་། 
ཁ་ལསདེ་མཐརྡཞུག་པམཡན་པའྱིརཅུདལས་ ར་རོ། 1 བ་་ 






ཾ བཏསཱུམསགནས་པ་འྲལ་ །ཧོགྲས་མཐུན་ཕྱོན་ གིགཞདས ཏམ་ལསཆགས་ཕང་དྱཧིད། །ཕོགས་མཐུན་དམག 
་ོ དུཆོསཅུ་འབེལེ གཏ །རོན། །ཆརནཆྟུབ་ རུ དེྱི་རེན་དང་སྤོའ། བེལའི་གཏུམསསཆགས་ཝཔ ཡྱིད། །ཤི མསུན་དཔན། 
| | དངོས་བསྟན་རྱི་བརྫུནནི་ཡན་ལག་བ ཐོགས་པར ལཾ རི འ་དང་། གཞནབསུ་བའི་བསམ་པ་དང་ལྟབ་ཡིདལ་བཞགནས་བདྲེན་པ་མ་་ 













ནཔར་སྱཱས་པ་ །སཱེབ་དཔོན: ཟསཆེནཔ་ནི། ཐིཚོམཟ་བའ་དངོས་པོ་ལ་ངེས་པབ ནདྱུས་བ་ཕང་བྱན་དཱ་མཱ་བ་ཁོན་ཡིན་ 
རླ ཞསའཆདདོ། དཕགཞེརནར་བཞིས དི། པབའ། ཞེ པདང། ྲྲྲྲས དེ་ྭར་ཡིན་རོང་འི་བདེན་པ་” 
ན་ད པས་ས སྨྲ་བའམ། ར་འདི་བའམ། :ཡུས་ཀྱི་བརྡའ་སྦྲད་པ་  ཕརྡམཔས་གནསའཕགས་པའམཔངོནཤསཅན་དྱབ་པཞི འད ས་འགྱུར་བ་སྟེ་བརྫུན་” 
སི ཆོས་གུམ་རྲ་གས་པསམཛོན་ ས་མཆོན་པའོ། །ོཤསམྱབུ་ སྲེལ གི ཕ་རོལ་བླམ་བར་ཤེས་ནས་བརོད་པའོ། །ཕྲ་མནི་ཡནྣ་ལགགསུམཁྱིས་ཛྲོགས་པ་་ 
དེུ་བའེག། བའིེགཞི་གང་ཟག་ཕནཚུནམཛའཔའམ། བ་ བེན གྲ 

ཱུ ཡྲ་བའི་བསམ་པ་ཅ །ད་ པ་ཅན་ 






གྱིཚེགསྨྲས་པ་དང་། མད་དོ བའོ། རྫུན་དང་ཕྲམ། ཉྱིས་ཡ་འདྲ་རྭང་བའི་” , 
བྱདཔ་དདབྱེའོ། ་ཱེ བཛ་ ཨེ་གདདང་དབྱསན་ - 





མ་དངས་པའི་ 



















ས་པའི་སེམསྱཀིས་བརྗོད་པ་དང་། གྱསུམ་པོའི་དོནམཐར་ཐུག་པ་བརོལ་པོས་མགོནའངངག་འཁྱལ 

:;་ ཨཱི གཤནགསམཔོགངལམ ནགསུམ་པོགོ་མནགས་བཏོཔམང་ སས ི་ ཅས་ ཾ 

ཙཾ ང་མྨིལནཔ་དེར་བསམ་པ་དང། ཚོག་འཁྱལ་པ་པྱས་པའ། ལེ འམད་སྲིནནབརས་ུབསམསནས་ཚ་བབསཔརླས །པ་མཐའདགའིནཔས། 

རཱོ སུ འའ བས་གསབུ་གཀང། བྲི ་ ཅར ་ 
ཞལ་བ བ ་བའེ་བྱས འདོདྱ་རཱལ་ལམ་གནམ་བབས་པུ་བརྔད་པས་ཚགས་ཕུང་ 

ལེདགགོ། །ཆོན་སརུནནི། དམགདང་ཆོལ་དུན་ལ་སོགས་དུས་དངམ་འབྲེལ་བའི་བརོདཔ་ལྷ་བའོ། །ཚེགརྒྱབནི་ཡན་ལགགསུམཿེསརྫོགས་པ་ཡིནཏེ། གྲི་ཤ 





སུ 


ས་མོ གཔམའང་ ང ཞནཅོ་མརུང་ལྟམ་ སའབུ་སེམས་ཀྱིས་བད་ རྣ 
ན་བས གསཔ 
 ་ ཁོད་ཁོ་བསྟེ ུནནུས་ 


པར་ 


་ 
དྭ། བདག་དང་སིམཛའ་བ་ པབ། ཡ། གདདཔངའ་དོདཔ། 
དངའབྲེལཔལས 





ལ། སྒ 


ལས། (ུ ་ ྒ སཱ། ' འབན་འ ནློན་ཕང་ཡུང་དུན་པ་ཁ དཁོའིསེམས། དེ་ལ་ནི ཏུལི་བཟོད་པ་ངྒྱ ལ་འ མས། བྲས་ 
རར བཚདང་ ནོན་པགཏིཡུ་ སོས དན ཐུན ནནི། ཕན་ ར་ རམིདག། ཞ་པ སླ 
བཟང་རོ་དང° འབྲསྱའི་རྩོས་དེས་པར་ ཱ 
སུགས འི་བསསནཡད ལམུངས་པར་སེམས་པའི་འོག དང། དབ་བ - 
ཨམགང་དགུང་ གི་འྲབསབུ་མཐོང་ཆོས་སུྲསིན། ལས་སྟོབས་པོཆ་བསགས་པའི་གང་ གངག ལལ ཧོག ཞི རྩེས་སོཟེར་བ་ལྟུབུས་ལས་འབུས་་ 
མ་པྱབེཿ བམང་བ་དེའངྒྱ་མུའྲབསལལོག་པར་བལྔབ ཐུནངུ་འགཆར་དོ། །དནིད་དགགི་འབསབ་བཤདཔ། ཀུནལ་འབྲས་བབའེབཞེ་ 











༄། ` །ཡྲིན་པའི་ཚུལ། །རྣམ་ཡྲིནཧྱུམ དབང་དདུ་བེདཔ་ལས། རེ ༈ གུན་སྤོངམི་དགེ་བ་དྭང་། བསུམ་ཧྩོརམི་དགེབས་བསེད་བསན་རྣམ་པ ར་སྨིན ÷ བྷ 
ཤྲ པ་ད རྒུམཐུན་དད། ད ང། དབུདངམ་བདུང། བྲས་བུ་སྟེ་གསྲ ད་དུ། མན་ང་ ན་པའི་འྲགས་བུ་བསྣན་ ལན་ཏེ་བཞི ཞིར་ཡད་ དཔ་ལས། ཕྱོགས་དང་ཕོ་བཤད་པའི་ཕྱིད། 
' རྣམ་ཡྨེན་འདྲ ལྡལྡན་ནས་ ཡིན། ། ཀུན་ ་ི་ ི་ད་ིན་ོས་དྲས་འབད ན། །འདི་ལྟར་མི་དགེ་བའི་ལས་དེ་དག་ལ ཡ། ཀུན་ནུས་ ༥ 










ནྣ ཀཔརེམསད དྭ། དི རྭ་བ་དང་། སྟོར་བའི་གཞིེ་བསམ་པ་དེ་ཉེད་དད་ བུས་ཐུ་དངོས་གཞི་ཉིད་སུད་པ་དང འ། ། མཛུགྡ་རེསྭ་སཱི་རང་བ་སྟེ་ཚོསཝའི་་ ¦ 
ག་དཔག དགི་བའི་ལས་དེམཐདིན་པ་ཛོགས་པ་ཡིན་ལ། དྲེའདྷ་པ་བའི་ ཛག ཡྱི་ཀུན་སློང་ དགུ་གིས་ང་དང་རེས་ཨཱྦན་པའི་ལསསམབྱ་པྡཚོགས་པ ྦབེ་དཔའི་ 
སརུཆོ་མདནཔའི་ཚགསིབུངྱ་བས་པཡའ། གསདརགནོད་ས་ཆནྱབདག ཞགས་ནི་མཐ་འིན་ཅེད། །ལོག་གཡེམ་བརབསེམས་མ་ིནལེན། །ཆགས་པ་ཡིས་ནིསཐད་ 









ཡྱིོ་  །ཤེད་ཡུལམ་མཐུ ཞནཆྱེས་བ ་དང་འཾཇེ ངེགས་པས་བ པས 

ངཟའཅད། ྔབ་ རེ ས་ད བསད དུ ་ ང་ 

ཆ་བོ་དང་ འབྲེལ་ཞིང་། །ཆོམ་དུན་ཕྦུལ་གངུགཌི གཅནགཟ་ སགས 
ི། བར་པ ཛག རིང་བ ས་ལ་ལ 










-3ཱ༄༅། །སྙབས་དང་སློབཔ་དཔུང་གཉེནམ་དཔའཔྕྩེ སྕེ། ། །ཞསྣ་ནན་པོརསྟ། ན་༥དཔབཔ་བྱ་བའི་ནོ ནོ རགཀིསྤོཔ་དང་རིམའཐིལ་འགསལ་ོ་བྷོད་ཞཚོ། །ོགོས་ ཧགས 
རེ སྙཾསུབྱེད་པའི་འབྲས་བུགད་ཤུས་ལས། །མང་པ་དེ་འཕེལ་བསུ་ལུགཔ ར་ཐ ༨༥ ། །ཉྩེས་བུ་བེད་ ྲབས་དུའང ཇི དཔྱརུརཐུན་དངའི་འ༣ འདྲ་བའྱ་ཁུདཔརུ། དྲ དྲུ ཉེར 
༧ གཞག་ཆུད་དུལས། སྩེས་བུ་གཏིམུགཿན་སྡིག་པ་བྱེདཔ་དེ་དགེ། ཕང་བིར་ཞིངྦསི་ ག་པ་ལ པང རབ །བསྡལ་བརའགཁྱུར་དོ། །ཞེསྤྱན་མཐུན་པའིསིདཔར་ཉི་ ང་རོ བ་ས 
4 ཏཱགོཔ་ཡི་དགེ་བ་གད་བྱུས་དེཏིད་ འཁེལ་བས་ཕྡུག་བསུལ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ངོ། ད དེད་དྲགགི་ དནབས་བའི་ `:‡ ་མན་བལསྭ་ཀུྦ་པནནུག་ཅན། [ཁོ་པ ལེའོ ད་ཤི ནཏུ་" 
' བརྣག་དཀའ་བར། གུ་རུ གུ་བསུལ་དཔལ། ཛའ ༣ཚོར་བ། པའདྲིདག་པསྲ་ཅིས།་ །དེམང་གཟུ་ ས་ལ་སོགས་ཉེ་བརལ ན་པཱའི་ཐུང་པོ་ལྟཱཡི་ ་ , 
བསྔལམཐའ་དག་བ། ཉེད་པའི་རྩ་བ་ནི། བརྒྱས ཡི་དགེབླ་ནམ་པྱཚོགསང་རྟ། དེའདྲ་ལུསལ ལྟོས་རྣས་སྭོབསཆེ ཆེཔ། ཡ་གསོདཔ། ། མ་གསོད་པ། གའོང་གསོད། རོན - 


ན་ག ཚེ བྲ ཀེ་ཀ ིདབ་ེམཚགས་ཡད་པ་ལ། དའདམ་ངོད ༩ ལན ་ [ མཚོམསཡད་ སམ གསམ སྲམ་དགན་ཡོད ཡི་འ ་ 
བའི སྔ འི་པའིི་གིང་ མ་དང་ 
ིི ཁུས གདཔས། སླག རརསྦབཔ་ཞྲོད་་དང་། ཡ་ད ཤན་པ གི ས་ཞག ཐོ 


ཏིམངས་འའི་དབྲཝ་མཐའ་དག་བཅོས་པའི་དྲགབཙོས་པ་པངའཚེབའི་གལདུངོིཐོས་ཏ། དེན་པ་ཞིའིགནལ་ལ་ཙོདཔའི་ ་སྱ་ཟེམང་། ¦ 


དུ་ཉན་ཐོས་རང་ལམ་ནས་ཉོན་ 
འགོག ཡ་གཉིས་ཆི་བདེན་པས་བ པ་མེད་པའི་ཤེས་རབ་ལ་དམི མིགས་པ་ཤིན་ཏྭ་འུང་བའིཕིར་རྐ། །དེ་བཞིན་དྭ་ཝསྱིནྱཾ་སློགས་དོའི་ཟེད་ གཤེགས སྐུལད 
སེམས་ཏེ ག་འབྱིན་པ་སེ ཟིགས ནྲ ་ པ་ཤིན ྲ ་བའི་ཡིརར།། །དེབ ཞི སོ བདང་ཏེ་བ་ལཡོ་ དག བ་ཞིན་ ཞིག་པ་ པའི་ རབ་འ 















^ ྨ བྱཿ དྲག སེམས་ཆོས བདང ཆོམ ཚོངས་པའི་བདའལ་ 
་ད ངི 


བཀད་པབས་ 
འས ཀུན་ཕན རྒྱས་འབྲང་རྣམུ་བྲུབ་དབང་སྩེས། ད་གས 
སྭ ཏ་ ལི སྭ་ཉན་རང་གཉིས་སངསྤྱརས་ལབ ས་བྱུང་ཤེང་།། 
ཟཾ།སངས༔ མས་པ །ྱུང་བ་དང། སྙིངརྗེ་དང་།ཀ ༽། སྟོང་ཤིད་དང་། བ་ཅིས་མུསཐཐའདགདེའ་ནའིནང་། ད་པ་སོ། (༤ ཙུ ་ 

ཨྐིམདོང། བྱངསེམས་”ཁྱིམ་པས་ཐདའརས་ཚོརམ་ལ་ དབུ མརམེ་ཕུལ་བ་ , 
མལ་ཆས བའ ± ཡམ་ ལ་ག །ཏོགས་གཞན་གངུང 













རའ ༢ིམི་ནོཔི་་ེམ་དཔའོ་ོམོས་དཔའོ་ནཔ་ལི་ོ་ིདི་མདགགས་ས་བངབོ་ ཊཔ་ལ་ཆེབ་བཞ་པ ཡྱིར་ཉན་ཐོ་ 
སི 









ཟྭ ཐོས མས་པ་ཐོག་ཆུརྱཕྱག་བྱསནས་གདོད་ 
སྤེམས་དཔའ་སྐེཿ(༥། ས་ཐོགས་པ་པྱམས་ ་ཡ་ བྱམས་པ་ལྟངུའི་ སཛཛ༽ བས་པ ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་བྱེད་པ 
་པ ཡུགས འན དྲལ མ་པ་ གས་ཧི་མངོནྷཏོ རྟོགས་རང་བཞིནམེད་པར་ཞིག་པ་ནུམས། རོ ནིད དཔར་བུབའི། 
དང་། ཕ་ཐལ་བཉིན་པ་དང་། བསམ་པ་ཉོན་མོངས་པ་དག་པོས་ཀྲུན་ནས་བསླངས་པ་དང་ ༈ བསོད་ནམས་མ་ཡིན་པ་ལ 
དཆངས་ཁིག ༥ གས་པ་འདིདགུ་ ཡུས་ཁདག་ཚུམ་བ། དཔད རབས འདགཔ། ི་ དདེའུབྨམཔ་དོ ཧཿ 
ས་པ་ཡ། །བྱོང་འགུར་ལ་སེགས་ངེསྣ་ནམ་གསུམ། །ཞེས་དགེ་སྒོང་ལྷས་ཕྱིནསངས་རྒྱས་ལཁོང་འཁྲུགས་བཞིན་པརས་གཞིགས་པ 
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ུ ཀླུ 






ཟུ - 






༢༦ །དུ་འབྲཔཿ ུམྡརུ་ཞ་དྩ་ཡལ་བརོསང་འ ཁྲི་མོང་ཚཨཱུང་འཱུ་ཡདང། ོ་དོའི་ལུལད་བྟ་སན་པ་ཐོག་མདྩོབང་བཟི་དས་ལས་འབོལ་ལྷོ་རལ་བོ་བལས། 
་ ར་ཉན (ཏཾ ༽ ཱ ༧ 
བུང་མདཡ 


རླ ༨ ༤༨ ་ཱུ 2 ". .. ¬ ( ཅོ ༧. -. ༡ 
ཛྷ སྐྱེས་འུ་དེ་ཉིད་མལན་ཉལ་བཞིན་པར་ ལ་དུ་སོང་བའི་གཏམརུད་དང་སོན་བྱུང་དུ་དགེ་འདུནལ ཞཞྭསྱབས་པས་དེ་དྲ་མཚན་བྱགརཔལསོགས་པ ཁི་མཐོང་ཆོསྐྱ་རེའྱྱ་གུར་ ངཿ 
ུ ཏུབས ལྡན་གངས་གཞན་ལྱོང་འྱགགཉིས་ཀུཚཔ་བ་དང་། ངན་མངོདུ བྱཡི་ལསཡདན་ཆོད་བོམལམ་སདང་ཆོམཔ་བླིང་སག། 
དཱ འགོད་ཁམག་སུབེ་ངས་གི་ལས་སོད་ན་ཆགས་བ་སི་འབས་གུསི་ཐོབ་འབོརཔར་ཕྱེངེསསི་ལས་ཤིག་ཡོད་ནཚ་དར་འཁོ་པ་ལུས་གལཝི་ནུས་པརཤདཔས། གེནས་ཉིད་གལ 
པས་ཆོག་ལས་འབུསལི དགོས་སྒོའ་སྐནམ་ཡང་སྨྲ་བད་མབྱེདཏག། ས་སྭ་སཱམཔ་དེཀམཏྟོགས་པ ༣ཏུགས་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཉིད་མྟ་ཆོགྲས་པསལས་འབུས་མི་དགོས་སྭསུམ་པའིཆད་ 
ལྟ་སྙེས་པའོ། །འིནྐ་ཅེན་ཕེང་བ་ལས། ལས་ི་འྭབས་བུ་ཡེད་ ས་པ། །མརྐ་ནཆདཔར་ལྟ་བཉིད། །པཞད་ མསཱམ་ཡིན་ངྐནསོང་པ། །ཞེས་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །དགེ་ 














ཞས་བའ་ཞིགྱརལབ་ི་གས འབན མཔཔའི་ཁ།གཞས་པ་ལའད སི ཕསགུཡུལ་ཡོད་པཁིདཱསའིམབར་ཆོདནི་མསྒྱརྟོན་། 
ད པ་གཏོངབལྟ་བུསེ། ཨས དུའྱཧིནཅིང་། མ་པ པད་མ དཆེ་བའི་ླབབདཀརནག འདེར རྦལ ད 
ག་པ་ནི །སྤེམས་དཔ། གྲག ནྭིང་རྨཅེན་པོས་ པ་བྱ བིར་ི ཨིནག་མདུང་ཐུང་ཅ་ན་བསད་པས་རམ་ཕིནི་འབབས་ / 
ཤུ རྫོགས། བདེབར་ སལ རྒྱུ་མཐུན་པ འིུབས་ཐུས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ནུས་ཐུང་ ཞབས་ལསེང་ལེང་གི་ལ་ཡ་ཐགཔ་སུས་། ཡད 
ཏྱད། པདམིདུས་པའི ཡེ ས་པ་ལྟ་བུའོ། ¡® ཡཚ ང་དེ་འཛིནྱ་ཆལ་པ་ལས། །ལས་མསགས་པ་ནི་ནམ་ཡང་མེད་མི་འགྱུར། 
། །འྭ་སལ་སམས་ཅན་ནམས 


འགྱུར། །འཁོར་བ་ན་ཡད་་༥ ། 
བྲས་དུ་སཱིན། །ཞེས་གསུངས་ ཉོན་ ངེས་པ་གངལ་བལྟས་ཀྱང་འདི་ཁོ་ནཆེ་ྱམ་པརམ སོ །ཐོགཱ་མཐེད་པནས་*་] ¡ 













༄ཿ ད་བའེལས་ནི་སུའི་ཡངྱད ཏཱ །འདེས་མའི་ལསནི་ ང་བད་དུང་བད་དོ། 
ཐྲོ འགག ལལ སྲསཾེྲྲ རོ དྲ་མཔས་དགྲེགག་གླིལབ་་དྲལ ཐུ 
: ` པྲ ན་ཞདྱབསྱདངས་ྲབམསཿ དཔྱལ དབ་བ མ་གཞི 
ལཱ 2 བསག་པ པད ་ སཾ ིི་ (།།" 
` །ཕདོལས་ཀུང། 5 ར་ཞིགཉིས་ཏེ། ཡུངབིཟླུཝབ་དང་། ལུང་ླ་གདནྭཡིབ་ཅོས་པའོ། །ཞེས་གསུངས། ི་ོ 







¦ =† ༢,༽ 


སྨན་པ་ལ་ ནནས་བཤ ༈ རེམསཅན་དམས་ཀྱིདུདལ་དནམང་ སེ་བའྱི་རུལས་དང་ཉོན མོདས་པྲ་ག་མ་ཉམས་པར་ཡོད་བཞྲིན་པའི་སྟེང་རྣམ་རྟོག 









་ སྤྲ སྣ ་ 
དཔ དེ་འི བའི་ 





















; ོགས་པོ་དངྦ་ཕུདཔ་དང་ མ་ལྟ ཝའ ཀ ཚོ ་གུགས་ོ་སིང་བབས་དུད། 
རས་ཚང 


ཐཱ ཨད ཅག ངཱ 
ཱ པར་བུས་ལ། མི་དགེ་བའི་སེམས ིི་ི་ ་འགྱོད་ཚྭང 
པ སལ ་་ གག ་ དུལ 

















གི་བ་བྱར་པློ་ཆུ་ ས་ནམ་པར་ཤི ཤིས་པཚོགས་བྲད དགུ་བར་ལནཔསུྱས་རེསསུ 
ཅཅ མྱདནྱི་དགི འེ ར་ཤ ' 


ོད འདོད འི དང་ 


མ་པརད་ ཱཾ ཀི 
།དག་བག་ལ་ཉལ་དུ་ འཐུག་པོ་ལོག་པའི་གནས་ 
ག་གསལ ་ི་ྲ་ྱ་ 


སྭ ཆེན་པ་ཐ ་གསོག་པ་ ཅི 





ཞི་དངས་དེ་པ རེ ཀའ 
ཞི་དངས་དེ་པའི་ཏི ། པ་ 


ཅས 


ཐེས་འདོདཔའི་ཁ 








བསུདས། དྲ 





ཨུུས་ པྲ དབང་པོ་དུ། 
དེ ཐེ འའ 


གས མ། {_ 


འགས་པ 
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ཕའྱིསདབད་ནསྲིོ་འོ་ལ། རྡོ་བྲོ་ལུངམབྷཏཱནཱལནཔའིདུཾར་རོ། །ཆའི་འུས་ོནོ་ལསཐརཔ་དོངསོཅདོནོཁོན་པའིགོ་འཕང་ཐོབ་པོསྐྤོལབསོག།་ 

སིན་པ བཤདདོ། །དེ། ± ཆོས འདི་དང་བད། ང། སས འི ཡོར་པསོ སོག 
སུ གདུགགས་མད་ན། །ཚདམ་གགུས་བདེབྱ་ཡོང་བརྱ་བེད། །ཅེས་མྲལ་ིས་མངོན་པར་བླམབས་ཤང། །དནསོང་གི་ཡོག་ གཙོད་པར་བྱེད་པསན 

ལིའི་ཐེ ཞུམས སིད ནང་འྲབལཔ།ངས་པར་ལེགས་པལ་བེརུབའི་ནུལ་ཡུང་རརིགས་ཡོདཔ་ལདགྱེརྲལ་མོས་བད 

བ སཱ་པ་ ༈ སམ བྱང བྱམ་འྭུ་བཿ བའིའས་པའང་ མཔའིཆོས་པྨད་དཀར་པོ་ལས། བྱིས་པ་རྱེདམོ་ པ་ (འདང་ 

བཱ ` ་ ལ་ག དས་པི་ཚོསཔླ དགུར་པོཡས། ིས་པ་ཅ འུ 


ཊད་བཞྲན མ་ནྲལཆོད་། 
སཤིང་བུ་སེན་མོས་གཟུགས་བིས་ པ། །ད་ ཚེ གིན །ཅེ་ཨནྱི་་ོ ལཱ 


















ཅིགས་ནས་ཐལ་མོ་ལ་གཉིག་གིས་བ ཆོབ་དངྲའྲི་ཞུའི་ཅདགོཝ་པ་ཡ་གཅིག་དོར་རྣམ། ཨ་ཏོགསྦ་རུའེགས 

དཾ ཆོ ས་ གྱ གས་གཅིག ལམ། 
པའི་ལས་དང་། དྷན་འྲོ་འཕེགས་རུགབྡཝལ ུདོདཔི་ི་དགིསརདབན་དཔར་ཤིསཔལ་ 
༡དགེ་བ་ནྲི་ཐར་པའླི་རུ་ངྱ་སུར་པ།སོན་ཧེ། རྨུ ལས། ཨྤཁས་པས་སྩེས་པ་བྲུད་མེད་དང་། འ 

རྣར ཤི མ་པད་མི་ ེ་ཤེསྱ་བུབ་ཐམས་ཅད་འོད། །ཅེས་ དའི 

།དགེབྱཅུ་བསམ་གཏན་གཟུགས་མེདཔན་སོགས་ཛུག །ཛ གས་སྩར་མཐ མངྒ ཟོབ ཤི་གློད་ཁམ་ལྔས་བཛྡུས། །འདི་ལྟར་ཀུན: 













ྷས་དུཐལ་དྲས་ཡུལ་རང་བཤནམེདཔར་ཤེས་པ གཟུང་བོས་ཏྱི་བདག་མེད་དང་། ཤེས 
་གདག་མེང་ ཐམས་ཅདལྕནས་ཐེབས་པས་ཐ་དདཔའམ། གཉིས་པམ་ཡིན་པའི་ཐབས 
གབ དུཏིདནསནམསདཔབསདེནས ས་མ་ཡི་ ཡིན་པའི་ཐོ་ལསྲ་གོལ་བས། -དངོས་པ་དང་རང་མཛན་ད་འཛྲད 

× ལ་ཤེས་པ ག་གི མས ལ་བས ངཿ ནས་ོམིཆེདཔཱ་པུར་བཇུག་པ 
་་ སྒེ སིརསདྭོངཔ་ལས། - +÷ ཤེས་དབ་ཉི་ཕ་རེའ་ཏུ་ཡིུན་ པས་སིན་པ རྣོམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་་ 
སསར ཞེས་དང་། སྱོད་འཇུག་ལས། ཡན་ལག་འདིདག་ཐམས་ཅདདི། །ཞུབཤིས་ཤིས་རབ་ ་ སཿ མག {རཾ 





༨ 


ཟཝ །མེད་ དམིགས་པྱ་རཧམ་ེན་ ། ཞུངདྷཱད་ 
ལུ 7 ངཿ །དུངང་ཤུར་བའི་འངན་ 








༢༈བུའི་ཚོགས་གཉེས་ཟུངདུ་འབྲེལ་བའིས་བོན་ལས་ཐར་པའི་འབྲས་བྲུ་བརྫུང་མེད་པ་ཞྲི། ཁམ་ པརབཅས་པ་བསོད་ནམས་ཚོགས། དམིགས་མདལེ་ཤེས་ཚོགས་ཏེ་ཟུད། 

„ (ཛུག་གཾས། ། ་གཉིས་སྦངསྣུགཉིས་མངོནདུ་འཐོབ། དུ་འ འས་བབ་ བགས བབཅུས་པ་བཏོད་ནམས་ཚོགས། ད་བིད པ 

༼ ཀྱི་ཆོགས་རྣམ་པ་ཝཱ་དང་། ཟག་པ་མེདཔའི་ཤེས་དབ་ཐབ་མེ་སྟེ་ཡེ་ཤེསཏི་ དེགཉིས་ཟུང་དུ་འབྲེལབ་ལུས་ཉོནམོངས་པ་དང་ ཤེས་བྱའི་སྒྲེབ་པ་རང་བཞིན་མེདཔ་དདག་ 
ཙཾ ནྣས་བསོད་ན་ ཀྭ ས་ལས་གཟུགས་ཀྱི་སྲུ་དང་། སི་ཚོགམཁསཆོས་ི་།པཔ་གཉིསམངོནདྲ་ེད ནུ སྡིན ནྲལེང་བ་ལས། སངས་ མས་ཅི 

ཤུ ལྲ་ །བསོད་ནམས་ཆོགས་ལས་བྱུངབ་སྟེ།  སྱ་ཀི་གུནམདོར་བསྡུན། །རྒྱལ་པོ་ཡེ་ཤེས་ཚོགསལས་འཁྲུངས། ག་ །འེའངས་མཛམས་ཀྱི་སྙོ་ནས་དབྱེན་ རལམ་ཆོས་་། 

_.[ མམ ནཆདནི་འཛིག་རྟེནཔའི་ལམ་སྟེ་ཟག་པ་དང་བཅསཾ་པའོ། །མཐོང་ལམ་ཐོབ་ནས་ནི་ཟག་པ་ཆེད་པའི་ཏྱིར་འཇིག་རེེནལས་འདས་པའོ། །ལམ་གྱི་སྒེནས་དབྱེནམཉམ་གཞག་ 














ར་ 
རོ དད ། དད་ཅན ཀུ བསམ་མནུད། གེག མ་བདེན 
སོསླུ་སུག། རི ིིིེིེིྲིྲིྲིྲིྲུ 
ཞི བསོརབ་སུགབ་ྱི ན་ད རྣམ་པར་གཞུ་ ཁོའ པ་མ དཔའ་བ | 
།བཏ སང་ཐར་གྲིམ་མིན་པས། ་་ར་ཞི་ 


མས། 
སྟེ་ ཤུགས [དུ རོསིགཏུ་པའི་ཅུས། གུ་བོཆེ་ལྟ་བུར་བག་ཡངས་པ་བདེབའི་ཆོད་བ་འབའཞྲིགཉམས་ཕུ་བྱོང་་ ་ 







དཱ 











བལ་བ དྲནསོངགི་གནས་རུཡིན་གདག་པའི་ལེས་ཝུག་པ་ལ་ཤིནྱ་ཉེདིང་ གཏན་ཅེ་བཙོནས་ཐར་པ་དང་ཐམསཿདྲ་མཁེནཔའི་གོ་འཕང་གམས་ལྭ་ཕིན་པ བ་ཉོོམ་ 
ངི དི དནནིགདདཔོར་ཆཞིགལ་བྟཔརལའ། །ཞེས་གཟུགས་ཅ་ན་ཧྱི་རྒནད་སུརབ་སྟ ཏྲ དེལ་བདགཅནགི་ ནཔསལཱ་ 
རུ དུ ་བཟངབནནམ་འདག་ཤང་དག ། དྡིསགབྲལལ་ཡ།།འདིའི་ནའྱད་ ངོ ུནིའགོག་པའོ། །འདིནིལམས། ། འྲག་སྦག་བསལ་ེས་པར་་ 

༼བུའོ། །ུནའབྱུང་སུང་བར་བྲུའོ། \ ཞོག་དང འ། །ལསྦྱར སྒྱའི དགེ་མློང་དག་སྣུག་བསྲལ་ཤེས་པར་བྱུསེ། ཀ་ ར་མེད་པའིཕྱི་མུ་བཤེས་་ 
པད་ན་འྱ་ ལང ཧདྭ།, སྦངདུ་ གི་མདད། འནན་པམངོད་དྲབུད། མངོནདྱུ་པར་མདཔའི་མི་གེབ་ཤས་པ་དང། གན་པལབ་ཏན་ པད 
།བརེནཔདྱ་བར་མེད་པའི་མྱིར་ད་ཤིས་པ་ངང་། ཞེས་བདེན་པ་བཞི་ལནག གུམ དབ་བས་ཏེགྲི སཔ་ལས། དོ དེལ་སྲུག་བསྔལ་ཤས་པར་བྱ་བ་དི། གནའ་རིགས་དྲུག་བོདཝཾའ་ 


















°༄། །ལཆམམོ་ཡང་ཅུད། །ཕུག་བསསལ་འཐུརདངྱབབ་པ་འདྱུབེདྱ་ཀཱིས། །དམ་ལམ་བཞག་འཁོ་རབ་ཡོདམ་ཡིན། །འདྲིལརྩམ་བཅི་ཐུག་བསལ་ཆེནཔོ་ནནུམཔ།ྷ 


༢ 
མ 
རཱ 






སྨགསུམ་སྟེ། སྣུག་བསྔལཙྩི་སྡུག་བསྔལ་དང། འགྱུར་བའི་སྡུག་བསྔལ་དང་། ཁུབཔ་འདུ་བྱེདཀྱི་ཕྲུག་བསྔལ་མོ། \དང་པ་ནི་སྡུག་བསྔལ་གཅིག་ཤོསམ་སྲངས་པར་གཅིག་ཤོས་ 
ཅ་བ གཏུགསཔ་ལྟ་བུའོ། །གཉེས་པ་ནེ། དུལྟ་བདེབར་ཡོད་འབྲོ་ལགསྤོ་བུར་དུ་སྡུག་བསྔལབའི་རྐེན་དངཝྲདཔ་སྟེ། - དཔེརནནགས་ཁོད་དུ་ཡྩོ་"ཌ“ 












"དའ (ཡྱིིནཔས་དུག་སྦུལཅིསགཙས་པའམ། ཁ་ཟས་རོ་བདའབ་ཐོས་པསྤ་སིནལ་བརལངས་པ་ལྟ་བུའོ། །གསུམ་པནི། : འཇམ་དུགཁོངདུ་ཡོད་ན་ཕྱིཡ་ནད་འདུབྱེད་ཅེང། ། ] 
ཀཱ བཅན་པོ་དད། གདོནཆེན་བོ་སེགས་ལ་གནོདཔ་བ། སྦིསགནོདལན་འདྱུ་བེད་པ་རགདོན་ ་ཟ་བ་ལྟར། རྣམ་པ་གུནངུ་ཉོན་མེངས་པ་ཅནགྱེ་ཡི་དངྱིས་སཱིག་པའི་ལས་སྐོག་གྱར་” | 
ཌྷཾཿ དུབྱས་པའད། མྱིསསྐུག་བསུལ་ཅྱི་རང་བཞིཿ མངོནྷགུར་དུ་འདྲུ་པེདཔ་དྲེ་བབ་པ་འདུབེད ག་བསྔལ་བལྟརཝི་མངོན་པའྱི་ཁད་པར་རོ། །དྭལུ་སྡུག་བསྔལརྣམཧྲ་གསུམ:ཿ 

















ཁདམ་ཡག་ོམགཅུངའའི་འབོར་བཞི་ཡོདམིསིདཔསན་འཁོརབའི་རང་བ ནྭ་པཱག་བྲསལ་ཅན་བོན་ཏེ། ལསནམ་འབྱེདལས། སྲེ 

་ུ བུའོ། །འཇེགས་ སའགནག་དངསདྲ། །མི་ནདི་དདན་གནས་པ་ལྟདུའོ། །ཐརཔའི་ ས་ 

ར་ ¡ ཛའ འི་རྤབས་ལྟ་བུའོ། བདེའོ ག་འཇོམས་པས་དུགཧ༧ཧལ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་སོ། རླ 

ད ཁྲ་ཁྲ འི ཉེན་དང་བྟཏེནཔ་ལྟབ རའབྲེུལནསབསྦུ་བའི་ཚུལ། པུ“ སྣུད་ལ་མགོ་འཕང་བ དལ་ལི། །མ་རུངས་འདོདཿ ཡིག 
སའ རགས། དཾིེཾེི །འདིལྟར་ ± 

དགནནཔ་གནོདཔའྱིའི པ་ལྟ་བུའོ། །དགེབའེལ བུ ནཔརཡུན་པས་དུག་བདིན་དུགསོདཔའི་བདག་ཉིད་ཅན་ནོ། ། 












།ངནསོངྭཱྲཞིདཔརྦ་བིདཔསྐ་དན་ཚོན་བཞིནོུ་ཐུག་བླམལཔྱདདཔྱིནཐ་ནནོ། །ལ་དཔ་མ་འཕནྩ་ོཁོགས་པ་ཡསྦགབློསངབརྡ་དོདཔས་དདླགསོ་ 
། པ་ད ག་པ དོ །ུ། ས་ས་ས སབ དསད 
(སེམསན་ཐོས་མ སྭ་ཐུལྟ་བུར། །གཏེར་བཞིན་སོག་དང་འདུབ ུ 

ལ་བའི་ ང་པོ་འེས་འྱཅུང་གི་བླམབ་པའི་ 














འཛམ་གིང ཐོས་དང ། ནདཔ - ཿངཔོར་ཡྤོདཔའ་ད 
བཱ ིརཔའི་ཕུག ལར ཱ 


རྦ བསལསཐའ་དག་ 






ཤོ གིས་། སབ རར་འའི 
གི གིས། ང་རའི གཏེདའདི དྲག 











སགག་ དེའིལུས་ ཁྱིལུས་དངྱ་དད་གཏིས་ཐ་དད་དྲུ་པི་ནས་བྷགས་པ སྲ་ 


ན་བདེབ་ལྟེརསྣངམོདཀྱིས། ཐམ་རནེ་ཡོངས་སུ་གདུང་བ་དང་འཁོརབར་ ་ 


འླབའིའི་ /༣ཤུན་པ་ཅམ་བལྟན་ ཁྲི་བསྱོས། ནང་ཐམས་ཅདམ་དུངས་པས་ནད་དང་ ཐིས 
ར་ཨུསསས། འདོད་པྷ་ནམསནི་ཕུངདཀྲོལ་བྱསིདཔ་ །ཐུབ་པའེད་ བདཔོསཀི་།འེའྲབས་འདྲ་དགསུངས། །དེ་དག་སྲ ,› 


།བཅིངས། ་ཤེས་དང་། ་བླམ་ལ་སྤྲིང་བར་ ནུའི ཆ་བུ་དངྲ་རུདས་ལ། །འོངས་སྲུཆག ས་སེམས་གང་ 
མ་པོཿཾ ས་ད ལ་ལ་འ རེ ་ །ཡུལ་ཝཱཿེ སོལ བནནས་བླས་པ་དཔ་ 





ངབཡིདེཡི་འུགུས་སྒོག 
ཡིན་ལ་ལྟཾས་ན། 
ར། འདེད་ 












ལྤོད ཞཔཅནཔོོས་དག་ི།།རདནིཐོས་ཧང།།ཞསཿགན་པཆོ་། བ་མོ 
ཆུགས་པ་ཡིས། །ཉིཝཱགས་བུས་བླརུག་པརྱཧུད། །ཅེས་དང་ 


` །ལ་ཆགསནསའཆིབསེ། སེབ ཧྲུ སྭ་ཀུང་ (པཆེན་པོ་ཡང། །ངྩཾལེབ་མེ་ལཱཿ 
དྷ, ཛུར །ཀས་ས། །དེ་བཞིནདྲུག་ལཆགས་པས་པྱས་བཞིརིའགསྨ་རམས་ཏེ། །ར་སྤིམ་དུ་གཙངམ་ཟ། །ཤིན་ཏུརིངདུའྲོུས་པ། །རི་དགས་ཇོནཔའྲི་ས་དྲ་ངས་ཅིས། །ངེས་ 
པརགསདཔ་ཆོལ་བར་འཁུར། །ཞེས་དང་། ངས་བླས་བདྲ་འངབ་སྟ། །ཏུགུ་ནས་མཁའ་ལ'ན་ཤིང་། །གཟུགས་ནི་ཤིནངུ་ཡི་དའོའ་བའེ། །འུང་བ་དྲི་ཡི་ཉེ་ས་པ་ཡིས། །ངེས་ 

ཤཱ པད་འཆི་བར་འགྱུད་བ་ཡིན། །ཅསདང་། ཉྭནཱམ ཁྱིརེ་ལ་གནས་པའི་རོས་བླསླྲུབའང་། ་བཀག་པ་མེདཔའི་ལམའོ་ཞིང། །རྟགྱ་ཏདུ་ནམ་པརྒྱུབ་ཡད་། །རྩོརོདབལ་” 
ང་། གླངཔོཆེདགའའི་རིས་བྱས་ཕོག་དངའབལ་བའི་ཚུལ། སླསངས་དངདི བ་འགན་ཞིང་། །རི་ཕྱིརལ་པྱོརུན 

ཤེསྱབའི། །བནྲ་དང་མ་ལི་ཉེ་དེག་གིས། །དེས་པར་གད་པོགསདཔ་རསོད། །ཞེས་སོ། །དེལཱརསེམས་ཅན་ འདོད་པའི་འོནཏན་རརེས་ཁང་ཕོོག་དང་འབྲལ་བརྡ་ནུསན་ 













འདད སཾ 


ཀས  ་ ལས 


ཝཾ ླུས་པར། སག །ཅེས་དད་། སྤྲིད་བར། བློངན་ཡེངས་སྙོད་ཀྱིས ས་ལ་ད མི་ཞིག ལ་བར། ེ [ད་རབ ཞད 
ཏཾ, །གཞན་ཡང་ཕུང་བར་བྱེད། ] དའིདན་བནྲབ།དབལ་ཉེ། དངཔ་མདཔས་འབས་བཅོ། །མེ་སྨོནཡག་ནས་མ་པོར་ན། །མཇུག་ཉུ་བྱིས་པ་སྲིག་བྱེད་ཐཞིན། ཅེས 

















སོ། ནོ །ོ་ི་ཚུགབྲཕཆཔར 

དྲ རི 

ཛུ འག་འ 
ད་སག་གས་འཕོ། 


¡| 






རྩེ 
ང་ 7 ་ སྒྲེ ལས་ ཞཅིཡི་ 












ྒ་ྲ་་་སྤྱརཿ སོག སོའ །དིནསེམསཉཅནྡྷ་རམས་འོར་བདྲི་མཁ ཆི་འཁོར་ལྟོལཉ་བུ་འོ། ༈འདྲེན་སེམས་ཅནྷ་ནམས་བསས་པ་ནེགཡོན་ཅན་བིསྲིས་པ་ ་ 

ལི །ཞེས་ས། །ཡང་ འགདགགཞོདྱིརུལ་དྲས་འཚལ་ཀརའོ་ སྨོ ཧུ །འདྱདསེམས ས་ཡི མཐུནཉེ་དང་འ 

སུ བསན་པའིནིཆུས་མའ ¬ ི་ོ ལེ ། །ཕན་དང་ གནོད་པ་སྒིན་པ་བསས་ལས་འདས། །འེལ་འཇེག་ ་ | 
གསསོ། །འདིན་དྲག་བོར་སྱུར་པའོ། །འདེན་ཕའོ། མའི་ག ད་ས་དང་སུས་ུ ཐ་ ཞིམའོ།། 

འདིདེམ ིཡས་ཀིཉེ་དཆ་དངའྲང་གི་བདུག་ཉིད ན་ནཾ། །འ དིནི་བར་མའྲོ། ༈བར་མནི་བཏང་སྟམ སྱའི་ཡུལ་ལ། མཛའ་བཤེབཔ༔། ཡུལ་ལོ། །དགྲ་ པེ  -, 

ཡིགནསསོ། །ཧུདང་ བུམོ འ་མུར་ཞསམངན་ཞནབྟསཔའི་ མིང ཚྭ་སྭ་སའཕ། ཡདཞཉིམ་འིགདས་སུནི་བརའརུར 



















༄། ་ཅནུངམར་འཁུར་རྡོ། །དྲུགོ་ནི་མཛོའ་བཤེསས་བྱསར་རོ། །ཡང་དེདེབས་ཀྱང་ལུག་པར་འགུར་བས་ན། བཤེས་སྤྲིང་ལས། ཕའི་བ་ཉིད་མནི་ཆུངས་ཏིད། །སེ་ 
མཔོ་དགུར་སུར་བ་ཡང་བཤེས་ཉིད་དང་། །བཟློག་པ་ཉིད་དུ་མཆིབས་དེ་སྨད་དུ། །འ རབདག་ནངེས་པ་འགའ་མཅིས། །ཞེས་དང་། འཕགས་པ་ཀླུ་པ་ཡནས། ཁཡམབདན་ 
གཅིག་ལབསོད་སྟོམས་བསླངས་པས། དབ་བཅུར་མབ་སས། ཕ་ཏརྭ་ཧུའ་པ་བཟའཏིང་སུད། མ་ཁི་རྭ་ཧཱཾས་ནས་ཉ་མུས་འཆའབ་ལ་བརྡེག་པགཟིགས་པས། 
ཕ་ཤ་བཟའཞིདམ་ལ་བརྲེག །ལས་ང་ནདྲག་འོ་པང་དུ་ཁུར། །ཆུང་མས་ཁོ་ཡི་དུས་པ་འཆའ། །འཁོར་བའི་ཆོས་ལ་གད་མྲོབོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། ཡད་ནས་ཡང་དུ་ཉིང་མཚམས་་ 
ྲུབའི་ཡུག་བསལཅང་། བཅོམ་ལྡན་འདསིས། དགེ་ཕ ང་དག་དཔེར་ན་སྩེས་བུ་འགའ་ཞིག་ཤིས་ཆེནཔོ་འདི་ལྕར་ཤུག་གིཚོ་གུ་ཙམྱ་ཧིརི་ལྭ་ཐོགས་ཏེ། འདིནི་བདགགི་མའོ། །འདེ་ 
3 དགགིམ་དེའི་ཡད་མ ཞེས་འདོར་བར་ེད་ན། དགེ་ དདགས་ཆེནཔོ་འདིའིའང་བན། ཆེས་སྔར་ཟད་པར་འཕྱར་གྱིས། མི་རྣམས་ཀྱིམ་བརུདཔ་ནེད་ལྟ་མ་ཡེན་ནོཞེས་འ་་ 


སེ 










| ལོར ངའ ཌ གསབས་པཅི་དྲོནསོབོ་དཔོན་ཁཕགས་པསྟར་ ཉགས་པསྭ་མའྲི་ཐྲུག་མཐའ་ལ་སོགས་པ་ཚོགས་སུ་བཅད་ རརོ། །།ནམཔཐ་དདཔ་འྲི ཆུས་ཐད་དུང་ཐང་དུའདོར་བའི ཉེས་པའིདབད།ཅ 
རང 


། རུལ་ཕཱན་ པུའི །སག་ཏིན་ག སླཧུརད་ འདོད་པའྱིིར། །མགོ་དང་ཡན་ལག་གཅད་གཏུབས་བྱྱགིས་སོཙོག །སྦུངས་ 

¦ ས་སུ ཅགས སྲུ མབདད པགས རྒ ` ཚིམ ཕྱ 
འྱེརུ་ཞང་དག་ལས་མད་ དྲ ཕྱིར་ཞེན། ཐོག་མཡད་ 

པན་འཁོར་བ ་ རོ རྭ རམ ྲ་ རྤྱམ་པོ་རི་རབ་ཀྱང་ཆེས་མཐོ་ཞིང་། ངུས་པའིམཆིམའངྱ་ཆ་་ 

ིའན་ས་ལུགགོ། །དམལ་བདང ནན ༡ ཟངས་ཞུན།བོཕ་མ་དད་། ཁུད་དང་། ཆུསེར་དང་། ནུག་` 














་ ཤྲ འཚདཅིང་དབད། ཅལ བོ 
. ཌྷི. ཕྱི་ནས་ལུགས་བཀྲེགས་དཀྲི 











གག 


པ་་ 


¦ 





ཟལ །ཡངདུའི། དྲག ོངབྱཅགིསསོ། སོ །དླེ་གདཔྱས་མཁས། ཕམདད་ནིགྲོགས་དང་གཉེན། །གཤེས་གཉེ་ 
་་ ི `` ཐགནགབ བསམ འིས 


འའ ང་། ཆེན་པོའི ཚི ལ་ དར དགུ བགྲུད 
ོར་ ཡ་ དདཔཡུ་ད་་བགོདང་། ཇའ ཟེན བུ 
རའདོད་ནས། །ཡང་དགགསོདཔར་ 


༼་ 















ཧུའི ས་ཞནབོལབར་འཚོདཅེདའོ་ོདགོ་དལུས། དགནསོལབམསག་ཁཔདགདརེད ཤས བསུལ་ ལྷ དྷ 
ང་ སཡ་གཉིས་དང་། བྱེབཕྲགདགུ་འབུཿ མ་བཞི ཞིཁི་དང་ ཆ་ ` །སཱམྔལས། འ དེར་ཞི་ལས་ཅན་སད་ད་ གཤི། ཀའ 
¢ ལུས་དང་ང་ ན་མོངས་བྱེད། །གད་ འཇུག་གཞནགཡོ་བྱེད། ཕེང དེ་དདའྲི་དག་པོའི་མི་དགགིས། མི་འ པར་བཧཱེག་པས་ཞ། གད་ 
ཏཱ ལ་ས གི ཆེ བདི དའ །དེ་ དིང གིས། སྣ འཁུ ལེ དཔིལོ་བེཿ ཐག ¦ 
ཤཱུ།ཉྭ་ཡུ་གསུམ་དང་། །སམདྦ་ཱ་བྲ་ཕག་ཝ་འབུཔ་ལཱ་ཁི་ སཔང་དང་དྲཡ་རུར གྲོ {སྔ་མ ལས། གང་གིསྣལ དདྲ་བྲསབེ་དད། །འའཚ་ོག་མུའ་པྲ་མབུས། གངདྭག་ . ] 
གཏམས་པའྲད།བེད་པ། །དེདག་ངུའབོད་ཆེན་ དོ །མེས་བཀྲེག་པ གའ་དང། །ཧུའབོདཔ་ཡང་ཆེཕྱིར་དའ། །ལྙི་ཞིད་ཆེ་བ་ཉིདཀྱི་ཕྱིར། . །དེཿ སཾ ་ ། 




















ཟླ ཤླ་ ་ །ཡིན། །ཅེས་སོ། །ཆབནི། ལྕགས་ཀྱི་གསལ་ཤིང་འབར་བས་ཞུསྱའི་གཞུང་འབིགས་ཤིང་ཀླད་པར་ཐལ་འབྱིནལ། དབུང་པོའི་སྤོ་དང་བྭ་སཱའིབུ་གཟམས་ 
-# ཅདནསམེ་འབུང་བའོ། །ཡང་སླ་ང་རབཏུ་འབར་བར་བསྲག་པ་དང་། །ལྕགསཀྱི་གཤི་ཀུཙ ནས་འབརབ་ལ་གྲནརྐལ་དུ་བས་ལ་ནས་ལྷགས་ཀྱི་ཐོ་བ་འབར་བས་བརྐུང་བའོ། །ཆེ་ 
@ཾ ཚདནེམི་ཡོ་བྱེ་བ་ཕྲག་ས་ཡ་བརྒྱདདང་། ཡང་བཞི་འབྲམ་དང་། བྱེ་བ་ཕྲག་ཁྲིག་ཐྲག་དྲུག་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་དང་སུམ་ཆུའི་བར་རོ། །རབཅུ་ཚཔནི། མདུང་རྩེ་གསུམ་པསྒྲ་ཅབརལ་་ 
ལཾ བཏབ་པསྩརེ་དབུསམ་ཀླད་པར་ཐལ་འབྱིནལ། ལྷགམ་གཉིས་ཕོ་ནི་ཐལ་གང་གཉིས་སུའཐོན་པ་དང་། ཡང་ལུགཀི་ལེབམ་མེ་འབར་བསྲ་ལུས་ཐམས་ཅདལ་དྲའི་བ་དང་། 
ཅི ཐང་ལྕགས་ཟངས་ཀུན་ཏུ་འབར་བརཚ་ ཁིཆུ་བསྐལ་བའིནང་དུ་ཁ་ཕྦུབ་ འཛུད་པར་བྱེད་པས་པགས་པ་དང་ཤ་ཁྲ །འཐོར་ནས་རུས་གོང་དཀར་ཕོའམ་གེང་དས་ཙཿྱ་ཡི་ལུས་ཏེད་ལ་་ 

| འ ༣༡༦ ` སཿ ༦ ; པཔ བ་ -{=', རར མས ༡༢ 
དཾ གཏུངབས་ཤིན་ཅུ་ཕུག་བལྲལལོ།།ཚཚདི་བརྱིསྐ་་ཕྱེདད།།ངེལྟརགཉསཔི་དབདཔའི་འཐུལ་འཁོར་ཅནཏ་ཕུགབལྔ་ེ་ཁྱདཔརགཞན་བརྔོདབརྣང་ངདག་” 























ཤུང་། །ཞེས་དང་། ]དྷ 











ཤཐའ་དགམ་འབར་བས་འཁིགས་པར་འདུག་སྟེ། དེནསེམས་ཅནའེ་དགྱས་སྐལལ་མེ་སཱར་བ་རླུང་གིས་རབ་ཏུ་བསྱོད་ 














༢ ༄༅། །རྐང་གི་བར་ རད ཞེན་ནསམརམེདི སིདཔོ་ལཞེནཔའམ། ལྕགས་བྲསེག་དང་སོཝེསྱི དཔ་བཞིན་འདི་དགྲའིསེམས་ཅནནོ། །འདི་དགནིཆེའོ་ཞེས་དབབར་སིནུསཔ་ 
ཝའཕུངབོགཅིགསླཀདནསཇོ་ ཡོད་པཅམ་ག་བལལབའ་མཐརབག་པའི། །དཾསྲདདུ་སྲོབ་ ལས། ཡྱི་རྣང་གི་གནོདཔ་ག། 'སུ་བསྟུནཔའི་ཕྱིའི་གནོདཿ དཔནེ། འལར་ 
@ མེ་ུགཅེར་འཕོ་འཇགཔྲ་དརྒྲཏོག་པརལ། རྭ འབོད་པའིཅེ་ིལཅིལ་ ལ་འབན། །ཞེས་དང་། ནང གིགནོད་པནི ། བང མ་པ་འ ཐལ་ སུག་ཞུག་ 
4 ཐྲ་གྲགས་པ། །བསྐལ་པའི་དུས་ཁིམེཡིས་བཡོོདངུ་ དལ ཡུ ཡེ ཞེས དང ཟངགའོདཔའི་ བརཔ ཕྱེའིགནོད་པ་གཏེ 

ཚཾ དབྱེ་བའི་དང་པོ་ནི། ཐོ་ཿ རསྐམསྙིང་ལསྦ ར་བྭྭ བད། རམེ་ལེ་འབར་བུ་དདབཅསབདམར་འབུང་། །ཁོང །པ་ནས་ལོང་ ནང 
ཤཱཾ།པས་ཀུནབྲེད་ཅིང་། །བ ཁཔ་ཕོ་པདདཆེན་ཅསཞིགལ ཅི དང་། ཕྱིའིགནོདཔནི། ཕུགབཛལ ག་གང 




















ར་ ཧྩོཧིགསེབ་གཞན་མཐོངནས་ཐག་རིང་ཅིཞིགལརི རྩལ ཡོསྭསིགོལཕརདམ་པོས་དེཡང་བཅདྒྱ་གརཔོ་ འི ཤ་བཟོག་བླ་རོག ཿ 
| འཆུར། ུར། །ཞེས་གནས་ཁངགིགནོདཔ་དང་། དབྲད དབུགཔ་དང་། སུང དམན་ཚོན། འབར་བས རཱ 
ཱ ` །དམྱལ་བའི་ སཱང་མས་ ་པ་བཏབཅིང་ མཆིམ་འཇགབཞི། ཧུ། སས་བ 'པ་ཝུདཱ། །ཁ་པྣ་རྣ་ རྣབའིབུག་་ 
དཱ ༡ སད་དུ །མིག་དང་ཀྲངཨིས་བརྡོལ བ་ད་ནབྲསགཅིང། །ཀླུདཔ ཞིད །ཡུགས་ཁུན་ཞ་ ཤུ ། །ཡེདེ། །ཐོས་པ་ལྟ་ཐུར་ ཐེལུས་ཡུངལ། རྦེ ; 
ཨཿ དལ་པརབ།ཞིན་དམཆིད། ། །ཅེས་དུང་ དེ་དག་བ འི་ཕིར། ། རུབདེལགོའི་གཟངྨ་ ཿ ཟད་ 
















ཅུ ཐརན་ཡང་། །འཇེག་རྟེནའགྲོ་བ་མཐའ་ཡས་བྱེ་བ་འྱེས་ནྣམས་སུ། །མིསི་དངོས་པོ་ཤིན་ངུ་ཆྙེད་པར་དཀའ་བརྙིད། །ཅེས་མནརམེད་པའི་སེམསཅ ད་པུལ་བ་པ་ 
ཀི གནང་བས གཉོབ བརདདང་མཆགཞེནཔས་མཚམས་མེ་སམའརིས་ང་ ིད། །ཅེསམཏུརམད་ མདྩོསྱསསའ མ་ལས 
ནུཚམས་མེདབྱརདྱ་བས་པལ་དཔག་ དབྱརད་འི་པའི་ལུས་ཡོད་ཁུད་གཅིགལ་གཅིགཡི་ཐོགས་པརབཤད་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེནཔོ་སྱུར་བའི་ལྱེ་དཔག་ཚདའདུམ་དུ་བཤུདཔ་སོགས་ཚོར་བརྒྱར་ 
ཟེ ཆེལ། ཚའི་ཚདྱ་ཀུང་དནཔ་ཉེར་གཞགལས་བརྡ་སི་དསལ་པ་གི དད་། ལསྣ་དམ་འབེདཝས། མནར་མེད་པའི་སྒོ་ན་ ལུའས་ཚིི་དབག་ཚདདེདྲངགུའིབའི ་ཡོདདེ། དེ་ཉིད ་” 

སེམས་ཅན་དྱུལ་བ་པ་དགགིས་དོངབས་ཟད་པན་དེད་ ཕའིནདཔག མདད །ཞེས་གསུབསལ། གཡ དེནས་ཁར་ནལ་ ཨེའི་དཔེས ནཤིནནདཔར་དཀའ་ིེདུ་ 
ཡཿ ནའད་དབང་པོམཆོང་བལསགོས་པདྩསེ་བཞྱི་ར་རབས་པོ་ཆེའི་འབབསདུལ་ཕྱོདཔའེ་གནས་སྐབ ས་ཤིང་དུསལ་བབ་པ་ཡིན་པའི་ཕིརྟེ། དཔྱལ་བའི་དབས་ལས ཕོན་ཏན་དྭག་གིས་ 


ཀྱ 

















[༣ཁོར་བཟ་ཤད་པའི་ཡུར། པྲུག་བསྡལ་ཉིདལས་དཔུགས་འབིན 
ཝེདགཤིདརྲེའི་ཁབས་ཐུ། །འདི་ལྟདསེམས་ཅནདབྱལབ་་ 










།ཆེནཔོ་བྱརད་པ་ར་རེ་ཞིང་ཤྱི་ཕུ སསར། ཆེམམུརྱི་འོབས། རྩོམགསྭ་ཅི་འདལ རལ་སྲིལོམ་འེནགས་ཚལ། ' ཆུབོ་རབ་མེདདེ། ༈ བཞི་ཚོན་དང་༥ 
ནས ལྕགས་པབྱརུགཞས ཟི ིེིིེི ཞི་བའདིདག་ནི་ ནིསེམས་ཅནདྱམཝ་བ་ཤམས་ཅད་འྱི་སོ་བཞིནགརིས་བཞིན་ད་ 
ཏི གབ་གསེམསཅནདུལཆེད། པོ་བྱརད ༢ ད རྱབའེ་རེཞིངྡས་ བགག །ཞེས་བཤད་དོ། །གོང་དུ་མྱོད་བྱའི་ལས་ཝལ་ཆེར་བསྲབས་ 
ནྲ གྲས་བཞེ་ི མྭབེདཅིང་དེར་འབྲེས་པ བས་ར་བནབམ་ཚན བདས འིས བེམ མགཞག་ལས། ༈ དེ་དྷཝུར་སོང་བཡས་ཆླུ་གངགི་འད་ 
ཞེས་ཕྱེས་ཏེ་བརལ་མཐག་ཏུ ཏུ་རྐེད་པ་ལ་ཐུགགི་ཤ་ རྣཾམེས་ཀྱཿ ཀྱངཚིག །རུས་པ་རྣགས་ ཀྱང་བྱེ་ཞིང་དྲུལ་བརུར་པ་ལས་སཱར་སཾས་ཤང། ཐུན་གན་པའམཔ་ར་ཉུནཔ ན་འ ས་ 
ལེ བསུང་བརྭསངངོ་། །ཞེས་པ་ལྟར། དགས་པ ས་པའི་ལམད་ལགས་ི་ཁརལ་བཅན་ཅིས་འདེདཅིང་། མདགམེ་འབར་བ་དྡོ ནོན་ཟུར་ཅནཤིས་གང་བའི་འོབས། པ་ པྲུས 





རྒ་དང་པ་བཞག་པ་དང་། ཏིག་པར་འྱུར་ཕབཏགསདསྩབའི་ བསལ་ཕ་ཕྱེདཔ་པྟེ། སློབ་སླིད་ལས། རཕཔའི་ཚོགས་མངསྱང། 
དའ རེ ་ི ཆོས་ལུས་འདདཅིང་། ར་འ རི | 
ཧཾ) རབུགས་ཅིའདམནི། པི ིའདམཇབཆེོརྒྱ་འདསགཆཔས་དཀར། ལོག གིས་ཁནའ་ཆས་པས་ 
)།ཨུ་བྷལ་བསོད་ལི་ཞུས་པར་སང་ཕང་། ཡས་རི་དང་འདྲ་བ་ལ་སགྱབ་དང་འདྲ་བཉིད་འཕོགས་པའྲི་རོལ། སྣ་མལས། གུ པཿ གས ཀ་ 
ཙཾ རླུགས་བཟ་ཞིང་ རྣམ་པར་འདུལ། །ལསྱིརངབ ཐིར རྣམས། བྱཡོད་པ་ཙམ་ཐང་བ་བར་ཕི་ཆུས་ །ཞེ ས་སོ། །རལ་གྲི་ལྟུའི་ཚལནི། ཡེམུམུར་ 
[དང་༈་ རྩོ་སྐགས་དང་། སྲུཀྲའི་སོགཏམས་པའི° མཁོཆེལས་ཐའ་སྐྱ་ར་ཅདཔཞིདའ་ ནགས་ཚོལ་སནཔོའི་དཔ་པར་ཡོད་པ་་ གཞགས་ཚཕྲསཔོའྙ་དཔར་ཡའ་བཞིས 











གྱས་བསྟནཏེ། དེང་ལྱབསའཆོལཕྱིར་ཊ་ 








་ པག 
` །དི་ལོམ་མཚོན་བྱབྣཱུའབས་ཡུན 

ཆུཚན་དུཧེ།- ུབ་རབ་ེ་ཅེས་ཧ་བ བསྐམ་ ཁྲ 
སེེ ། 


བསྤྲི་ར་ལས། ྲུ་ིའིག་གཏ ལས 












གེས་སོ། །བཤདམ་ཐག་མ་མཚོན་ཆའི་ཐང་དང་། འཆད་པརའྱུར་བའི་གལ་མ་ལི་ནྲི་ཕག་པ་བཤི་ སི་གྲང་སྟེ། ༈ ཆུ་བ་དཔོས་ཆེན་པོས། བཞི་པོ་འདི་དགནི་ཉུག་པ་ཡིན་པར་ 
བཤདཔ་མདདགཏེ། མེ་མ་མུར་དང་། རོཕག་དང་། ལོ་རསཕི་ུ་པའིཚལ་དང། ཆུཔོ་རབམེད་དོ། ཉུ འྲི་ཕིར་འདི་དྲ་པང བམིངདང་ཉོསུརནས་རུམ་པར་དྲ་དད་ 
པར་རིགས་པར་བའོ། །ཁྱད་པར་གཤན་ཤལཝ་མི་ནི། མཇོའ་གཅུགས་དམ་བ་ གསཔའིལམ། །ཆོར་ ནཔོས་ཆབས་ཆེརཕུག་པའི་ལས། །འབར་ཞིང་རྩུབ་པའི་” 
- , །འཁྲུད་མཐར་ཁྲ་དང་བྱ་རྒོད་མིག་ལ་འཐུ། ར་འ རའ པི་མེམནས་ཝན་ཆད་འཇིག་ 

ད་པའམ མངོའབར་ཆུར་པ་དག་གིས་འབོད་པརམཐོངན། ལསེགས་པས་དེད་ཅི ཡམ་ཐམས་ཅད་ལགས་ཀྱི”་ 
ཀཟངམ་པས་ཤྭ་ཐག་གགུགས་པ ད་དེ། སྔ་མ་ལས། སྲེཁྱི་པོཿ ' མསེའ་བམིབཟདདེལ་ཆུར་འཛོགས་ན། ཚོང་པ ཚར་མའིཚོགས་ 





[ོ $ ་ 





.།འབད་པ་དང་། ། ཐྲག་ཇུ་རྣོན་པོས་ཡུས་དབད་ཐུརདུ་འབའུ་ཁིནུས། དོོདོར་བ་བའ་རཅནམས་ོས། ༈ཀུན་ཇུ་དྲངས པསྤྱརཱལྟོབྲངབྲེང་ནང་གིང་འཐོརྭ། ། །བཅིག་ངི་ 
དྷ བ་འི་གཟངས་ཡངར་གཡང་དྲ་ལུང་། །ཞེས་དང། གཤིན་ཇེའི་ལག་ནཐོགས་པད་ཏི་ཤགས་པ་ས ༽ །ུལ་གག་ཚག་འཕང་བཅདཔས་དམ་བཞུག་གཞུངས་ནས་ནི། །གསེན་ 
ཀླ ཕོ དངྱ་གར་ཀ་ཀྱབ་ནོདཀི ཁྱིས། །དེནགནས་པ། མིག་དགཙོན་ཅམདཔར་འབ། །ཞེསསོ། དེདགགྱིར་ཁྲབས་ཀངདནཔ་ཉེ་བར་གཞག་པའི་ཚིགལེའརྩབས་པལས། ཊ ལུས་ 
ཱཾ གངདག་གཅིག་ལུས་གཅེག ་ དགའཔས་གསུལ་ངར་གསོད། སྲི །ལྡན་པའིངལགིའི་སེམས་ཅནས། ཞེས་པ་ལསགས་པའི་་་་ 
༼དེབདུསན། ཅི བིྱུདཤལཝཔར། ག་ཅིག བད ད་འཚོ། །པག་ཕེབུས་པལ་གནོདྱ་བུས་ན། །རལ་གིའི་ཛལ་དུ་ལུས་ཆདནས། །ི་དངྱ་བོད་འུགཔས་བ།། 
ནོད་འཕྲོག་པ་ཐངས་ཆེནའཚོད། །ལུགས་ཀྱི་ཐྦོ་ཡུམ་འབང་བས་འིཛོག །རོན་པའི་ལས་ལ་དགའ་བ་ནི། །ཡོ་ནཾཤྱེ་བརལྕགས་བྱེས་ ཁྱིས་ཟ། །ཉ་གནདའུ་ཟོ་པབ་ེ ང་འབེ། །ཟངས་་ 






















བའ ~~ 


ཧའ སའབས་འབ་ ཆོས་ གས་བཤིག གཆོསསྲིས། ` །ཐུགྲེའིསོས་ག གཏམསའམ་དུའ། ཤིགས འསྲིལས། ནན པཔ ་ 
@ བྲསདམནོས་མི་ང། ཉི མུར་དུ་བསྲེག. །ལག་ ༡༨༧ོལ་ལ། ཡདསསྭད་པ། ། །ཡྱེསའིའདམ་ང་ཡིན་བུས་བ། ་ །འཚོབབུསན་ 







༄ཤ' འའ ཁ་ད ལ་ འིསྲིན་པོར་ ས་སོ། །དྡེནསྲ་གང་དྲྭམལ་བཤད་པལ། སིམ ་བྲསལབ 
ཟླ གཅུ་ནབུ་མའུ འབ གཔ ཀླ ཀས་་ི འི་བ གི འཕར། ་གམས་་པ་ག་ ཿ 
ནྲུགཤདཔ་ཡ། རྲ་གང་བའི་དམུལ་བྣ་ནམས་ནི་སའི་དྱཀེ། ་པ་བཞག་ས། ཙམ་ལང་མི་མངོནཔའི་གངས་རི་ ི་ཆེན་པ་གཙོ ཿ 
























བཟོད་པཿནྷཱསི་ཚོུངས། ཁཱ་ཆཱརདངྱ་དུང་འཐབས་པའི་བྱ་ཕུག་གིས་ར 
ལག རྩ ས་བས་ཅས་ཅམ་པརུརཏ་བལབྱའད་ ེ 

སསོའྱི་བད་པར་དབ་བནི། ཆུ་བུར་ཅན་དངྱ་ཆུ་བུར་བདོལ་བ་དང་། །མརའི་སྨྲ་སེགས་ཉི་དུདསེ་འཐམས་ཅན། །ཨུངལ་ལར་པགསཔ་དགཆལ་འགས། །པྱད་དང་ནི་ 
།བྱརདདང་བར་དྭག་གངས་ལེདགས་པའྲི་མ། །སོགཆགས་མྦར་ནན་ཙནྲ་ཤིས་འབུགས་ཤིང་བཟའ། །ཞེས་འདོམས་པ་ལས། ཧུ་བུར་ཅུནནིཧཱ་ཅངྲ་ལངཆེས་པས་ 
དུ ་དེ་བཞིནརཱ་ུརབ་དཔུ་ནསྭཱ་མྦྱ་ཧཱརཔ་དང་། གུརཔ་དེས་ཨྤྱར་རླེས་སུགསནར་མརའཱིནཔ་དང་། ཀྱིདུདཅེས་ཤུགས་རིང་འབྱིན་པ་ཅུམ་ལསསད་ཅི་ 
དྲ། དའང་འདོན་པར་མ་ནུས་པས་སྲོ་འལ་ཐམ་པ་དང་། རྨ་དེ་དག་ལས་ཕྱས་པའིཡོག་ཆགས་ཀྱིས་མཚོན ཆའི་ཆྷནས་དབདནས་ཨུཏུལ་ཝཱརཔགས་པ་བུག་ཚོན་དྲུགསཔ་་” ། 


༡ ཕི་རོལ་པའོ། 


ལུས 







ངཿ 





ངསྐ་རག 









ཉྷ་ 


སླབ་པའི་གྐནས་མུན་ནག་འཐིབས་པོར། དཔེསམི་མཆོན་པའི་ལྷགས་པའི་རེགྱ་བླ་ཚོངར་ཅན་སིས་ནུས་པའི་ ་” 


ལས་ཐལ་ཀྱང། དངུང བསལྱའི་ཚེར་བ་ལྷ་ནམ་པར་ཤེས་པ་འཐོག་ཞས་ ན་པའེ་གནས་སྣཔས་ལས་ 




















ཟཝ །དང་༈ པདྨ་ལྟར་བརྱདཛོལ་དུ་ག ཆན་པོ པབྱ་རགྲདསའྱསདནས་གངས་མེདྱའི་བར་དུགས་པའི་ནང་ནསྣརསེར། ད་། ཀག་དང་། ནཾ 

ལ་རལ 
ལར ཡེང་ཚུར་པ། །མིག་དང་རྣབ་ལྐེག་མ་གནོད་པས་ཀུ་ 

གཡིར་ཝིད་ ལཾ ངཿ པར རབ ད་དག ། །གྲངཿ ± ཅེད གན མམ ས་ག 

ལངའིབལ་པ་འེས་ལ དཀྭཉིས་སོ། །སཿ ས་མ་བཤ་འཀྱང་ ལེ 

པ་འ གསམིལསྱམས་་ཡས་རུངབརོནཅང་། གི་ག ས་པ་ཡང ས་ 



















། འོ་ནོད་འཕོདཔས་སྟརའིམ་འདོནཔར་ཤུགས་ཆིས་ཏོནོལ་དགོ་པ་གུད་ཤེས་སོ། །དེ་དག་གི་ཆོའི་ཚད་ནྲིདནཔ་ཉེར་གགགལས། འདིལ་ཧེ། སོདྱའེརཀོས་ཡའི་ཐེས་གུངས་སུ་ 
.# བཅལ་བའི་ཏིལ་ཅི་ཚོག ཀ་བ ད་ཉི དོང་བའྲི་རད་བཞིག་ཏིལ་ཅིས་བརམཆོམས་མེད་པར་ཡོདས་དུ་གང་ཞེ། རུཐུདཅཧྱཱི་དལ་བཡས་ལེ་བྱཅ ན་ཏ ཉགམ་རེའྲེ་ཡིར་ 
ཤི ཕྱུང་བས་ཟད་པད་གྱུར་པ་དེའི་ཆོ། 9 ཆུ་ངཱར་ཅནིསེམས་ཅན་དགལ་བ་པ་དེདགཚོའ ་ཐར་དིགས་པདྦ་བྱ་སྟེ། . གཞན་དགནོ་དེ་ལས་ཁང་ཆེས་ལུག་པ་ཉ ཤུས་བླམས་པར་ཝུག་ 
༢ བྣཝལ་ཆེནཱཔོ་མནག་དགོས་ས། །ཞེས་པའི་བསེས་པ་ནིབ་སྱུར་བའི་དོན་ཡི་ནན། །ད་ཡངཚའི་ཚུད་དེསཔ་ཉར་བཤདཔ་ཤི་ཐིག་དམན་རང་འུགཔ ཏིདདེ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའ 
༡ ལུགས་ཡུནི་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དྭཔཝ་བའི་ཤིང་རྟ་འད འབག་ཤི་ཧས་གོགས་པོ་ལ་ཉི་ འདེའིཐས་པ་ཡང་བ ག་གི་གཉའ་བར་ཤོ་ ས་ཤིག་ཅེས་གཞན་ཅི་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་དྭམལ་བའི་ཤིང་རུ་འདེནཔྲ་ཧདའབུག་ཤི་ཧ ེ་སིས་ཞས་འདེ་ གུ་གི་གཉའ་བར་ཐོགས་ཤེགཅེས་གཞུཅི་ 


རས 


ག་བསལཆོ་ཁུདགཟོད་པའི་ཐུགས་བྱཆེད་པས་དྭརལ་སུདཁོ་ཏེམགོ་ལལགས་ཏིཕོའུམ་བཅ་ནཔས་གླ་བུར་དུཚོ་འཕོས་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཧུདེད་དཔོན་མང་འབོའི་ཅུམ་ ༥ 














ལེ 


་བར། 
་པ།མ 



















ཟ།ཧ༤༅་ སམ་དང ཐུབ་དང་། ཉོ་དང་། ༈ ས་ཡོ་དང་། ཐུག་པ་དང་། སྦྱེད་པོ་དང་། ཐ་ལ་ཨོགས་དེས་འགའ་བཞམ་ གཔར་དཀོལ་ཁིང་སྨོད་པའི་འདུ་ཌཚ 
ཧཾ ཤེས་འཁུལ་པ ལྕེས་ནས་ཕྱུག་བསྔལ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་དཔེད་ན་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཀྱི་བྭ་ཀླད་གི་ཤན་པ་རུས་ དྲདི་ད་བ་ལྱ་བ་རོག་སོགས་ཀྱིས འཕོག་པའི་མུག་པ གབསྔལ་ཅོན སས་པའི་ 
ཤི གཏམ་རུུད་བཞཱིན་ › དེབ ཧའི ཡ་་་ཡིག་ 'ཕུག་བསྔལ་ཀྱི་ ི་ ང་བྭ་དད། 
མེ ངེ སབ་དགེ་གཏུན་འཚིའ གསབ རྣ་བདྩེ་བ་རིས་ཁང་པ་ བཅན་གཅིག ུགྱིགཇུབ།པ་ཡང། ཕྲ ཐུགས་ལྔ་བརྱ་འདུས་མ་ཐག །གཅི་ གཱ་གིས་གཅི་ 


རུ གད 
ཙི པར་བུ གདུགས་ཚོང འ་ ཕཱུར་ཡང་འོད་བ་མཐོང་བ་ལ་སིགས་ད་ ེ བདེ་བྲ་མེ ག་ང ན་ 
༡ 5 རྩ  ་ ི་ ས་ག ང་མ གོས་དཔ་གེུ་ པ་འོ །སྱར་ས ཤད ཟླ་ནབདེབི། སས 














ཌྷ ཕས་ཐས་ནསྔདམ་སོང་དུ།། །མི་རིགསགདའགས་དོ་འི་རང་བཞིན ྲདྲིོ་ དུ ་། །ཁས་ 
÷ གསུགས རཔ དག །ཞུསས། །འདིརངན་ 7 སརཔ 
ཧཾ ` ོ་ ཅི།ཿིབཔ་དོ་ཨང་སན་ཅོས་སྱིནགནངོགས་རིནཔ 

- 1 ་ལོའ་འྣཁྣ"༥༧༼ོ་ོ་ཟྗེང་རོ་ོ་- 










སོའརང་བཞྲིན་གངབབ་བདྱ་ཏུ་སྣྱོན་པ་མི་འགལ་བའྲི་པིདཔི་དྭགས་ཀྱི་རིགས་དུམཆུ་པ་དུག་པྩོ་རིདསྐ་དགནས་པ་དང་། མཁའ་ལྱུབ་གཉིས་དུའིདམ་བསུ་པའྲི་པི་དསན་གྷས་པམིའི་། བྷྱ 
དུགས་ཀྱི་ཕྡུགབསྔལ་སྤྱིའ་ ཉིག མི་གསའ་དདཔ་བ་མས། པའི་མི པ། [པ་བ ནགས ཡི ༥ 
ཡིས །བསྩེད་པ་ཤིནྡཾ་ྱ་མི་བཟད་པཉཱན་འཚལལོ། །ཞེས་་བཀྲས་པལ་སེགས་པས་ཡིད་གདུང་གའི་ཞདེད་པ་ནམ་ཡང་རྫགྲ་པམེད ཧཧརཾགཱ་ལ། རྟག་ཏུཟས་སྐེམ་འབའཀྲིག་འཚོལ་པའི་ 
ཕྱིཾཿརྒུག་པས་འལ་བ་དང་། སྙེས་བུ་པཡགྲི་དང་། གཉུན་ཤིང་དངཞགྲཔས་སེགྤབཐོགྤ་པ་མཛྲོང་ནྭས་གཤེང་ཡའབ་འཁྲིག་ཏུ་མངོན་པད་འོརྡགས་པའོ། །ཁྲད་པདཀྱི་སྣག་བརྔ་ལན། ༨ ནང་ 
རྲེ གླི་ཕིབ་པ་ཅན་ཝཱ་བརི་རབཙོམ་ལ་ཁ་བབ་མིགལྟབུ་གཟུགད་ཟི་ལུགཅིང་། ཟུས་སྐཝ་མཐོང་ན་གཞན་ཀྱིས་བསྡུང་བའམ། དུང་དྲམབ་མཐུག་ཆེད་པརའུར་ཞིང་། དྲདལྦྱུགས་དང་སྲི་གཙོད་ 
བྱསིནར་བོད་བ་ཅུང་ཟདྷ་དེད་ཀྱང་ཁའི་བུག་ཕབ་ཉིདའྱི་བཟའ་མི་ནུས་པས་ཤིན་ཏུ་ཕུག་བསྔལ་བའི ལ། ཡྭ་བྲལས། །ཅེགཁནི་ཁབྱཀྲི་ཕིག་ཙམ་ལ། །བའི་ཕི་རཱས་ཏོམ་བྲབེས་པས 











།ཧེ། །སི་གཅོང་སྱི་ནད་པོ་དཔ་ཅུང་བད་ཀྱང་། །འཚོཔ་བའི་མཉུ་དང་ལྡན་པ་མ་ལགས་སོ། 

ྒ སི 4 བོ ྱ་ག་་ གུ གསས །ཞེ 

¦ མཚན་གིང་ཁ་ནས་འབད་བ་པྟེ། །ཟས་སུའབད་བའྲི།ཁར་འབབ་བེམ་འཚོལ། །ཞེས་སོ། །སྤྱི་མཐུན | 

2 ཐེདསོདྱ་ཱརཔས་ཤིང་ཏུལའི་ཡགུ་བསམས་པ་འདབར་ཡོདདེ། སྔ་མལས། ཁ་ཅིག་པགས་ནུས་ལུས་ཤིད་གཅེར་བྱུ་སྟེ། །ཏལ་ཡང་ཏོག་བསམས་པ་ལག་ལགས། །ཤེས་དང། 

. ཁྱདཔད་དཔངས་དགས་ དནཱལས་མྱབས་པའི་མཐཐརྦ་ཐག་པ་རམསདི། དམངས་རིགས་འགསནི་ནག་དང་བྱི་ཨ་དང་། །ཁྲག་སོགས་མི་ ཙང་བ་ཡང་མི་རྙེད་ ཊེ །པ་རྟ་ཝྨནྷ་༼། 
དུ་འཚོ་ ནཱ་པ་ནྣཊ། །ལྡ་བ་འབྱུང་བ་སྱིན་པའི་རྣག་འཚ' །ཞེས་རྣགཁྲག་དང་བྱིས་ལ་སེགས་པའང་ཡི་རྟེད་ཅིང་། ཕན། ན་མཐོང་ནའང་ཁྲོམ་པའི་དཀང་གིས་' | 


སདང། ཟ བ་པ་ཅ་ སྲ་མའྲི་ཕཱག་བྲསལ་སྱྱི་] ། 
ཡི དྲི སགས་རི་ཤིབཔཅནདི། ས་མའི ༩ ༩ ཝི ( 
ིི་པནི། པགསརས་གཉིས་ཀྱི་བརྐན་ཤ་ཡིད་པས་སྐེམས་ཤིང་རིད་ལ"" 


ཟ༄། 







( 
། 
¦ 




















ྒླུཾ་ཡསལིག་བཞིནམེདཔ་འ་པལ། དད་ 
2 ཏམའངྲགུང་། །རྫོད་ཤིངའཐུསྭདུ་འཐུར་འད་དགུགས། །བ 


། གདོང ཤྷ་ཅེང་། གཅིག་ལགཅིག་བརྡེག་རེས་པེད་པ་དང་། མཧིན་པ་ལྗཝ་བྱ་བུངཔ་དྲོནག་ཏུ་ 
ིཾིྲ རོར 
སོ །དེལ་པུའི་སྔག་བྲས 
ཡར བྙདུཆདཔ་ཕེདཔ་འྲི་ནོད་བས་ཉིན་པ་སྲི་རམས་ ཟླ་བ་ལསི་དྭགས་ཀྱི་ཧིན་ ས་རང་ལ གག གདན་ཆི , 
































པི ། ཱེ ཛེ ང་ ྦ ད་ཡི་ རོགས་པའི 
°; རོ གཅིག་ཕབཔ་གྲས ་་་ ད་དག ོ་འབས་དགལབ། ས་ག ནལ གསཔ དཿ ི་དགསྣསིས་ ༣ ཚོགས་པ །སུག 
. ± མཛོས་པ་དནད་ཤེསཔྱཿ །ཡང འདེད སིས མིནེ་ཡི་དཱ་ སྨའདཱསཔཅ་ད་འཅ་ཡོགདདང་། ནང་དུད་ མྭ་ཀྱི་ཡིབ་པ་ཅན་ལྔ་མད་པར་་ 
2 གས ྲ སྲོབ་སྭཾངལས། དས་ནབསྨ་རུང་ཡངསྨཆུའཐོར་རི་ཆེབསི ལེན་པ་སྡ་འཁྲུདཱ་ 
ཤཾ ༥ གས་པ འགལ་དུམ་འགྱེལབ་མད་པོས་རདར་ ད་ནང ན། ས་ཆུ ས་སོ 
ཌེ བ་ས གམད་འད་ ང་བླརྙན་ ཉིདྱུ་ག་ཅང་།། ལ་ཙ་ན་དན་འབལཞིགགི་ནགས་ཚལ་སྐུག་པོ་བསེལ ་བའིརངབཞིན་ཇན་ཝེམནས་མལ་ཡྭལ 




















༧ ཡི ུས་ནུམས་ལ་བེ ད་ད གས་ར སདྲགདས་པ་ངག ང་ ་ 
ཡང་། །ྤནཡས་ལྕགསམ ཅུདའྲབུལ་མདག་མན་ ཞཕུ་ 
ི་སའཔགསར་དབྱའེད་པའིཆརསྤིནོདཔོོ་གིོ་འ་འདབཞགོབཏདདེ་ཁང་།ཡི་ 








མས་ལནིསྟང་ཟེལ་བཅག་པ་ལ་བུར་ཁོས་པའི་སྤིན་གི་ཐང་པ་ནས་ལགས་མདའི་རར་པ་དུ་བའཟུལ་ནིངསི་མདག་དང་བཅོས་པ་དང་། མགར་ཨྱི་ངོ་བའི་བརྒ་ལས་༥ 
5༨ ] ོགགྲིཕུངབདཞ་ནནུམའེ་པག་ཁི་གླ་པ་བཞིདད་ང། དདཔ་མཛོནཞང་ང་དས་། མགར་ས 
རཾ ལོག་ཱུ་སྣང་བ་ནི། ཚོབས་ཉིན་བུ་ཡུག་ཀང་ནི་ཚརའྱུརལ། །ལུགས་པསྟཏུམ་ཐག་པལ་མེ་ཡངྒགང་བེེད་དོ། །གིནྐངཱ་མི་བཟདལས་ཡོངས་སྨིནཔས་རྣམ་རྔོངས་༥" 
ངལ ལགྱོངཱ་ཡུང་ །ཞེས་ཚབས་གདུངས་པའི་ཅོ་བུ་ཕགྲ་ཐང་བའི་རེག་པ་ཅུན་དེཡང་དེའི་གོགས་སྱུའགྱུརལ། ལྷུགས་པས་ཉམ་ཐག་པའི་ཚུནིསེ་ཡང་ 
༧ དང་མི་ལན་པའྲི་གང་རེག་ འགྱུར་བའཾ། །ཟྭས་སྐེམ་ལ་སྒྲེ་བ་བ་ཅ་ན་ཙི་སྡུག་བསྔལནི ཆི་བཟད་སྐོན་པས་རྒྱང་ནས་ཆུ་ཀླུང་དྲེ་ཡེདབ། ་ བནས་བྱངང་བར་འདོད་དསོངནདེ | 
ཏདྱ །སེ་ཤདཏའི་་ཚགས་དང་གགྲས་པས་ྲད་པ་དཔ་། །འདམྔམ་དྲགག་དངྱཔི་སསགང་བཡྱིར་བ། གེཞས་ཞོལ་འག་ོསགོ་བ། སྱང་ 









༄༅། 
ཙཱ 












མ་པམ། དེར་སེབཔ་དང་ཡངནནྡིིགླའཕྲཝ་ད། ཡང་ནདུ་ཅིབས། པངན་ནག་དམ་པ་དང། འགོསནཔ་ད། ཁག་དང་། སེ་ 
རར  ར་ི 

ཡའང་ ་ ཡཿ ཞལ་བ་མ་ 

འགས ག་ དས རི ཁག 


དཔ་རྦལྱ་ཐུར་པའེབ་རལ། །ཁའི་ སིག ་པ་གེནེདཉིང་ མས པ 
སྲ ས་དཔ ཅོ ཨད དུསུ དཔག . 








ཤོ 























¬ ༄༅། . །གཉིས་ཀྱིས་ཆུམཙམ་ལས་མ་བ 'གི་ཉིད་དུ་ སལ་བརྨ་སོས་པའོ། །ཡམཁའ་འཆྱུ་བའི་ཡི་དྭགསནི སྤ་སུལ་པོཿ ངྭ། ་ངོ་ལལ།དད་། སྒོ་བྱེཿ 
དང་། བཅད གདོདྙན་དང། ཏུཿ་དང། ཐི ཡལ སེམ་ཤེད་དང་། ནམྱཨ་དང་། བུངགདོན་དང་ དཔོ ཏེ ཌུ ན་དང་། །དད། ས་བ 
ལམ་པ [དནཔཏིརགཞྱུ་དུས། ཁའ མས་ལ་འཚ། །སྲེདཔས་འདྲེད་པརབྱེ: རྱ་བེདཔ་དེ། ། ་ ཁེ ྲིདམབེ་པའི། །ཡུས་ཕྲུལ་ 
ྐ ད་ སྟེར། [སྱིན་ཞིང་གནོད་པར་ རཁུདཔ་དེ། །གྲུལ་བུམ་བྱད་ནིརི གཔ། །མཆོད་པན་ སས་པརྨ་སྱེ་པར་འཛུར། དཱ 
དཔྲགནལདགལ། །སྤཾན་བེད་ཁོ་བྫུང་བ་ནི། བས་དགསབའྱིརརའྱསར་བ། དབ་ནམས་སུ་སྱེ་བར་འཐུརཾ། །གངཞེག་ཁ་ཅིག་ཕྲ་ཡ་ཆེ། །ེརདགམངའ་ 
སྟ ྒ བར་འཇུར། །རྟཾག་ཏུ་རབ་སྡད་རྟབས་བག་ཅན། །རྟག་ཏུ་པཱེན་ཡདགའབ་དི། ཅིགཔ་མཆེ། 


ཛཾ 

















མ་རུང རཐ གནོད་ཅིན་ཁོ་དངས་པ། །ཆུད་ལ་དགའབླ་མས་སྱུ་སེ། ཡ་མབླ་ཡརྣམས། །ངེ་ལུར་འདོདཿ: 

བ སི ནཔར་སྐྱེ། །སྲེ དཔྱིས ར་ར. ་ན་ 

ཟྭ' རཾ པི ི་ོ ནུ གཔིནྱིམ་ཆན་ མ་པར་དག་པ །འདེ་དགལས་ དྲ ལལ 

%› འཕྲུལ་དང་ལྷ་ཿ ། དང ` འས ཡད། ཡི་བྙ ནཞིང་དུཚིགས་འྲོག་པ་དང་། རྡེལ །འོང་པ་དང་། འཚེོབ་དང་། ཧམ་ 

3) ང་བ་དང་། སོ དངས་འཐྲོག་ ོག་པསབཅཔརལའཕའའི།གནདཔ་བླ་པཔམདུ རུག་བསྔལ་འདུ་བྱེད་པ་དང་། ཉེས་སོད་ཡང་ 
ླད་ྱ་པར་ངབ་དང་། གདླདྷ་ཐངཉས་ཕིནཔདདགས་རངཉད་མནའིགའི་གནདཆདཔའ་ཚདཔ་འཕངསརིགས་ཝགེསདང། ཆིུཆདམས་ཁཇ་བཟིའ 


རི༨:>-8[2:3 



















།པ་དང་། རང་ཡ་ དདའཆདཔངཕུག་བྗམ། ྱཾ་ཚན་བ་ད་ དསྟརག་པརགྱདངབསད་ན་ ད་པ་གཞུནུཡ བའི་ཐསམ་སྩོནདན་པ་དང་། རང་ཚོན་ཨི་ཡུས་ོ་བུདང་། 
སགྟསབ་དང་། མགལ་ད་ ་་ དམུབ།བསལ་དང་མཛུདས་པའམ། རི་དངྱབ་ལ་སོཿ སྔ་ནམ་ཕྭ་ས་ཚོགས་པར་ཡོད ཌལ། གཞྭ ན་ཧི་བད་བ་དང་ ཡོངས་ ལ་ཛུག་ ' 
བླམསྲད་འཆར་བདུང་། སིད་བཤ དབའྱི་ཕིནི་ལོག་བཞིའི་སྣང་བ་ཐུན་མོང་དུ་འཆར་བའང་ཡོདཔས་གཤིནརེཔ་འཇིག་ེན་དུ་སང་ནས་སྡུག་བལྔལ་བཞེས། བཞིས་བོ། [ད་ནིདུདའཔོའི་སྡུག 
ཟབ པའྱུད། བནིསསབ་པས། ཅུད་འཐོོའི་མྩེ་གནས་ན་ཡང་གསོདཔ་དང་། །བཅི་ས་དངའཇེག་སགས་ཐུག་བཅུལ་ལ་ སེཔ། །ཞྱིག་དགབ་ཐཔ མས་ལ་ནི། 
གཅིག་པ ཤོགཔ་ ནྱ །ཞེས་པ་ལྭ་ི་དབནཔ་དུད་། །བྱ་པརྱི་སཱག་བཝལ་གཉིས་སུདྱ་ བ་ལས། རི 

ཱ གཉིས་སུ་བསྡུ་བལེབ་འཐོར་བ་ཡའདཔི་དང་མི་” ཡིན་པས་བྱས་པའི་དབང་དུ་ བྱས་ན སྦྱིན་གསོདཔཏིད་དྲ་གཅིག་ཁྱད་གསེད་ཞུགསཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཆེ་ཆུང་9ྱམབསམ་་ 



















ཡཐལ་ལ་གཅུ་དབ་དང་། གླ་ལོའི་སརིགསཀྱིས་གསོན་པོར་ སཔ་བཤུབ་དང་། ཨེས་བསེེག་པ་དང། དྲཡ་ཆུལ་སྭཊ ས་པརྫས། 
མགོ དེད ནི ་ 0 ངཆ་་ བུར་བལྟ་ མའིཆདད 
ས་མས་ཞནད དང ། དི 





བཞོན 
བདང ཆ་དང དྲཁའགིས་བ། ༨ 
ཧྭོད་བདུཿ བྱར་པའི་ལུས་སུ་བཤད་པ་ལྭ་རུང་བྷ་ནམས་ཀྱིས་འབིགས་ཤིང་དེས་མཝའདག་ཟ་བས་མཆོཿ 





































༄༅། བོ་སྐོ་མོ་ཞྱརོབ་འབའཞིགོགིས་འཇིགསོ་ཤིང་ཉོམོཟག་པསྭ་བིང་བརསུད་ནག་གྱི་མམོཛ་དགནས་པ་དང་། ཆུ་གཏོར 5 
རྒ གིའི །ཉེསཔཞྲ་མམས། རོག མང བགནས་པ་དང། ཟུག ིའིསུལ་ཞནསཔའི་ཅིངསོ་གནསི་དུད་འཐོ།༥ 
ཤྲ ཡགཔ་དང། །ཅུག་་དཔྱཚགསྱ་པས་ཏབཔས་བཏབ་སྟེ་བ དངུ་རུཊ་པ་དཿ །།ཤུད་ པགས་པའི་ཆེད་དུ་གསོད་པར་འཇུར། །དབང་མེད་་ 
རཡང་ །ཅུག དཔྱལས།ཡུ་ བཔུས་བཏུབ་སེ་བཀོལ། །ཞེསམུཏིག་གྱིིར་འཆི་བཉྭིབས་དང་། ཁུཕེན་ཅིབྱ་ཐང་བོཅད། རར 

པག ཅནགཟན་ནུམས་དང་། དཔངམད་དུ་ནོག་པསབ ཡཔཏལ་སོགསཔ་དཔ་ལགཔས་བཏབ་ཉེ་བཀོལཔམ་ཤོལ་ 


གས་དང ངཱ 
སགས་པ་དང་ལུན་ ་འད་ཐུལདུསདང་།ལགསྣསགས་བླ་ངཁས ར་ ༣ ཧོ འི་ 
དེབ ཞིནད་ཀ་ནམས་ཉང་ཉིན་མཚོན་དདྲས་ རྒ དདབ་འི་རབ་ཞིམཤིནས་ཅང་། ཡཱ པས་བ དང་བས་པསྟ་བ།། 


༡༩༠༽ 





ཧཱཾ 














ང་། དའང་ ཤསབའ་འ རཛསིསསསྣ་གྲལ་རིགསབཞི །ཐུ་ལ། སྒད་མྱིས་ཀྱིས་སྩེ་གནཱ་ ས་མཐུན་པ་། ་དང་། མངལ་ཅེསྱས་དེ ཀྱི 


།ཅྱཆནང ཧུ སྲེ ཁཅིགཀི་གནསསྱུ་བེཚནཅི་ཆར་འབབ་པ་དང་། ཐམས་ཅདྱཀིས་སུངས་ ཏེཁྱུརམེཆུད་པའི་སྡུག།བྷ 
ལུ དོ གཞིགས ས་ས གདགས ཀག །་མདསརཛེད ས་པ་དང་ ི་མནད་ནོས་པ ¦ ༣ འ 
ཡདྱརཔཙོ་སམ་འབགག་པས་ོ། དང་། ཡི དང་། ཆོདད་ལུསཚདསུདམངེས་ཏེ། འཇོགས སོག 






འུར་བུས་པ་ལས མག་པ ཡདནས་སངསར༣ དང་ཉི ཞགགཅིག་པ་དང་ ཡདཙམལསོགས་པའོ། །དདགགྱན་ 
ུ དཆགས་ཉྱིས་ནྷི་རོངས་པ་དང་། །ངང་པ་ ལ་སྐོགསདང་། །པོང་འདོད་ཆགས་ཉ་ནྭ་ནམས 
ནབས་སྲལྱ། བས་སེ ལ་འ ཡ་ ཡིང བྱི་བ འདོད་ཚགས། ཅན་འ ་། དྲ 












༣ས་ཅན་ཤི་ནས་ འུ། །རུཉོར་སྦ་བ་དཱི་བརྟོལ་ཆེ། ནང་བཞིནམེ་བཏད་བདྩཾཱའོ། །ག དདང་འཆིངདང་སེརསྣ་ཡིས། །ལས་ཅོནབ་ལངོ་བྲིལོ་ 
དྲ དྲ དངའརྟ།ཅནིལ། ། ཞས་ཤན་ཟ་ངཔ། །ཧགངངྨགུམ་དངོལ།།ྱང་དད་ཧདཀེ་པཞད། 
ཁུ ཁྲིད་རྩའེའོ། །གཏདནིང་ཁྲོ་དང་དེགས་པ་ཐེས། །ནམམཁའ་ཝིང་གི་དབད་འུག་ཆེ། །རང་གི་ཡུས་དངངག་ཡིདྱ་ེ། །ཞིག་པའི་ལ 
་བསན། །གྡན་མུང་ཡངམ་བེད་ཅིག །ཞེས་སོ། །དེ་ལར་དནསངགསུམ་ཅིསུག་བྲམལ་ནི་བཟོད་པར་དཀའ་བཏིད་དེ། བདེ་འགྲོ་མཐོ་ངེས་ཀྱི་་ 
མ་པ འཇུག་པའང་རགས་པ་ཡ་ཡིན་ སིདཔ་ནི་ཕུག་བྲཝས་ཐམས་ཅད་ུཉེ་བརལེན་པཔེ། དེལས་སྲེདཔ་དང་སྐྱེ་ 
།གནས་འིགས་ཐཐོ་ཡང་། ཡུལ་ཕྲན་ཕ་གྲཱ་འོད་བརྡོལང་ལྟ་བུ། ལྡེག་འསྔལཕྱ་ཟྲ་རླབས་ཅན། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ལམ་དང་འགལ་པའ་] 





















ཤོ (ལའིཕྱི་ད་ཀླུའི་དབང་"། 


ཟའ 


ཀྐ །ཆཱ་༧། † ༨༨༦ཡར་ བཅ་མེད་དམ། 
ཞི་ན་འབུང་འོ། །ཡང་། . 


2 
མཿ 
ཤེ 

4 


ཧཾཿ 














| "སེ ཆདཔརབཅཅེན་འཚོལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། དེ་བཞིནདུ དཔའིམསནས་གཞི་ལ་བཏེན་དོོགལ་ཆེའི དདངལ་འྱོར། ཅྱ 
¦; དགིག ཀུད ད། འ འཆད་པ ཚུ ཞེས་ག ས་ཁ། དེབ འདད སས གི་ག དཔལ་ད 
ཤྭ ཡཱན་ལགབཞིཔ་དངལྷ ཀི ནད བད ད་དག ཅ་ པིན ནྱི འབུས་བུའི་སྐབས་འཙལ་བའི་བདེ་སྱིད་ལ་སྤྱོད་ཀྱང། སིས ྒྐ 
ཤ།སྣམའི་དགེ་འབྲུསམཐའ་དག་དི མར་མེའྱི་ལ་ ས་འཐུངས་པའི་ཞུན་མར་བཞིན་དུཟད་ནས་སྨྱེགནས་ཤིན་ཏུ་ཉམས་ཐགཔདྷ་ཆུད་བའི་ བབས ངབ མཆོད་འ 
སསང སཆིང་མང དུ དིས 1 །ཞེསསོ།།དེ་ དུབ ཞིདྷཱ་པའི་དབང་བོ་་ 
ཐུ པའི་ཉེས་དམིགས་སྟོནྱ་ཡིད། མ་ནནནནེམས་པའི་དེགཔ་འདམ་པོ་དད། །ཕྱ་ཀླ་ཡི འྩ་སྦིས་དམང་བཱས་དབང་ 















དུད ་པ་ཡནྭ་་གིསཀཞིལ་ནང་པབཞགནནིམས་ཅེདཔས་སོངབ 






གས་ནང ས་ ༣ འེ 


ཝགས སིས །བདླ་དདརྐད་ལག་ཀུ་ ལི ་ 
སུ ་ འཕུར་བ། ལས ཅུཞིག ཅུང། ། 








དད རུ 





ང་ 
ང ཅིག ངནས། །ཕྱིར་ཕང་ཆུ་བོ་རབས་མེད་ དའ 








ཟོ །པངྱབ་དགོས་སོ། །རུ་ཚོལ་དཔག་བསམ་ཤིང་ལོའི་གདེངབ་ཀུན་བཀལ་པར། །ཏ་ཡིི་བྲམོ་དང་བསེན་བདེ་བར་ག ༨། །ཕིང་ལང་མཚོ རྒམདཔོའབད།ཧ 
།ཕཱས་ཡུམ་དབད་པ། ཏུས དཔུར ས་བོ ཀུ གེ་བ། 5 པང 
@ རྫི་བཟྲད་ ཡུབས་མེད་མུན་ནག་ཐིབས པ་དཔག་ཐེད་པ། ཡམསའམདཔ ཆད ཞོག སྣཝུདབར་འགྱུར། །ཞེསས། །དདི་རྱི་མཚན་དྲ་སེག་འཆགས་པའི་ཉེས་པ་གཞུན་འྱབུལ་ 
` ་འཕཾ་ལྕུང་བྱེད་ཀྱི་སྡུག་བསྲལ་བ གནིས ལ་དག འོ གན ཏཱ ཧཱ སུལ " 
ཙཾ ལུ་དིང་དལི། །ཿ རྲྲ་ །འ དུལ། ག་ཀ ཊི ལིསུས་ 
མས་ཤིན་ཏུ་ཐུག་བསལ་བ་སྟེ། ཇིསྐདདུ། དསིརྡ་ཞིག་སྙང་དིསདདབ། བ་ ངིད ཙད ཛག ༣༨ ིསྨླིཐུགསའདནཏོ། ཅེ 













ར་རོ། །དེལྟ་དགསྔ་ཝནི། སྔནྱ་སི་གཟི་བརིད་དུན་སུཿ་ཚོགས་པ་ལུྟ་ཆུམསཏེ་བུས་ཏི་མདོག་དཔ་དང་། རང་གི་སྟནལཝལི་དགའ་བ་ད་། མེ་ཏོག་གྲི་ཕེདབ་དྟིངས་པ་དང་། ་ 
; རྲི གཱ ། །དེའི་ཚེལྟ་ ཧཱ །་ག་གསབང་་ 
ཿའགྱུར་བའི་སྡུག་བ མེད་ཕྱིར་བདུབ་བསྲ་ཀང་སྡུགབསལཆེབས་སྲེདཔ་མི་བྱསེ་བའྲི་ཚུལ། ད་ཡིན དད ས་བདེ 
ཙཱཾ། བའང་སྤད་ནས་ཐདཔར་འགྲུདབའི་ཕུག་བསྔལ་དཔག་ཏུ་མེད་ཕྱིར་བདེ། འི་ཚུལ །ནས་ 

རྭ ས་ལ ཊུ སས་བ །ལུསྱཏི་ཁ་དོགཡི་སུག་གྱུཿ །སུནྒ་ལཡི་དགའམེ་ཏོག་ཕྲེང་དྟིངས་དང་། །གོས་ལ་དྲིམཆགས་དངལུས་ལནི། །སྔོན་ 
'ཆད་མེད་པའི་རྡུལ་འབུ གེགས་པ་ཡི། །གདུགས་བྱུར་ལྣང་བེེད་” 





















ཤིག་ལ་སྤོདཔ་རེཚུལ།། སྲོབླིདལས། སྡུག་བལྔལམཉོགས་འཕུངཔས་འཇེགས་པའི་འཇེགརྟེན་འདེར། །ཕྦེ་བོ་བདསྙམམྲདོན་པའི་དྲྭ་ཚུལ་ཡིད་པགང་། །དནགཤནང་འ་བ་ཡང་ 
འདེད རནཏིན་ནངསམོ་དམིན། །ཅེསདང་།„ སིད སང རའ འཞིག་འོའ་རའ་ 
ཧཾ ཤུགས་དགནས།: |སྒད་ྲིག་ཙམ་ཞིག་མགོ་བསྟེདདབུགསའྱིན་འགུད་པརྣམས། །སུགསྭ་འི་པོབ་རྭབཏཱ་མདཔ་ཁོསཏེ་གཟུསཔ་ཡིས། །བཅུབ་ནདེ་ཉི མཆོག་ཏུ་བདེབ་ཡིནཔ་དགེམསཔ་ 

ཉུར ཞསད་ུལཔའིཐང་ཆེན་ད་ཅས་པའི་ཕུག་བྲལ་ཏཿང་དགུ་ཐལ་ནས་མགྱོབན་ུའབོནནས་དབུགསའཁྱིནཔ་འ་རེས་གཅིགལ། དགེ་ཤིནངི་མུ་དང་ཤུམཔསམཀོལ་ཐྲོབ་ 
ཚོ པྷནཔའའབདེགརབྱོམཔ་བཞིནདོནང་དངུའདབ་རྲ་ཕུརབྱ་མདནལས་འདུསཔམ་པོབ་ཏབརལ་ཐག་བལལའབའ་ཞིག་ཤིས་གཟི་བུལས། རཞིག་ཅམཞིག་ཚུ་དངམིརྱའེསནས་ཇིཊ 
_ །རྒཾགཾལྟརགསགསཔའི་དབང་གིས་དནའ་སོའྱིསཤིའི་འབུལ་འཁོདམདཔའི་སྐད་ཅེགསྟེ། བདེའགྲོདགནས་པའི་དེད་དནའབའི་ཕུག་བྲམལམེལེ་ལུབགའུགམ་དབཟོད་དཀའབ་ཤི་བད་” 
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བག ནག མབརབ་སི་དགའ་བད། དབ ་ 
འཆ ཛྲ འཐུབ ཡནི་དགའབ་དང་། དེནི་སུམ་ཅཱ་པ་གསུམམྱེ། །རྱོདདང་འཐྲབཡོང་ 
ནད །ཤེསརབ་ཝནཐརཔའདུ།། ཞཏུདག།་ཐམདགའ་ཝུན འུམསདགའ་དུན 


སཾམ[ །ཕུལ་བྱུང་ཡོནཏན་ལྟུག་རྒྱུརདེ། །ངེས་པར་གཞུནུའཕྲུལ་དབང་ཀྱེད་ ལ་ལ འེ ཡོ 

བྱ ཤེས་པས། །ཐལུདཡོག་ཡུག་ཆ་ད། །ལ ར འེ ཞེས་ག་སུ་ཧུད་བང་བ། ¦ ཅེ དྔ ཅེ 
2 ལྟིད་ཚོལ་པར་བཀསནས་སྦུར། །དབུང་པགཏུམཛའི་ 
ཙཾ པའི་དསལསཁྱེས་པའིདྲ་ཚུལདཔས་ནཏནཡོངསཔས་ཤཞནསཏོ ོམ འི་གསང 





± འགྱེདཔའི་སྲུ་ །རྒྱ་གང་གིས་ན་དྲནཔ་ཉེ་ར་ག གནས་ནེ་འཛམ་བྲུའི་གླིང་ 
` ད་ 















2 ༄། བུས་བཅན་པ་མཐོང་ནསཁོས་ཏེ། ཤིང་ འིདཔལཕནསམ་ ས་པ་ནེལའི་དབངད་ཝུར་ན། ཅོ་བདྭག་ཅག་གི་གནས་མུ ཉཿདོགསྟོར་རོས་ཐོོདཔ་དའེདཔོ་ལོས།༥ 
༣ རོད་ཕའབྱུངབར་སྟོན་ཏོ།། །དེལ་དང་པོར་སྲིད་སྡེསོ་སེར་བཅང་ནས་འཐུབ་པ་ནི། དགའ་བོདང་ཉེར་དགའ་ལ་སས་དཀརཔོའི་ཕོུགས་ཀྱི་ཀུ་བཏད་དང་། ཧཱམང་། ཧུ་ལུཁ་སནཔོ་སློག་ 
ཙཾ རྟགྱོགས་པ་བརྒྱད་འཐབ་ཅིང་རྩོད་པ་ལས་གང་རུང་གཅིག་ཐམཔ་ངེས་དང་རང་གྱི་ལོགས་ལ་གནས་པའི་བར་སྣང་གི་ལྷ་དག་སྡོན་ནོ། །ཤཱུནནས་འཐབས་པ་དེའི་ཚེནག་ཕྱོགས་ཉི་ཀླུ་ཡམ་ནཆུ་ 

མཚམས་ཀྱི་སྣ་གཅན་ཕད་སྦནནས་འཐབ་བོ། །གང་དྭྭ་ས་གཅན་རལ་བར་རུར་ན་དཀར་ཕགསྱའི་ཀླ་དང་བར་སྣང་གྱི་ཉསྦརལ་ཆེན་རིགས་བཞིའི་དཔུད་ནམས་སྨནཏེ། དངཤགི་སེ་དེས་ཐམས་་་ 
ཅདགོཆས་བར་གོནནས་འཐབ་པ་ལས། ལྷམའི་ནི་དཔུང་ནམས་ཕུམ་པ་རྒྱ་ཚུརཔ་ འིཚེ། དཀརཐཕེངགི་གནས་ནསམགུལ་ཕང་ཅན་ཡད་ལམ་ཨིནྱི་དཔུང་དངྱ་ཕོགས་གཅེག་འཐབ་པ་ལས 
2 ཀྱང་ཕམནས་ཐགས་བཟྱད་རེས་ལྱ་སོན་ནོ། །ངེའི་ཚོ་ཐ བངས་རེས།ཁསྐནས་གསརྱཡིསགཞིལ་ནདཔ་བདངས་པས་སཆེན་པོ་དེགས་གང་རིངབཅང་འབུལ་པ། [འི་དབའཔོའི་་ 






ཤྩ 








པརྱ་བསྐནས། མཀྭོ་སྭསྦྙརྦཱ་ར་གསུསྦྩོསྙསིང་དྭ་དུས བའྭི་ཝཾའདབང་པོནི་མིགམཛོ ཞེསྱ་བ། བྱང་ཆུབ་དང། ༈ སྐ་མཆོག་ལསགས་པའེ་ནོརྭ་ལབྱཧད། 
ྫ ངམ དྲ རཿ རརར ནྲ ཇར 
མུང་དེེ་ཉེད་དང་། མགོ་པོ་དེ་དག་ལམཆེ་བ་བདུ་ན་བདུན་སལ་ནསམཆེབ་རེ་རེལ་མྱེད་མོསཚལ་དངྡ་ངང་བུ་བདུན་བཏུན། དྲེན་ལཱའི་བམོ་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ་གུ་གར་ཐེདཔ་ 

བདུ་དབདྭ་།དེ་དེ་དེ་ལསིལ་ 'དུནབད་ དུ་སུལནས་འི་རབྱའི བ་ངོསནུ་མཆོགསལ་ཐུག་པར་བསས་ནསགཡུལ དཔ་ལས། ཝཱ་མཡིན་སེབས་ཿན་འདོད་། 
༡ིམངྷུན་དཱ་དགའ་མའིི་མཱ་རཱལ།ཁནས་སེམསཆོས་པའི་མོངལ། དང་འཁོརལོ་ལ་སོགས་པས་འཇོམས་པར་འཛུར་རོ། །དེའཆྩོལ་རྣམས་བསོདནམས་ 
ིྦ དནད་ལོའིནབས་པསས་ཤིང། ཏིཟའི་ངསནས་དོ་ཇེ་དད། འཁོ་ར་ོ་དད། མདའ་དང་། གཉུན་ཤིང་དང་། རིརབལ་སགས་པ་འཕེནཔསྙལམ་་༠་ 



























གྲ 


ཟླ 
ཧའི ཀྲ ས་ས ཨིགས 


ཀྲ ང་ཡང་བཀབནས་ཞག་བད་ འི་ཆས ཞིག་ཕམ་ འད གས 
ནགས ཡྱིད 'ལྷའེར 
















༦ ལ་མ་དང ཅིསབིལ་གཔར བསང དཀན ཧཨཔ་ི་དས་ནན་ོརཁེརགསེན་ 
༔: =` (འདས་པ་ན། ཡངྒ་ལ་མཡིན་ནམས་རལ་བརྩས་རཅིག །ལྷ་ནམས་བམ་པར་་རུརཅིག ཅེས་པའྱི་པྷ་ཐོས་ནས་ལ་ནམས་དཔགན་ འགོ ། 
ཌཱ ཁིག མནས །  བུྦ་ང་། ་མཚོན་ཆའི་ཆ་ར་མཐོ་ ་དག་པར་གཟབ་བདང ལྷའི་གཟི་བྱིན་ གྱི་འོད་དང: ཁ་ད ར་དུད 
ཤེ ་ ནིས རྒྱལནས་འཛེལ་ཞིང་ ཞིང་ས ུར་ནལེཆ་རམཐོ་ད སླང་རང་གི་ གི་གནས་ནས་བསླད་པའི་སྡཿ བྱམས་དད། མ དཔསནལགཟདང། 
ངཿ ཞིགས དཔའི། ང་། ཨི ཅྩོང་བདད། རྟག་པ་ངུམ་ཅུ་རྟ་གསུམ་པའི་བདེ། དངར །དེ་ལ་ཁོདྲཔོ་དདྲ་ཐག་དོ་ མད ་གབས 
ཌྷ. མེདིང་། ལ་ཝར་དགེ་བ། ༦ བཱ མས་ད ར་དེའི དཔ ག་པ་མ གིམ གོྱོགས། ཉལ 




















རུའད་རདབ དཔལ་མྲསདབའི་ཡིད་ཆི སྭ་སུག་བྲསལའེ དེདག་པློ་དང་ཝན་ནའང་འགོ་བཡི། །ཕླིབ་པས་བདེན་པ་མཐོང་བམམཆེས་སོ། ྒ ཀཉ མེདྱ་ཧིས་ཐེག་པ་་ 
ཧཾ + ་པས། དེའི་ཚེ དཾ ་ ལི བདནཔས་ཐང་བས རླས ཤས ལག་བ ཀཀ 
རླ དིད གིས: ཁ་ཆ ཡིག་རུལ་མེདཅི་ དཅིངི་མ་དང་བལ་བ་ཐོཔ་ པ། །གེས་དགོན་འཆོག བརེགས་པ་ལས་བཤདཔ་ལྟརརོ། | ཡབའྱིརུ་འྲབས་ཡདལམ་ཡིནཅིརབས་་ 
སུ གསད དཅིད་། །ཐིག་པ་དགནིམ་བསལ། །འཐུབ་ལ་དགུའ། དཔྱིནབེདཔ། །དེནིཧྟ་མིན་དབངྱུག་འཁྱུར། །ཞེས་སོ། དིའི ཡུགབསལད་གདཔ་ལ། རཿ 
ཊཱ འགྱུརབའི་སྨུག་བསལ་དང་། འདུ་བྱད་ཀྱི་ ག་བྲསལྟཏེ་ར་བའི་སྡུག་བྲསལ་ཆེནཔོག གསུམ། ཅེ་བདང། དང་། མབདང་། ནུབ་དང ། འཆིབ་དང་། 
བ་།གཟས་དང། གཉེན་ཕྲུག་པ་དང་བྲལ་བ་དང་། ལེག ག་ཏུ་མ་བྱིན་པ་དང་། ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཕུང་ ལོས་ཞུག་བྲས་ན། དའ  ེགུང་། ད་་ 













་ 


།ཝསོགས་པའི་ནདད་ཅོད་འཇོདང་ གརྒ་ཡིས་བག་ 
རལ འཕང་སྙ འེད། 
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¡ _ འཕྲབནཱཁོདྱིས་འདི་ཉིདའངལའ་འཛིན་དུཆུགཅིག །དེས་ཀྱངྟ 




















བ །བཅེད་གཡོ་ཞིང་ཚོརབས་གདངས། སྱི་འོད་ཡམབའེ་ མཚྲགང་གིས། །རྣམ་ཁྱགརལསླ་ངང་ཐུག་བསལདཔགམེད། ལོའ་ི ོད 
དདཀའིབསྡས་འཇོམས་ཁུར་དུ་འཕོས་པ་ལྟའི། །སྡུག་ ར་ནས་བ །མ་བུག ལྭསོག་འདོར་རམ། །ཅིག་ཤོས་གནོད དཔ་བདོབའེཁུར་ 
4 ཧྱིས་བཙའ། །མངལགནས་ནོནབས་དཔེས་ཤིང་ ཧཱ འའ བཅོདཔཤནགཔ ནི ད་ིོས་ནས་སསཤ །རེག་པའིགནོད་པས་གཟིད། 
ཤི བའི་སྡུག་ འི་སཱག་བསུལམོང་། གདན་དང ་མེར་གྱུ་གྱ་བ་དངུལཿ ཝ་ས བ་ནུརྒ་ནུརཔོ་བལ་སབས་ཕྱི་རམ་པ་ལྟཐུ ཡུའོ། །གཅུམཔརཏལྟར་ལྟད 
* ཕོ་མཛུབ་མོའི་རྣམ་པ་ལྟ་བུའོ། །བ ཞི་པརམཁུང་་ཆུར་ག་དུ ཁིི་རམ་པ' ལྟ་བུའོ །ལྔ་པ་གོརགོར སོ མཔ་ལྟ་བུའོ། 


པར་ཁྱབའཇུག་ཊཱའི་རམ་ བུའོ། 
སུསསེར་མགོདད་དངཡགྱཆབབད་མདདེང་ ད་་ཏཏིུ་བཞགིབརསབས་ཅི་སན་འགོདད། ཡའ. རྲི དལ 


དད། ནང་གིདོན་ལྔ 



















སོགས བང་པོའྟིརེན་དང། ཅུ་དང་རུང་དང་། ཁམས་དངསམ་དང་། །ཁགདང་། ཆུསེརདང་། བྲས་དང་། སླ་དང་ ཕོ་མོའིདབངཔོ་ལ་སོགས་པའིབརྩསིསསླེ་མཆེད་རློག་ 
3 སགྱིནཅིང། ཉིན ཅདང་མདང དྱ་ལྟརྦ་ བདང མ་དང་ད བདཔསགཤརགཅིའེད། ¡ ¡ ས་དང་མ གས གེར ས་ཆེད 
ཧཾ ཉམས་བརྙས་པར་བྱེད་དེམའི་བྲས་སྐོམགྱི་དངས་མས་བུའི་བཟའ་བཏུང་གིབྱ་བབྱེད་ཅིང་། སྐབས་སུམ་ཡང་ལུསཡི་བདེད་ཅམྱི་འཕརགལོ་བེད་དོ། །སུམཅུ་ཝ་བདུནཔ་ལམདལ་དུ་་ 
ཤཱ གནས་པའི་ཚོར་པ་ཉམས་སྲུ་མོངབས་མུནནགགི་སྣངབ་དང་། དག་ཉིང་སྩུག་བྲོབ་དང་། འཁུམས་པས་སྙུགབསྦལ་བ་དང་། མ་ཉིད་འགྲངས་ཐལན་རིས་མནན་པ་ལྟབུ་དང་། ངོམས་ཐལ་ 
ཾ ནྱུམཛོས་མནནཔ་སམཔ་དུང་། པདབ་དདབྱཔ སྲོང སོགའོད་ལམཡི་ཐོབསགཞད་བྱུརབ་གབའ་དུགས་པསོད་དེ། དགུའ་པོལ་ ཕུ པཔ་འཇུགབ།ནཔ་ལས་ཞག ་ 

འཇདུནྲཕག་སུམཧུ་ཅཱ་བདུན་པ་ལཔུ༔ ཅི་མཡོག་པའི་འདྲ་ཤེས་ཝ་འབྱང་སྟེ། ལྔགང་ཞེན། མི་གཙང་བའི་འདུ་ཤེས་དང་། དྲིམིཞིཡ་པ་དང་། བཅོན་ར་དང་། མུནནག་དང། ཕྱིན་ 














༄༅། . ང་བའི་འདུ་ཤེས་ཏེ། ཞག་བདནྲཕག་སུ་ཅུ་རཱ་བྱཅད་འདསནས་འབུང་འདོད་པའི་ཚོ་དུག་བྲསལ་སྣ་ཚོགསྤམོངནས་འབུང་བརའྱབརྟཏེ། དེའྱིིརྡོམགབསལཆེན་་ གྱ 
ཤཔོའོ། ཞསདད། སས དསིཾེཾྣ་ ད་དྲག ག་ས་ལན་ པ 
ཱ དེ་ཤུགས་ནས། །ཡུས་ཡོངས་བསྙུམས་ལ་ཕྱུག་བསྔལཆེན་པ་མག་དགོས་སོ། །ཅེས་སོ། །དེའང་ཁྱེའུརྣསསནི་འི་སློག་ས་ནས་ཁ་ནང་དུབལྟས་ཏེ་ཐལ་མོ་ཉིས་ཏྱིས་གདོང་བཀབ་ནས་གནས་ 
ལ་༈ བུམོ་ནིགཡོན་ནས་ཕྱིརབལྟུ་བས་ག ` ནུ་ཞོས་བརྟག་པའང་ལྐོག་གྱུར་མི་བསླུ་བ་ཡན་ཡག་བརུ། པའྱི་དཱདལས། དེཡརྱརིབ་ལོགས་ལབསྟེན་དགུ་གཡསམ ཌཱ །ནུགམས་པ་ཅད་ 
.* །འབྱུད་ཁྱེའུ་སྱེ། །ཞསདང་། ཅིག་ཤོས །དེ་ནས་བཙའ་བའི་དུས་ལ་བབ་སྟེ་ལས རུགིས་མགོམཇུག་ཞོག་པ་དེདམ་པའི་འཐུལ་འཁེརི་བར་དང་ ནས་བཙའ་ 
ཤི, བས་༈ གུལ་བསྡུས་འཇོམས་ཀྱི་དཔྱལ་བའི་སྡུག་བསྡལ་ཙམ་དང་། མ་ཡང་སྲོག་འདོར་རམ་བརྟན་ཆམི་ཕྱེད་བ དུ་ཕུག་བསྡལ་བའི་ལེངས་སྱོད་དངལྡན་པཉིད་དེ། ཤྷི་ཀཱ་ལེར། 



























བྱ ད་སདྲལ་བལེས། དྲི ི་ ཅོག། །འོནོཀད་དྲེ་སྐོགཡོད་ལི་འྭདོར་གང་ཡིན་པ། །སྡུག་ཟླསལ་ཉེ་བར་སྤདཔའི་ནམཔ་ད་ ཧུ 












ྲུ །ཅེསསོ། ། མཐྲག་ཡགས་པ་བཤུསཔ་ལྟབ་ ཡལ་དང་ རེ 
བིམ ཡགས ་ ེགམ་ཐག་པགས་པགྱུསཔ་དདབྱས་དང་། ཁམ་བུ ད་ད 
གའ །སླཔཡགན་ གནས་དང ་ ་ མི ཡིད ཁི ཊག སིག ན་པ དུ འན ། །ཞེས་སྭོ།། 
པའལང་ཚོལ་ དང་ 

་ལ་ ཁབས། །སྱོདལེ ཤུ མང་གི ཀྱི ¦ རསདམཔ་རྭ་འུལ། ། གསམ་པ 











རཱ ༈ །།ཡུལ་ཨིལོངསསྨྱོད་སྦྲིན་ཡྱིམ་བཀབ་པ་ཡི། །ཚོ་ཟེར་བཞོན་དཱ་མོངས་དང་མཐཐ་ཉམས་པའི། །འྭད་ཤེས་འཐུགས་པའི་མསོད་ཤོནའབོས། །གཞོན་ཊོའི་ལཚོའནོ༔ 
ཟའ བཞིནནས་ཤིང་འཁགས་པའིམབུས་བཅོམ། ལུས ཞས་པའི ཁང ས་མ །ད་འཁམས། གག་ཤིན ང་ད 
ཙཱ དབང་པཅུདཔསམིག་འཐིབས། རྣ་བ་འོད། ལྕེཝིབས། དནཔ་མོངས། སྲོལཔང་ཟགཔས་བསའི རྩིལ་ཡམི་འཕོ། འདོདཔའི་ཡོན་ཏན་དང་། ཕཱལྱའི་ཡོཏས་སོདལ་ཉསམི་དགའ་ 
༩ ཞིང་། ཌགགའནཱའང་མངོནདྲ་ དཔའི་ཁྱའུ་མེདཔས་ཡིད་གདུང་། གཞནྱིས་བརྙས་གིང་སུན་འཕྱིན་པའི་སྐྱེ་བ་ཉམས་སོུུང་ ཚྭྲགངགང་ཡང་མི་བཟོདཅིངྱ་བོ་སབས་པས་ཚོརབ་་ ་ 
ད་པ རབའི་ཐུག་བྱསལ་ གས་ལ་གུདཔ ནུནལ་བགུྲི་ཤུས་པ་ལའངཕན་ཡོན་ཆེབར་ཡངཔལུགས་པ་སྩེ། བ་དཔོནཆེནཔོམ་ཏི་ཅྲི་པས། སྱེ་བཅནལ་འེས་པརནི། 
ལ་ཐ ཅེ་ཡ་ཕན། །ཞེས་དང་། ་བ། །དེ་ཉིདྱིསནི་སྲུག་བསྔལ་ཏེ 















ཤཱི) རྒས་དང་འཆི་དང་ན་ ན། །ཡ་བགྲེསམདསྙུང་མ་འབྲོངས་ཞེས། །ལེགས་སྨན་གསེལ་ཡ འདལྟརགང་ཞིགམི་འཚལ་ 













ངོ མཁསཔ 









ཟ་ བེ སུ་གག པ་ལ ང་བསྲེ རྲི ག་བྱསལྱི་མནར་བ་གང་དག་ལ་ ྭསལྱ་ཧིད མི་སྟེར་བར དླ་པསམཚོདདོ། དདནསནབའི་མྦུག"་ པྩ ང 
ཟླ མཁསཔ་སུ་ཞིགསུགརད ཏུར། ཐོག་པ བར་འབེག་།ཟིད། །ཞེས། བསའ ན་གདག་སུག་བ པེ ། །འཆོབའི་འཏུནཔྲ་བས་བའི་དློག་པས་ ། 
ངོ པོ ༈འདི་ཝརབ་བིསབྲསཔའི་ཕུས་ཅནམྦནང་དང་། མོཁས་པ་དང་། བདཀན་ཏེ། དེ་དགཆམམཉམ་པའམ་འདུས་པའམ་གཅིག་ལ་གཅིག་ལྡུནཏེ་འཇེས་པ་ ང་བའི 


7 དནེའབ། མས་པའི་འུས་ྱིཝིངུའུ་ཚགར་བེདཔ་པའོ། །དེལནབ་ཞེསླབབཞི། གླམ་ས་ལནཆའི་ཕུག་བལ། ཚོརབསདེཉིད་དུག་བྱལཔ་དགས་པ། འདུ་ཤེས ཅེལ ྣ 
༄ཐ ` 


།ཧགས་༔ ༩ད་ཟེདཞི་ནད་གཅིག་། གཅིག་ཤོས་འདྲ་བེད། རྣམ་པར་ཤེས་པས་ཅུག་གི་རོཕོ་ཉིད་ཉམས་སྲུ་མདས་ནས་ཉེར་ལེནྱའི་ཕུང་པོཝ་པོ་མུག་འཝལ། དེས་སེམས་འཁྲུགས་ 
གས འདི ཆས་གོས ཟ་ནིའི ལས་བརྱཔ་ དའྲེལ་ལས། ནབས 


¦ ། 











. །གདུངས་བའི་ལུས་ཅནདེ། །དམུལ་བའིཚོར་བྲ་དེ་འདྲ་སྟེ། །ཞེས་སོ། །འཆི་བའི་ཕྡུག་བསྔལནེ། སྲིད་པ་འདིནྲ་སག་གིརེན་ཐངལ། །ཐུག་པ་མེད་པས་འཆིབའི་་" ཌུ 
འོ འི་ཕྱེས་ཐུ་གཉེན་འདུན་དང་། ཡང (ཡས་ཐལ་ས་ཚུགས་ ་ྣ་ 
@ ལཕུག་པ་མིད་པཉིད་དེ། དེའང་ཌིབའི་ཕྡུག་བསྔལ་ལས་ཞིནམ་ཡད་ཐར་པམེད་པས།མལྦྱའི་མཐུའམར་ནིཉལ།་ སྒསཆེནཔོ་འདེགས་པའི་དུས་ལནིབབ། མདའ་ངེས་དང་། ལེངས་ 
སྤེད; གདས་ཁང་དང་། གཉེན་གྲོགས། རུ་ཚདད། འཁོར་འདབ་དང་། ཟུས་གོས་ལ་སོགས་པ་དེ་མ་ཡོདྱ་ཧུང་ཆ་ཤས་ཙམ་ཡང་ཁྱུར་དབང་ནི་མེད། ངེས་སྲུའིཡི་འབང་། བློས་ཐོངས 

པནམེད། སུམལཞམིདབང་། ཉེད་ངིཿ་གས་ སྙིངམི་དགའ་བཞིན་པའིདངལ་དྲྭན་པནི་ཉམས། འྲང་ ། 
ཤེསཞི་འཁྲུལ། དབུགསནི་ཆད། འཕྲུ་བ་རིགས་ གསི་ཡུང་པོས་སྤངས་པ། མིང་བཤི་འདྲུས་པའི་ཐུདཔོ། | 
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འིན་ཐོབ་པ་མེད་པསྟལ ལྷག་པར་ཉེན། གསམས 
ས་འ མས་པ་ཛོ་ཉིད་ 












. ཕོདས་དད་ སའྲི རྣམས །བགེས་སོ མ་ད དལྲ་གུབཔའི་རེ གས་ཧིས། ད་འ དབང་ཁོནརལས་ངགྲ་ནུད། རོ པའི། ས་ 
1: ཅི ངདམན་པནམསན་བས་ རཿ་ ཡི ཕམ་དད། ཡ་ག ཤེས་མི ང། ་ 
ཞ་ཤས་འཆོབསཕུས་དདདུག་ཆུདགསོན་པའི་སུག་བ སྔལལ་སྤོདཅི ད་དུང་ངེ ་ སས ་ པང་ལམས། རྨུར་དུ་བཅོམ་པ་བཞིན 
༢ ྱེད། །བོབསཔ་དགས་དའ་གོ ལི བགང དདོ། ཌོ ཞེས་པ ། རད དནེ་སྲུག་བསྔལ་དེད་ །ཐསཿདྱཱིཧཿ ཉེ་འ སུད ལཱ་ཡིནཔྭན་སྙོན་ དི 

དབགསཏེནབཅས་ཚངབས་ བཞིན་ག འདུ་ཤེས་ལས་དེངྱུནཆགས་འདུ་བྱེདཀྱིས། ག་མང ཞུ ལ་ནི ལིག 














ལེ། །འདིལྟ རུག ་མམགཨུ།ས་པའ།སལ་ྱ།། 
ནུས་རུན་ཆ རི འདུ་བ: བྱེདགྱིས་ནི་སྐད་ཀྱོ་ 


སྩུག་བསྡལ་ཐམས་ཅདྱེ་ རྟེནནོ། ། 
ག་བྲསལ་མཐའ་དག་པའིས་བོནཔསྐྱན' 


' ཉེ་བར (± ལུན ཞིཟུགཔ་དད་བཅས་པཿ ཆུདུག་བྲསལཝལས་ཅདྱི་གནས སོ། 












བསའི་དེའི་རད་བཤིན 


ཐྱང་པོལཱཔོ་འདི་དག་ཕུག་བསལ་ནམས། སུད ྲ ཁད ལྐིད 


མགསནམ དི །དེསུདདུ་ཐུམཔརམལས། བེས 
] །ཕྱུག་བཝལ་ཐུམས་ཅད་ཀྱིརེནདོ། ས་ ཡས །ཞེས་སོ།། 





རྡེ ༡ ༠སབ་ད་མཞིྱ་འིམཆནཏི ཉིད་ཀྱ་སེ་བའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན: པ་འཁོརབའི་རང་བཞིནལ་ཡིད་འྱབུངནས་ཀུན་འབུང་གིབདྲེན་པ་ཡངསེདཔ་པའབུདཞིདྲསེད་པ། 
དེལ་ས་ད་ཞིངདའཔརའདངས་ང་་ཅགཔ། དགེ གས་ད འཚོགསཇི་ 


ཨ་ཕཝསླའིས་པའེཡིདཀ 


















ཀྐ རྭསདསནས་སྩེསྤ་བུའྲབིང་གི་ལམ། །བདེནཔ་བཞིསི་ཤིངཏལ་ཞོནྡྷ་མས། །འགོག་པ་མངོོསརྦ་ས་དན་འདས་པའི་ ཡ། །བཱརལ་ འཕད་' $ 
རའ རྔ ལད དེས་སོ ང ལྡ ཀ་མ ཞི གི་འ ྲ ག་མ པི ཧུ་ ས་པའི་མ ། རྒྱབ ར&་ ད 
ཤུ པ ས་བྱིབ། །བདི་དི་ ཡིན བུང་རྒྱཆེན་ཏེ། །༢ ¦ ་ །འ དི མས བ་ །ཞེས་ཡངདགཔའི་ལྟ་བ་བཀབ་ཡེད་”་ | 
-# པའི་ཤེས་རབ་ ད། ཡཿདགཔའི་འཚོབ་ཁག གད དཱ ལུདཔ་དང་། ཡང་དགཔའི་རྩོལཔི ་ཅནའ་ཐུསཧ འད་ཡད་དག་སྤོད་བ་བཞིའ། ཡང་དག་པའི བུན་པ་དམེགས་པ་ ¡| ། 
མཁརྡེདབ ད་ལུས་དང་། ཚོར་བ་དང་། སསད ཆོས་ལ་ད་ མིགསནས་དན་པ་ཉེབར་གཞག་ལ་བཤི་ཡིནན། །ཡང་དྲ་ པའཏུངདཔཛདའ །བསམ་གཏྟན་ ནབཞི་ ་པའོ།།ཡང་ ; 

ཉའ སྭཅིའཡབཞའོ། གསག ཚོགས་པ་ཞིག ག་པའ རྨ ¡ སནདསེམསཡེད་ | 





















ཅིད ྭཾ འི་བདེན་པ་བཞི་པོ་དེདགམཐོད་བསྱ་མདནལས་འ མ་ཐོབ་པལྭསོརབརྱ་བོདཔནྲིཁིམ་པའི༔ ལའདམ་དེས་ཏེ། ལཱམལས། ད་མ 
ཏི ལ་ན པས བདགས མས སུད ་ ས། གིས ཐབ 
༡ རའི་དྲིམ་འའ་ཅིཔ་པལ།བགས་ཅན་སིང་པལ་སྡོག པཱུ །པའི་བདེན་པ་བཞི་ཤེས་པས་ཉོན་མོངས་པ བོལས་བརྒལ་བསཿ འི་ཆ ཾ 
ཙཿ ཚུ བད་གུནས་པག ཐག ཅད སལ་ས ཐབ བའུགས་པའི སས་སས་སས ཏོ་པཀིད་དས་ུནས་ཇེ ཤུཔ་མདམ་ཕག བསནསོ་སོའ 
-༼ ཨིན་དགབཞིབ་ཞས་གཉེནབ་ཉེནནས་འབདད་ཏནེམས་པའྲནཔབདལཔལགཔརམ དཅིགཅེས་འཕུགཔླའིད དཔོ ུནཔ་ཡནཏེ དྲགདདུ། ། 
, ྲགེཾེིརཇིེཾེཾྣཾིཾིགིངཇཛཾིཾིཾི །སུསནསའ་ོནམལགས་དེདགསོན། །ཧོནམོདས་ཀགས་པོས་རྱིས་བཔས། །ཞེས 
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ཧྲུ 


ཤི 







གཞི་ཡང་སྟེང་ཚྫོགས་བ ས། །ཁྲེས 











༄༅ །བཱེདདི། དཔེར་ནྭ་གང་པོ་ལ་ཏོནྨནས་གྲང་པོ་བཞྟིན་ནོ་ཞིན། དེ་ཡང་ནུང་བམ་ཡིན་ཏེ། མི་འ་དོད་བཞི་ནྲ་དའ་འའཇུག་པ་ དངག་པམཐོངབའི་ཏཱིཿ རད 
ཀཱི གསགསགིི ་ྒྒ ཨིད ལའཐག་པདཔ ནཅང་། སུ ཤི 
པ་སྐྱེ སྦི་ཤ་དང་། གནས་པ་དང་འཕེལཔམཐོང་བའྲི་རིརརོ། །ག །གཟུགས་ལ་སེགས ་པམི་། གར་ད ལ་རག་ལས་པས ཡིན་ཏི། བདག་ པ་ལ 
གཟུགསལ་ ་པ་རང་སར་ཡོད་པའི་ཉིར་རོ། ༈ །གང་དག་གི་ལྟརན་སཱཱ་ལ གས་པ་སོག་ཡོད་པ་དདགུ་ལུརན་ལན་ ཡན མདག 'འཇིག་ཚོགསལྟཏ་, 
གས་ས མཔའི་ན་གི་དོན་ཡནཔས་འདིརྩར་གཞུང་སུརནམ་པར་བཞག་པ ཡིན་ནོ། །དེའྱི་པ་གཟུགས་བདག་པ་ཡིན་པ་དང་། བ གགགས་དདི། ན་་ དུ 
གཟུགས་ལ་བདགགནས་པ་ཡང་མཡིན་པ་དང་། དགསགབུའ་དི་གནས་རའཞིཞདྲཚ་ དུཙོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དད་། ཐེན འལི་ལྗི་ 
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བྷ འབྱུངབ། དད ལས ཊས། ལས་ག པ་ལྷ ི སུ ་ ÷` ` 
པརྱ་བ་བ་དང་། ཕྔུག་བསལ་བས་སྤང་བྱ་དང་། སྟོངཔ་དང་། བདག་ཡེད་པར་རྟོགས་པའ་ནམ་པས། ཡམ། རིག་པ། བསླབ་པ། ངས་བརུ་འྱབིན་པས། འགོག་པ། 
ཞི་བ། ཧནོམ་པ། བདགམེད་པའི་ངདཚུལ་བ༔ མཔས ཁམསདསུམ་ཅི་མཐོངབ་དང་། བཿ ལེ ཞི་བརྒྱ བླ་མབ་ ་བྒི ད་། „ 















ཤ་ ས་པའ་ཕ་ཤས་དམ་པ་མདན་ ལབད་འདོདཔ། །གྲུབ་མཐའ་གཉིས་ཀའང་ཡམ་བ ཨ་ཡ བའི་ིམ་པས བཟིདཔོ་ 
ཀྲ ་ འོ རྩར ་ྲ་ སྒྲ མནད ་ན། 


ལ་འབུང་ལྡོག་བ ངད་དུབ་བགྲད་ག ཞལ་དུབགས་ཝོ།། ཧ། ཟད་སགམས་པ།ཞེ་ཡསཅུམས་པ། 








གཉུག །ཅི་གང་ཡི་དམེ་ ཛཱ ཉེན་པོར་སྱི་གཙུག་ཏུ་མར་ ངང པའཾ། །དེ་ལྟརྱ་བས་པས། དཔང་པོ” 
པཱ ་ རི ལྡནན་ཚེ་ ་་ : ན་པོ་དང་། པ་འ ལས་ས་གཏུད་པ་ ས་པས ཞུངས 
ལྟ།ཐོག་གཅིག་ཏུ་ འདེད ང་། རངས་དསྱརས་དད། 





དཔའོ། །དེ་འང་ཉན་པོས་ཡི་ཐེག་བཞས། རང་ལམ་དེབློ་ཆུད་བ་དད་། འབྲིད་དང་། ཆེབས་ཉན་ 









མདཔསྩྱ་ཅསྱི་བདྨ་དུབ་གྲསམ་འགུབ་པར་འདོདཀིས། ' སྡགས་ཀྱི་ཡམ་ལྷུ་ཅི་ཐེ ཆེན་པོ་ཞེས་བུབ་ཡད་ཡི་འདོད་ཅད་བོརཡི པས་ནུ་བདག་ཅག་གི་སོནཔ་ཐབས་མཁལ་མཐུག་རྡེ་ 
ཟན དདྲ་དགམིགས་གསུ་ཅིཐིགཔ་དམཔདབཞག་པའོ། །འདཔྱརསའབགཔའིངབི།  འ་ཚགས་སོདེངགི་དབབསཚོགས་བྲ ལ་ཆེན་བ 
¿, ཞས་ཇི་ཚེབཅོ་ལཱ་ཡནཆདྱི་བསྡུས་པ་བསགས་པའི་ཉེནདེ་ཉིདལྱ་བངྱ་ཆུབ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བསེད་པར་དེགསནས། ཉན ཐོས་ཊཱི་ཝེ་སོད་ལ་ཐོས་བསས་མཁས་པརྱ་བུས་ཏེ། སྨོན་ 
ལས་ནམ་པགསུམ་བཏབ་པ་ལ་བརྟེན། ཤྩྱི་བ་དེའི་ གྱཅཱསདྦྱ་རུས་དདུ་ཉནཱཐོས་མད་པའི་འཇིག་རྟུན་དྲུ་ཅུས་ནུས་སློབ་° པོན་ལ་མ་བརྟེན་པར་སཱིད་པ་ཐམའི་ཚོཆངོན་དྲུ་བིད་ 
པའྲི་ཐབས་བདགསེད་ཐུད་དང་གཉིས་ཉོགས་པའི་དང་བཞིན་ཅ་ནནོ། །ངེས་ཆོག་ནིསེམས་ཅུན་མང་པོའི དན་དུསེམས་མི་བསེད་པར་རུང་ཉིད་གཅིག་པུསངསྦ་ཆུས་སུ་འདོད་་ 
པའོ །དགོས་པ་ནེ་འཁོར་བ་ལས་ཐར་བའི་བྱད་ཆུབ་འབྲེད་ཐོབ་པའོ། ༽འྲ་མིད་ག་བཅོན་གཉིས་སོ། །དབྱེ་ན་ནེ་ཙོ་ལྟར།ཁྱུས་འཚོ་བ་དང་། བསེ་རུ་ལྟར་གཅོག་བུ 










་ ཏེ། བརས ཏུས གས་པ་རང་བྱུད་དྱརུད་པ་ '; 


ཁཱ་བཅོམ་ཐོབ་པའོ། །བསེ་རུལ་བུདི། དམིགས་ཡུལ་བདེན་པ་བཞིས་བྱམས་" 
ཕཔའྲིཕྱརསཐམས་ཅདྲཝང་བད་འདྲ་ །དེ་ཡད་མཞིག་པའྱ་རུལས་འདུ་བེད། དེ དེ 
དག་དང་། ཆོས་བདག་གྱིལྱདྱ་་བཟངབ་དུྲ་ཕན་ཆབ་ཅས་དང་ཆ་མེདགཉིས་ཀཟེདཔད། ་ 





ཟགས་པ མག དས་བ དཅིང་མྭ་ཕེས་པར་རྟོགས་པའོ། ༈ ཆོས་བདག གལཡི་གཟུང་བ། ང་། ན་པར་འ ་པ་ ནཔརྨ་པོ་བ ་བ་ 
རུན རང་འ མེ ན་མཛནཔ་ཞི ཤེས་ འལ ཀྲག 


ར་ 















2: 
ཛོ 


༤༡༥༤ ༈།གིགས་པ་ཤི་ཕུནཆདཝེད་པ་དུང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤིཔ་ནཆད་པོད་ཅུང་ཡོད་ལ་མེད་པང་མེད་པ་དང་། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཤི་ཕན་ཆདཡོདཔ་འངམ་༥།ུ 

་དང་། རི ཤི་ཕན་ཆད་ ཡོད་པ་ཡངམ་༠ 

སར ་ འདགས ལོ 
| 





༡2 


༢ །དགྷ་ནམས་ལ་བསམ་པར་ཡི་བྱསི་ ཡིས་བློ་འདི་ཞི ཛོ 
དཾ 7 ། 8: ། འགཞིགདསམ་བ་ 


ཧཱ 






3 


འྱཉིན། རེནཚོས་ཀུན་གི་སྔ་བ་མརེག་པ 





ཟེ 





439 { 


ཡུ། །དཔེརནགཟུགས་དང་། མིག་དབང་དང། ཡིག་གེས་གསུམ་འདྲསཔ་ལས་སིགགི་འདུས་ཏེ་རེག་པྱ་ཕ་བ་ལུར། སིངགཅུགས་ར་ཤེས་གསུམ་ལསམདལ་དུ་རེག་པྱེ་ 
པའི་རྟེན་ཨིདྷེ་བྲུག་གི་སྣེ་མཆེད་རྣམ་པ་ཐུག་ཁོ་ནའོ། །གཞན་ཡ་བདེབྱ་སོང་བར་འགུར་བ་ལ་སགས་པའི་རེག་པ་ཅི་འདད་བ་དེ་དང་དེ་འདབན་བདེ་བ་དང་། ཕུག་བསལ་དང་། གཉིས་་ 
རྐམ་ཡིན་པའི་ཚོར་བ་སྱེའོ། །དེ་ལྟར་ནང་དུ་འདུ་བྱེད་རྣམས་ཅྱིས་འཕངས་པའི་ཡནག་སྲེད་པ་དང་ལེནཔས་མདོན་པར་བརླན་པ་ནི་འཆེབའི་དུས་ནིསྲེད་པའ་འགྱུར་དོ། །དེནསཇི་ལྟར་ 
ས།འཕུངས་པའིརིམ་པས་ཀྱེ་བརཡང་འགྱུར། རྒ་བ་དང་འཅི་བར་ཡང་འགྱུར་རོ། ཡྭ་སེདཔའི་མཚན་ཉིད་ནིཚོར་བལས་ཕྲེད་པ་འཕེལ་ཏེ་བུར་ཤིད་ཤི་པད་དབུ་ཚོར་བས་དེའིརོ་ 
༢ ལྔ་སེད་པའམ། དེལས་ལྗོག་པ་སྟེ། ཚོར་བ་བདེ་བ་ནི་མི་འབྲལ་བར་འ ད། རུག་བལལ་ནི་བུལ་བར་འདོད། གཉིས་ཀས་ཡིན་པ་ལ་གཞིས་ཀརམི་འདོད་པའོ། དེ་ཡང་མདོ་ | 
ལས་འདོད་པ་དད་། གཟུགས་དངགཟུགས་མེདན་སྦྱད་པའི་བྱེ་བྲག་གིས་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་བསྟན་ཏོ། །འེན་པནི་ཉེ་བར་ལེན་པ་པྟེ་འདོད་པ་ལ་སེགས་པ་ཡ་འདུན་པའི་འདོད་ཆགས་ 































ཤྱ །མདོ་དབྱསས་ན། ཤལགབགརི་བདམཔ་ས། མདཔབཀདངགསུ་དང་ནི། །ག ལོདགསེ་གོརིམ་བཞིན། །་པསུརའཕེནཔར་བིདཔའི་ཡན 

ི ལག་དང་། ༩འཕབས་པའི་ཡན། །ལག་ ཏཱ མངོན་པནའྱནུབ་པར་ཨ ཧྱེད་པའི་ཡན་ལག་དང་། མངོན་དུའ ཡུབཔབདཔ་འ ཡན་ཡག་དོ། །གིས་ ག་སེ་བ་གཉིས་རུམ་པར་བཞག་པའི་ 
, @ །དབད་དུམཛད་ ཞུསབ་ཤད་དོ། ' །མ ་ ་ིཔ་དང་ཁདཞད་ ནཅིམཐབར་པའིའཕིནལ བདབས ཕན བྱག བུས གས་དག 
,#' པར་འཞག པའི་ཚུ་ (ལ། མརག་པ་དང་འདུ་ྱེདན་འདས་པའི་སྱེ་བ རྣམ་པར་ཤུས་པ་ཞསསྲ ༥པའི་བར་དུནི་ ར་འབྱུང་བའི་ཧྙེ་བ ལནམ་འངསཔ། 
+ ་ ལན དུསཔའྱིི་བའོ། འེ ཤིས་པ འི མར་ཤེས མཁས་བ ཧེ། ཆོད་ འའ ན་པ པ་འཐུད་ཝ། 


དལྟར་བྱུད་བ འའེ་སེད་པ་དང་། ཡེ ནཔ་དང་། སྭ ིད་པྟོནམསཡསམ། སལ་བ ཕི ད་དོ། སཕྱེའགསུམརྣ་ར་པར་བཞག་པའི་དཀོས་པ་ནི ནཾ། ༡༨༧ལཐའ་དད། 
















བོ་ལས ་ིའའའཐ ྒོའིལ་པ་ྱབངབ་དོ་ལམ་གྲོས་ོད་བཞག་ 
ར་དག་ལ་ཀུནཏྭཱ་རོངས་པྲ་རམ་པ་ར་བ ལྒོ དས་སོ། །ཡང་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བད་འབུངངབ་དེ་ལམ་གསུཿ པ་ངང་སེད་པ་དང་ལེན་པྲ་ནམས་ 
༩] ཨབ ངར སག་ ག་གི ི་ོ ཞེ ོབཞག་པནི། མདས མདངས་དང པམས་ཏོད་ 


བཟན ས་གོ གིན ཤུ་འབྲས་ཚར་གཅི ཅིག་མགཉིས་ལ གས་པར་འ དད ཆྭས་ཁལ་མ་རིག་པ། འདྲ་ཧེད། 
ངཱ ༈ དེདགནན་གི་རིན་ཟེལ་ེ། ིའི་ཉྟེན་འཐྲུལ་ས་བོནལ་བརྟེན་ 
དྲ གཏག་ཐེབས་བ་ཡི་ནཔས་ན། དབཞིནྲག་ཤེགས་ ཞས་པའིགྲུསཔགི་གཅེས་པརྒྱ་ཚུང་པ་ 

སུ་བ་ཡིན དི་ཀད་དུདགེེ་སོང་དག། གང་ཤིས་སྭ་པཱ་ 


སབ ལས། 


པས་ཁུད་ 


ཡྲུས་དང་དཀར་ 


རེག་པ 





རས་པལས་བྱུང་ ཊསཱེ། 
ར་ག 
ཅིད་འབྲེལ་” 





བིལྱིས་མི་ནོན་ཕ ཆེ 
ླ གུ + ཡེ བ་ོལ རཾ ། ཀྲ ˆི དཱ སད 
¡‡ (ྲཕྲད་པ་མིད་བསམགྲུབ་ མེརྐན་ས པྲ ཕྲད།_ དུས་གཅིག་ཉུ་ཕྲུད་ན་དུས།གསུམབྱི་དངོས་ 
ཧཱ །འདེད་ན་ ི་ ཐས རི རར ིང་ 0 སི 
གཅིགཔ །ཞེས་སོ། འགོག ཛི འདའོ 2:22 འེ ་ གགྱབ་འདས་ན་འགོག་དའ པྲ ཡ།། མ་ 














འགགས པ་དང་། དེ་གི མན་ངོ་ཤོ་ཐ་དདྲད་མི་རུང་། མི བྱ་དང མི་རུད་བའྱི་ཡིར། བདོནཔ་བཞིཆརམ་་་ཀླི་ 
ཉིད་དེ། གགས གསུང་དང ར་ད མེད་དོ། དོ གེང དྲས དཾ གོད གག་པ རངུ་ འག 

བདང ལམམེད་ཡེ་ཤེས་མེད། ཐོབ་པམེད། མཐོབ་པ་ཡང་མེད་དོ། ས་ད ལད་ཀརགཤེགས་པལས། ༈ ཙད ཡིནཏེ། ྱིས་བམསད། 
: ༧ བདེན་པ་བཞི་ཞེས་སྨ། །བྱ' སཔ ྱིང་པོརཞུགས་ནས་བདེནགཅིག་ཁུད། ༈ བཟཔཔའིད་ནབཞི་།གཡ་ཡེད། , ས་སོ དབན བུ་ཁང ཆོས་དར 
ཛཾ །མཐུབ་སྟེ ར་བཅད་བས་འདུ ཧཱད་དདམཚམས ར་བཁེགས་ལཱ། རྣམ་ཤེས་མངལ ས་མིང་དང་ །སྕེམཆེད་དུ་ དྲ་དུག་མེད་དེེ་ནམཤེས་ 
¦ ངད །རེན་ཚིར་དངམེད་ལེནསགས་ཀྱངདན་ཕྱེ་རུནཔལ་ལྟ སནས་བཀ་གོ། འིཕིས་མུསསས 1 ལ་བརའཕད་བནམས་ཤང་” ་ 


















ས་ན ཅི 


འི 


།ྭ ” ཐམསྦྱ་རུལ་པོ་བདྱེ་སོ༔ དྱྭ་སཱོད་ཀྱང་འཕག་ ས་པའེལ 
དཿ 


ད་ཆེན མཁྱལདགནྱབནོད། དེ་ལསབསི་བསནས། 








པའྲི་བྲོཿ 
དཔུད 


་ ར་པ 













| དྲའྱིིཾ་བསྟན་པའི་ཚ དད་བྲས་ རའ 

|, ཏཔའཛོནད ང་། ༥ = ལའ ནམས་ཅདཏམས་པར་འས་ཏྱ། ཡུལ་ལ་ཿ གནམ་དངང་ ཕུ༥་སབ ད་དང་མངའ་རིས་ཡ་བདག་ཏུ་འཛེན། 

ཱ རརྲྲ མ།བརལས་དང་། ཧི འདི ཉིང་པོར། ངོ འིསེཆས་ཆདྱལདཡིས་། གུཧུཿ་པ་ཆེ་དངའཐནྨ་ཟར་ཞགས་ 

ུ ་ དཀ ད་མཛརབའའ གཟངས མདལ་། བྱམས་པ་འདི་ལ: བཟབ་སེནས་ ཡའཇེཿ ོསྙནེད་པ་དང་བཤ ནཱ 
ཆུགས་བྱའིདཔར་ལིནཔའི ༈ །རྙེདཔ་དང་བཀུ་ རེ་ནི་ངན་པ། འུ སུས་པུརྦ་ཡེདཔར་བརུགཔར་ཤུའུ། རོ ཨམ་གཏན་དང་ 

ྡ་གྷ་སོངའ་དད། ༣ྲིིན་མང་བདཔ། ༽དདཔསསྱལ་གཞསད། གཾ ྗའིགཉེནད་།ངབ་ྱིདཔ་དད་། ཞེས་དང འདོདཔ་དུད་བར་ 







༈ ༥ཕུཡྱའྱིརོནམ་པ་ས་ཙོགསཔ་དངྲ་བདཔཡི་ ལོུཐིམསདང་། ། 





པས 
| 
| 





བའོ] །ཡོངས་སུ་གདུང་བརཡྱི་བའོ། །ཞེས་གསུངས་ ལ་མཆུགས་པ་ནསམཁའི་ནུང་བཞི དང་། གནུས་དང་འཚོུབ་ཡ་བ དགོ བཔ་བཟདཡོམཁའལ་ནང་པའོ་ 
ཧཾ ; ཧཱཿ ད་ ཅའ༢ཙ། །གམཁྲིད་ དེ་བཞིནཏུད་ཡམཆགས་ཉིད་ གསས དགས རརྒྱུ། །དེ་ 
£ འའ གོས ། རི་དཱགས་བཞིན་དུ་ ཅི་འཀིས་པ་ད་ །བབ་ཙོཝ་སྤྱོད་པས་འཁྲུ་ ན་ངོ་བསྲུངཔ་ 
ཀུ ཕག བཟོདཔ་ ཤོ ཤ་སའ་བད་ཕང། ། ས་ས དྲད ི་ བ། འའ འིཉེས་ 
ཤིགས་བྷརཔག་དུང་། བབཅོམཅི་མོདཔ་གླ་ལུན ཧུ གྲ་བར་བྱགསཔརར། ཨུསཔ་ཉིད་དེ། གཞིགཅེགྱཅུགནས་ན་དེལ་བསུཊ དས 
བྲ ་བ་དང་ཕུན་སུཿ ༢ ཡུཔྩདཔ སནཔཾའ་རྐྱེན་གྱིས་"” 




















ཟེ 


ཞ 
: 





ྲྲྲ 











གྲོགས་ལ་དསྙེན་པ་དང་། །ཆང་དངས མཚན་སོར་བངན་སོདབ | ཿཔ་ཏམས་པར་འགྱུརབས་དེ་ཇུག་སྦང། །ཅེས་ངུག་པོདདེ། 
ང་དུ་ཆགསལ། མདོལས། ་ ཁྱིམ་བདག་གི་བུ། ལ་འདི དགི་སྒོ་ཡིན་ནོ། ། །ཞེས་གསུངས་པ་ནི་འ ར་དེ་དྭག་ཝིག གིས མཱཿ 


ཙཾ ལྡནཔར་བཀྲལབ་ཡིན་ནོ། །བསྩོད་པ་ཡང་པའི་ཉི་ཟླགུ། ང་མཛའ། །འདྲེས་ཤིང་ རདགནས་པྲོ་བས་གདུང་། །གསར་བ་གསར་པར་ཆུར་པའི་ཡུལ་འཇམ་ཞིང་། 
2ཾ།ཀུན་ཀྱང་བཤེས་པརའགྱུརབ་མཐོང་། །ཏཱིནི་གིད ཀུད་ མིཟུག་པར་ཉིཿ །ཞག་ངེ་རེེ་ཞིང་རི་ སོར་བ འི ཝས ག་པ ེརཆོས་སརོམདཔ་དམས། །།ུཔ་ 





ཤྲ 







ཡུལགང་དྲུ་ལེབྲོ་ནམས་དང་འདེས་ཤིང་བཤེས་པའི་ ད་ལྭ་ལོགས་གཞན་དྭ་ བ་པས་ག 
ཏ ཆེར་ཡོདས་སུ་འདྲེས་ལ་སྲང་། །རྟག་ཏུ་གསར་པ་གསར་པ་འཆོལ། །རིང་ནགནས་པ་ཐ ཨས་ཅད་ནི། །ཀུན་ཡྱི་ཡིད་དུ་འོད་བཡིན། །ཞེས་ 











ལྐ སྩེམའབསལས། ཕལ་ 
ས་པཿ | 













ཡུ ` ྷ་ད ལས ། 
བཅུ་འཆར་བའི་དབད་ ཐུལབ་ར མསརྣི་རྐེན་ ལོ 

མས་དང་། དནཔ་དད་ སལས་ཡོལ་བཅེ་ སའིསིརསསང་རབས་ཆི དལས་བསྟེན་པའི་དགེེསོང་བསྙེན་པའི་ ཡང་ད འབིནཔ 

འི ས་ ད་པ་ ི་ོ །ལས་ དེ པཿ ནྱ སྟེནནས་མཐོང ཟོའི 

















ཏྱུ ོ དཱ་པརམཚུདཱ་པན་སྩྱིད་པ་དང་ །པསམ་གཏན་ངོ་ན་ལ་གཅི ཀཏཱ་སེམས་པཡི། རུལ་ཞུགས་བརྙན་པར་མསོན་གང་དང་གང་། །ཡུལ་དང་གྲོགས་ལ་བརྟེནནས་་ 
ཉ། མཐོ་དམན་བྱེད། ཨ་མ ད་པ་དང་། ` ལགས་པ དཔབ དམ ཐགཔའི་མམདངམརོཞིངཁདག་་། ུ མདད་གསམ་སྷེནུས་ 
ཤིག གྱི་རག་ལསཔའྱིཆུས། གསུག ` ` གི་བ ཉེན་དང་དགེ་བའྲི་གོགས་པོ་འདྲིནི སབོང་ཁྱེལ་ས་ 
སྐོགས པ་དང ་ སྐད་དུ་དགེ་བའི་ དགགས མ་ཞིག འདི 
དགེ་བའི་བ ཤེསག པ་ནི ཧ་ཨ དདགེསའགསང 


2. ནསཕྱེབ་ལབཡོོས་ལོུ གསལ་འ །དེལ རཿ སྔྲུ་སྱི་ཨཚྦཨཱ ནས་ག གས་ག བེད ༢ 






















། །འབབས་བུཞི་བའིགོ་འཕང་འཐོབ་པའྱིལིར། སྤོབ་དཔོན་འགས་པས་ཀུང་། དགེབའི་བཤེསགཉེན་པསྟེན་པ་ཚངསཔར་སྤྱོད། །ཡོངས་ཕུ་རྫོགས་པར་ཐུབ་པས་གསུངས་དེའི་ཕྱིན།། 
' „, སྣྲེམ་བུ་དམ་པ་བསྟྱེནབྱི་དམ་པལ། བེ གས་རབྱ།ང་པོཞི་་འཛོད། །ཅེས་བསྐུ་ནནོ། སྐེན་པས་གནད་པས་གཞནལ་བསོད་ནམསབྱཡེད། །བདག་གྱང་དཀའ་ཐུབཉམས་པར་ 
རྒྱ ཝེ་ལུ་ར། །ལོངབནམས་ྱིས་ཡིད་བཤིནནོདབུ་ལྟ། །མམགཔྩཆརའི་བསོད་ན ན་ཡིན །དེལནང་དབགཞུན་གི་དོནབྱ་སུབ་པར་འདོདཔནམས་ནི་བདོག་པའི་དངོས་པོ་ ༠༥ 
ཧཱཾ མཐའ་དྲགལ་ཡོངས་སུ་འཛྲིན་པ་སྤངས་རྣས། འཚོབ་བསོདསྒོམས་ལ་བརྟེན་པར་བྱུཧྟེ།། དེ་བྟེནཔས་མང་པོའི་ཚོགས་རྔོགསུཔ་དང་། རུང་ཉིདུ་བྱབཞུདབ་དང་། གཞནྱིངོ་་ 
[ཀཾ བསུང་མི་དགོས་པ་དང་། ཚོང་དང་སོ་ནམ་ལ་སོགས་པའི་བབས བེལ་བ་དང་། རློམ་སེམས་དང་དྲེགས་པཆུང་ཐ་དང་། འཚོབ་ནམ་པན་དག་པལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་མད་པོ་ཡོདདེ། 


| བདག་ཆགཀི་སྟོནཔསྱྱིནཚད་བསྟན་པལཞུགས་པརྣམས་འཚོབསཡི་བྲེལཞིང་ཉོན་མོངས་པ་མེདཔར་བརྩིབའི་སྐད་དུ་རིག ས་དང གཟུགས་དང་། དབང་ལྱུག་དད་། ལོངས་ ° 








-ཟཾ ༄། གསྦྱོདམཐུའ་དགལ་གཙོམབྱསུངས་ཏེ། འཁོར་ལོསྐ་ཉརབའྱིཆལསིདྱ་བངབོད་ནས་རབྱཅགུང་ེ་འཚོབབསོདསོལས་འབའ་ཞིག་མབཏུནན། གོངསའོ་ར་ཁོད་པ་་ 
ཀྐརགཱ་ལསཉམས་པ། ཟོན ོད མཛད འརི ཉདཔ ཙམལ་ཞགམབིའགུང་གརག་་་ིུ། གདས ོདཔ། 
@ མདུལས། དེ་བཞིནགཤྲེག་པ་བསོད་ ལྕཅབ་མཐོང་ན། སེམས་ཅནདཔགྱ་ཏཱ་མེདཔ་ཁོངས་སྤོད་དང་དབང་ཕྱུག་གིས་རྒྱགས་ཤིང་མྱོག་པ་དང་། གཐུགས་དང་། རིགས་དང་། 
རླ {འུ་བདང་། ནདུ་མེད་བམུགས་ཤིངྱ་ཆོས་པས་འདི་སྟམ་དུ་སམས་ཏེ། འཁོརལཐབྱསར་བའྱི་རལ་ོཆུལམིད་བོར་ནས་རབྱྱ་ཐུང་ནས་བསོད་ེ་མསལྷ་ཆུཿ ས་གས དེས་ཀྱང་་ 
༢༧ འདྲེལརང་ཅུལ་བཅིམ་ནུ། ཅེཕབདགཅག ནིངྱ་ཆམགཞོམ་པརྱ་བའོ་ཡསྟ། ཞེས་དང། ཡངྱརལ་འི་གས་ལ་སོགས་བདག་ཅག ནི་དྲིལུར་དེགས་ཆེན་པོརྱ་ེས་པ་ཡིནན་ཟས ༠༥ 
ཤི. ཕིདཁིསནས་ཁྱིམ་ུ་བཀོད་སྟེམས་ཁཅའིཕྱར་རྒྱབར་བྱ་སམ་སྟེ། དོཚནས་བསོད་སྟོམས་ལཆྒྱ་ཡི་བྱེདཔ་དེདཀནིདེ་བཞིནགཤེགས་པའི་བསོད་ནམས་དང་། གཟིབྱིན་དངལྟན་པའི་ 
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 །ོོོོ་ས་སོ་བཅོང་བསོདསོམས་ལྕབར་བྱགུར་རོ། །ཞེས་སོ། །དེབཤིན་དུསེམས་ཅན་གནན་ཙེས་དགེ་བའྱིས་བབྱསེདཔའི་བསམཔས་བསོད་སོམསབང་དིན། སྟེདཡམབག་”་ 
± * ༣ དྲས ་ གེས་སོ། །དབའིནདསེམས་ཅདགཞུནཚེམ་དགབ་འེ བྱསཔ་ེབསམཔས་བནེདཀོས། སེ 
. £ ཇཕ་བའི་ྱི་ར།ཁྱོད་བསོད་སྟོམས་ལ་འགྲོ་བར་བྱའོ། སྟོད་པརྱ་ཊི་ནྷ་ཧིས་བླརབས་ཏེ།ཁོད་ཧོད་དུ་འྲགོ་བརྱ་བའོ། །ཞེས་དང་། ལ་ལ ེ་ ལས། རིགས | 
ཤཿ བྱུ་བུངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགེབའི་ར་བཅུང་བདད། དགེ་བའི་ར་བ་ཆུང་དྭདང་ལྣུན་པ་སྣག་བསྡུལཔ་ད མཐོང་ན། སམས་ཅན་དེདག་ལ་ཕནཔའི་བུར་བསོད་སྟོམས་བླུང་པའི་ཡིདམ་ 
རི ཚཛིན་ཏེ། དེ་ནིགོང་ངམ། གོངཏཱེར་རམ། གྲོང་འདབ་ སྷ་གོས་ ནའ་བདེའིཚདནཔ ཤིན བར་གཞུག་པ་དད། དཱ ས་པས་འབདཔ། ཐོ ད། 

ཁང་པོ་མིནྒོད་པ་དང་། དབངཔོདལབདང་། གཉའ་ཞིད་གང་ཿམདུབ་་བ་དང་ དགེབའི་ཚོས་རྣལསལ་དནཔ་ཉེབར་གཞགཅོང་བསེད་སྙེརས་ཀྱི་ཕུ་འབྲོའོ། །དེ་བསོད་ 

















༄། . །སྐམསི་ིརའགོན་དེ་བསོད་ཉྐེམསམཐར་ཅིས་ལེན་པ་ཡིནཏྲེ། 
ལཾསཱལ་པ། རྩཆེཞིངམཐོ་བའྲི་བོད་དམ། ཁྱིམ་བདག ག་ཤིང་སཱལཔ་ལྟརཆེ་ཞིང་མཐོབ 


༈ དོནཿ ཞུབ་པནམྱུར་ཡི་བར་དབ་སོད ྭཱལ་སྤོདདོ། དུ །ཞེས་ 








མགོབསྟེད་ཅིང་བྲམ་ཐེའི་རིགས་ཤིང་སཱལ་པལྟརཆེཞིང་མཐོ་བའི་གློང་ང་ ལོ 
གབ གྲོད་འབྱོར་པ། འྱབོརཔ་དགྲ་མིའདོགཅར་བྲཐའགཅིགནས་བུང་། གི 


ངོ £ ད་ལོ ཡོ 


༣ ཞས་པང་དྲ། ིཔསན་འྱི་དབའི་ཡིར། ཁྱིཟབ་ལ་སོགས་པའིགནས་སུའངསི་འགྲ་བར་གསུངས་་ 
ཐི བསོང་གོས་ཅ་བཞིང སར་བ ཚུལ་ལདི་ ཀད་དུ། དེ་ཡས་ཆ་ ཚར་བ ཨྭཀྱི་ཕྱིར་བཤག་གོ་ །བནི་༢ 
དེའྲལམ་བྲན།དྱི་་བཞག་ག། །གསུམ་པ་ནི་སེམསཿཅན་ རུ སས་མ 


ར་བཞགགོ །ཆབཞི་པནི་ བདྲག་བ སབཞས། ར ས་མ བརྡ་རུས་་་ 
ད་ས འ་ྡྱསནདའཞ་ཅས་ཤོད་སཔའོ་ཁང་རིདའད་འརསགསསཅཞོ་བ་ 























།ོཔའམ། ཆུགཉོརྱིབོབྱབས་ནུས། ཇིལྟར་ཟ་བའང་ཨོོ་སཱཿརཱུ་གིས་བདད་ཆིརྱབིན་གིས་བླ་རབས། ཆུབ རྭ་བགོས་པའིཕུད་དང་པྲོནས། གྲ་རཔཛོནི་སྱིར་ཨཱ 
ལ་འབུལ ཛན མུ སོམཆོག་པ། འང ཨོག ས་ལོང ཧྨཤཱསརྦ་བཛྔན་སི་ཧྱ་ཨཱཿདཱཾ། ད་གས ཟེ 
` ཨོཧརིཏྟིཔྟི༔ པི ས་ར འྱགགྱི་དནས། ཨོཾཧརི་ཏེ་པྙིརྷ་ནིཁྲ་སཱ བྱཐཔང་ཐུདལ་དབང་པ་ལ་ཆངསྲབུ་ གུ་བིན 
| : ཨ ་ ཿཔཱ་ཧཱ། གུ དབབས དནདེ་ 'ྟར་ལེངས་སྨད་ཅྱིང་། མེད སྭ་བྱ་བཅི་ ང་ ཤནལ་པད་པའི་ལུས། འཚོབའི་ 
ཌ༼ར་ ྤྱིར་དང་། སྲི་ནྭ་བ་ནམས་དྭལ་བསཀིས་བསྐང་ ཤིང་། མཐར་ཆོས་ཀྱིས་བྱ་སང་བརྱ་བའོ་སམ་པའི་སེམས་ཁིས་ལངས། དེ། ཆཞི་པནས། ཨུ པེ 
'རྡི་གཞྲིཿསཱ། ཞེས་འྱབུངཔོ་ཉགམལ་དབངབ་ ཚིང རས་བུཀཅ་གྱིན་ཞི་ངང་ཐནམས་སེམས་ཅན་ཞམཐག་བརམས་ བྱཾན་པརྱའོ། དདནས་བཟདལ་ཏེཡི་ ངས་. 


















ཤུ ཡ། . །སུ་དགཔའི་གཟུངས། ༽ དོ་ཛཱ་ཡ། ར་ྣག་ཏཱ་ཡ། རྣ་ཏཾསམྱཀཱ་དཱཛྟ་ཡྭ། རྩཾཀོ་བུྷཱ་ཡཾ། ནཐོམཛྡུ་ཤྲིཡ། ཀུ་མཱར་བྷུ་ཧཱ་ཡ། བྱོཉཾས་ཧཱཡོ། མྭཧངསྣཏ་ཡ། 
⁄ྷ མཱཏཱ་ཀཱ་རུཏྟིཀ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾནི་རལམྟེ། ཛེ་ཡེ་ཛཡ། ལེབ་དི་ལབ་རི། མུཧཱམཏི་དཾཿདིིཏ། པའི་ཤྲི་ཡྱསཱཧཱ། ༥ ཅིས་བཏོན། ཡབྲ་སསམཇལ་པའམདོཡས 
$ །སུངས་པའི་སྨོན་ཨ་འདེ་གདབ་ངོ། ། དདུགས་དདགལཁ་བསྲབིཤཔད དེ་དབ། བི ཞིབའི་བདབཆོབཔའ ཆུརཅིག །གངགི བདགལ་སྙམ་ཐུདཔ་དེདགདད། གངཀེས་ 
༈ བདགཡའི་མ་གྲོ་བས་པ་དང་། ཉིར ཀྱས་པ་དང་། གིསྟབསྱས་པད། ཆད་པྱབསཔ་ ་དེ་དག་ཐམསཅད་ ་ ཉེརནའེབའདབ། བཟོབ་པརྦ་ཁུར་ཅེག། །གང་དག་པངག་ 
ཏྲུ ངོ ་བརྱ་བུད་པ་དང་། ི་བདེ་བརྱ་ེད་པ་དང་། བརྡེ པ་དུང་། མཆོན་ཧིད། འདེབས་པ་དང་། མག ཀབ གི་བ བྲབ དུ་བེད་པ་དེདག་ཐམ་ སུཅདྲ་ཡང་་ 
ུ ཀྱང་ཞུངཀྱི་བདེ་བ་ཐོ་བ་ཅིང་། བེདདྱ་ཡིདཔ་དང་། བདི པའྱི་བདྨ་ནུབ་ཏུ་མདོན་པར་ 'རྫོགས་པར་འཚད་རྒྱ་བར་ཚུར་ཅིག །ཅསྟསིབཐགཔདསམཇེད། དྡོ འདི་ལརྙོ་འཛམ་། 


















ིལནཔདཔས་བ།་པའ་ལཛ་སོསལགས་པམས་འཚོ་ བ་དག་བ འིཟསྱཀྱི་བྱབ་ལ་སོང་དངོསྔ་རས 
༥༢༤༤ སུངཔས་ནེད་འཆོལ། ཁག འཆོས་ད་ ངཱ ་ 


དང་ནྱི་ཉལ་པོ་ 
 ཤོ་ 

















ལེ དདའ་ , །དེ་བཞིན་རྟེད་པའིཿ དྲ་ཉོ་ཚོད་བྱས་ནས།འཚོ་བརྩ་བེད་པ ང་། ཆོས་འཆད་པས་འཚོབ་དང་། གསོ་བྱསེད་པ་དད་། ལྔས་ལ་སོགས་པ་ཤེས་པ་དད་ 
ཀཾ ༢༨ སྐརྩསདང་། ཐ་ལ ཆུལའཆོས་དང་། . གེའི་བ མྲ གཞུག་དང་ 
(༩ །མེ་ཏོག་དང་། འབྲབས་བུ་དང་། རཱ་བ་དང་། འདབམ་དང་། སོ་ཤིང་ལ་སོགས་པ་སྟེར་བའྱི་ཆུས་འཆོབ་འ ཞནེལོག་པན་འཚོབ་ཡིན་ཧོཞེས་ལོག་པརའཚོ་བའི་འཕེལ་པ་ལསྐྱརརཆ་ 





ཤཱཾ།ཆེར་བསྟན་མོདདེ། འདེརདམིགས་བསལ་གྱི་ལོག་པའི་འཚོབ་ལྔ་སྟེ། སྟེདདུ་རེབའིགཞོགསསྲོངགིས་ཁ་སྐད་ངན་པ་གཞན། དུའདོན་པའམ། ཟས་གོས་ཡོད་པ་ཕག་ཉུ་པྲས་་ 
;¿ བེ དེ ངཐགས་བསའ ཕི་ལང་པསའཚོ་བསསེ།ཧེརྱ་རེ་བའི་ གཞོགས བསི དེས་བ དུཔཤིས་འ། ིདསྟེདཔ་ རའི 








¡ཌྷི བཟའ་བྱཏདྲ་པ་མོ་ཙམརེ་ཕར་བཏུང་ནས་དེསཔ་རོལཔོད་མི་ལྡོག་པ་བཅོས་ཏེ། ཕྱིནས་ཚུར་རྙེད་པ་མང་ ཕྱུད་པའཾ། །ཁགསགཀིས་རྟེད་པ་འཚོལ་བ་ནི། གཞན་དང་གཞན་་་ : 








ནེ 
པྱ་མོངསཔར་ ས་རྗེས་རྟེ 
‡; ི་ོ མདདཐས་པ། རོ 








ཆོའབངགེས་འཕགས་པ། ནོད གནས། 
རི ཞེས་དངོས་སུ་བཛོད་ཅིང ཡལ ལི་ལཝ་དུའདེན་པའམ། ཡ 

གཿ ཱ 
ཐཱ ག་པས་སོ ཞེས་པ་ལཅང་མི་སེམས་པས། རང་ཆདྱི་སང་དུ། ཅུང་ཟད་ཐོབ་བ་དག་ལའང་འོ་ཡིན། ནོ༣ 
ཡེ ྲཾཾྲ་ དེ་དགནི་ལོག་པ་ ཞིཡོག་པར་ཚོ། 


[‡ ཏ་གིབཁང་རུངབ་འཇེགརྟེན་ེགཏམཆྒུད་ཐཁ་་གྲགས་པས་ན་ཡོངསས་སྲངསཏེ། ཁེགས་པའི་ལམ་བསྟནབའི་གཏམ་ལས། ཅུག་བྲསལ་བས་བའི་དོ དབ ༦ 


བྟནྱིུ་ཡོན་ཉནདུང་ལུན་པར་མཐང་ནས་བིནནེ། ། ཌ 
£ 













འྲིཉེས་པས་གནོད་རི་འགྱུར། །ཞེས་བསྟན་པལཱར་ ཆྟེད་པའི་བསམཔས་སེམསམ་འཙོམ་པ་དང་། ངོཚ་ཤེས་པ་དད། 
ཁས འདིའི དིའི ༢ ལྗ ¡ 
སས 
ནོ པན མས། ཤ་དང་ཆང་གི་སྦྱིན་པ་དང་། །དྲུག་དང་མཚོནཆའི་སྦྱིན་པ་དང་། །ཞེས་གནསས་ཡིན་པའེ་ 





























༩ ༄། „ །ཡདཔདྨ་རུབ་ལྷན ཉནདུ་བྱེད་དུ་འཇུག་པ་པྟེ། ་དེ་བསན་དགེ་བའི་བཤེསགཉེན་ བུཌོ། །ཞེས་ སུངས་པས ས་པས་པ་དགྱརུད་གོལ་བའི་རྟགས 
རླ བུང་ཞིང་ སྙིངེཆེན་པེ་དང་ལྡ ཏན་བ ཇག་པ དེ ནིིགང་ཆན་མ་ པོའི སགས ལཾ བི མསན། ཧཱ བབདས་འབོས་མ་ད། 
༧ བདེན ང་ས རམཁས་བཅི་བད །སྐྱོ་མེད་ ±= །ཟ་ོ་འིད་པརགེསཔར། །ཞེས་སོ། །བསྙེནྱབུ་ཡིན་པའི་མཚནཉིད་བཤད་པའི་ཕྱིར། བྲམཟེབཞིན 

ཆ་ིགས་བསུང་བའམ། །ཉི་གནས་ཏུམས་པརདགས་པའི ང་ན །ོས་བསམ་འབྲས་བགནས་སིན་ཞུས་ལ་ཞུགས། {ཤིད་གི་ངང་འཐུག་ལྟ་བུའ་ལས་པྟན་དང་། །འདི་ 
ཡ ལྟ་རབྲམ་ཐེ་ནི་བ དགུ་ཉིྱི་ོ་དིགས་འབུའ་ཞིག་ལམཚེག གྭཏ་འཛེན་ཞིང་། ིགྱ་པེད་དང་། ངནསགས་མསེགས་པ་སའསྦྱབའི་དགོས་པ་མེ ཉིང་། རྒྱལ་བའི རྐར་དང་་་ , 
ཤྷཾ ནི་པམེདཔའ་མའས་ཿེང་ ལདམཔར་འཇིན་པའབིནདུ། རིགས་ད དད ཨལབསབས་ོས་སྐ་ཤིང་གཟང་འཏོད་བཅོམ་པ་དང་། སྲིད ་ 







529 








མཝལར་ གྲས འཛ ཛེ དད་བ 
རའ སྐོནམ་དང་། གིས ཅིསྲོགལ་འཚབ 


ནི། སྒྲ་དང་དོནདུ་ མབ་ཞིང་གིར་ རྡིར ༩ ངབཞིནམ་འ 


བྱགུརཔ། ཧི 





རམསཿ 
ལ་ག 





།ཤཾསརབ་དང་ལྡནཔསཱེ རངག་རིགས་དེའི་ནོ ཡྱིས 'ཡུགལསེང ཡ་སགས་པཏོན་ཡོངས་པ དང་། ཛུལ དཔང་བ་ཟམས །ཅང་དང་བལ་བས་ནའཕགཔ་བཞས་ ། 
ཅསུ། འི་་སྐའདང་པོངསཆསཿན། །པརྐམནིར་བུས་པསེཤི་དེང་། །བཧཔགགཏུམ་པོ་ཡིཐཿཔ།།ཡུམན་གནས་ཇུམ་སྒུ་འཅིས། | | 


སས་་ཐོ་ཡི། །ཁྱདཔརམཁེནཔརམ་ཛོད་ཅིག་དང་། །རང་དནཿམཛྱུཾར་འབྲང་པའི་མི། ས །དག་བུ་བོ་ཡལཔ་བུས། །ཞེས་དང་། བཤེས་སྤྲིང་ལས། དེ་ཁཾནཅྤུནེལྕེབོ་ 





རཿ 
3 
4 
ཤཱ 
་ 
ཕོ 
2 
ཏཱཾ 
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2 
ཤེ 
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ཤོ 
ཧ་ 
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2 
ཤོ 
ཤཿ 
༢ 
ཏྗེ 
བེ 
ཧྱ 
ཌ 
ཌཱ 
12 
ཟཾ 
ཁོ 
2 
2 
ཟི 
༩6 
⁄] 
ཌ\ 
བར 
-ཤེ 
ཤོ 


ྲེ 





ཡོ་བ 







རཾ ཆོ 

:ཿ 
ནནོ། །ཁྱད་པར་རངསས་ཡོན་ཏུནལྟག་བཅསཅེན། ཐུས་བསྟ་ནན། 

འཁྱམ་པར་འཕུར། །དྱེཡིར་དམ་པ་ཤིན་ཏུ་མབྟཏགསན། །ར་་དགིཚོགས་དགསས །འཕ་བསབས་གཅིགེད། ༥ཡ་ཅྦུལ་གདུགངང་། །ཞིངགྲིཕེབམ་དའ་བཞེན 





ས་བ ཤད་པའྲི་བྐོན་པའི་སམཔ་བཞིན་ནོ། །ཐོསཔ་ 
པསདུམ་ཅའྲིག་སལས། | སཿ 
དེ་བ ་ྲས་པཁི་ཤིས་པས་ དསྲིའནཔརཔོསསྐ་ཉོགས 


ད་བཀུར་ཅིརེས་སུའགོབྷནམས་ཏེ། བལཁྲ་མཐཁན་བཅོལ་ན་ལམ 





།བྱད་ཆུབ་སེམས་བྲཁ་གྲགས་ཕ 


དྲི 


བསྟནན། 





ཤིདྲ་ལེལ་དང་ད་ཇོག་འཆལ། ཆུས། །སུདཆོང ད་དམའ་་ཤུན་།དས་བར། 


་ 





་པས་སྲོམ 


ཡདྱ་བདང། མས་ད གས་ 


པའི་གཡངས་ནཱས་ཝི་ 
ན་བ ཆེན་པོ་སི། ། 


གས། བུམས་དང་ིདའདཔཔཔཿ འིདཔྱངཐག „ གྷ 


པདང་དྭཿ ཚིག འ༢ཆརལ་ 





ཨུའི = 


འྭཕོགས་སུན་པ་འྱི་ལགཏུ 









"ཅཱ 


སྐལ་པ་ 


ཤ ༄༅། །གདུང་བ་སེལ་བས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་བྲུའོ། །ཡོན་རནཤྱིའབྱོར་པ་སྟེརར་བསྭ་རྣམ་ཐོས་ཀྱི་ཐུ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་ས། །མདོང་ནཁྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྦོདོཔ་དྲབས 
ཟྒ འིབྱསདགནིཚད།དཔཞིས་དགསདུད་པོསསདག་འའིས་བ་ ཨ་ཨ ༨༨་^(ཁཐུཤཡཀ་ དྲས །མདོ་ར་བ་ནབ་སམས་དཔི་སོ་དཔ་འབས 
@ བས་བདེབའིམམ་དུ་འབྲེལན་དདཔའིཞེ་བརལེན་པས་ ཡགཔགས་དད་པའྱིགདམང་ དསྭསུམངོན་པརམཐོ་བ་དང་།མཐརཐགཔས་པ་རམེགས་པའི་ཡོན་ཏནཿར་བཞིནདའབབ 
ཧཱཾ པསྤོས་ཅི་འཚལ་ཏེ་ཡྱོད་འཇུགསས་ཀྱང་། གངལགནོད་པ་བྱས་ཀྱང་བ དེར་འབྲེལ་བ། །བདེབའེ་འབྱུང་གནས་དེལ་ཕྱཞའཚལས།།ཞེས་བཝྔགས་བ་ཡིན་ནོ། །ཕན་ཚྙུནརྟེན་དངབརྟེན་བལྟ། 
. @ ཧུཌ་འྭད་ཤེས་བྱད་ནས་ུནཔའི་ཚུལ་ནེ། ནདཔས་མན་པ་འགོུན་པོས། །འཇིགས་པས་རམྭ་བཚོངི་པས་དེད་དཔན་དང་། །གུ་པསམཉནབ་བཞིན་དྱུཔ་ི་དང་། ༈ ་ 

ཊཾ ཏོནམོངས་དྲག་ཡྲིས་འཇིགས་པས་བསྟེན་པརྱབ། །དེསྐད་དུ་སྡོང་པོ་བ ད་པ་ལས། རིགས་ཅྱི་བུ། ཁྱོད་ཀྱིས་བདགཉིད་ལནད་པའི་འདུ་ཤེས་བསྐྱདཔར་བྱའོ། ཆོས་ལསྨན་ ¦ 












བླམ མཔའྲི་བུགསེ་དང་བྱིན་རུབས་ལྱ་བམས་སང་དང་ཉེརིདམེདྱ་ཁཱ་། !ུ ངོ ཊོ ངབགིན་ངནཔ། ཐིཚོམ་དངགསར་ངས་ཆེབ། ཇོ་ཚོདདཟིམ་ 
དཔ འཕ རེེ་ེ་ སིི བཅོན་འགས་དང་། དེམ་འྱུད་ 


„ ཡོད་སྤདས་པ། 












༢ 


¦ 





4 

ཤཱ 

ཝཾ 

བྷཱ 
ཟི 


ཌཱ ཁྱང་དེའི་དོ་་མ་ཡིན་པས་ན། བདུད་སྡེག་ཅ་ 
ཤཱཾ། རུང་བནབདུ་ ཁཕད་སྟབཔལུག་པལེ 
ཛ མའི་དུང་དྲུ་བོ་སཚོགས་ཤརཞིང་བག་ཚ་ནས། འདི་བ 
ཤྷཾཿ།ཀུན་བསྙུས། དགོན་བནས་འབོན་པཅམ་ཡྱིས་བློའི་བ 









རཅརརོི་ ཀ༽། 
འམ། ཱུ ༩ དབསན། ར་ཊ 
=ˆ རྡེ ཞལ་ལ 


ིེུསཞོ་གུ་། 


ར་སི 
གག 





སྤྲལ 


ཨྱྱིམའ | 


མཛད་པའི། 





དདཔདང་། ༈ ་ཤོག་རབལ་སོགས་བསོདནམསའིཚོ་ ཞས་ལ་བཏེན་ནམགོང་ནས་གོང་དུཏ སྱེད་དུ་ཕོང ཡི ཛོ ནཔོརིགང་ཟགགོ སློབ ཅོས་པར་ མདུཀའཡཁ་དཤེ་ཅ༩ཛོལ་བ། ཧྷ 

| ༠ཕྲཝ་བ་དང་སྤྲེང ཡྱོད་པམི་མཐུན་པ། སུ་བརདཀའ་ལྲདག་དོག་པ། རི མར རུབས་ ཤན་པ། ལྟུར སྣང་གི་ཟོལ་ ཐེར་ལམཁས་པས་བོག་མཉི གམཉིདནས་ཆོས་ 

་ རཱ རར ཐ རེ དུ་ཨུསགུས་ལྐར་བཅོས་ནས། རྫོ དཔདའདིམས་མན།ད ངད ན་ 

¡ ༼ཨསུ་ཧཱནཱཿ གའགིགགནདུན།བངལས་བདག་ཅག་ ±ི ག་པས་བསོང་ནམས་དང་གཟྱི་དིནལགནོད་པར་འགྱུར་རོུམ་ནསཆོས་ 
ཟཝལི་འྲིནལ་ལི་སེམས་པས་ནོན་པ་དངུ་འདྲ་ལ། བུས ནསྲ་ཐབས་དུམས ས་ལ་མཅྭཔཞིགྱབ་པའི་ཕང་བ དམཚིག་གི་གནསཔ་ཇོན་པའི་ལས་ཐབས་ 

གུན ནས་དེ ཨངས་པ་ལ་འཇུག་པ་དགནི་དེཞིདྱ་༡ངཚོ གསི ྱི་མ་ངན་འགོར་ལྔབམ་པ་དང་། བྲ་མཉིདྱའིའང་སྐུ་ཡོ་དང་། མཛད་པ་ཕིན་ལསལ་གནོད་ཅིང་ཅོས་ 








ཨོ། དཔསམི་གཞི་བག་པ་ཉིད་ཤི ཱ་གལ་ཆེ་བ་ཡིན་ནོ། །དེེ་སད་དུ་དམཆེག་གསུམ་པ་ཏོད་པའིའི་ཀར། གསང་སགས་དའིསབ་དཔ རྨོར 
ཤཾཿ ཝ་དབང་ཟནོར་དང: ནྲ ལ་ཀ སིག ི མད ཌ དྭ 
༈ དསོད་ཉིད་དུ་ཝུང་། །ཞེས་སོ། །ཡང་། ག་་ ྤི འི་གནདའགག་བོང་པ་པར་བཏུང་ནས། །ས་ཚོགས་ཡིག་སྣའེ་ཚོལ་བས་དུས་པའི་མཐར། ། 
གསད་པ་མམཐོད་སནམས་བའདགཉམས།།གང་ཟག་གི་ ས་གཅིག་ན གིནྭཏ་མང་བ མ་ཡོདཿ་དབས་དགོས། མུ འོདཚདགས་སུའི་ཡདཔར་ཡིག འབའཔིག་གཡོག་པ། ཆོས་ ' 
ྱྩ ང། སྩོ་བསུནགྱི་བསྒྱུབ་གཤགས་འདབས་པདེ་ལནྡི་བམ་བྱཧདཔ ི་ིནནས་ཆིག་ང་མི་འཇུགཅིངཝ་ རཿ 
ྷི.ཐུགས་པ་དེ་ཡདན་ཐུན་བཞིན་དུ་ཡལ་ནས་འགྲོ། + །དདབཅས་པའིགདམས་པ་དེས་རང་གཞན་ཉིས་ཀལ་ཕདོའི་ཐོགས། དེནིཐམ་ཟེམོའིག།པ་ ༠ 1. ¦ 








ཁཞལགཞུམསས། དངབ ལ་ས ན་དང་བ ་པའི་རང་བཞིན་ ཧྭཞེས་ ཤིང་། རིས་དང མཔ། རྟེན་དང ' ¡ 
ཀཱ དཀོནམཆོགམཆོད་པ་དང་། ཧིན་ལག་ སྩིན་ལག་ཡངས་པྭ།, དད་པའི་ཀུནསདགིས་ཐོས་བསུམ་བ གསིགས ས་སག ཡཀ 
ཌུ ལཕནཔོགས་པའོ། །འདོདཔས་འཇུག་པ་ནེ། ཚེ་ འི་བདག པཆགས་ཕ།ཅན་ ང་བནཔས་ར་ཞིགྲ་བུམ་དང༔ ཆོས་ལ་བཉེནྱ་ཀང་། ངེས་པར་འཁོ་རབ་ལས་གོལ་་ | ` 
དབཤསམ་ྲནམསཕདཔི་གཏོདཔ་འདབང རམ་ཡུངལ་བ་དགས་།དཔ་འཇོཔཞིང་། གཞནསན་བསམ་པས་མཐིན་པའི་ལམ་ཐའ་དང་། ཕིན་ལས་སཚོགས་སམངྒ་རམདང་ 





དུ་བྱརེ་པརྱ་བའོ། །དེ་དག་གིས་སློང་མའེམ་མཐུན་ཕྱོགས : 


ོ 





[ །བདག་ཤིདམི་བསུང་བའི། དི ད་ུསཁོནས་བོ། །འདི། འུབས དུ མསུནསླ་བ་མདད་ོབམའི་མཚུན་ཉིད་དང་། ཉམས་ལེནྭ་ཅི་གནདགསངབ་” དྷ 
ཤཿ ང་དུ་བསྟ་ པཾ །བརུ་འཁོར་བལས་འཕགས་པའི་བྟ་ཆོགས་པས་བདག་རུད། གརྒྱདགྲོལ་ཞིང་ལྟི་ ང་ཆེ་" ་ 
ཆེནཔ་དངལན་ གུགས སཱ བད ས་ས གཏ ཞོ ནེ བེ གཡང བ་ལས ལས་བྱས ལི ༩ ཿ 
རཾ བུ། རང་དོན་ &སེིིྲིཨྲྲ གཾ རི 
༡ མབ བདས ཀང བ་ས མོསྲགསྡུ་༣མ་བ་དདག་པའོ། །མན་གྱ་ཏསི་འདུག་གིས། དདཔ་ལ་འདུག་པོ འདྱི་ལ ཨཱའ་དཔོན 
མགས་པས་ད་མབས་དོརབྲའྱ་བདྨརབྱཡིསཅནྱཡིསླ་བངས་ནས་ཁང་བྱག་པས་དཞིད་དུས་དངཔའི་བདེནལ་མཐོང་། དཔ་ཅིལ་ཤེསཅསཔཅིནསངའ་གཞིས་བྱ་ཡས་” 







པའིབསམ་གཏན་ལསནམི་འཕར། ཤིས་རབ་ཅནྱམིས་དང་ དོས་ཉིད་མེད་པའི་དོནན 
དྷེདདཆིམ་དོལས། འི་བདག དབས་ནགསང་ལགས་ནི་ངངབཞིས སྣང་བར་ཟད་ལ། སྩེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་་ བྱིན་རླབས 
_ འདིལྟ་སྟེ། བླསེད་སྙིངཔོ་སྨིནབའིྱེན། 


ཤུསཀྱི་སླང་ལཐེབས་པ་ཤཱ་སྟགཏུ་སྣང' 


ཅིས་སྙེན་པར་ཐད་དེ། ཞེས་དང་། ཡང་། སྲོགས་པདོམ་པ་དགརྱུདཡངས་སུ་གོལ་བཞི་དམཔ་ལ་པགལས་པ་སྟེ། དེགང་ཞེན། 


` །ནས་སོབ་དཔོནགཞག་བཙོན་རོང་ནས་སྨན་དྲངས་པས་དེ་མཐག་དངོས་བུབ་ཐོབ། །ཁོ་ལོས 


་ཆེ་བའིལམ་གདུདང་ཡངམ་ཝུད་པར་རིག་ཅིང་མོག་གུས་བསསྱིས་སྱི་ཁབ་པ་སྙེག་པ་ལ་བརྟེནནས་སེ་ཤེས་ཀྱིསྒུ་དངོས་སུ་བསྟནནས་རེས་སུ་བཟུང་། སླང་ཡངཕྲོག་འདོར་ཕོད་པཙམ་ 
;, ། 


ར 


རྒྱལ་བ་གཉིས་པའི་གསུད་རབ་མཐོད་བ་ལ་བརྟེན་ནས 


༠. 


< 


བ་པ་དང་” ག་ 


@ ཁྱིསོས་ཡུསརྲེན་པོ་མྱེས་པ་ལ་བརེནནས་སེམས་ཐག་པ་ལས་བཙན་ཐབས་སུགྲོལ། དམུད་ཕནཆད་ཏུན་པ་པོབྱརག་ཐལ་ཡའ་བེད་ཡུངབསྟན་པཡིནཏེ། བསྒོམ་སྲན་ཅནའཇེག་ཉེན་ 
དྲྭ་གངམོས་གུས་ཡལ། ཟབ་མ་དང་འབྲེལ་ཅད། གནས་ལུགས ལླེུཞིས 


| བྲགོས་” 


༡༤༤༡༤༨༤༡༥༥-༢༠༥ 


། །རྦེནསོ་དི་བའི་ཡུལ། །ལམ་སྟོངས་མཁན་པ་ཤེས་གཞིན་མགོན། །སྣེལ་སྦྲོལཔའི་རིནཔོཆེ། །ཞེས་དང་། མདོལས། རིགས་ཀྱི་བུ་ཤདྲརབ་སམས་དཔུའྱི་པོདས་ནི། དགེ་བཡི་ གྷ 
5 ཊགཉེནལ་རགལས་པའོ། །ཡོན་ཏནཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པའེ་དགེབའེབཤེས་གཉེནྱགིས་བསེད་པའོ། སས དམས་དདདཔ་པབ ་ 
ཧི་ཝིཡན་པང་ ཐཔ་ཡིདནོ། །ཞེས་དད། ཤཱ་རིའིབ་དན་དམཔདི་དདབསྟ་ཏོགས་བརྩ་ བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། རིག་པམཆོདཀྱི་རས་བོར། ཚུ་།ཁིམས་དངྲཝན་ ་ཡུང་རུད། ། 
ུང་། དམན་པའམ། དམནཔ་མ་ཡིནཔ་ཡང་རུང་། ཡཁས་པའམ། མཁས་ཕམ་ཡིནཔ་ཡང་རུད་། ཐབས་དདྲ་ལན་པའམ། སིནཔ་ཡང་བུ། ས་བ . 

ཏཱ བར་བླ་ུར་དོ། །དད་པ་ཡེདཔ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཅྒུ་སེམས་མ་བསྐྱེད་པནིམ་གཏོགས་སོ། །ཞེས་གསུངསཔས་སོ། །སྦྱིའིམཚན་ཉིད་ལ་གཅེས་པ་ནེ། དདདང་ཤེས་དབཐོས་དདམིདྡརེ་ 
ཆེ། །ཐོམ་དང་དམ་ཚིག་ལགུས་གགཡུམདུལ། །།ོང་ཡངས་གཉོད་པ་དདག་སྦངཁྲེལ་ཡོདལྡན། '།སན་བསྐལ་བ་ོདལྡནལ་འབགས་པའི་བླམ་དང་ཇུ་བཆནམང་དུབོན་ཞིང་། སློབ་ 


-3༄ཌ།་ །མ་ཡ་སྣད་ཀྱི་བྱད་པ་རགགནལས་ངོམཆརབ་ཤྭ་སྙག་བྱང་བས། བྱམའི་ཐུགསརྗེ་དང་རྟོགས་པ་སྐེབ་མའི་མོས་གུས་ཚད་མེད་པའི་ཉེ་བར་ལེན་པ་ཕེ་མཧེ་ཡོད་བེའུའཁྲིདཔ་” དྷ ¡ 
རྲིན བཞིན་དུ་མཚུལ་པ་དང་འོམར་འབྲེལབས་དད་པ་གཅིགཔོས་ཡོན་ཏན་བུམ་པ་གང་ཁྱོས་ཐོ་བ་པ་མད་དུ་བྲུང་མོད་ཀྱི།: དཞི་དུས་སྙིགས་པས་དྭེ་ལྟ་བུའྱི་ཆུ་རེན་ཏེན་འབྲེལྕ་ཡོགསྔ་ཡོགསདས་ཚོགས་ དཱ 
£ །པའང་དཀའ་བས། སླེབམའི་ཁུད་པར་སང་དདཔ་ཡོད་པའི་སྟེང་། _ཤེས་རབ་མེད་ན་ཆོགྱི་གནད་མི་རྟོགས། ཐོས་པ་མེད་ན་ཆོས་དང་ཆོས་ཝ་ཤིནཔ་ངོ་མི་ཤེས། སིང་རྗེམེད་ན་ེག་པཆེན; ] 
ཤྨ ལོ་ཉོམས་སུ་བླངས་ཀྱང་ཐན་རང་དུགོས། སཱམ་པ་དང་དམ་ཅིག་ལཡི་སེམསན་སྨན་ཟོས་པ་དུག་དང་ནོར་བ་དང་འདྲ། གོ་གསུམ་ཉེ་བརམའི་ན་ཉེས་ལྐུང་གེ་ཆང་འབབ། །ཁོང་ཡངས་པ་”་། 

ལི མེདནམཆེངགོགས་ཏེ་ལབོ་བདང་བཤུན།སྙིནུས། གཉོང་ལོད་དངཡྲིལནན་བསོདནམས་བྱི་ཚོགས་འགུག །དྭག་སང་མེདཏྭས་ངབ་དྲག་རྲ་ལུང་། ཁེལ་དང་ངོཚམེདནའཕགཀལའིལམ་་ 
4ཤྷྲི།སྲོལ་ལབསླབ་རིནུམ་པས་རྙག་པར་རང་ཉིད་འབའ་ཞིག་གི་སྱོན་ལ་བརྟག་ཅིང་། གཞན་སྒོནཝཇི་མི་སྟམ་པ་རབཞགནས། བདག་ཉིད་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནལ་བསྟེན་ཅིང་ཆོས་ཉྱི་རྗེས་སུ་༡་ 


¡ 
༼ ་ 








ད འདུག་པནི་རྟེད་པ་ཆེནཔོ་དངཝུནཏེ། བདག་ལ་སོབ་མའི་ཡོནྭཏྭཱཿྱཾ་གྲི་ཏད་པར་འདི་དང་འདིས་ནོངས་སྐོ་སམ་པས་རང་མཆོང་ལབཞོལ། ཝི་དུསནྲ་བོནཔའི་མེས་བུདམབ་དེདགགིས་དགེ 
) # ཙཤས་ཉིན་སན་པའྲི་ཤམཐར་དཔསོནཏ་དདན་པརྩབས། . སྲེད་མེདཀྱི་བུས་ཞུས་པ་ལས། བྱདརུབ་སེམས་དཔའམཊ པོ་དང་། སློབ་དཔནལ་འཀའ་བློ་བདེ་བྲས་བླམང་བྱདཔའེ་ 
2 སྟིཞུ་དད་། གུས་པ་དང་། ཕངམབ་དང་། གཅས་པན་འཛིན་བའི་སེམས་བྱའེདཔར་བའོ། །ཞཾསསོ། །དྷེལར་བཅྱེད་པའི་བློ་འདུས་བྱས་ཡིན་པའི་ཤྱིར་རངཉིད་ཁྱི་སེམས་ལུས་ 
, ཌཱ སུ་དུང་བའི་ཞེ་མཁེནྲིས་ཡང་དང་ཡང་དུབཅོས་ནྭ་སོབ་མའི་ཡོན་ཏན་དང་བྱོ་ཤོགས་གཅིག་ལས་མི་ལྡན་༡དྱིསནས་ངང་གིས་ཚང་བར་འྱུར་ཏེ། ཇིསྟར་འཚོསན། བླམ་ཤིན་ཏུ་བསྲུང་- 
1 བསམཛངས་པ་དང་། བཀའ་བཀྱོན་དག་ལ་མིཁྷོ་ཏམ་ཆོག་བཤིན། །གྲུ་ལུ་དའགྲོ་འོང་གནས་ལ་སྐོ་བ་གླང་། །ཟམ་བལྟ་བུར་བཟང་ངན་ཐམས་ཅད་ཐག  །བའ་སྟུགས་བཞིན་དུ་ཚ་གྲངགང་ 
| ཡང་བཟོད། །བཀའ་བཞིན་ཉནཔ་ཐནཁོལ་ལྷབ་དང་། །ངྱལསྤངས་བྱག་ད་ངསྟ་བུ་ད། །དྲེགས་པ་སྤངས་པ་ཁྱམཆོག་དཆདལྟས། །བྲམ་བལྟན་ཞེས་ལྡེསྣེདདཀ་ཡག་གསུངན། 


ཧྱ 


༢༢ ༄༅། ོ་ །དའང་ཙོད་དཔོན་སི་བུ་ནོདབགིས་དགེ་བའི་ང ཤེས་བ རགའིད་་ོོོོོོོསིསིི་ ་ི་ངག་་བགས་མ།ག སུཾ 
( - བགིས་གགེ་བའི་བཤེས་གཞེནབྱརྒྱཝ་བྱཅུ་གཤིས་བསྟེན་པ་དཔལ་འབྱུང་བའི་རྣམ་ཐྲ་རལས། ་རེགསཀྱབུ་དགེ་པའི་ཕཤེས་གཉེནྱསིསྲཕེན་པའི་ ༤ ། 
སེམས་པར ས་གནད །།བབསིན་པདཔས་འུ པ་འི་མ་ཐར་ལས། ལས ་དགེཔ་ བཞེསགཏེན་ཡིས་བནཔ བ་ 
ཟ། འགྲ་ཉང་འཇ་བའད་།ལ་བས། ངང་ ཅ་རང་བ ༡ པ་ངང་ ཅི དུ དུ ཨབབྱ་ལུ་བུདང། | 
ཚྭ འྭགཞད་ཡོངབས་འི བསྲ་གུལྭབ་དང་། „བབང་ངནཐམས་ཅད་ཐེག་པབམ་པ བུ་དང་། ཚགླད་ ལྦུག་བསྡལ་ཐམས་ཅང་བཟོད་པ་མགར་བའི་འོག་རྡོལབདང་ ཞེས་དེ འུ -, ; 
4 ཀས ཝའིགཀ་་དན་སསདཔརི་ཞསག ནབ །ཆཾྟཔ བགསོག་ལྟ་བའིསྲེམསཉིས་ཞི་ཞི་ག་ས་ 
ཀཀ ཨརནརནནནོ་་ྒ་ 
ཌཱ (ཀའ །ཞསདང་། སཱཔཀོདའམས་ར་། རགསཆི་བྱིདཀའིབཤས་གཉེནསླ་བདམསཿཧྱསརྱིི་ེམ་གང། གཤོད བ་ནས 


ད ཉིཾདཔརྡོ་རྩེལ་བུའི་སེམས་དང་། ངག་ཐམས་ཅད་ ཅོག་པ་སྙོབོམ་ལྟ་གྱུའེཊིམས་དང་། ཅིཾསྲོ་བི་ཉནཔ་བྲནརྩིེམས་དང་། དྲེགས་པ་མེདའཁྱུམཆོག་རྭ་བཅད་པ་ལྟ་བྱའཾསམས་བསྱེད་ ˆ དྷ 
: ཌྷ པ་རངཕྱི་འོ། །ཞེས་གསུངས་ས། །འཧྱོངཔ་ཡོད་ན་དཀོནམཆོགབཞི་པ་མཆོད། །ཞབས་ཏོག་སྲི་ཐུ་ལུས་ངག་བཀོལ་བབིལས། །མཐུའ་དགནམ་ཡུངྱ་ཆུད་ཟོས་གུརཔ་ཡད། །མཉེས་པ་གསུམ་ 
རོ ཤྱནངཞྐས་བསྒུབ་པམཟག །གཏོང་བ་མསྙིང་པྱོ་ཆེན་པོ་ལེན་པའི་ཞིང་དམ་པཚོགསགསེག་པ་དང་། སོནྭ་ཀྱི་གནས་རབ་དང་ཕུལ་དྲུ་གྱདཔའང་དཀོནམཆོག་གསུམ་ཀ་འདུས་པསན་ ° 
ཾ ` ཡཞི་བའི་མངོནབརྗོད་ཀྱིས་བསྔགས་པ་བླ་མ་དམ་པཉིད་ཡིན་ཏེ། སངས་ཧསམཉམ་སྦྱོརལས། སུངསྤྱུ་ཧསཚེས་དང་དགེ་འདུན་དང་། །བླམ་ཡང་ནི་བཞི་པ་ཡྲིད། །ཅེས་དང] དཀྱེལ་་ 
: མོ འཁོར་མཤས་ཅདྲ་ཡི་ངོ་བོ་ཉིང་ཡིན་པའང་ཕབ་དཔད་ཆེན་པོས། བླམ་སངསྱངྱསྭ་ཐཱམ་ཆོས། །དེ་བཞིན་བླམ་དགེ་འདུན་ཏེ། །ཀུན་གྱི་བྱེར་པེླ་ནཡེད། །བླམ་ངཔའ་ཆེན་ཧེ་དུ་ཀ། ། 
་ཞེས་གསུངས་ལ། དྷེ་ར་ཡིན་པའི་གོ་དོན་ཡངསངས་རས་ཐི་དང་བཤིན་འགྱུར་བ་མད་པན ན་ལ། དྲྭ་བས་ལམ་བདེ་ནབ་པགཞནཐབས་གང་ 





ནི་རྣམབ་ཀུནཿི་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་ཆོག་སྐྱ་ཡི 


ཟ།༅། གིས་ཀྱང་མིཁབྱང་བའིྱི་ར་མདོ་དགོངས་འདུས་ལས་ཁྱང་། བསྐལ་པ་འབུམ་ཨྱི་སངསྐྱཆས་པས། །སྤོ་པ་དཔོན་གཉན་པར་ཤེས་པར་བྱ། །ཅི་ཕྱེར་བསྐལ་པའི་སངས་ 

ཤཾ༥རྱས་རྣམས། །མུབ་དཔོན་དགུལ་དགེ་ནནས་རུང་། །ཞེས་པ་དང་མཐཐན་པ་དུས་ི་ཁོར་ཡོ་ལས་ཁུང་བཞདདོ། །དྷེལ་བསིན་པས་མཚནིད་དངྡལནཔའི་ཕཱེས་བུ་དསཔ་ལ་ོགས་བཅུའི་། 
ཚད་ིད་བསགས་པ་བཅོད་པའི་ཚུལ་སུམ་ལས། དོན་དངྭ་ལནཔའི་མཁས་པ་ལ། །དུསགྲསམ་དསནི་ཐམས་ཅད་དུ། །ཕྱོགས་བཅུ་འི་ཞིང་ན་བཞུགས་པ་ཡི། །བདེ་ ་ 

ད [ རྭ པ་ཊ ཤ. | > ༩ ་ -, - ༼ 

ཙུ གཤིགསརྱལ་བ་ཤུནབྱོནདས། །བསྔགས་དང་འདུན་པལཕྱག:མཛད་དོ། །ཞེས་དང་། དེབཞིན་དུ་སྐེས་བུ་དག་བརྣམས་སུ་བལྟམས་པདང་། མྱུདནལས་འདས་པ་དད། ' སནསསར་“| ` 

འནདང་། སླ་ལ་སེགས་འཇིག་ཏེན་གཡོ་ཞིང་བསྟད་ ་མངོན་པྲ་དྭམ་འབྱུང་བ་ཡང་” 

ཧེ། ལམཁས། སེམས་དཔལ་རྷུདང་མི་དགདད། །དེ་འཞེན་ཀླུད་དགནོདརྙིན་ [° 


ཤྭ, སངཧ་རྒྱས་ུན་ཀྱང་ཕྱུག: 


 འཕརབ་དང་། མཛདཔ།ཁདཔརཅན་སྟེན་པལ་སེགས་པའེཆོ། སག་ལོ་བ་དང་། འཇའ་དང་། 
ཤཱཾ།བསྟན་པ་ལ་དགའ་བའིལྷ་དང་། ཅེ གནོད་སྐྱིནལ་སོགས་པསབྱས་ཀིང་འདུས་པའི་རྟགས་ཡིན་ 
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རྭ 
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དྲ ཀི 


༨ "ˆ 


།རིགཔ་འཛིདཔ་གུན་ལདས་ནས། །སྣཔ་པིམ་ཏོག་ཞུན་འཐོར་ཞིང། ་བཤེས་གཉེན་དམ་ཕ་ཁེད། །བདག་ 


གྲནམསྦྱའ་ཕ་ལགས་སོ། །ཞེས་ བུབ 


་པཝ་སགསྦྱ་རཆེདགསུངས་ས། །ངེས་བཇོ་དདེས་ནིའིངགི་མཆོག་ཏུའདྱ་བམ་ཁོན་བཤད་པའི་རུལ་སྲམ་ལས། དེས་ནསངསྦྱརས་སོང་ཐུག་ལ། །བསྐལཔ་ལྟེང་དུ་མཚོད་བྱས་པས། །བླམའིབ་་ 
ཧཾ, སྲུའིཁྲང་ངེལ། །ཚནདུརཐིགས་པ་གཅིག་བྱུགས་པ། །ལྟོང་ཕྲག་ཆརཡང་ཕོད་པ་མིན། །ཅེས་དང་། ཁ་སྦོརལས། གང་ཕྱིརཀོགས་བཅུའི་ཡངསྦསདང་། །བངྒ་ཐུབ་སེམས་མཆོད་ ༤ 
¡ / བསོང་ནམས་ལས། །མུབ་དཔད་བ་སའི་ཁུངག་ཅིག་མཚོག །དྱེལཕིརྨ་སོབ་དཔནམཆོདྱ་བེདཔ། །སདསྦ་རས་ བངྒ་ཆུབ་སེམས་དཔས་གཟིགས། །ཞེས་སོ། །འདྱེ་ཡར་དེབིནགཤེགས་པའི 


1 


༤༨ 


ཚོ གཙདདགའ་བྱོརལ་པོ་བིཀའིར་སྒུརཔའི་ཚོསབསྦུས་འོད་སྐུངསལ་བྱུག་པས་བལྟེན་བཀུརབས་པགསཔ་གསེང་ཨིཁ་དོག་ཅྱ་གུརཔ་དང་། དེའླིལ་གདུང་གིམཆོད་ཏེནཔ་གདུགས་ངདོདས་་ 
¡  པའི་རྩོལ་བ་དང་དུ་ཀླངས་པས་འཁོ་དལོས་བསྒྱུར་བར་འགྲོ་བའི་མཚན་རྫོགས་པར་གྱུ་རན། གླེབ་མ་བསགས་པཅ་ན་གི་ངོར་དགེ་བའི་བཞེས་གཉེནདུ་འརྫུས་པའིསངས་ཆུསཔ་བསྟེན་བཏུར་" 


1༢༦ །བའ་བསོདནམས་ནཡེ་ཤསྦ་བ་ཕ་རོལ་ཏཱ་བིད་པཱ་ལོནའི་ རའྭཁོ་བ་ལས་བརྡ་མ་དོར་ནམ་ཡང་དུད་འཛའ་བཡེ ་ཡའི་ཕྱིར་མཉེས་པར་བྱ་བའིཡོ་བྱད་བཅུད་ གུལབརྒྱ་བྷས། ག 

ཧུད སྷུ་དུབམེདཔའི་དསདང་ །ཅོ་འཁེདམཁིརྟ་ནགདང་།།ཞེརླསམདཆསཟིསག བང་རིམ ད་པར་བ 

] 4ཾ ཁགསགསེད་པའེརངྱྱཧདདང་། །ཆངས་པ་མདཔའིཞེས་རའདུད། །དྲིམཝེདཔའི་ལྷུགསེམ༥་བརྒྱད། །དམ་པ་དེལྔ་རོགས་པར་དྭངུལ། །དམ་པས་བསསེ་བའྲསབ་པའི་མཐའ། །ཆུབ་པད་ 

ཡཾ གློགས་པསྙཚ དགྲོལཏེ། ༈ཞེས་བྱ་ཀུན་ལ་ཇོགས: དའགོ། །རངྒར ད་པྲ་སོལབ་ཡིས །གིསརབམཁའ་ལྲ་པ་གཞིནྱར། །ཞེསས། །དེ་ཡའ་ཐོག་མརབཐིང་གིས་མཉེས་པརྩ་བ་བ་ 

དྲ དྲཤིདལས། རྒྱལ་ཕིད་དངནེ་རང་གྱི་སན། །བདངྲ་དང་མནོརྱ་ིདྲ །རབྱ་ཆུགཙེས་དུང་ཡིད་འཐད་པའི། །ནོར་མཆོག་དམཔ་དེལ་འབུལ། །ཞེས་པྷསདྨ་ཡཔ་དེ་དགགེ་དགྲོས་ 
ན་པའོ 


ཤྲ པའན། འདོདཔ་མེདྱ་ཏད་ངང་གི་གཏོང་ཕདྱ་ི་ནས་ཐུགས་ལ་འཐད་པའི་སྐབས་དཔྱེན་ནི་ངེས་པར་དྭབུལ་འ ལྐམ་པགེཐག་པནས་ལྩེས་ནཕུལ་བ་དངམཉམ་པའི་བསོད་ནམས ་”” 


་ཕོ་མིད་པའྲིལས་ལ་སྟད་ལོ༔ འོང་ནས 
ལ་ ིེིྲིྲྲཿ སས ལ་ས ི་ ¡ གི་ད བདོ ཟི 
| ཕྱག་དར་དང་། ཕོཉ་རའགྲོ་བ་དང་། བཟོ་དང་། གནས་ཁང བྱ་བ་དང་། “ ཐ་འདེགས་འཛོག་འང་། བསུ་བསྐྱལགྱི་བྱ་ཡས་” 
.; “ཀ  ˆ-ི དང གོས་པ བའི་ད །ཧིདལ་ཡི་དབང་བའི་ཞུ་ཤེས་བཞུགནས་རྙརགིས་བསཔའིཚུལ་བསབ་པནི་ 


གགས་སོ ལས བགས་ས་བབ།བ་་པ ལེ ཅིསྱ་ཀང་མི་རིགས་པ་དགནིབད་གཉིད།བོནས་བླམབ་པའམ།༼ གང་གླ་བམལ་བཅུ་པ་ལས། ྐ་སཔ་འཆོག་གིས་ 
ལྦྱོང་། །ཞ་པ་ལྟར་རྒྱ་དང 


གང་ཡནེ་པ་ཐུགས་ལ་ལེགས་པར་བཀོནོནསགནང་བཟབ་དརྩ་བའོ། །དེཝད འབསོདནམས་ནི་དཔག་ཏུམེདདེ། ཡེ་གསྦྱརངོམས། གངགིས་ 


- 










དས་གསུམསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདལ། །བསལ་པ་བྱེ་བདུགའབུམྙདུ། ༽ྱགབྱསངསནའདི་དོནཆེ། །ླླ་ཡས་ ཙོ 





- བཀ ལུ ° ་ ཤསཔ་འགོབ་འབུའབ 




















ཏིང ཁོ དམ་ ཀེལ 
་ ལོ ཏི སྲ 
༈ ། ལསྭཀུཿ ཨུ ཏུཉམས་པར་ ཡའདནསབ་འབར། ཏིག དག་པ སུ འི་འ ིིཁ. གྲུ 
;ཿ ྔི་ འིཛུལ། གས་པར མུནས གནད །དགངས་འའིས་ལབ ཛཔོང་ 
བ ཡས་གཞན་དོན་འབུར་བའི་ བས་ཡིན་པསན། ཆམ སཔ རྱེས་ 
ན་ཏེ། དཔམ་དད་བརུང་ཐད་ལེ་ ལྱེས་ཀངཐརཔའིལམསཁནནླིབ་ 












ད་ལས ཞནསང་སེཔས་ རན བྲེལ་ཐམས་ཅདའྱུགསནས་འགྲོ་ཉི། ༩ འདི་ མྭ་སཱལ་པ་འཐུམཔག་དམར་ཏེདཔ་དགའབདམཔའིབ་མདང་ཞིན་ 
པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཟབ་མོ །མདལས་གཞན། དུས་བདུའ དྲཝིག་ཅན་ ནནེཐབས་དུམས་བར་དུ་གཅོདཔལ་བབིམ་པ་ཡིན་ ། ཅི ཞསྭ་ཧང་དཔནྲམབྱསི་བར་དུབལརཊིམངོན པའི་དྱེན་འཆོས་ ་ 
པའི་ འས་ད་ོས་མགགསཔཏིདད། བཟའ་བཅུང་དང་། གནས་མལ་དང། ནདམེདཔ་ལས འེན ལྱིརནབ་སཅས ་་ ལུའུ 

དོགས ཛྲ ཐློ་ལ་ཡེདགཏྟིས ཕམ་དང་། བུཚོདང་། བཟའ་བའིབ་ཤོལ་འདེབས། ཆོས་ འབྱསབ་པའི་ལམ་ནཱོལ་ལྔ་ཟུདྱ་ཧང་། བླམ་དཿ དངོམས འད སོན ¡ 
' ཧྱིསེདཞིན། ཡོད་ཏ། ས། བས་དང བ་དང། བཟའ དམངོན་དྲོམ། དུས་ལམ་བ པམི་བྲོདནདཔཔ་ པི སྭ་པའྱི་མྲ་ག་ངས་མད་པོ་་" ¦ 
ལྷ ཤེསརྒྱུདཝ་འཆརདུ་འཇུགཔ་ཡོད་དེ། དེའ་ཚོདེ་དགབདདད་ཤེས་ནསའ་སར་ཡའས །བྲམ་དང་ཆོས་ལ་གུསཔ་ལྐུག་པར་བསྩེད་ཅིང་། དག་བབོངཔསིསིང་སུབཅིན་ | 








༄། བཟུང་བརྙུསྦཀིས། བྱང་ནུབསམས་དཔའ་དམསྤ་ཅི་ཤེས་རབ་ ད། ཡི་ཤེས་དང་། དྲན་པ་དང་། གཟུངས་དང་། པོབས་པའགཏངའི ད་བུང་བརསིནུས་ 
ཉེས་དང་། དག་མབདིསའདེ་ད་ིམགགོཐལ་པའག་མ་ིསྒ ཤས ོད གཟུསམདུང། འེ དཔའི་ནདསམར་། དྲ 
ཧཱཾ ངེས་ཏེ། འཕུགས་པ་སྟོང་ཕྲུག་བརྒ་པར། ཤཱདཏིའི་བུ། བྱདཆུབསེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོལ་ལ་ལནི་ཕ་དང་མ་གདོན་ཡེ་ཟ་བར་དགོས་ཁྱིས། བདང བཱཡོ་དང་། ཆུང་ 
ཙཱ} ར་དགས་སོ། །ལལལ་དི། ཕ་དངམ་དཔྱག་དང་། བུ་མདགྲ་དག་དོནི་བ་བར་དགོས་སོ། །ཞེས་དང་། རྒུགང་གྱི་ིརན་འདྲི་གདྲད་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེས་དཔའ་ཆེན་པོལ་་ 
ལནིཐབསལ་མཁས་པས་སེམས་ཅ་ན་ ངས་སུ་སྨིན་པར་བྱ་བའི་ཕྱི་ར། འ ད་པའི་སྐོན་ཏན་ལཱ་ལ་ཡོངས་སུུ་སྦུད་དེ་ཆུང་མའི་ལཁོར་གྱི་ནང་ནས་མངོན་པར་བྱུང་ནས་བྱ་ནམེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས ཿ 
ཌཾ། པའི་བྱང་ཚུབ་ཏུ་མངོ་ནེ་པ་ར་འཚང་རྱའོ། །ཞེས་དང་། ཐབསལ་མཁས་པའིམདོད། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཕྱདཔ་སྩོདཔ་ན། གང་ཐུད་མེད་གཞེནོནུ་དག་ཡོངས་སུ་ 






- 
















ཐམས་ཅདགལོ་དངྱ་མྱྱུ་འབའ་ཞིག་ཏུ་མཐོང་བས། བཞོད་ནམས་ལྷགམ་ལུས་པར་ དེ 


ཐཱམའིནཇ་དབ་ལ་འཁུལ་པརཡིཊནྟག་ཅིང་། གལ་ཏེ་སེམས་ཅ 'རང་བཞིནཏོན་ 


ང་ 


༢༩"༥་ ྤྲྤྲ་༧ོ༧་་ོ་ོོ། པལ ལ་ྣྣཔྨཔཔྨྣཔྣཔྣཔ༥འ་གོ་ ༥" "༥༠ ༡༡༡༡ ----------------------------------~~ ------------. 
༄༅། ཉྟུར་བརྩེ་བ། གཏུཡབྱ་གཏུཡ་བའིབྲབསལ་ཕཁས་པ། རིག་པ་དངཞབས་སུལུན་པ། ཉོན་མོནས་པ་དང ་པའི་ཆོགས་གང་གེས་ཏད་བྲརི་བམེད་པ་དེའི་མཛོད་པ་་ 
གཱ ཕྲ རིས ླ་་།་སདུང། ཉིས་པ བགས་གངགིས་ཡས་འཇིབཟད་པདེའིམཛོད་པ་ 


ངས་པ་ཡི 





ནལསུམ་དད་པ་ཅུང་ཟད་སུསཀང་རང་གིས་རང་ལྐ་ེའེཡུས་ནས། སྙན་འདི།བོང་ལ་ཡོདཔ་་ 


༩ ༤ ༦: རྨ ༨༩༡. ཏཱ... | ། 
ཙཾ མིན ང་ཟགྲ་ནང་ཁྲམས་ཅན་ཅྱ་དུད་ན་གནས་པ་བམས་ཅདགནོད་པ་ཅད་ཧུམཔོང་བ་ཡྲིན། རླུབ་དེ་སངས་པ་དུང་རང་གྲིནམ་ཆོགལ་ཞེ་བེལ་ཉེ་ལ་མངོན་སུར་པའི་ངོས་ཅན། ཧྭཏུ་བོས་ཡའི་། 
རྐ | 


ཐཾ གང་ཟཀུགིཡིག་ངོན་བུ་ཤད་འཇག་པ་ལྟུར། རང་གྱིནམ་ཉོག་དན་པའིཞེ་ར་ཡེན་གཞུན་སྩོན་ཏུ་གར་བ་ཡིན་སུམ་ནསབོ་བཅོས 


ྲ ལམ་དུ་བླམའི་མཛད་པ་ལམ་དདཔ་མཐོང་ནའང་གཉིད་སདམཐག་ཏུ་བཤགས རཱ 





ཤིང་སྐུད་ཅིག་ག:། ཐངཅིགལསུམ་ཞདས་པར་བཤགས་པ་བྱ། ཉི, 


༈ འཁོར་སྤོནཔ་པ་ནོམཔ་མས། །གལ་ཏེསི་ལམནང་དགྱཏ། །ཟལ་འིསྐན་དགམཐོང་གྱུརན། །སདམ ་། ' 












ཿ ངདགརསགས་གཡསང་ོ ཉལ་ས ལྷ་བ བུ་བུ་དེ ཅེན་པ་ལ་དམིགས་ཏྱེ་བམའྱི་སོགས་སྭ་ལུསོ་འགགི་བསྟེན་བཀུརབ ཏྱ 
དགོས་ཤིང། ཡིརོལ་པམེ་ཝཱའིདཀའ་ཐུབ་སོགས་ཁངབཟོད་པརྱ་བདན། ཐར་པ་དང་ཐུམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་དཔིགས་ཏྱེ་བམའི་ཕོགས་སུ་ཞུ། ཤཱ 
སླ ི་ཡམདཔསལས་ཅིངྱན་ྤིདཔསཏུ། སྔམ་ལས། ཚོས་ཀུནཡི་ཤེས་མཚྟོགས་ཀྱང་། །དམ་པར་གྱུར་པའི་བླ་མ་ཡ། །བཀུར་གནས་དིམ་གྲ 
འབར: རླ ད 
འདྱིའེད་པ་དང་། ཉེར་སད་དྭབུལ་བ་དང་། གཞེགསྐན་ལམ་ལ དདར་དང་། དྲིས་ཆགཆགགད། 
. ¡ བུ་ད་ཨས་ུབ་དང།བཞོན་པ་དང་། འཡས་སགས་པྲ 
.ཌཾ འགོ་བནི་ོགམ་ཡིན་པས་མི་དུང་། རྱདནས་ བནིཞ་ 













[།བདེད་བཞྟིསབས་པ་སོགས་པའི་ཉེས་བགབ་པུང་མད་པྲི་ོརངོ། །དེ 
¡ བ་དང་ སྨིས ༨ ཐེབ ཨུངད་ ནཱ ཁང་གི 
(བད ཀཱ ཀཀ དང གས མ་དག་ད ༣ དཔྱ་ཐོང་རེང ཧུ ཟ་འ ལབ་དང་ 
] ཟུར བོས་པ་དང 


ཅུས་སགྟཝ་བ་དུང་ རས ས་ 
ཀལ རྲི ནུ། །སྐིུ་གི་བམམི་འགད་ཞིང་ དཞིད་ 


ལ་མགས་མེ་ནས། །དམ་པའི་ཐདད་ཡང་ ངས། །ཞེ་ 














༄།། །པྲ་རམས་ལ་གསར་ངས་ལྟབས་རི་ཞིག་བསེན་བཀུར་དང་ངིམ་སོཆ་ཆྟལ་རྭ་སྐོན་ལ། རིང་པོ་མི་ཐོགས་པར་འགོགས་དུན།བེར་ནས་མཞམའོགོས་སུ་བལྟ་ཌ་ 
པའམ། འདྲིས་དགས་པསམ་གུས་པར་བྱེད་པ་ནེ། བླ་མ་ མ་པའྲིསངས་རྟུགས་ཙེ་ཡོན་ཏུནར་ཤས་ཙམ་ཡུང་རངྱ་ཆཱདལ་མཐོབ་ཅིང་མ་མཐོ་ངལ། ཕྱིན་རླབས་ལྣ་གཅིག:9 རྦ 
ཞུགས་པའི་རགས་ཏེ་ནོངས་པའི་གཞན་དབང་ལས་རང་དང་སྦོད་ཡུལ་མཉམ་པ་ཅམ་དུ་མཐོང་བ་ ད་བཞིནྲ་གི་ནོར་བུ་འུར་རྡོར་འཕེན་པའིགང་བག་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཞེའི་ཐར་པའི་ལས 
 འཐོ་དགེ་བའིབཤེས་གཉེན་གིམདུནནས་ནུབ་པར་འགུར་བ་ནིདྣལརྱ་ཧིསདསྐྱ་རས་མངོན་སུམ་པའི་ཏིང་འཛིན་ལས། གལ་ཏེ་དེས་ཆོས་སྤྲ་བ་དེ་ལམན་ང་སེམས་ཕ་འམ། བྲ་བའམ། 
། མུང་བཞི་སེམསྤ་ཅིས་གནསསམ། སྭོན་པསངསྦྱ་རས་ཏི་འདུ་ཤེས་མི་བསེདྲན། དེདག་གི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པ་ནིགནས་མེདདོ། །མ་ཐོབ་པའི་ཆོས་ཐོབ་པའམ། ཐེབ་པྲ་རུདམི་ཟ་བའི་་” 
ནས་མེད་དོ། །མགུསབས་ཚོག་ནུབ་པར་འབྱུར་ངོ། །ཞེས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་བློ་དང་ལྡན་པ་རྣམསཁྱིསནི་བསྨིམ་པར་བྱབའི་གནས་འདི་ཁོ་ན་ཏེ། འདི་ལྟར་འཇིག་རྟེནན་ལྡེགསྐོདཀྱི་རེ་"ཝ 






















།སྤོལ་བཀབ་པའི་འབངསྣ་དམས་ལོ་འོས་ནག་མཁའཝིང་མཐོད་བ་བཞིན་དུ། ཚོར་བདྲི་འིམས། བག དྭབགས་ནྲི་ཕོད་ཕ་མེད་པར་འདུག་ན། བླམའིདང་དུ། 
ཁ, ཅེ ་ྲ་ ༣ ༣༦། ཇིནྨི་མ་པ་ལུས རིས བ་ས དཔུགས་དའདོད་པར་འཨགན། ཐམ་ག བག ] 
] དགོན་པའི བནསོདའ་ཆིམདགུནས་ལིན །བགཡིདཔ་ནིཌཆི་བའི་གནས། །བགཡོདཆཆིབར་མི་འ.རཏེ། །བགམེདཔ་དྷི་གྱཅ་འཇི། །དེས་བད་བར་དེ 
རི །བག་ཡོད་པ་ལ་རབ་དགའ་བ། ། འཕག ཡགས་པའི་དྱོད་ཡུལ་དགའ་བ་ཡིན། །བརྟན་པ་གྲུབ་བདེ་བླམེ་ད་པ། །མྱ་ངན་འདསལ་རེག་ 
པབ ག་ག ༣༢༣ ཌྷ ཆྱནདང་ ༽ མཚོནཆ་ཐོགས་པ་ལ་ གས་གཞན་ཅིས་དྱཔསའབབ་པའྱིརུ་ཐམས་ཅད་ 
གིགས གག་པ དཞོདས་པྱབདགས།དགས་འདུས་པས། ། དགེ་ངཞས བའི་སྤོད་པ་ཡི། །སྒེག་པ་ལ་སེགས་བྱ་བྱེདདང་། །རྒྱནདང་”་ 
























“ །ཌ བན་ད པ་སྲིད་དྲེས་ ོ་ས་གསམྱྒལསཏུའ་ཚོ མ་བླརཱནམོཡཱས་འཕྲུགས་མོས་ལྩོད་ཉིས་དེ་བཞིན་གུཤེགས་པལ་བསོདནསས༔ པྱས 
རའ པས་འདི་ལྟ སུ དང ག་དགེབ་ འི་བཤེས་གཉིནལ་དྲུགཟ་དང་ཡ་བོར་འཛིན་བཞིནཔ་དེ་དང་བཤེས་པར་བསྡནས། ཁོན་ས ཉྷ 
ཞེས། དེ་ཙམ་དུ་དགེ་བའྲགིབཅིང་དམཚོག་ཉམས་པ་དང་ཏོནམངས་པའི་ཆར་འབུབ་བ་ཡིན་ཏེ། བདུད་རྩི་འཐུང་བའེ་ . 





འ ± དཔཞིདུས་པ་ཚདནདབསར ཞིང་བཤེས 
རྫ: སྟུད་ལས། ཐདཔོན་སད་པན། །ཞི་བའམམངོན་ཧྩོཿ ལའ 'བླགོག།ཆུསཔ་ཡོད་པརམུ་ནུ་ར་ན། །རྣ་ཆདན་པས་དགབ་པར་བྱ། །བསྟན་པརམི་བྱ་གཏམ་མི་བྱ།.།གལཏེ་ དང དྲ 
འདྲེསྐྱས་རན།།དནསོང་དགཏའཆོད་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པསྣརགསྦ་ཅིལད་ནི་བསལ་བའི་ཞིང་དུའང་བསྟན་ལ། དེལུའིནུས་པ་དང་མི་ལན་པའམབཟོད་པའི་དཀྲའ་ཊ ང 
 , བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསནི་བླམ་ལ° མེདཔའི་ཉེས་དམིགསྱི ཐགསི་དན་ཤས་ལགཔལ་བསྣནབའི་ནམ་པར་ཤེས་པལ་དགཔཔར་བཞིང་འདིས་པ་དང་གཏམ་བྲས་བལའི་དའསྲིད་བར་ [ 
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༡༨ ད༽ 


ཤགྷ་ཅན 





རི་བ ;ཚོས་ནྨ་བྲ་བདང་། ོལ་བལ་གོགས་པའི་བསི་སྣངས་ 
`: གསར་མཿ གྱོན་པནའང་བླ་ཐའིཕྲོུགས་སུ་དམིགསརྒས་དེ་ 
ཟི ཀུ ཁྱམ་མབཞང སང 



















¦. །སྫོཨཅིདགོས། མཚུན་ཐོས་པ་དང་། ཡིད་ལ་དན་པ་དང་། རྨིལམིས་མཇལ་བཙམས་བློ་འབོལ་ཤིག་གེ་སོང་ནུས་ཁམས་གསོརུས་པ་ཙོམ་དུ་ུར་པའི་སྐབས་དབང་ 
༡ དྱ་བིནྨ་ནབསམ་ལུས་པྱནདལ་འཇུག་པའི་དུས་ཡིན་ཏེ། ཚེའི་དུས་བྱས་ཁངབར་དོར་བྲམ་དང་མཇལནསལས་སྣའཁྲིད་པར་གདོནཔི་ཐའོ། །དགྐད་དུ་སྡོངཕོབཀོདཔ་ལས། དགེ་ 

བའི་བཤེས་གཉེན་ཡིདལ་བྱེད་པ་དྭང་མབྲལ་བལས་དོན་ཐམས་ཅད་སྲུབ་པརའགྱུར་རོ། །ཞེས་དང་། སློབ་དཔོན་ཀླུས། རི་དབང་རྩེནསའགའཞིག་ཁྱུང་རྱུརན། །ལྕུང་བར་མི་འགྱུ 
། སྙམ་ཡང་ལྱུང་བར་འགྱུར། །བླམའི་དྲིན་གྱིས་ཕན་པའི་ལུང་ཐོབ་ན། །གྲོལ་བརམེའགྱུད་སྙམ་ཡང་གྲོལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་བ་སྟེ། མདོརན་དད་པའི་ཉེ་བར་ལེན་པ་གངལ་ཡོད་པ་དེ་ལ་་ 
¡ རྫོགས་པའི བུང་ཆུབ་ཤྱེས་བོན་ཡོད་པནི་དབུམལ་འཇུག་པ་ཡསྭུ་བང་། སོསྩོ་མེ་བོའི་དུས་ནའང་སྟོང་པཉིད་ཐོས་ནས། །ནང་དུ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་འབུང་། །རབྱཧ་དགའ་ 
:| ཌ,བཡས་བྱུངམཆེམསཨེག་བརླནཞིང་། །ལུས་ཀྱི་བསྱུ་ལྡང་བར་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ། །དེལརྫོགས་པའི་སངསམྱྱས་བློ་ཡིས་བོན་ཡོད། །དེཉིད་ཉེ་བར་བསྟན་པའི་སྣོད་རྟེདེ་ཡིན་ཏེ། །དེ་ 




















ཉན་སི། ཞེས་གསུངས། ད་གགམཚནདཔནནཆེན་བས་ཐོས་གྲསམས་བྐྲགསསགརྦབ་པར་དང་ངས། ཧེ 












དསལ་བཅོན་པ་ཆོགས་ལམས་དོདཐུབ་པོང་བ 
བས་ལ གབ རྒྱུད་ལས། ` 
ཱ ད་ཅིད། །གདམས་ང་ 






དང་ཡིས་བསན། །ཞིག། 


༡2 3 སསཾེཾི །ཡདོ; དགས་པཅས་ཏིདདུ་སྟན། ༡ །ཤང་དུཿསན་ནཐིག་པཅིན ༨ `ˆ 








བདན ཀ་ གི ཊཱ སསག : ི་ ྒ་ 
ཤཧནཔའྱི་ཨུ ྲ༽ བྲས་ 





¿+ 






།ལྡན་པ་ནེམེ་ད་ཐབས་མསཆིས་ལ། དེ་ ྲུ་ཝསྒྲ་ཧ་ྲ་ཱ་སྲ་ོས་ཡགམང་གམབི་ུབའམ། ལམམ་ཤིན་ པའིགུནས་ལ ཅར 
བྱིད་ནནི་རེཞིག་ཐབས་ལམས་པས་ལམ་དེལས་ནིབ ངེ དཀོན་མཆོག་སྤིནལས། དགེ་བའི་ཆོས་ལ་དེདངམཆུན་པར་སྦྱདམ། ར་ས མཐུན་པང། བརས 

དང། ཞྭ ཡ་བཡི་མདོལས། ཆོསམ་ཡི་ནཔ་སྦྲ་ནབ འུ བམཟརྒྱཡེས་པའི་རབས་ལས། པཿ གཿ པེ ར་ 
བྱེ་ནུ་དཆེ་བུ་བཅོས་ཡུ་བཤ མཱ འཛེག ནའ  ་ །དེབས་གཞན་ནོ་ ནནརམ་མཐོད་བླུང་བར་བགིས། ། ད་ས 
༈ ལྐེག་ཏཱ་བརུུ་བ་ནི་ཐྲམ་ཟེའི་ཆོས ཟེའྱི་སློབམ་ཕལ་པ་ མས་ད ས་པརཿ 

ནེན ཉས་སད་དགེས ཉིད་བ བུགས་པ་ན །བདགནཡིདཔ་ངེས་པརཔ་འཛིནི། །ཁྱ་ད་ ཕྱིར་ཞུ་ ཛར ཡིད་ལ་ངེས བྲ ཊི །སྐྱོན་ད ་་ བྲག་ཤེ 





535 


ཿ སི ཏའིཿ་རིཿ ཁྲི་ ༦ཆུ 21 ། 











པྟ། །མགིག་ནོར་ཡིར་ཡོན་ཏུནཆུདགསནྦབེདུ། ོད ཧཱ །ཡེདལ་ཆོས་དང་འགལ་བརླ་བེདཔབས། །ཧོ་མོའི་ དམོགས་གོས་དན་གོནནས་ནི། དག་ལ 
¥. ཁྱིན་དུ་འཁྱོར་པ་མཐོང བཤིན | །དེཀྐད་དྭ། བྱརྱིན་དྲུ་ལེས་པའི་རབས་ལསྲ་ཁང། དེལྟ་བས་ན། ས་སྙཾད་པ: ེ 
རྱ་བེད་དོ། སས དཏུ་ དག་ཅུམཚ ན་དྲུ་པསནས་ལལ་པ་བམ་དབྱབང་བཿ །ཡལདབྱ་ས་ཤིང་བྱག་བཞིནམ་ཞང་ དཔ་ནསནིངོས་ 
ཤནཿདགཟང་དནགདཡིནཡང་བདགཉིད་ལ་ འོཐ་པས་བེ ལྔབགས་དགོས་ཏེ། དགོལས་འདུས་ལས། ར་བཟུང་བརྩྱ་སུར་ 
པར་ངེས་དང་ངེསྱ་ཁང་། །བཀའ་བ་ ནོིལའི་འགིལ ་ སག | གི །ཅེས་དང་། མ དྲུལས། འཕུགས་པ་ 
།ནདཔ་ ་དང་ནི་རོན། གྱེམ འྱི་པྲདྲ་རུབ་སེམས་དཔའལཝཡ།་ རྒེ སུངས། །ཞེས་པ་ལྟར་མྐྱེས་དབས་ལས། རྒྱལ་པོཆཚངསབྱིནལ་་་" 

















སྣམིག་པས།ཆོག་པའ་ཚོགས་མུབཅད་པགཅིགའནདཔའིསྐོདདུདུནགིས་གི གྲུངགྱི་ཧཾྭ་ཝཱདགཏོང་བར་དམ་བཅས་ 
རཾ ཕྱིར་པྱནཕྱི་ངོསནས་མ་བརྟག པུ སྭཀི་འིན་བསམཞིང ནེ ཡིངྡད་ཐོས་པའམ། སྙིང་རྗེ་ཆེབཁག། 
དདཔ་དང་། པྱམ རི ང་ ནའལྐོ རྱི པལག ོ་་དགས་ཏུ་ཕག་ དམན དབ་ས རའ དལས། སློབ་དཔོན་གྱི་ནི་་ 


%' དེའི་ཡྱོན་གྱི་རྣམ་པ་ཅུ་ང་ཐདྲི་ དི་ངོས་ནས གདང སྭ་གུབྱི་ པོད་འབྱུར་ཏེ། སླེབ་དཔོན་པངས་རྒྱས་ཡེ བུ །ཅས་པལེ། འདིར ས་གཉི གཉས ཞུས་ 
» ཏེ། ིནམ་ཆུང་མད འཆོས་ལོད་པན། སླབ སུ ང་ས གས་དགས་གམད་བེག་གསགས 






































ཟློ [ཀྱིབསྐལ་པརཤལ་ཏེསློབ་དཔོན་དགའོམེདཔར་རེདཔ་དང་། བཀུར་སི་དང་། མཆོང ཅི ལེན 
|# ཀཀ རོ ་་ དཔ་ཐཡསཿདྱ རིམགོ་དདུབ། ནབ ཡུརཧུས་ཅུང་། ཁྱིམབདག་དདུད་དྲུམློད 










'པདང། བདརྡད་ཅེད་པ་ཙསྱ་གིས་ཡི ད་མ སྙེནཔའིཚུལལུགསལམཁས་པ་དད། 
འཁིལ རྣམཔརཐར་པའྲིརེས་ བི བམཏོག་།ཀོདས་ ལས། ས་འ 

ཐམས་ཅདྲ་འལ་བས་ ཞར་པ་ྱའིའྲ་བགཔརཔདང་གསངས་བདང་། མཛངས་བླུནལས།. 
ན་བ པདང་ །ེཏུངཁ་ཡས་བས་ཅདྱལསབས ཐར་པ་དང་། འཕགསཔ་བྱརདོང་པ་ལས་རྟགངུ་དུའི་ནམ་པར་ 


-- 





ཟོདཔརྱབ་ཧེ། ཅོས་བཞི་པའི་ སྱ 
ིའགིནཉན་པསགཅན། 
(་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ནམ་པ་ར་ 











དུང། དཀོནམཆོགབཅགསཔལས། ཧྲིཿ 






_[ ཀོ་རརགྱུརཞིསྡགཔའྲིརོདད་ཕོབེ། རྔནདཱཏསོང་ོ་ མཕལས། དྲིཀ་པའྲི་ཞོགས་པོ་གང་ཞེན། དགེ་བ་འིབོཅང་མི་དགེ་བམ་ 
¢ ± ཇར ! བེ ན་འ རོ །ཞེས་དང་། དེའི་ཉེསཔ ས་བ བུ ལལསདཔ་ ངཱ 
¦ ཡཡེན་ཏེ། འདས་ནྲི་ལས་ཙུམ་འཇེག་པརྦ་བདྲ་ཉྲིས་ས་མནི་དགེ་བ་དང་སེམས་དམ་པརདག་པ་གཉིས་ཀ་འཇིད་པར་བྱེ 

སི ཀ་འཇག་པརྦ་ལེད་ 

ཁཱ ཐ་ ༽ བགས མངག ་ འིལ ༈ དདལ་མེད་ཅིང་འཇུངས་པ་དང་། །བྷནན་ 
དསས འི །ཤགཝི་དཔས་པབྷསདན་ཡང་། །སྡགཔ་བེད་རགག 

དཔར་དུག་ཡོདམདའ་བཅུག་པས། །བུགམ་བྭ་གུས་པའང་གོས་པ་པཞིའ 


























༈ !གྲོགས་པོ་དང་འགྲོགསཔ་འདདོནཆེ བོདངབཅས་པཡིནྟཏི། དབུང་བཟང་གིས་ཞུས་པ་ལའ། ཅྟ་ར་འངོརལོ་གཅིག་པའི་ཤིངྟ།ནི། །ཏ་དངཝལན་ཡངལམཆི་འགྒོལར། 
ྒ མུགས གསིད དའསནད་ོ་ཐུབབ་བཔར འགྱུར་རོ། །ཞེས་དང་། དའི དེནྲོ་ཡན་གྱཟུགསབབང་གཙོང་སྨ་ཆ། རས ངུ 
ཤཱི པ་དང་། །སྙོབས་པཆེགིད་དཔའ་ཡ་དབང་པོ་དུལ། །སྙནཔར་མྨྲ་ཞིང་དྩིན་བོད་ཉྙིང་ཇེ་ཅན། །པཀྲེས་དང་སྐོམ་དང་ཏོན་མོངས་བཟོད་པ་དང་། །བྲམཟ་དངནི་ལྟ་གཞན་ མ་ཆོད་སྱི་པེད།། 
སྨིནིངགྭའོའབུསཝགརོ་བ་དང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དདུཔ་ཕོགས་པ་ཡིན། །ཞེས་གྲསུངས་པ་ལུས། ླུགགས་བཟངདིནདགཅོངམེད་པ་ཉིད་དེ ཡོན་ཏནདེ་་དག་ཚོགས་པ 
མཚོང་ནྱ་ཉེདཆའམ། གཤི་རའམ། ཐན་བྱསད་ཆ་དང་ལན་པནིངེས་པ་ར་དགོས་ལ། དེལྟབུ་དང་འགོོགས་པའི་ཡོནཏུནནེཚད་མེ་དདེ་ཁོང་གི་ཐེུདཔ་ལ་བརྟེནནས་བདག་ལའང་དགེ་ 
བའི་ཆོས་མྔའའ་དག་པ་འབེལ། ཡོག་པའི་ལམ་ལས་ལེོག །བླང་དོར་ཧྱེ་གནས་བཤད་པས་བླམ་༡སྟེནཔའིཁྲོགས་སུ་འགྲོ། གསུང་འགྲོས་ས་ཟནཔ་རྣམས་ཀྱང་དེལ་ས་འབྱུཇཊ ཁྱད་ 















ྐུན་པབྭ 


༢༨༡༡༣ུམར 













ན་མས་ཅདམདོནྲད་འགྱུ་རོ། །ཞེས་སོ། །(དིཉརམཔའིམིས་བཱའནཔསཨོམངན་འགྱོསོང་བའི་ལས་ཡོདཀུང་། དརེསྲཝསསེམས་ཁ་གནོད་པ་ཕྲམོཅཙོམ་བུ་ངབ་འམ། 
ཐན་མིལམ་ཅོམ་དྲུ་བོང་བས་ཁང་ལུས་དེ་ཟད་པ་ར་འྱགུ་རབ་དང་། ཕཱམ་ལ་བསྙེནཔཀྲུ་ར་ཝ། ཞིགྱབས་པའི་ཕན་འོན་ཅིས་སངས་ཆུས་ེབ་འིདལ་དགེ་བའི་ཆ་བསྱུའི་དཔའི་ཕནམོན་ཟིལ་ 
རླ ཤ་བ ོོ་འ་རལ། དེབ་ཟནཔེ་བྷཔལ་བྱ་ེབ་དཔགྱ་མེདཔང་ངན་འགོང་འལམ་པརཁྱས་ར་བའིལས་ནམས་ཚའདི་རརམས་མབགོས་པཞམ། སྣ་གེས་ ༥ 
ལྭ མོགསཔ་ཞུས་དངསེམསལ་གནོད་པྱ་བུདབས་བངབརའཕྱུརཏེ། ཐ་ནབྱཧདབཀག་གཡ། ཡིལམ་ཙསྱགིས་ཀྱང་བང་པརའགྱུར་རོ། །དེས་སངསྦྱརས་བྱེ་བ་དཔག་ཅུ་མེདཔ་ས། ཧཾ 
ཊ བའྱིར་པ་བྱསེད་པ་ཕྱིན་པའམ། མཆོད་པའམ། བལབ་པ་བྱཟུང་བལས་འུངབྷ་དམས་མངོ་གཅིགགིས་ཟེལ་ཅིས་གནོང ནོ། །ཟམ་ལ་བསྟེནབཀུརྱ་བས་པོན་ཡོན་ཏན་བསས་སིསཡ་ 
ཁྱཐ་པ་དང་ལན་ར སདང་། ཚ་འདི་དཐངོན་པར་མཐོ་བ་དང་། ཕྱི་མ་ཁེས་པར་ལེགས་པའི་ ནྟཏན་ཐམས་ཅ་དྱའིས་འབྱོར་པ་རའཕུར་བའང་། ཡེ་ཤེསྦྱར་མཚོའྱི་རུདལས། 







ཇང 





ཕེ ¡ པ་དང ལོར་ དཔ མེད་པ་འཐོཔ།།་ ཡྱོ 
` ལཱ རཆ ་ ག་དང 
ོད་ནམས་དམཔའི་ཚགས་ལཐརྨ་ 












[ །ཅེས་དང་། མིད་བཞིནམཐོགགྱི་ཧུདའས། གངགིས་བའྷདནཔཱི། །སྱི་བོ་འི་གྱཝགྱད་བྲགོསས་པ་ཡིས། །སཔསྦྱརས་དཀི་འོུར་སོངྲཐུག་ཉིདུ། །ལག་མཐིལ་བཞག་ནས། 
 སྟོའ་གསམ་བསྐོ་ལཱ། ། གར ཞཱསོངིམ་བསན། ར་འདི །ད་བསྭཏུཾདནཔ་ཡིས། ཏུ། །དབལཝྡན་བླམ་། 
།ཝ་པརྒྱ་ཐ། །ཞེས་དང་། ལལོར་ལོ་བྱན་པ་ལས། བླ་མ་འ་བལྟན་བཀུ་རྩ་བ་བ་ལས་ནི་ལོརྐཏནྱ་ཧི་ཆོས་བསམ་ཊིས་སི་ཁཔ་པྷ་ནམས་ལོངས་སུ་འཛིན་ཉོ། །སངསྐྱརས་ལི་ཡོན་ཏུཿ 
དངྒ་ནམ་པར་བླུལ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཀུང་འདིལས་འབུང་འར་བྟུའོ། །ཅེས་པ་སེ། མདོར་བསྡུ་ནྲ་ཕོང་པོ་བཀོདཔ་ཁུས། གའ་ོ་འཤིས་གཉེནཡོན ང་བས་བ 

་ྲ ཇོད་ཱང་ཟདམི་ཤེསཔ་དངུཝནཔས་དེའི་ཕུརྟཏགྱ་དགེ་པའི་བཤི་སགཏིནལ་བསྟེན་པརྦ་བུའོ། །ཞེས་གསུངསུ་སོ། །ཞངའམ་བཏུན་པའིཉེས་དམིགས་བཤུད་པ་ 
པས་ལྡུགབལྔལ་གྱིའཕྲང་ནསམི་ ལས སུཁཝོཔས་མདགེརྱི་ཡགསའཛིན། སངྦ་ཐོས་པ་དང་བའབས་ཡོནནིཚོགས་ 














པས་ཝྡུགབསྔལ་ཅྱི་འཕྲང་ནས་མེ་ཐར། འས་དང་ལས 


2 


2 





([ ད་ཀ འོན་ཅངྱངཞིགབཚོདཔརྦཡིས། དཔའ་བོབླ།མསཏེཏོནཧིག ྒྦམསམདལསགོས་མི་བཟདཔ། །དཔྱལ་བ་གང་དག་ངམ་བ ད་པ། དམས་ཀྱིཞི་གཞུས་སུ་ 


འུ ། ྲང་ །གདོན་དང་རིམས་དང་དྭགྲ་ནམས་ཡིས། །རྫོདས་ཆེན་དྲེའི་ཊི་བར་འགྱུར། ཆུལ་པོ་མེདའཕྱབ་གྲག་རང། །ཅུ་དང་མཁཊ་འགྲོརུན་པོ་དང་། རར ; 
) | %› རྣཊས་ཀྱིས་གྱད་། །བསདནགསཡས་ཅན་དཔལ་བརའྲག། །ཞིས་བཤད་དོ། །དནི་ལེགས་སན་ཡི་དྲོན་བཞད་པའྱི་ཕཱིར། མཛ་ཅ་ི་དྲྭགཔག་ས མཛད །རྒྱུདལ་འདྲོས། 

¦. པའིདམཡིགས་པ་བཟང་ལྷོ་མམས། །སནཔའིབུ་མཐུཟང་ རྟེནཅིད་འབྲེལ། ། །ཐབས་བཟང་བ་ལས་མནངག་འཁྱམསཡི་འགྱུར། །ངེས་ རོ 
བརྒྱལེབ་མེདཔའིགདོན་ཐེབས། །བཟད་པོ་བཞི་དངྲལན་པའི་ལེགས་སྨོན་ཡིན། ༽ ེམདྡོན་བཞྱ་དགོངས་པ་ཡནཏོ། དད | དེད དམེགས 










འོལ་ཁ སལགས །བ་ལོས་ཤསོ་རོབ་དནོད གངས །ཞ་སགོངསཔབཞིནོ།།དབུམཅདའི་ 
` | བྷ, བབུང་། ཏེ། ངེས་བྱབུངམེངན་ ཡོ་བ དཔསད་ང་གས་སོས་རད་འི འབཞསགཉག། 


བསླབ་པ་བླངས་བརྣམས 
_ །བཤདཔ་དཞིནདོ། ། 





ཤ མམ འོ ཙརོད་ ༔ རཾ ུ སས་ལ ས་པོ རས་མ རམ་པ 

` །ཕའམ¡ སྩོད་པ་དུས་ཚོད་དངུ་འབྲེལབཞི་ཤེས་ཤིང་། སྟརཔཱང་རྔོཔོསཱཧཱཐཱོོ་པོའི་ཆོས་བྱ་དདྱ་ཅིས་ལ་བླབ་བྷ་ནམསྐ་ནིགས་སྨེ་ནོ་གྱི་དཀའ་ཐུབ་ལྩོན་ཀའི་ཟླ་བ་ལྟ་རོགམར་ཧེད་ 
ར པའླིས་གཅན་ལ་བུའོ། །དེའྱིིར་དངག་སངས་ནས། ཐདུཀ་ཐད་ཀའི་ཧྲོདམོངས་དག་ཆེན་སྔའི། །གཉེན་པརཆེབ་སྱེས་བུ་རྣམ་གསུམ་ཁྱི། ནཀི་བ་རོ་ཡང་་ 
„2, མེད། (པཱང་བསཐའ་དགྐཆོས་དང་བྲམར་གུར། །རྣམམཁྱེནརྒུར་སེད་ལེགས་ལྨེན་གྲུབ་པ་ཡིན། །བདག་ཅུ་གགི གིཔསགདབགགྲེལ་དྲགས་གསུམ་དགངས དག/གསའུ་་ 
¦ ཧེ གསུམ་ཀྱཿ ཆོས་བསྟན་པ་གྭད་དག་ཉམས་སུ་བླངས་ཀྱང་རང་རང་གི་ཐད་ཀྲ་པད་ཀའི་ཞོན་མོངས་པའི་གཉེན་པོར་འ་ བ་དང་། ་ཕྱོགས་ཆར་འཛིན་པམེད་ཅིང་། དེདགགདྲོད་༠ 
(ལཾ ཤུམསྭ་སུསྐེན་པཉ། ལུབ་བཟོད་པའི་སིང་ལབས་བཅུདྲངས་དུས་བཞིན་ོང་ལམེདཔ་རྦ་བབའི། །དེལ་དུས་བཞི་ནིམདོས་ཤི་དནུས་གསལ་པོར་བསྟན་པས་གྱུར་ཡུམ་དད། ངེ་བ་ 
། ཏྲ ས་མིངོབ་སེ། ཁྱིའུལྣང་བ་བས: ཾ [བྱབ་པས་བྭསྟན་པལས། སྲེནགྱིམཁའ་དབེན་པ་དང་།. ཤྱི ཌཱ འམི་འཕ་བ་དང་། ད་ལྟར' འབྱད་བ་ ་འཇེགས་པར་་ 


























ཤཱ །། ` * . །ཤེས་པ་དང་། དུས་གསུམཿཉམ་པ་རིད་དེ་བཞྲི་པ་དེ་དག་གོ། །ཞེསསོ། །དེའི་ཕྱིར་དུས་གསུམསཉམཔ་དིརྩ་སི་དྷོན། 
ྒ དམན་པའི ནི 


རྣོགས་པའི་ཇོ། ཟབ་མོསྟཾང་པ་ཉིད་ ཡཾ 
པ་བསོདནམས་ཀྱི་སླབས་པ་འདུན་ 






: པ་འདྱུབས་པ་དགནི་ད་ 


དྲ ་པ་འདེ་ལ་རིགས་གཟུགས་ ། ནདསེ་པ་དང་། བདྱེཡི་ ཤཱ 
ཀི་ཞོན་ཏནབ་དུནདང་ཝན་པའི་དལ་བའི་ཉེན་ཁད་པར་ཅནཔཐོབ་པར་འཕུར་བའྲི་ཚུལ་དབིགགཉེན་ཅིས། སཤགསཡོནཏན་འདོད་པ་ཡིས། །འབདྱངས་བོན་མེད་བརནི། །རུ་ཀྭཔྱཾབ་ཡོད་མྭ་"་ 


ཇན །རེས་པདག་ནི་གཅིགཔ་སི། །ཡོན་ཏུནམུང་པོ་འཇོམས་པར་བེད། །ཆོརདདེ་བཞིན་ནདམེདདང་། །གཟུགས་དང་མལ་བ་བཟང་དང་རེགས། །ནོ་དང་ཤེས་ངབ་དགདང་བདུན། །ཞེས་ 
རྐ པ་ད ང་ག ོལ་བའིན་དང་། ནམ་པ་པའྱའདཔའི་ཞིས་རབ་དང་། གོང་མའི ཁངསསྱཨུརཔགཉིས་ཏེཝཔ་དཔྡན་ནི་སན་ཆདབསོདནམས་བསུགས་པ 
ཤཱ རགསཆསུ་བཤདདེ། མདྲོའའྱི་ནལས། དགའདང་དཔའ་རྒྱསེ་བ་དང་། །ནདམེདཔ་དང་ཏུངའཛོན་དང། །ནུམ་པ་རཁྱབདཔའིའྱལདྱད་ནི། །ཝོན་ཆབསོ་དནུམས་བསགས་པ་ 

[= །དཔེ་དོྱས་ནསྔ་རས་པར་བཤདན་འཁོར་འགསིལླེབ་ས་མཐའད་ག་འཕེལ་བདང་འབྲེབ་པརྱྱདཔ་གཉིས་ཀུ་བསོད་ནམས་དང་། བསདདམས་མ་ཡིན་པའྱི་ཤིད་པོལསགཞུནསུ་ 













- 
༡༨༤ 


ཤི” ཐང་མཡིན་པསན། རྒྱཔཔ་ས་ཕོ་ཕེས་ཀྱེས་སདསྱ་རས་ནབ་པར་གཟིགས་ཁྲད་ནདོག་བདུན་ཞུལ་བའི་བསོདནམསཝས་འཞ་རམོ་བུརབའྱི་ར་པོརྱ་གུར་ཅིང། ཆུམ་ཆེན་རིགས་བཞི་པའི་དྲམང་ 
` ལས་བངྡ་ནམཔརྒཿཡནས་སུམ་ཝ་གསམདུ་ལའི་དབང་པ་དངསྟནུདཔརཕྱའི་དཔངརྱགཐོབ་གྱང། །འཇིག་རྟེནནྲིག་དས་དབུགས་པའིབླ་སོཅིསརྣམ་པརདཀརབའའབས་བུཞམ་ 




















རའ ཇྲོལས་ཤིང་ཁོང་ངོ། སམ་པ་བཟང་པོ་ནལྦདུམེགནས་པས་གུན་ལམན་ངསེམས་པ་ མཱ 
བཡྲིན་པས་ལེག། ཁཕམས་དམཇྡོམས་ནིངནོ་ ངོ གནས་པས `: ཡས་པ 
ླཐོག་འབའ་ཞིག་ལ་དམིགས་པ་དུད། ཞེ་དདེ་དང་། ར་འ འ་དེ་འཐགས་ "ཱ 








༣པོ་དང་། ལགྙོལ་ཅན་དང་།སེ་བཞཿདཿ 
ཀནསསས་དང་། ཧོནཝངས་པ་དང་། སྣིག: པརམ དཔ 
་བཀོལ་དུ་བྱངབ་པྷ་དམས་བསོད་ནམས་བསགས་པ་རྙི་ཉགས་ཡིནནོ། སཔ མབ ལོམས་པས་ 















དའི ཕྱིརལས་དང་ ་ལར་ ཡ་ལཱ །ཤཱིས་རབ་མུའུ་དང་སྐལ་པས་བཀོལ་བཏུཔ་པ། །བསོད་ནམས་བསག 
ིགསལསགཤད་ ཀིན ཊུ གིཅས་དག་སསཔལ། ད་པ་ཡིན སོད་ནྣམས་ ` ྩབསཞས་པྨ་དམསྱའི་ཕང་ལ་ 
ཛྷ བཕུྱ་བདཔར་ཅནདོ ་དུགཉེལ་ ཾའོ། །༽ེབསེད་ཞ དེའང་འདི་ ས་རབས་ལཡ། ལོགསལ་བཡྟི་།བསཞེས་ས་ 
རསན བཅྱོན་ ཡི་ང ་དང་། བསོད་ འི ེས་རང་རང་གིའ ཿ ས་མིང 

ྱ་ྲསིནིཅིང་བཟགས་འརྫབ་ དོ །དའི་ཚྱཅུངབསདནམས་རངས སྨྲས་པ། ཤེས་བབ་དཔྲོབཔ་བའིགཟུགས་དང།  བཟོ་དྲང་བཅུན ¦ 


` ཀིའོགས་པ་འཇོམས་ཤིང་འོངོ་། མོ །གས་པ་ཆུསཔསདཔལྱོའཇོནས་ཤིངའང་ ཟེ ཅམ་པར་སངབམལེགས། ཤིང་ཁོངོ། །ཆོགོས་པས་ཡོང་དོག་ོ་ ༡ 






! འཐུམ་ཐསས་ཅད་ནིཉཤ མསྲས་བནཔ་མ་ཡིན་ལ། གསའ་བཅིས་བན་དེ་བོས་སུ་པན་པས་བདེནསོ ཅྭ འོནྱ་ཀང་ཤེས་རབ་དེ་ཡང་བསོང ནམསཨེད་པར་ཐོབ་པམ་ཡིནཏེ །དེ་བྲས་ 
ཤྱ གསདནམས་པན ཟེན ཉུནོ། །ཞེས་དུང་། བསོདསསྦིས་ནྱི་དདགུཟགས་ཐོབ། །བསོ་ སད མས་འ །འསོ་དམསདག་སདཔལཐབཅང་། = 
3 ནྭཁྱརུ། ༈ དོན ས་ཤ བ་ཐང །བསོད་ གས་ད གཅུངཆོབ། ། བས་དནས་དགེགས་བཟང་བྱས་ོབ ཐ། །ཞེས་པལ་ 

བུམ རངརགྱགས་འོནཔ། ལསདྲན་ཏུར་བཟསེན་་ཏ། །དེ་ནས་དེདག་ ྒ་ ན་ཏྭཧྲགེ་ སགས་ཁོལའདུས་ལི ཧཱ 
གསགས དུ་དོང་བལས། གཞོ ་གྱགསདཞ་ ཐོངྱ་ནེད་དྲ་འོངབས་བསུས་པ་ པའྱི རྗུ ཙམ་སིས་འ 
བཙོན་འཕྱུས་ཐནནྲེ་རྲགང་བུགསྲ་དག་བོས་ ཙཞདནི་ ང་ཁྱེརབ་གཞནདཊགིས ཁྲངཔར་ ཞུས་པབརོནའགུས་ཕྱི་སྟོབསཆེནཔོས་དྲངསེ་པལསཐུང་བ ི་ལེངས་སྤྱོད་ཙོསེསའཚོའོ། 





















© །བཟོ་དང་ལྡན་པནི་དེལས་བ་ར་ ཐབ་པའི་སོངས་སྨྱོདཙོམ་གིས་འཚོའོ། །ཉེས་རབལན་ཅིས ༦ཅམ་གིས་འཚོའ། །ཤེས་རབལྡན་ཡིས་ ནིཚོང་དཔེན ནོ ནོགཏྲིས་བ།ལོཿ པ་ཐབསལ་མཁས་པས་འདྡུཔྲས་ ྒ 
རི གི དུ ` དེའིབསོདན་ ཟཐུཏལ་ཆ་ དེར་ནོར། རཔ ལན་དུ སེས དང། དྭངུམ་ ཱུ 
:;- དྭབལ་ཕོའི་བསམ་ཕལ་འིནེ་ ྲིོི་ 

།ེུཔ་མང་བུས་པོ། ར་ས 


འབུམཆད་ཏེ་ཐན། བྭ། བ ་ འེ 
ོ ར་རྐེས་བྲགས་པ ་གདགས་རབམཆ། 
པ་དདབངབྱས་རོཞིས་བཟ སུ གནིད སུ དད་ན ཤཱ བྱུར དངྱིདུཔ་ 





| །སོདནླམ་ལསཉམསྭས་བནཔ་གད་ལང་མེད་པས་སུལཊན་པ་ད་ཅན་ལབསེན་ནས་བ་མདོནམས་བསག་པསདྨ་ོན་པརྩབ་ི། མཐོད་པའི་ཐོང་ལ་འབསབྱ་ིནཔའྱོོར་རོ། །དགང་ཞོ 
སླ ༦ ི་ ནྒལ། སྐོདནསས་བསུག་པལ་བརོན་པར་པ་མ། མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་འབྲས་བླུ་སྐིན་པའྱི་ལིར་དོ། །དགཀང་ 
༡ ཉིག་ྟཡུངན་ལྟས་ཞདས་ནས་པའྱར་ཁོན་པནུ། ཚགས་དཔན སྒ་ོ་་ཚོན ་འབུནབུ་ཡིན འེ ང་ལ 
ནུམསམ་ཡིན་པའི་ལས་ལ་འགའ་ཞིང་། ཕུནས་བསོདནམས་ཁགུས་པ་ལུར་ཧེདཔ་ཞིགབུང་ངོ་། །དེས་་ནོརྱདོན་དཱ་ཛངཔ་ལྭ་པྷཏྨོརམཛོར་ནོར་བཱ་ལེན་པ་ལམངགས་སོ། །དེདག་ 
ང་རམཚོརྱ་ཕེནནྲརིནཔོཆ་དང་། གསེརདུང་། དབལ་དང་། དྡོ་རེ་དང་། ངྷིཟ་རདང་། ཤངུཀུ་ཤིལ་ངང་། བཱེསུལསོགས་པས་ཟུ་བཆབཀང་ འཛམགའི་མིངིའགོས། 
བོ་ཆེབ་ ཏེ་འོངངོ་། ་།ཆྒལཔོ ལྱོར 














ཤོ 


དི ༨ ¬ ཏ༽ 





" ཨུཆས་པ་དང་། རྒྱམཚོའི་དྱལ་དྭུ་གསྔ་མུ་བོ་ཆེབཅོསི་ཚོང་པ་དེ་དགྲའིསགགི་ལུགས་ཙེས་དངབཅསཏེའོངངོ། །ལཔོདའདོད་བརྒྱིརས་སྐྱེདམོསཚལྱའི་དོར་བུམ་ཤིངྱ་རྨནྱཡིས་བ 
ནོན་བུའི་རིགས་ནམས་དྲགན་པའི་གནསྐྱརཆེནཔོ། གཅིཅདཔང་ཅ་བའི་ ༢ ངོགས 





མའིབང་བུ་ལ། ས 
: །ངཡིདུང་དུ་བསྩལ་ 
རི. ± 















ཟླ ཡུ དྲ ས་ ོའཞ འའ ཆཆླ ཡ་ མཛོ ཅིས $; རཿ ་ པུ 
4 ཡ ཐ་ ༥མཛའ་ ན 
` ཞེས་ ད་ རབས ་་ཞིནགགགས་རླིག་ གདུང་དང་། དགེ་ོ་གི་དག་འདུནསས་ལྣམ་བཞིན་ཅམཆོར་སྒརཆནཔོས་ཏོངས། ཚོས པུད ། ྲ 












དི དང་དཔོས་བླྲདོ། བ་བཞིན། ཟ་ངམ་མའྱི་ཐང་བུལ། ཅཇམ་བའི་བི་ངགྷིད་བདྱ་ཐུག་ དམ་པ་འིཀྲའ་ཿླག་པིཿྟདརར་ ཡོར་རང་དང་ ྲ་ར་ 
ཤབས། བོས ལ་བཞིན། བཟས་མའི་གད་བ། ཇོམ ལྟ་དེ། གདགས་སོ 1 ཞེ གས སི ྒེ རི རྩ 
ཟྭ པོས་དགེའི་ཁིཡ་འདུན་པལ། རཔ ཁྱན  ནོང་བླུ་ནམ་སྲ་པ རེ་འ 
` ༤ ྱི་བཀའི་སྐོན་ཏན་ཆེསྲས་དངོདཔ། མོདདམསམེསས་སི་རོགེ། ས་ས ར་ངོ། [པས 
༡ ཤིས གཿ དཔར་བགོད་ནམས་གནས། །ཧཱེ དདཔེ་དྲ་ཐིས། ` `; 
ྲགྣ རར 

















ཤས །།ཡའི་སྟེད་སོབསྦུརཆེནཔོ་བྱསེད་དགོས་པའི་ཚུལ། ཆོས་ལ་སེམས་ པའི་གོ་ཆྨ་ནམ་པར་ས། །ཟབྐྱ་རམ་ཆོས་ཁམསྦོར་མཆོ་དབང་པོའི་ཆོ་ཚོའ། །བྱོད་དོཐོ་ི་སོའོངོ་སོ། བོ 
ྫ ངེ ཛ ཀཱ ༥ ཌཱ ཐེ དི བས་སམ་ 

ྲིསཔསྦ་གུན། །ཉིངྷབ་གཉུནཔའི་དཔང་དུགཏོང་བ་ནམས། །ལམལི་འཆག་པརྦའིནྲངག་ེངདའྤན། བདགཅགགིསན་པས་བདྱ་བརྱབ་ཆེནཔོའི་ལམ་ལ ནས་བ 
བྲ་གངས་མེད་གསུམ་དུཚོགས་བསག་པའྱིསདྲ་དུ་དཀརབ་མྱད་དེ་ །ཤེས་དམ་པའི་ཆོགས་ཅི་ཕ་རོལ་ཅཱུཡིན་ནསམངོན་པར་སངས་ཚས་ཏི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་བི་མགོན་པོ་རྒ་ཡུར་པ་ཡེ་ན་ན། .. 
བདག་ཙགྭ་ཀང་གོའཕང་དབྱགབ་པ་ལ་ངོནམཐུན་པའྱི་ཕིར། བདྲེ་མུག་དང་། ཆེན་བཟང་ངན་ཅྱི་བུང་ཡང་། འཆི་བྲ་བག་ལ་བབ་ཁང་། སིགོད་དང་གཅན་གཟན་ཤིས་གྱྭགས་ཀྱང་། . 
ཚོང་པ་ཡུལངནཁ་མི་འཛོམ་པའས། དདད་དཔེནྱ་ཧ་མཚོལ་ཁུགས་པ་བཞིནྱ་རེན་ཐོག་བ་མེ་འཚོར་བའི སིང་སྟོབས་ཀྱི་གོཆ་ཅོ་ནནས། ཟབ་པའི་ཇོས་རམ་ཐོཏང་མ བརོར་ མཁའ་ 
| ]ལྟ་ཧུ་གུང་ཡང་རུང་སྟེ། གཏིས་གའི་ཕྱོགས་ལ་སེམས་ཞུལ་པ་དང་། བརུཡ་ཁུགས་དམནཔའི་ཉེས་དམེགས་མཐའ་དག་བཀགནས། འདི་ལྟར་ལྷའི་དབང་པོའི་གཞུནི་གླེང་པ་ཞི་པའི་གྱད་ 
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' ཞྭ 
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¡ 4ཾ 


















པའ སོདེས་ཁོ་ཆིས་ཧུང་བྱདངས་པར་སབས་པ་མ ནཀ 
ཨད་རར་ཛདམས་པར་ཡ་དོད་ནས་སྙིམཔའྲི་རཕུགས་འདེབས་ ་པ་ལ་བརུན་པ་མི་ལྩོཿང སོདཔའི བས་སས ལི་བུཡང་ཝགཤས་ནོར་བྱིུནཔ་ལྟ་བའི་གངབགའི་ཕ་ནོསཅཱ་ཡིནཔ་ 'དྲུག་གི'" 





ནུས་སོ་སྐམ་པས་སེམས་ཟིལ་ཁིས ནོན་པཚོར་བཅདདྷཾསིངྷ་སོབས་སི་གཉེནཔོ་བསྙེནཔ་དཔརན་དདང་ཕ་སོང་ཞནིས་ནོ་ རབའི་ 


ཐྲིད་སདབཿ་འབོལ་བན། །འེཧ། ན་ལག་བདུན་པ་ སག་ལུ་བསཁའ་  ཡན། སིབ ་ཅསདཡ་མེཔཇ་ི ངང །ཡམ་ད་འགོ། " 
བཟསདནསས་ད་ལ་བེན། །འདིནི་སྱེས་བུ་ཆེ རི དང །ཟུག་པས་སགས་ 


བཅུང་དང་།¡ ཁམས་གསོ་པའི་ཐབས་དང་། 


¡བདུནཔ་དང་། མྟ་དང་། ༨ རར ཉབ 


'རགའནིཐེ་ བཅེན་པོའིག ཁུངལམ་ཡེ ས་བསློད་ཕར་ཤྱེ་དཔ་ལ་འང་བཟའ་ ''' 
ན་རེག ཁི ུགསླདཔར་ཡེདཔ་ ཡན་ལག” 
་བ་ བས་གནམས་ལ་ཧང་ སན་པས། ཡུབ བསོདནམས་ྱི་འབྲས་བ་་ པ 











༈ མྲ བབླ་རའམསྦྱར་མཆོའའྲབམ་དའངདུག ཕགཔགཡམ་པིཁོ་ར་ྨ་ླགས་མོ། ཡེ་ཤེསྣཀརམདའི༣ ཀཾ 





ངུ པ་གང་གིསྱར་དེ་འཐུངསཔ་ ྐེ རེ ྷེ |: 
གཟུགས་ལེགས་ཀེས་བྱ་པཾའི་གིབུངསསུ་རྭ་པ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་སེན་ཕྱནཀུན་དགའ་བོལ་གསུངས་པ་རྒཆེན་ཞུགས་ལྡནདང་གཟུང་དགུའ་བོལ་གསུངས་པ་ཁལ་ : 





སུ་རུང་བ འའེཚ་བསམ་པྱ་རཆེན་ 


ཅཅ 


དཔན 














བྱ བཱ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུ་ མས་ལྭ་བསྔ་སསོང་ན་བྱས་པ་མེདཔསྐ་ནྭསབས་འཛོ་བདནྱརཔ་མས་ཅ སདསྤྱརས་ཆོས་དང་དགེ་འདུནན། །ཐར་པ་ རྣམས་ཀྱི་སྱབས།། 'ཱ 

ཤཿ གེས་ཁོ\ རེ ་ལཐོགམ་བིགཁལང་། བན ས་ལ སྐི་ ༥ ་ 

ཱཾ ཇིམ་པ་བཞིན། ས་སོ 
གམ = 




























། རྱ ཆིིད་ལོ། མ་མ ངམ བནམཔ་བ་་ སས དད 
་ྦ ོ་བ་ཤེས་རབ་སྟེ། ༈ ས་ཆོད་འབོ་ཡིན། ༢ ལི དདཔ་༥། 
¦; ` ས་པས་དཀོད་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པ་ཏྟར་རྟན་འབམཕིཅུ་རན་ལས་རེ་ཞིག་ལས་མསད་པའི་རིགས་དང་། ་ 







ཌཱཾ། ༣ །རི་བུབསྔ་མུ་སྣང་ཆྫོནུབ་པབཞིན་དད་པའི་ཉེ་བར་ལེན་པ་ཡང་ཡུངམབྷསྭནགནས་ཕོ་ཤོས་ཆིབས་དེ་སད་པལྦ་རུན་དང་ཐབས་ཉིདགཙོཆེབ་ཡྐོརཏོ། འདི་ 
ཧཾ ར་མཐང་ནམ་མྱནན་པ་ལདཔ་བདགཅག་གི་སྟན་པའམ། དེའ་ནལ་སེན་དང་། དབགིན་དསངས ཆམས་དང་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ལང་བཅནམ་ཇོང་པ་དང་། ཡའ ཉན་ཐོས 
ཤཱ དང་། སྡེ་སྣོད་བཀླག་པ་ལ་སེགས་པས་ད་ པའིགསོས་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། མྱྭ་མིས་དྲ་གའྱི་ཐཱང་པཿེནོར་སྩོང་གིས་བཅེམ་ལན་འངས་མཐོང་བའི་ དལ ཁྲོ་གཏུམ་ཕྱི་སེམས་ཏི་པ 
ཧཱ དང་༈ སུཡ་གུན་དྷ་འའི་ཚོང་པས་སོང་ཁེར་བཅོས་བླནགཅུ་པིནཔ་ན། བམ་ཟེ་ནམས་ཅེས་འདེདག་ནིནང་པའི་དགེ་བསྟན་ཡིན་ནོ།མནས་བཞད་གདྱ་བས་ཤིང་། ཉཆེན་པོའི་སོན་ 
ཏནམི་ཤེས་པ་ཁྱོད་ཙགནི་སེན་པ་གཏི་སུག་ཅན་ནོ། །ཞེས་སུནའང་ཞིང་འཚེ་བ་ཆོས་སྲུ་མྨྲ་བའྲེ་གུབ་མཐའལ་བསགས་པ་པཇོད་པ་ན། ངེ་དགགེས། ལས་གང་ལས་ནི་དམ་པྲ་རྣམས ༈ 
ངོཚརྱགརཔ་དེཉིདལ། །དམ་པསིན་པ་དེགསྤྱ་ཆུར་པ། །ཅེམ་འཇིག་རྟེནངོ་མཚརཆེ། །ཞེས་སློདནས་བྲས་ཟེཆེན་པོ་ལྟེས་ཤིག །གང་ཞིག་ བས་ལྡན་འཚེ་བ་རྣམས། །གལ་ཏེ་མཚོད 











_ དགེ་བྷསེནན་དེ། ཚིག་ཙམ་དུ་ནེའོདྱའུ་འདོདུཔ་གླ་ཐུབ། ་ཏིང་ཐག་ཕནས་ནེསི་གཏོདྱ་བས་པས། དྲེ་སོག དངྲ་བལ་བརྩའུས་སོ། །དེའི་ཡེར་དངདོགཉིསནེལས་དང་པོ་པའི་དདུབསྡེརནཆེས་ ཆུ 

ཌྷ ཇཧོག་པརག་དོནཡེ་ཟ་ལ། ཐི ོན་པརྩ་བུ་བའི་གནས་མནོརབ་ཡིན་ནོ། །ཡང་། དདུཔ་པྩེ་བའྱིརནི་བཞི་ཡིན་ཏེ། །དམཔྱ་ཉདདངདམ་པཡྲིཕགས་དངའལདག།། གྲན ཚེ 

ཧཾ, མཆོགནེས་མུ་དནདད་འཁོནབ་ལ། །སིང་པོ་མེད་པའི་ཉེས་དམིགས་བསམ་ལས་སྩེ། །དམུཔ་མཚནཉིད་དང་ཝན་པ་ཞིག་ལ་བཏེནྱིན་ཆད་དེའི་རང་བཞིདནེགཞནཔ་བཏེན་པའི་ཡམ་དེ་ 

ཾ ལུ་རུཉིདྱཀུང་གནས་པས་དོནམཐུནཔ་དང་། གཞན་ཡང་ཐབས་ཇི་ལྟ་བུས་ཡམ་ལ་འཛུད་པའི་དོན་སྱོད་པས་མངད་ཕོད་དང་ལུག་བཞེས་ཐམས་ཅདམང་དྭུ་ངོས་པ་དང། དདཔ་འཕེལ 
བའི་རུན་འྲོ་བསྙནྱ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་པེ་སྣོད་ལས། དད་པ་དང་ལཝན་པ་ཞེས་་བ་ནྲེ་མལ་གོངས་ཡ་དད་པ་མང་སྟེ། དགེ་བའིདཤེས་གཉེནབ་སྟེན་པ་དང་། འབགས་པ་ལ་བ་ 
ཱ - དངམ་པའི་ཚོས་ཉན་པར་འདོདཔ་ ས་དང་དས་པར་སིན་པ་ཡ་ཡི་དཆེས་པ་དང་། རྒྱས་དང་བྱང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་དང་ཉན་ཐོས་ལ་སྲགས་ 


་བ་ར་འདོདབ་དང། དམ་པའིཚོས་ཉན་པར་འདོདཔ་དང་། ལས་དང་ནམ་པར་ཡིན་པ་ལ་ཡིདཆེས་པ་དང་། དངསྱ་ཆུས་ གས་པ་དགེ་པའི 
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སན་ཕར་གགས་པ་གང་སེན་པ་དེ་ འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་བཅོམ་པ་ཉིདྲ་ཅེས་སམ། སྱང་ཆུབ་“་ཉིང་ཕོ་ལ་བཐྲུདས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པར་བརྩོན་པའི་བདུདཀྱེ་སཱེ་བཅོམ་པས་ན་བཅོམ། ག ! 
་ིགན་རནདཔ འ་སག ཁི ྲས་ནསྲདན་པསོགས་པའྲིལིངསཅད་བམས་ཅདམས་ནི་འདས། དཔམ་པའི་ཆོས་ ཙཾ 
ཤཱ ྟུབ་རགནས་པ་དེ་དག་དེ་བཀན་དུ་ོགས་ཤི་བཟུགས་སུ་ནུད་པསནད་ བཞིན་གགེགས་པའམ། ཇི་ལྟ་གསུངས་པ་དེ།ོནྷ་ཉར་ཡིན་ཅི། གཞན་དུ་ཡི་འྱཧར་བའི་ཕྱིར་ཕང་དེ་བཞིན 
{ གཤིགས་པུའོ། །དྲག་བཅེས་པ་ནི་ཏན་ཡོངས་པའི་དྲག་ཐེ་བཅོམ་པའི་ཕིར་ཏེ། ཇིལརབ་ཅོམ་ནདགྱེ་མེང་གི་འབསང་བཞིའི་འཐར་ཇུག་པཡིན་ཏེ་འོག་ཅུ་འཆད་པར་འགྱུར་རོ། ནཡུང་ 
དག་པར་ཚོགས་པའེསངསྣ་ཆུས་ནི་ཞཕགས་པ་སྟོང་ཕུག་བྱར་པ་ར་བག་ཆ་གསྱ་ཉིས་མཚོམས་ཕྱོར་པའི་ཉོནསོངས་པ་ཐམསས དྲ་ལངས་པས་ཡང་དག་པ་རྡ་རོགས་པའི་བ་ངྱ་རུབ་པོ། །ཞེས་ 
།པ་ཝརདེ་བཤིནག ཤེགས་པ་ནིཆོས་ཐམས་ཅད་པང་དག་པར་ཕྱིནཅི་མ་ལོག་པརཀུནནས་སངསྦྱརུས་པས་ན་ཡང་དྭག་པ་རྔ་ཚོགས་པཁིས་ངསྤ་ཆས་ས། །དེ་ དངུ་པྱབས་འགྲོ་བདུན་དུ་ 














༡༠ 


. „ །པ་ལས། མ་རིག་གཉིད་ལས་སངས་བྱིན་དང་། །ཡེ་ཤེས་ལ་ཡད་སྤྱོརས་པས། །སངསྤ་རས་པྨདའི་འདབ་ལྟརྩོརས། །ཞེས་སོ། །མཐིན་པོ་དངཞབས་ལྟ་བླུ་ཚོུལ 
ས་དང་། ཏངངེ་འཛིན་དག་དང་ལནཔའྱི་ཕིར་རིག་པ་དང་ཞབས་སྲུཝནཔའོ། །ྱདནམ་ཟིན་པ་དང་ སངེས་པདད། ས་ས །ཨི་པ་དཔནབས་ཀུ་ 
གས་པའོ། །འཇིག་རྟེནམཁྱེན་པ་ནི། སེམས་ཅནྱི་འཇེག་ཏེན་ཉེན་ཅིང་འཐེལ་བར་འབྱང་བ་ཡནལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཞག་པ་ཡོངས་སུམཁེནལ། དེ་བཞིནངྭ་སྣོངྱ་ཊི་༼་ 
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/ ཚོ འཇིག་རྟེནགྱེ་ཡང་ཆགས་འཇིག་གནས་སྟོངས་ཚད་དང་རང་བཞིན་ཐམས་ཅད་མ་ནོར་བརམཁྱེན་པའོ། །རྣམ་པ་གཅིག་ཏུ་འཇིག་ཏེནྱཧི་ཟྭ་ཕད་བཟང་པ་ཡོངས་སུ་མཁེན་པ་ལྲ་པགསིས 
རཾ གླགས གནས་པས དདང་རང་བདིན་མས་ཅདམ་ནོར་ རལེས་མོ་ ཨུ བེད་པ བགགམཞིང་ས 
སན། སྐྱེས་བྲ་གདུལ་བ་ཁ་ལོ་བསྩུར་བའོ། །ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་ཆུས་དག་ལས་ཁདཔར་འཕགས་པའི་ཕིར ླནམེད་པ་སྟེ་འཕགས་པའི་ཡམ་ཐོབ་པར་འིག་པརབྱཌོ། ཁུ 








ཀལ 







































༼ 


ཀ །འདྲེས་པ་བཅོ་བྱ་ཆདལ་སོགས་པའོ། །དེ་ལྕསན་ལ་ལས་སངསྦྱ་རྭས་ཀྱི་སས་བྱམས་པནྱི་རོམ་པ་ཐམས་ཅད་མསེན་པའི་ ཆིས་མྤཾ ནོ་པྨཾན་སཾ་བྱོ་ཧོད་པ་ཞོ 

ནམངོན་སུ་དུ་མཐོང་བའོ། །ཉྱའི་སྱནགྱིས་འགྲོབ་རྣམས་འཇི་འཕོ་བ་དང་། སྱི་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཤེས་པའོ། །ཤའྱེ་པནྱ་ཅི་དཔག་ཚད་བཅཅ་ནས་སྟེང་གསུམཚུ་ན་ གྱིཿ*” 
ཐུག་ས་ཕྲ་རགས་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའོ། །མངོན་པར་ཤེས་པྲ་དུག་ལསྔ་ཚུ་འཕུལ་ཅི་མངོན་པར་ཤས་པ་ནི་ས་གཡོབ་དང་གཅིག་ཏུ་བརྱར་ཞིང་དུམ ར་ལ" 
གིས་པའ། །ཉུབླིར་བའིམངོནཔར་ཤེས་པ་ནི། འཇིག་ཏེ་ནཡི་ཁམས་ཐམས་ཅདྱ་ྱི་ཆྲེདུངམཐའ་དག་ངི་ལྟབ་བཞིན་དུ་ཏོགས་པའ། །གཞནསམས་ཤེས་པའིམངོའ་པར་ཤིས་ 
ནི། གཞན་ཚུང་ཉོནསངས་པ་དང་བལ་མབུལ་སེགས་མངོན་མུམ་དུ་གཏན་ལ་ཕེབས་པའོ། །སོནགནས་ཇེས་དནསེ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ནི། རང་གཞནྷ་སིཆོ་རབས་སྣ་མབྱཧ་ 


༡ དས རིར 





བྱང་ཆུབ་ཆེན། ཧཱ ` 


སྱ་འམས་་ 


༈ི གཟུངས་ཞེས་བྱ་བ་ 
བན ུཾསགིསབུབན་དན ¦ 


ཆུད་དང་། །སྣ་ཚོགས་ཁམས་ཅྱིམཁྱེན་སྟོབས་དང་། 








དབཞིན་དབངམཇོགམཉོག་ ༠ མ་ཡིན། །མིནདངཐམསཅོདྲའསོ་དང། །བསམ་གཏུནནམ་ཐར་ཏིང་འདིན་དང་། །ཉཱུམེས་པར་འཇུག་སོགས་མཁྲེན་སྟེབས་དང་། །ལྔེནོ་གནས་དྲན་པ་ ཌྷ 

མཁྱེན་པ་དང་། དབིན །ཟག་ནམས་ཟདཔ་མཆྱེན་ོཟས་དང་། །སྟོངས་བཅུ་པོནི་འདེ་དགུ་གོ། །ཞེས་མདོར་བསྟནནས། དེའི་རང་བཞིན་དབྱེ་བནི། ` 'གང་ཞིག་ཡ 
ཚཱ གངཞིག་ངེས་པར་སྱེ་འུགྱར་བ། ། ནི་དེཡི་ཤ སྭ་ཨུདེ་མཁེན་ནམས ་ཡིས་གསུངས། །བཤད་པ་ལས་ལྡེག་གནས་མིན་ཤེས་བྱམཐའ་ཡས་པ། །མཁྱེན་པ་ཐོགས་པ་སྤངསཔ་དེནི་སྟེབས་སུ་་ 
ཤཱ བཤད །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་བཀལ་བའི་ ན་འཾདི་ལྟར་དགེ་པ་དང་། དགེ་པ་དང་། འདེས་མར་སུདཔའྱིརགུང་ལས་བདེེ་ཚུག་བརམའི་འབུསྭ་བའང་དེ་དེབཞིན་དུབྲས་བ་ཡེད་པནི་ ¦ 
ཨོཾ གནས་དང་། དེལས་ཝོག་པ་གང་ཡིན་པ་ནིགནསམ་ཡིན་པ་ཉིད་དུ་ཆགས་ཐོགས་མེད་པརམྱའེནཔའི་སོབས་དུང་། དེ་བཞིན་དུའདོདཔ་དུང་། མི་འདོདཔ་དང་། གཉིས་ཀུལས་ལོག་པ་  ་ 
དང་། ཟདཔའི་དངོས་པ་སྟེ་ཟག་བཅས་མ པའིལས་དང་། དེའིརྣམ་པར་སྨིན་པ་དུས་གསུམ་ྱི་དངོས་ མ་བམས་པ་མཐའ་དགམཁྱེན་པའི་སྟེབས་དང་། འདོད་ཆགས་ལ་ང གེས་སའི་ ཿ 
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༨༢༨ 


གྱི་སོ་སོ་པྱེ་བོ་དང་ལཐགས་པའེཚོགསཀྱིཿ 
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` །པུས་ཅོན་སོ་སོ་ཕང་དག་པར་རིག་ལ་དང་། རོང་གིངོབོ་ཉིད་དངྡ་ནམ་དྲོའིདློབགུ་ཐམས་ཉད་མོན་པ་རགས་ཐོ་གྲས་ཆེད་པར་འཇག་པས་སོ་ཁསཔསོཐོཡང་དག་པོར་རྙོར་པོའོ། ། 
:.„༈སངས་རྒྱུས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརུདཞྲི། མི་ཕམ་མགོན་པོས། འཁུལ་དད་ཏཧོ་མི་ཤངའྭས། །སྟོན་ལ་དནཔ་ཉམས་སེ་མང་འ། །ཡཉམ་པརམ་བཞག་ཐུགས་མི་ཡངའ། །འདུ་ཤེས་ 
} ཤ།སྣ་ཚོགས་ཧྱང་མི་མངའ། །མ་བརྟུགས་བ ལཱམས་མེ་མངའ་སྟེ། །འདུད་དང་བཙོན་ལླགསྲདན་པ་དང་། ༈ཤེསསྲ་དམ་གོལ་རྣམགྲོལ་ཧྲི། །ཡེ་ཤེས་གཟེགས་པ་ཉམས་ཅིམངའ། 
¦ ! ༣འ། །ཨ་བྟཏུགས་བཏངྒ་།མས་མངའཏ། །འདྭན་དང་བཅན་འླགས་དན་པ་དང་། ༈ཤེསརསྟནམ་པོལ་རམགོལ་ཐ། །ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་ཉམསསིམངའ། ། 
ཧཱ ཌསྨསུས་ཡེ་ཤེས་སྟོན་འབྲོ་དང་། །དུས་ལ་ཡཤེསྭ་སྲིབ་པམེད། །དེ་ཆུརབ་ཅོབླརུད་འདི་རངབགིན། །ོན་པའིམ་འདེས་ཡོན་ཏནན། །ཅེསྱརཱན་ངགས་དང་ལལ་བསླ།ར་ཐོལ། 
ཤཱ ཕྱི་ཡའི་དོན་ནི། ཤེས་བུའི་དོན་ཀུན་གཟིགས་བགོལ་བའལལ་ཤེས་ལས་ནིཉམས་མིམཧའ། །ཤེསབ་ཤད་པ་ལྟར་རོ། །དདགུནི་ར་པྲ་གན་ཏུགསལ་འཆིབ་མུངས་བླཐུགས་ཡོན་ - 

¡ཏེནཏེ། འབྲས་ཛུའེསངསརྒྱས་བསྒུ་བསེད་པའི་ཕེ་ཤེས་དམ་པའེ་ངོབོ་ཉིད་ཡིནལ། དེའི་བཏེནཔའམ། སྡོད་དུ་གུར་པཞི་གཟུགསཀྱིུ་གཉིས་ཡིན་བས་ནཞརལ་སའིམཚན་དཔེ་ (` ' 


658 [་ 









པོབཞི་བོ དཔོན པཡྲན། ཆོམསོསོ་ཐགས་ཟངགིང་མཉམ་པ་ནོ། ཐོཡོམ་དོགདཀར་བཟོན། འཐམཔོའི་བོག 
ས་ ཅི་ཙམས་བཞི་བྱུ་དཔྡལ། མོ་མ :ཚེམསྭཀི་མདོག་དཀར་བཡེན། འགུམ་པའི་དྭགསྱྱི་རུལ་པོ་སེངགེ་ལ་རགང་བ་ཡེན། རྲོ་དོབའི་མཆོག་ 
; ་ ` ན། ལཱགས་རེངལ་ཡངས་པ་ཡིན། །ཚུངས་པའླིས་དྲུབངས་དང་ལནུབ་ཡིན། ཙཱ ིནདོགསྣ་ནམཐིང་ལཱར་འདུག་པཡེན། ཕྱན 
ཆའ ཆོགགྱིརལ་པ པ་ཡ སྲིས རཔོདཔཔཡིའ། ཅེས་སོ། ། །ཏེཡ་གནས་ པདུ་ཞནི། ཕཡཆེནལས། བདུན་ཤིན་ཏུ་མཐོ་བ་དང་ཡང་ལྡན་པད 
ཊོ མུར་ཏེ། ངཔ་གཉེས མཐོ་བ་དང་། ཟུ་ ྒུལལ་གིན་།ལེགས་པ ཤིནཏྱ་རམཔ་དང་། ནས་པཛྲིག་བབདང་། “ཞིནཏྭ་ཡིད་དུ་ལོང་བ་དང་། བལྟན་སྡུག་པ་ཊ“ 

༼ གཉིས་པར་སྱར་ཏོ། ལྲི གང ཏས ཀུག་པ་ པག བདན །ཞེས་པལར་རུཀ་ཤབས་སྱི་ཆབ་བཞེ། ཕག་པའིབར་གཉིས། ལྟག་པའྱིའགོས 


ྔུ ' །ཤནས་བདུན་ཆུགས་གང་ བས་ན་ཤིན་ུ་མཐོ་བལ་སོགས་པའི། ཞའེདོ་ཀེ་པནི་གཅུག་ཏོར་རྟར་མིསངོན་པའོ། །ྱ་བམདདགིད་ལྲས། བྱང་ཆུབ་ 






ས་པའྱི་ ག་ཞབས་ལའི་མོའི་ 





༼ ལྡིརེསིམཚན་བྱརད་ངུལ་འདིིལྟ་སྟེ། 


ཤྱ། རེ སེར་ དུཐ་དང་། 
ལྟ '*ཿ ༨ ༠$༦ཿ ཁི ༥༨. 
@ཾ 


རམོད་ག 





ཏིམར་རིབ་ཝེ དཔས 
ལག ངང དི་མར་ར་བཝེདཔས བ་པ ོ་གི་ 





།།ཅོའརིང་བམ་ཕིནཔསྐསཱམྷ་ནོངས་པ་དང་། སཱུའྲི་༡ཡྲཔད་དབས་མཐོ་དམནམེདཔ་དང་། ཞེབཟབ་ཅིདགཡས་ཐོགསླས་འླསབ་དད། སྩོདོལམ་ཅུནནསབལྟན། 
}།བྷུགཔ་དང་། སུགསུང་ཐུགས་ཞུན་སྩོད་གཙོང་བ་དང་། སྲུ་ལ་སྦེ་བ་དང་གཞགུ་བགམེད་པ་དང་། ཏའ རལམ་པདང་ ཡགདིའི་མདད་གསལཔ གྱངས 
བའཟབ་པ་དད།།ཕྱགིའིམོ་རིད་བདད།ཞལ་ཅང་ཡེ་རིད་བ་དང་། ཞལལཝ་གཟུགསྱི་གཟུགས་བརྟན་སྣངནི 


















ཛིལ ལཱལྟར་དམརཔབ་དབ་། ལྗགས་དང་ཞཾང་མཉེན་པ་དང་། . བྲབཔ་” 
; དང་། དམར་པ་དང་། ༼གསུང་འྱབགླས་ལར་གློག་པ་དུང་ སྙནཞིང་འཇམ་ཕ དང་། མཆེབ་ཟླུམ་པ་དང་། རྣོབ་དང་། དཀརབ་དང་{ སཉམ་པ་དང་། བྱིན་གྱི་ས་ཕྲ་བ་དང་། 
ཤདྭསྭའི་ གཟེངས་མཐོབ་དང་། ཟག་པ་མེདཔས་དགཅིང་གཙང་བདང་། སྨན་ཡངས་པ་དང་། ཇྫིཡ་རུག་པ་དང་། དཀརནགམ་འདྲེས་བཔྨདའིའདབ་མརངས་པབུངྡགླ་པ་ 
དང་༈ སྨིགཚུགས་རིང་བ་དང་། འཇམ་པ་དད་། སྣུམ་པ་དང་། སུ་༅ཉེམཔ་དང་། ཕྱགརིད་ཞིངེ་རྱས་པ་དང་། སྙནམཉམ་པ་དང་། དེའི་དབང་པོམཉམས་པ་དང་། ལླཱཾ་ 








༄། །ཅིག་ཡོད་པ་གཅིག་ཅུ་བླམས 


¬ 


ཤོ ཧྱུས་ནམཆན་གཅིག་དང་མཉམ་སྟེ། སྙིན་མཚཝ 






ང་འྱུརདྲུབསན། མཚནགོངམ་གཉིས་སུའཕུར་དོ། །མཛན་སུམ་ཅུ་མ་གཉིས་དད་། དཔྱ་བད་བཟང་པོ་བྱརདྱ་རུ་པའི་བས 
ང་འགུར་དུབྱས་ཕ་དང་{_ དེབཤིན་གཤེགས་པའི་འབྲུག་སྦ་ལྟ་བུའི་ བྱངས་ཟབཅིངྱ་ཅཱུང་རིང་པོར་གགས་པའི་ 
སཔསམཅིས་མི་ཁུབ་པའི་དུལ་སྲུ་རབ་སྟད་དུ་གུགས་ཤིང་སེམས་ཿ་ནཊྱིཿ ནྭྲ་བུམས་པ་དུངསྙིང་ཇེ་ཆེན་པ་མུདཔས་དྲིན་ཤེས་པ་དང་ དིན་གསབ་པ་དངུ། འདི་ནེ་བསམ་ཆེས་མི།ཁུབ་པོ། 

གྲས་ནི་འགོན་་ བདེནཔའི་དཔོ་ཉིད་བསནཔ་ཐམས་ཅདའི་ 
















ཤོན འཆིང་བ་མ དགགིས་ བཅིངས་པ འིསོ་སྤོ་འི་བྤོ་རམས་ཅང་ཆོ་རབས་ དུར་དཀི་ཕ་མར་ཤེས་པ །ཡ་དང་ ཆྲེ་དིན་གསབ་པ་ལ་བ གསབ་པ་ 
ལླ,།ཡད་དང་ནེ་བ འི་གནམསནའ་བའིཔའ ཐའ རི ག་ དི་ལམར་གེསཔའི་བུས། ྲདིཾྣིང 
རཾ ཁམས པ་ ངྭ། ་༣༨ས་དྲརས་དང་། བྱངྱ་རུབསེམས་དཔའ་ དཝན་པའི་ 
§ ཅི ཁིཁམས་ན་གནས་པའི མ་ཅགངི་སེ་དབའམ། ཝེབ་པ་ས་ ༤ ༡ ས་དང བྱམས དཔའ་མོ ལན་པའི་ 2 
སི བརར ས་ལསག ཞུ་ཆུ(ན། །སེམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་གཅིག་ཡ་ཐུགས་རུ་དནས། །གསུད་དབུངས་ | 
སསོགདལན་ང་འདེབས། ། སི ་ྲ པ་ཆས་ཕོབས། འཇིགཉེན་པན་པ་ེདྱའི་གསད་གཅེལས། །ཡོས་པཟ་དདབཞིནད་སའབེ་། །ཆུང་བས་བདག་] 








པོ 
















, ཟིང པོ ལ་འ ཉམ་སོ་སར་སྲེམས། ཞས་ རོ དཱ ༨པསཔའེདོ་ ཅྭ ཚོན འད སཱད་ ༢ག་དང་ པརསེད་ཁ། བཱ ཨག ས་པ་དང་ དྲ སུན 
རཆ ྱྱིིནྨ་དུབས་དང་། སྲ ཐགས་ྱིརནགཞལ་འཛོམཔ ཚས བུའེམ་མཤད་པ། གསཔ བདདམཆོདཔོརམད་ལ། 1 ཁ; 
ཙཱ །འུདུས།ས་འདྲིག་དདུ། ཀོཌིརུལཡིགསྟི་ནག་གཞེས་བཀའ་སལ་པའི་ཆོ། ཅུགུབྣལལྱུངིས་འདུབ་དུམས་ཅིས་ནིམིག་མུག་བསལལགེས་ཐོས་སོ། །བདག་རེད་པས་བདུལབ་ 
# ནྣམས་ཀྱེས་ནི། ཡིག་བདག་མེད་དཞེས་ཐོས་སོ། །སྟོདཔ་ཉིདཀྱི་འདུལ་བརྣམས་ྱིས་ནེ། མིག་ཉོང་པ་ཉིདད ས་ཐོས་སོ། །ཞིབས་འདུལབ་ནམས་ིསནིརིག་འི་བའོ་ཞེས་སོསསོ།། 
༣༡ དབེནབས་འདུལབ་རུམས་འེསདི། མིག་དབེན་པའོཞེས་ཐོས་སོ། །མི་ཉག་པས་འདུལ་བྷནམས་ཏིས་ནི།ཡིག་ལིཏགགཞིས་ཐོས་ས། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །དེའིེརངས་པའི་དོན་ 
མཐར་ཐུག་པརསཔངས་ཆུས་ི་དངབཞིནནི་ཆོས་ྱི་སྱུ་ཡིན་ན།. གསུང་ཚེགདང་ཡི་གེར་གནས་པའི་སྒ་ཚོག་དང་མཚོན་པར་ཡི་བལྟ་སྟེ། དཀོནམཚོག་བཅེགས་པ་ལས། ཞིའི 









དགི ཤ་ .གང་གིས་མཚ 
ཞུ གསན (དང་བསྙནདཅོསྐྱརམརོ་ལྟ་ 
གསུ ༩ 






ྦོལནསས་འདུག་པའི་བརད། ད་ར གསགས བེ 
8 དས་པད་འུརཏ་རུད་འམལས། ན། ཅིད འྗ་ གཞན 

དོ། །ཞིསཔདད ༢༥༥ 

བྲ ཱུ 

མཿ དབ སས 

མས་ན །སྣུའ། 


དོད་ཡོདཀོདཔ་ལན། དཔེསཆིམདམགི་ཐངསཔར། 






















། ནཱ ༤ ཧཿ ང་ སྦའི ངས་ ང་ ཅིགསས་ སི དའའེ། 
ངཱ 
ང 
།ཆེ བདྩས་ 
གཿ འཇུག་པལ རྫོགས གག ཀེ 
བྲ 
པ། 
ར་བ 
ངུ 
1 
དད 
འདི ཤིནཏེ། 
ལ་ 
ཀྲུན 
ཀི 





ཀལ་ 
ཡུ 
་་ 
ིན་སག་དུ། 


` 


དབའིཧིཿཟིད་དུབདཔ་དང། 
ཿམེདལ་དང་། ཚིག་དང་གིའེརབྱའ་ ་ 
ཅིབ་མེཔད།། 


ང་དགཔར་སྟོན་པ 
ཨར 





-ཟེ 
ཤེ 
# 








པའྲིསོནམེདཔ་དང། མུསིགས་ཅཿནྩཿ་ཚོགས་ཐམསཅ པར། ཛུད་པའྱི་ིར་སེང་གིའྱིམའི་ཤུགས་དད་ 
་ བ་པ དཔེ ིར་འབུགས སྒྲ་དབྱངས་དང་། * རྫི སི ཅཐ ལྒ རྔ 
¡ ྒྲ་བ་ང་། མདདགག་པའིརརནོདཔའིཝ་དྱོས་བ ང། གུབ་པ་ཐམས་ཅད་ ཀད 

ཅཅ རླ ་ ༥བཁས་ལར་སཱན་པ་དང་། བདུད་དདུ་ཡིུར་ནོལ་བ་ཟམས་ཅད་ལསྣ་ད ན་པ་དང - 
.མ ¡ དྭང་། ཇི ˆ" བཟིན པལེ་ཁེངས་པ་དང་། སྨདཔས་ཞུས་པཨི་མངའ་པའི་ཕྱིཚཡེ་དམའ་བ། དང་། ལེགས་པར་སྦྱད་ ,. 
› - བའི་སྐདལསོགས་པ་སྒའི་མཚོ ཅནཉིད་ ་བ་ཐམས་ཅདཔའི་རེས་ཚུག ནས་པ་དང་། འསྟེལཏེ་གསུང་བམིམད་འབུའི་ཁྱིད་ཇུར་ཆགཔ་མེད་པ་དང་།- ་གུཡྱ་བྷ་ནམས་ཀྱི་བབ་དུས་ཐམས་ཅད་། 















ཞེའུ ༈ [ཱགསུའི་དང་ཞིནོདཔེམཚོའི་ཧཱ། བརྟེ རྟེནཔྲ་ཕྭེ་ཤིས་འི་ཆོས ཏིད་ངི་ལྟར་རཱནས་ པ་ལུཐའ་ འ་དགྲ་ནཡཔ་ཀུནཧི་མཆོག་དངཝྣན་པའི་སདཀྱ་ནམཚོམ་ 
ཉེའངཕེ སེ། ལ་ དལས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ ཤསཔནིདངསཔརེད་པའོ། { །ཞྲེས་སོ། །དེལ་ཚོས་ཊི ཧི དིདས་དང་ལེ་ཤེས་དབབེར་མྲི་པེ་ པའི་རུང་བཏྲིནྲ་དི་ 
། མམཐའ་དགུ་ དདྲ་བལ་པའི་པེ་ གསམཁའྟཏ ཅད ལིཉདདེས་ས འསྟརས་ག ཚེཡ་སྱུ་མཁའཿ (འྲདགཟུགས་ཧུཿ རྩུལ ན། [ཞེས་གསུདས་པ་བཞྲིན ཞིན་ནོ། 'ཤདབྱེནདབྱེངས་་ 
ཧཾ, དགམཉམ་ ང་བཅིས འེཆ་ནས་ངོསོ་ཏིད་ཀྱི་ ླི་དངས་ཤིས་ སྭ་སངས་རོགས་མཐའ་ཉིན་པ་རིག་མ་རེའོཕོ། ཡམ་བདུནི་བདགའི ཉིད་ལནི་རགས་པ་ལེ་ཤེས་ 
་ དང་པོ་དོའོ་ཉིད་སུ་ནི་ མཛོན་རྟོགསྐྱ་རན་ལས། ཐུབ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་། ལི བཀསརདཔའཡ་བགང། དག །ཐོབ་ཆུར་དམ་ཀུན་དས་དག་པ། །དེདག་རངབ ཞིནཿ་ཆནིད་ 


ཞེས་སོ། ། ༽སྟགས་པཡེ། ཤེསྱ་ཅི་ ཛི་ན བྱང་ཆུཔ་ཕྱོགས་མཐུན་ ཨདདང་། །རྣཝཔ་ང་ཐར་དང་མཐར་ཉིས་ཞི། དཿ ་ 












--¬-ལ༤༡༡-༨༨༠༡-༩-༧༡༡༤”༡ ༡༡༡” -༡༠༡༡༤༡༨༠༥༤-༤-༤- “~~~ -----‹ 









རྐ རལ ༣ །འདུ་གིས་མེད་ངིནྱ་ཕི་སེ་མཆེད་ཏྱི་ན སུས ཐར 
|ˆ ཀཀ རི རྭ་ཡ་བཅུད། པལ་གཏའ་ པཿ གས ± བི ནི སོར དམས འི 
མ་མཁའ་སཛའ་ཡམ་དང་། 'རྨམཤེ :ཨུ་དང་། ཅི་ཡསུ་སེད་པ་ཧང་། ཐ་ལི རར ཤི་ལྩེ་པ བཤུགས མེད་པའི་དངོས་གཞི་བཞི། ; ་:༣གོག་ (འེ - ¦ 

༥ འུག གསྟེ་མཐར་ཅེས ཡཱ གནས་པའི་སྟགས་པར་འཇ་། ༨ཡར་ས་དང་། དེ་ནདུཆུད་༈ ' མེ་ད རླུད་དང་།“ ནམམཁའ་དང་། ལདཔོ་དད། ༢ མརམ་དོད། ¿¡ 


༡༩༩༡༡༩༡༡༤ -“༨---༨ ༡. ¬~. 









1: ལྭ 
ཞན 





དམར་པོ་དད་། དཀདཔོ་དང་། ཟད་པར་དམ་ཤེསྦྱིེ་མཆེད་དེ་ད་པར་སྱི་ནུམ་པ་བཅ། དིགས་དིལ་ིས 
པའི་སྩེ་མཆེད་བརྒྱད། ། ཉོན་མོདས་པ་མེད་དང་། སྨནྣལམམཁྱེན་པ་ལ་སེགས་མདོར: དདནདེའི་རང་བཞིན་ 
ཅི པདང །ཅསཔ་སདས་ཤིད། སཿ པའི་ཡྐོན་ ཡོན། དཔབའ་དགྲོགས་པོ 














ནནཔ་བཞི་དང་། ཁ་དོག་ཟིལ་ཁིས་གདོན་པ་་ 
ིནོ་ཉིདབིལ་ནསམཁའཀུདའིན་ོད།་ 
དར ཞིད་ སགས་པ 


ལླེ 
ཀ་ལག 





བུ རྒྱས་ཉི་ ཞིདྱ་བེརམེད་པ། །དག ག་པའི་ཆོས བར། །ཏྲི་མཁའ་བཞྲིན་ཏེ་ཡེ་ཤེས་དང་། ཉི་སྭའྲི་མཚན་ཉིད། བུ་ ` 
ཤུ ཛི དྭ དྲ སའ ི་ སྐགས ི་ེ་ཤ དཔ བིད ས་ག ཚུ ད་ཛོགས་སྱུ་ དཱ ༥ 
མཾ ེནབའི་དབས་སནས་དའི་ཉོབསའི་དས་བིི བསར།པོས་ོ་་དིད་སུད་ 





- [÷:[8 ཐོངས་སུ་དོགས་པ་ངེས་པ་ལ་དད་ལནཔའི་རང་བཞིནན 












།དེལ་དེས་པལྟ་ དཱ དས་པ་ཐོག་སིནྱ 8དཀོདུཔརྭ། སྙེནཔ་དྲེས་པྲ་འེགསྣལའིསངསྦྱརས་ཏྱིས། 
། ཌྷ འཐོངེསཔས་བྱངའི་ཟུདབ་དས་དཔུའ་ལ། ། ལ་་ ཐུག་པ ུ ་ ཞཤིག །དུས་ སྦ ད་འ ཤིལ དུས དེ་ལས སསད་ནས 


ཛོན མུརཱ་བྱད་ཆུབ་པ་ + ་ ེ་ཧཿ འི དི རས་བསྟེད་པ་ལས། དབང་པ གཅེན་པོའི་ གས ཆོད ། ¢ ; 

་ འོག་ཡིན་ཉིདྨ་ནམམཛེས་པ །ཤེས་པ་གསུམ་པ གཅིགཉི་དདྲུ ཧིག་ཁིག དུ དྲེ པལྟཉས་གཏམ། རིགས་དྲུག དདེས་ཤིང་གང་ ; 

་ ཆོཾ སྙྲི་བཔ་མཐྲའ་དག་ འབལྐས་བྱ་ ཉུས་ད་ ས་དག གཟའ་འགལ་བདདབམའིན། དགལ {ུ རིལས་ཉྱི་ཕྱི་ད་མོས་ཆོལ་གྲང་དུ་བཏེད་ཀྱིས་འོག་པ དུད ད 
འའ དངྱན་ཅིགསྣང་བཏི་ ལས། ཏའི མདང་ལ་གིསཔད་ དཤིས་རིས་༥ སུམ་ཆད་པ་བཞིན་ནོ། །དེཀདྱ་སནལུགཔ་པའི དཔས ༣ གཡོ་བཀོདཔ་ལས། གཟུགས་མེང་འཛོདདང་གྲྭགགསྣརསས་དང་།། ཤཿ: 











:¿ 


$ 


འའ 


ཀའོད་ཤེས་མིདཔདེ་ པོ 
དཔའི་ཁམས་དངགཟུགསམེད་དུ། ། ཟུགསའི་ཁམས་ 


3 


དག 


རོ 


ཌྷ ཛཱ 





ཉོགོསྐྱཾནལས། མཚོནནྲིསུསུ་ཅཱ་གཉིས་དང་། །དཔེ་བདབཅད་ཅུའི་བདག་ཉིད་ནི། །ཐེག་ཆེན་ཉེ་བར་ལོངས་ཕྱོདུར། །ཐུབ་པའཁོངས་ཡོོད་ཛོགས་སྒུར་བཞེད། །ཅེས་དུང་། 
འཁོར་ནེས་བཅུ་པའི་པང་རུབ་སེམས་ པའ་འབའཞིགལས་གཞུནམེད་དེ། དད་གྱི་སད་བུས་བསས་པའི་ཞིད།ཁམས་ཡིན་པའི་ལིར་རོ། །ཆོས་ནིཐེག་པཆེན་པོའིཆསི་ལོངས་སྨྱོད་། 
ཿ དམ་པས།ཁནམ་ཐོ་བ་མེད་པ་ཉེ་བརལོངས་སྤོད་པས་ནལོདས་སྤོད་ཛོགས་པའི་སྱུ་ཞེས་འརྔོད་དེ། དེའིའགྲེལ་པ་ལས། མཚནབཟང་པོ་སུམ་རྩུ་རྩ་གཉིས་དང་| དཔྱཔད་བཟང་ 
ལོ་བྱརད་རུའི་རོབ་ཉིད་འདྲིནྱི་བད་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ས་བཅཅུ་པ་ལ་བཞུགས་པ་ནམས་དང་། ཐབས་གཅིག་ཉུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོསའི ལངས་སྤྱོདཀྲེས་དགུའ་བདང་ 
དེགཤིདཁནཔ མོབ ོར་མདཔིབ། སཛསྦྨརས་བཅོམ་ལན་འདུས་རྣམས་འི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྒ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བཤུད་དོ། །དུས་ངེས་པ་ནི་འཕེལ་འབིཔ་དང་ 

འ འགྱུར་ཅི་ཆོསསས་འདས་ཤིང་འདུས་མ་བས་པའི་རང་བཞིན་ཉིད་ ་ཡིན་པས་ཆོས་སྙུ་དང་ངོབ་གཅིག་པའི་ནམ་འགུར་ཅན་གདུལ་བྱའི་བསོད་ནམསཚ། མེད་པ་འཁོར་བྲའི་སྲིད་པར་: 









རི ¬= 
༄༅ 
ལ་ 





ྱུབཔདདེགཏན་འརདག། །འདི བྷ 








སུ་གནུས་པ་ལས། ། 


དདེག་པ་ལས་ཆོས འཇྭག་པའི་ཡུལ་ནམ་པ་བཅུར་བསྟན་པ་ལས། འདེད་དམ་པའྲི་ རོས་ཀྱ་རང་བཞིན་ནི་བསོ ནམ 








དང་། ལམ་དང་། 


ཤཱཾ། ཆོསརྣམ་པ་གཉིས་ཕན་ཌ བས་བ་དང་། གྱ་བའི་དང་བཞིན་དུ་གྒནས་པས་ན་མགོནཔོ་བྱམས་པས། གངཞིག་གངགིས་ཆགས་བྲལ་བ། །བདེན་གཉིས་མཆོནཉི་དཅན་དེ་ཆོས། ' ། ` 











| །རགསྭཐལིདནི་འགོག་པ་དང་། །འམི་བདེནཔ་དགགིས་བླམས། །ཞེསྐམོ། །དེ་ཐད་བཅོམ་ཝན་འདུས་ཅིསལེགས་པནགསུངས་པཞེསབ་བ་འདིས་ནི་ཐོགམ་དང། བར་དང། 
: ¿ ཐ་ཡར་དཀེ་བའི་ལུང་གི་ཆོས་མ་ལུས་པ་བླསས་ཏེ་བསནལ། ཡང་དྭགུ་པདྨ་མཐོད་བ། ནདཔེད་པ། དུས་ཆད་པཡེདཔ། ཉེ་བརབསྟད་པ། འདིེམའོདབ་ལ་དོན་ཡོད་པ། མཁས་ ། 
ཧཿ མྨརམས་ཀྱི་སོཾ་སོ་དང་། རིག་པར་བྱའོ། །ཞཱེས་པ་འདིས་ནི་རྟོགས་པ་ སམ་ཡུས་པའི་འགག་བྲབས་པ་ཡིནཏེ། ཇི་ལྟད་གསུངས་པའི་དོན་ཇེ་བཞིན་པར་མཐོང་བས་ཡང་དག་པང་་། 
ཧཾ, མཐོད་བ། ཉོན་མོཧས་པ་བགས་ཉལ་སྱི་གཉེན་པོར་གྱུར་པས་ནད་མེད་པ་དུས་ཐམས་ཅད་དུཔྱསྐ་པ་དང་།- མོཏསསུ་ཉྲམས་པ་མེད་པའི་ཕྱེར་དུས་ཆད་པ་མེདཔ། སྡུག་བསལཅྱིཉ་ ་ 
སཾ མཚོལས་དེས་པར་འབུང་བཞྭྲེ་བར་གཏོད་པའིའི་རེདར་གཏོད་པ་ཇི་ལྟ་རགསདས་པའི་གཞུང་ཐམསཿཅདདོན་བཟང་པོ། ཚིག་འབུབ་བཟང་པོ། སྭ་ཡིམ་འགལ་བ། ཉེས་པར་སཱདཔའ་ 

`” གདུལ་བ་དངམ་འདྲེས་པ། གལ་བདད་། རིགས་པའི་ཐངས་དང་ལན་པ། སྙིན་པ་དང་། བསྟན་པ་སྱོན་ཅན་གཞནི་བསྟན་བཅོས་དང་མི་མཚུདས་ཤིང་། ལེགས་པརགསུངས་་ ` 


















གུསདརབ་ལུན་ལག་བྱཅུགཉིས་དང་། །གཤེན་པོའི་སྐོགས་སྡེ་སོདགསལ་དྲཀར། །ཐབསས་ཆེཔའིགའོནྡདི་ལྣད་ཡེན། །ཤྲིགབམ་ཐེགགནས་པ་དཔོ་ཚོག་རྟེན། །དེབདདོད་བྱའི་དོན་དང་། བྱ 
ལྕེལ ཱས་སུངདང་རྟོཊ ཉོགས་པཱའི་སནཔ་གཉིས་བ་གན་ གཉེ ཉེན་ཧེས།  ་ །ལུང་དདཉུགས་པའ་བད།ཉིདཅན། །ཞེསའགད་པ་སད་ ཙཾ 

རོ། བཞོན ནཔ་གཏིས་ས གནས་ཏེ སྡེད ཙ་ཤེལས། སདྭསྦྱརསྨ་རསྱའི་ ནོཔ། ༈ །བུད གཉིས པངདགའ་ཉ། །ཞེས་དང་། ལ་ཁ འ་དང 
2, དྲང །དེས་ཀི་དོབོར་ག ༈ . འཇགཱ་པབློ་གྒོས་ ཡི་ཟད་པས་བསྟནཔ་ད། གུནོབྱ་མུབ་པ་སོ སོནཔ་ནྲི་དའབའི་ རེདནན། ། དཔས པིད །ཤེས་སེ། །ཿ །རྗད 
ར ི'སོནས་མུང་གྲིཚོབ་གནུངརབ་སནལག་བྱ་གཉིས་ཏེ། „བརྒྱད་ཧྭོང་འགྲེལཆེན་ ནཡུས། མདྲོས་དྲབའས་བུད་ལུང་བསུན་དང་།  །ཚོགས་བཅུད་ཆེད་བཇོང དྭགེང་གཞི་དང་ ¦ །རྟོགས་བཇོད་དེ། 
ལྟ་བུ་བྱུང་དང་། །སྱེས་རབས་གིན་ཧུ་རྱས་པ་དང་། །རྨད་ །རྨད་བྱུད་གཏནལ་དབབ་པའི་སྡེ། །གབུང་དབ་ཡན་ལག་བཅུ་ནཉིས་སོ། །ཁེས་པ་ལྟར་དོ། །གཉེན་པོའི་སོ་ནས་ སའིརད་སརཏ། ། །[ ¥ 


























ཕོགས༥་ལྟ། 
་། , [༦¶སྐུངས 







༣ཐྲེག་པ་གསུམ་པོ་དག ། སཔ་དགམདསལན་ན། རྱ གས་ལྷུནགབ་དུ་སོད་ཅིང། །སསྦརས་གཞནནས་མི་འཚོལ་བ དི མ་ 





།ཞེས་པ་ལསོགསགསུངས་པས་སོོ། །དེ་སུང་ལུདཀི་སན་པ་ཝྣ་སྣང བཞེ་ཕོའདབདན་པོའྱི་རེནྱའི་དདུབ། { ་ཡི་གེའུདུས་པ་ལསམེང་ ཡིང 

ྲ ར་ས སས ྱབས་སུའགོ་ཐའི བླར པིན ོད རར་ །འ བཅིག ཚོ་འྱམ 
པ ཁྲི་ས སི དཱ ད་བ དང་མི་སྒོཿ བ་ལམྱི་ འབས ག་སདས། ལུ །གཔརི་ག 
བྷ དེཔག་འཡེད། གྲ །གཱགི་ཕེ་ སརྦུད་ལ་དརྟེན་པའོ། །དེལ དཔའ་དང །སྒོབ་པམ་བཞིདང་པི་སོབཔ ས་དག : ནལས། ཡོན་ཏནགེ མའོ། །ཞེས་བཤད་ 


ངཿ དྭ་ཉན་དང་གིས་བྱཧད་དང། བྱུད བྱད་ཆུ་བསེམཔ་དཔའིས་དམུ་ ར་དེས་ཝ་ལས། ཝལནི། ཡུམ་བདམ་ལས། རིགས ས་དང་། བརུདཔ་ འི པུ་ག་དང་། 









རར དུང་། ཉན་ཐོས་བི་ས་དུང་། སས དགི་ཏུན་ཐོན། ༥ 
ས་ཐེཀ་པ་ལས སནི་བྱརདབ་ཞད་པ། །དེབཞིན་ཐེག་ ་ལ། །བྱང་ཆུབ་ཧེ སས་དཔའི - 
ྲ་་ ཁྲ གྲིད བསྟུད་པའོ། །དཔ་ད ང ལ་ད ངཔོ་ཟོས་བསམ་དང་བསོདནམས་འི་ ་ -‹ 






















ཨུ ཞེས་བ ་ ཙོགད་རསྦར་དྲང་རྲད་ བེབས ས་བ བཞགནི། མཏམ་གཞགནམ་མཁའ་ བུ 
པལ རྗེས་ཕྲོད མ་ཡྐྱེས་པ ཛེས ཡང་མྡུགཔབ་པལ་དང་། ཆུ་ཤིང་ -. 
མློ དེས་པ སོ གཅ པ་ཏི ཞག་མ གའོ པ་འ དྲན་པ་ཉེ་བར་ ེིས | 














༈ ོས་ྒནོཤས་འཇོམོ་བསན་སེབོས་ཞེསྱ་བོ། །དེལརྱསྦོར་བའི་ཐམཆབའི་པོའི་ཞེ་ཤེསྱ་འིའི་མལྱརུ་དའྲབིདཆེནཔོ་གསུམ་ཅེདབསངེས་འདྱེད་ཆམཞུན་བརྒུ་གཉིས་ཞེས་བྱསྟེ་དོའི་རིམ་པ་བྲི་ནལས། 

སཤྣསྣྣྫྫྲེྲེྗྤེྣེྣྗྣྣ ཉི ཉ,སསྣསྣསྣྣསྣ་ 
„ ཏཾ། ཆསྱིསྣབདེིདྲཿཡའྱ་ཕིར་བདགམེདབྭསྒོམ་པལ་བྱ ནཔས་འཇིག་ཉེནལའིབྲོལས་རྒུངགྱི་དངཔ་ཁའིངདོབ་པའོ། །བཟོདཔ་དེསོནཉིདྱའི་ཤོགས་གཅིག་ལ་ཞུགས་བདི་སེམས་་ 
ཙོམ་དུ་ཡོད་པ རར ྣ་ །` །ཆོཡ་མཆོག་དེམ་ཐག་པ་ནི། དུ་འཛོན་པའྱི་རྣམ་གཡེད་ཡེད་པའི་འཇིད་ཏེན་པའི་འསྣོལ་ས།་་ 














ལྦ '/ ^ 6 ༨ ༨ ༨ ༨ ༣ „ ུ - ༨ 
# །བྱངཤི་ཡོངསསུ་ཚོགས་པ་ཉིད། ཐེག་ཆེན་ཡདྲོང་ལམ་དང་གཞན་ྱི་བར་མཚོད་པའོ་ །དེའང་དྲོང་རྩེ་གཉིས་ལཞི་ཆུངདུཞེས་ཀྱསྟེ། མཐོདལམ་ཕྱེ་བའི་དུས་མ་ངེས་པའི་ མམ། བཟོདཔ་ནི་འབྲེན་ 
སོསསཇོགས་བཏིད། ཐེག རལམ་སོ། ཆོསཡོ་ཅསོ་ེས་གཏིད་འམཆོང་༢ཕསབའི་སོརལངམོ། །ལམ་དེ་ཝ་འོགམ་ལས་འཕགས་པའྱི་པདཚོས་ལ་ཡོད་སེ། གཉེན་པོའི་ཁྱདཔར: 





དྲ རཾ ས་མགོགནོན་པའོ། །སཱངས་པོའྱིབདཔརནོ ་ 
ཅི འགས་པ དགས་པའོ། །ཡོན་ཏན་ཧི་ 










མ་ཤ མདོནདད་པསྦཔ་དྲནལསཁདམ་པ་ཐོབ་བརོགརབའི་ཆོསནིམའོརོལན་ཅེཏྱ་ཆུྱིཕན་ཡལ་ ཨེ ཏེ། བསེས་འངལང། དྲན་དང་ཆོས་རབནམའྱེདབུ་མོན་འགས་དང་། ། 
 དྭགའདང་ཤིདཏཕྱངས་དངཏེང་འཛིན་དའ་། །བཏང་སྟོམས་འདི་བདུན་བུང་རུབ་ཡན་ལག་སྟེ། །ཕྱ་དན་འདས་ཐོབ་བཀྱིད་པ་འི་དགེ་ཚུ་ལགས། །ཞེས་པལས། དྲན་པནི་དམིགས་ཕམ་བརྗེད་པུའོ།] 
| ཆས་དགྱར་ཁྱའེདབཞི། ༣ཛིགྲཔ་ཆན་པོའི་ཆོས་བཟོད་ཚོས་ཞས་རེས་བཟོད་ཇེས་ཤེས་འཁོང་དང་བཅས་པའི་མཚན་ཉིདའཕུདཔའི་ཤེས་ཆུབ་གང་ཡིན་པའོ། །བརྩོན་འགྲུསརི་དོའི་རད་བཞིནལ་ 
རའ མདྒོམཡར་སྲོ་བའྲོ། །དགའ་བཏ དམིགས་པདེཉིདལ་ཕིདླབ་བགངཡིན་པའོ། ། ིན་ཏུ་སྱངས་ཕ་ནི་ལུས་དང་སེམས་ལས་སུུ་དུང་བ་གང་ཡིན་པའོ། ;ཏཏིང་འེ་འཛིན་ནི་སེམས་རྩེ་གཅིག་བ་ཝས་་༥ 
ཤཿ གཞན་དུམ་རྒྱུར་པའོ། བཏང མསནི་ ཨ་དང་སེམས་མཁྱ་དུངབ་ནུམསྣ་ནལ་ངུའདུགཔ་དྱུཤཉིསྣ་གུབལ་དང་ཡིན་པའོ། ཤཆོས་བདུན་པོ་ལ་ དགི་མཐོང་པའ་ལས་བྱངརྒླུབ་ཟག་པ་མེད་པའི་ 
པི སནལགཅུ་རྒུར་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་གྱི་ཡན་ལགཅེས་འཁོར་དྲུ་བུར་པརབ་སྟནཏོ། ངོ ཅིརངགི་ཛྐོདལ་དྲུ་མུར་ཚད་ཏྱི་མཐོངསངས་ཉོན་སྦེབ་དང་ཤེས་སླིབགཉིས་ཀྱི་རལས་ཀྲོལ་བ་སྟེ། དབུསམཐའ་ ¦ 




















དསནི་སོལབའདོ། ། །ཅེསསོ། །དེ་ཡང་ཉོན་ཤེས་གཉིས་ཅི་སླེབ་ བྷྱ 


ལས ཉོནཝོངས་པཡི་སྒྲིབཔ་དད། །ཤེས་བྱའི་ལླིབ་པ་གཉིས་སྲུ་བསྟན། །དེཡྲི་སྒེབ་པ་ཐམས་ཅད་དེ། ། 6 །དེནི་ བཱཿ.„.ི་པར་འདོད། ཅེས་པས། སིམས་རབྱརུ་ 
། དཱ 


པར། ལ་སོགས །གང་ །ཧོནོངས་ི། །ཉོནམངས་པསྲིསླིབ་པར་ ད་གས 
་ གསུ བཅས་སམ་ ངའམབ་ 


མནི ུ་ེསན་ོམསང་ཡནན། ད་བཤད 
སཾ ‹ 

ཕྲ་བ ཁ་འ ད་ཞིབ ས་གང ལ་ནང ཞོས ཤུར་ ང་ང 
ཀ-ང 










ཏེ བལྟབ། ^ འཛོན་པ་འིབལྟའ། ཚུལ་ཁྲིམས (ལིམས་དང་བྱ ཞགས གསཿཧྩོག་འཛོན་པའི་བྟྟ་ཧྟེཝ་དཔ། ( འདོདྲ་ཅགས། ཁོ་ ཁོང དཆྱལ། .མདེག་པ། ཐེཆོམ་ཧ ཧྭལཡིན་ཝཱ་བོམས་ ` 
རྐ མོག འིན ཁམས་དང། ལོག་པར་འདྡགཚུལ ལྒོནས་དབྱེན་མཐོང་ལྱད་བརྒྱཏྐནུརུ་གཉིས་སེ། | །ནེའར་ལྟ་བྭ་ཝཱས་བདེན་པ་བཞི་ལ་ཞུགས་པ་དང་། ལྟམིན་ལྲས་རྗེས་ 
/  མུལྷནཿརླྷཆགས་པམསགས་པའྱི་ནུམགཞུག་ཤེས་བརའདོད ནྭ་བུབ་མཐའརིན་ ་ཆེར་བལྟའ རུད ། འདེརནི་དེ་ ྲིརཆས་ས་ལཔའི་ཁས་ུམི་ཞསྱ་ེབལ་ཉེང་ཞསས་དཔབཞིན་མཕྲརརའད་ 
¿༡ བཤགུན། མདོ་སྱི་ནལས། བུངནུ་ལདིེ་བ་དང་། །གེམས་ཅན དོནླགབ་མའོངབལ། །རབ་ཧཱ་དགའ་ བྱུ འགྱུརཏེ། ¡ཧརས་དགའ་ཞས་བུབ་ངད། །ཞུས་པ་སྟུང་། འཇེག་དྟེན་ལས་འདས་ 

༢ །༨༢འ ཤུསཐགས་འབདེའན ུསརནདང་ས་པགཔདུ་ར། ས་སོར་ རྟོག་པའེ་ཤེས་ཇ གདགཝེདཀི་ །མངོན་སུམ་དུ་ཏོགས། ཚོས་ཀྱི་དབྱེལཡ་དེ་རང་གཞན། མས་ཅདལ་ 
ཀུནཏུ་འབྲོབ་དང་། _ ཁདཔཏོགསབས་བདགཞན་མཉམཔཏིདཀྱིངཆིུ་ ` ལཞདཔའི་དགའབྱརཅནཔཐོབབསན།པ་དང བ་འབྱཏུ་དགའབཤས་སྟང། ༣ གྲ དིགྲམ་ 














` །བཞི་པལོ། ན༢མཚོནགསབི་དང་བཞིནྱསོ་ོའ ྩདཏུགས་པའིདག་བཞི་འཕགས་པའི་ལམ་ཕནལ་གབྱརདཡིན་ཏེ། བཞིས་སྦྲིདཝས། ཡང་དག་ལདངའཚོ་དང་ཅོལབ་དང་། ཤབོནོ་ 
. ཌྷ།ྱཊིཧཱརན་རག་དང་ ཨསམ་བའ་དང་། ང་ད རར པས་ས ས་མས། ཡུང ཀག དཔ གསགསདང་ 


ཉི ངམ 
ཞིད གིང ནཔ་ཉེ་བར་འཇོག པ་གི རར དཏཔཉབར་གཞགེལ་གསརང ནོ ཤས 
རེ ལམནའི་བསར་གཏན་བཞི་པའ།་ ༈ ཟང་དག་པའི་བཤནི་ངགལ་བརྟེན་པའི་དགེ༥ ས་བཞི 























༄གོ དདོད་བཞིན་ རོ པའིེ་ཏོག་པ ཉོདཅམསམིདཔ་དད་། ངེས་པརའབྱུ ཏོག སེད་ཡིནཞ། ྲུ ,ཱ 

. རླ ལྐར །དནཝས་འདུས་ རཿ རས ཅི །ཞེས་སཔ་ཐགས་པབ ཧཱ ས་མར 
ཏྟ འི་ིན་ུགསབམསམ་ མུལ པགས་ནད པནཔ་མསག 
ཆེ ཀམ་ག་ླ་སུ་ 
འགྲི སྔོག་འདོན རློ ཚི ིྲ ང་ པར་བའོ ། རྫས 














ས་ཕ བཅུན་པ་ 
ལྷ་མི་བདག་པོར། 
སའེ སི་ར རླ 


ངི 
ཧགས 


ཡས་ཞིང་ཁམས་དག་པ་ལ དབས་མཇུས 
ཧྱ ཚངས་པའི་གོད་ཛིན་ནུས 









འགྱུར།ཞསིསས་ཅན་བསམ་པདྲེས་བ་ལ། ། 


དཾ ˆ ཝིན རན་ལས། -སཾ་སོ་ཡང་དག་རིག་བློ་བཟང་། སགས་པ 
ཱུ ཕཡ དབང་ཐོབ་པས་སེེལས་ཅ ༤ 


;ྤ ངོ པས་བདག་གཞནམསཉམ་བཏིད་ སེམས་རོགས་སོ། །༈ཡ་གཉིས་ཿ་འི་ ས་པ་དེའི ་ཧོ་གེས་བསྦོསི་སཛོག་ ཏུ ཞོས་པམ་ཁམས།སྱི་དེ་མ་བོངབ 

༈ ཀླ གྲུསས་པར་ཅོམ་མ་རཆོས་ཀྱི་དངུང སོས་སོ ས་གསང གས་པ་དེས ཆོ ཕ་པ བག ° 

ཿ[ལྷ པས་ཆོས་སི་དངྲསྱའི་རང་བཞིན་ལཝགས་པྲ་ཝང་པོ། ཝང གྱི་ནད སད་དཔར་ཉོན པས་མ དམམསདགཔ་བས་མཞུསཔད། 

. ,§'དེལ་དགུབ་བཅུདི།། ཡོནཏུན་དད། བླ་མབ་བ་དང་། ཁམ་དང། ཡམ་མཡིན་པ་ཤེས་པ་དང་། ཆོས་སོ་བདུན་དང་། སེམས་ཅནྭ་སིནཔརྱ་འེདཔའོ། །དརང་སྟོནཏན་དངབླསབ་པགཉིས་པ་སུ་་ 
་(གསུང་ཐུགས་ གསྱམ་གུ་བྲསངས་ང ་པའི་བསམ་པ་དགབ་བཅུ་ལོ། །ཇང་ །དྲུག་པར་ཁམས་དེརང་བཞིན སྣ མ་པར་དག་པའི་སོགས་པས་འཁོར་འདམ ས་ལ་བང་དོང་། པ་ཐམས་ཅ་དབྱནོག་ཀོ། ངོ 

' {- ,།ས་བདུན་པར་ཁབས་ མེད་བར་རྟོགས་པ སར་ཚནམ དའིཛན་པ་ཐམས་ཅད་བླཟོག་གོ། །བཅུད་བར་ཇི པར་ག །ས་པའི་སེ་ཤེས་དེ་ དད ན་མོཿ ཕོའིགཆེ་པར་ གེས་པསམི་ཡྩེ་་ 



























བཅི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་དོཔ་པའི་མཆོག་ནི ཏུ་རྣམ་པར་དག་གོ། །དེའི་དང་འ ཏིཉི་འི་ལས། རབ་འཕྱོར་ཆོས་གང་ལ་རུལ་ཙམ་ཡང་ མེད་པ་དེ མི་སྣི་ ཅི་བ 
ཡེ ནབཟོདཔ་ཞེསེ། སོ་མ པ་སེཆོག ཟོ་ བྷ འ་ ་ ག་རམ རི 
ཤེ ད་པའི་ཤེས་རབ་ལ་དབང་བར་བྱེད་དོ། སིམས །ཞིས་སོ། ས་ད ་མམམས་རང་ ནས་ས ར་ར གཞི་རངཆས་སོརཡུ་ ༈དབང་བཞི 
༦ བད་་ཡནད ནམཔརཏོག །ཡྱུར་ཕྱིར་རྣམ་པར་མི་རྟོག་དང་། དིད དང་ལེ་ཤེས་ལས་དག་ལ། །དབང་ནྷིནམ་པ་བཞི་ཡིན་ཏེ། ༈དབང་དེའི་གཡོསསོ་ ཕགཡའི།། ཤས 
སི །གཅིག གཏིས་དེལས་གཞན། ། །དབང་ནི་རེ་རེར་འ ༈ །ཅེས་ཉོན་མོངས་པཅྱི་ཡིད་གནས་རྒྱར་བསྣུ་ནམ་པརམི་རོག་པ་ལ་དབང། བ་པ་དང་། འན 
༢ ས་བྱཧདཔན་ཡོད་པས་། ཅིག་ལ་རྣམ་གཉིས་དང་། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེ ས་དབར་ོ་དང འོ 






3, 

















་ 
བྱིས ཧྲོང 





།དེ་ སླིང 
སལོས་གནནའི། །འ་པ བྱས་གཅིག་ཞནྱ་འོད་དོས་བ གཉེག་སུའདོད་པའི་དང་ ཀྲ རྣོགསརྒྱཿ ལར 






ླ དཆརིཾཾིེཾེཾེཾེཾེིྫི ལོ བྲ 
སད ས་ར སྲ་དཿ ༈པའུ་ ན་ཕུརཤེན་པ ་ །ཾ 


ལཾ དག 
: ངྱསུསདགཏུསདསར ` 











ང ༈ རྡོརེ་འོད ད་། རིན ོད པདྨོའཆ། ལོ་ངང། དོསསིང་རང། ང་སོ་འའར་ལོ་པ་འ། ཤེས་རའ་འོ་ 
ླ = ྷ འཆད ÷ ་ དས དཔ་དདས་བདང། གམརའ་ བདད ཐམས་ཅད 









གྱའར། ཀའ 
དྲར ླྷླྣ]ླྣླནཾཌནཌིླནག 





།[  །ཏཧོ པཞྷསླདུན་མོངདྲ་ཕགས་པ ྐིནདུས་ཅནས་པའོ་ཤེསརཔདད། རབཆོགཅེས་མམཆགས་བླང་ཅནྩོགས་དང་། རཿ 
ལ་ག ཧྲ ིརིེིེིངཐ རདེེེྲརྲ ུ 
༢ དགཞིན ཞིནསདསྱཅས་ཐསས་ཅད དས་པ་འཇུས་པར། འདུན་པ་སེམས་པ་དད། རཀ ་ དུཿ ༢༢༥ ཅཾ། སུང་ཆེན་ཐའ་བ་དད། ཙལ་ཆེན་རྫོ གསཔ་ཡསྤོ་ | 
| ཧཾཿ པའིཐ་སྙད་ཀྱ་རྣམ་པར་དབེབ་ ད། དིགཔཆིན་ལྱ་ནུདདེ་ཕས། ཐེཀ་པའི་དངཔོ་བྱར་དུག་འགོད། །ཞེས་སྣངབ་དྭད། མཆིདཔ་དད། བེབ་དད་། ཉྟེན་ཐོབ་རེ་ ར་བཞི དེབདྱསེ་བས་ས་ 

ཤུ བཅུ་ཐྲུག་ཧྩུ་བཞག་པ་དང་། ིས་པའིདང་པར་གཞག་པ་དཔག །ཏུ་མེ་དཔ་ ཡོད་དེ། དེདགགི་ ང་པ 


ཞྭིན་ཆྷུ་དྭང་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ཡོན་ཏ ཏནྱ་ཧིབདགཉིད་ལྡག གབུངས་པ།༥ 
ལས - ` ་ རམཿྱིཕྱབུག་ལམ་གཏུད། ས་ཏེ། ཤོགྱ་ཀྱི་སུ་མཚོནལ་མེདཔའི་དི་ད་ཡེནས དག་མཏརཆེནཔོའིའང་དཞིན་ས་གེསྦའདིལ་ | 















`, 


བྷ པསསྦྱརསྭསབ་ཤདཉིཔ་ཉོདལདགོདསྐནསཔ གས་པ་པན་བཤདཔ་དངམནུདག་པན། སགས༡འྲབསདྲ་དོམཛོན་པ་ལྟཀོསྨན ནཱས་བཅུགཅི 
#, དོདའདོད་པ་བཞིན་དུ། བུཅུགཅིག་གུནཏུ་འོདཀྱིས་ རར ་ ཁཾ 







གཔ་ ཡངཏེ་བཉིདལ དགོདསནས་བཏགས་ 
པཿ ཁི་སངསརྱས་ཉི་ཚོ་བ་དད་། ` པྱཿ་གྲུསམ་རྡོརེ་འཇོན་པའི་ཐ འཕང་ནེ་བྲ་ནམེད་པའི་སངསསས་བསམ་ ནླི་ཿབ་པར་་ 
ཧཾཿ འདོདཔའད་ལྣངངོ་། །དེལ་འདྲེ་ལྙར་བགུད་པདབྱསྟེ དེས་པ ྲུ་ཧུལ།ཁདཔར་ཡོ། མའདའདོད་དཀརསེ། 
རྔ ལྔ་དང ེགཉིསལཟེདེགཞིས་ཁང་གཅི༽ གསོན་བས་གཅ། 
ཤི རང་བཞིན་དུ་གནས་པཔྱི་ིནྭ་ལཱགས་ཐབས་རྒྱུར་ཞིད་། 


ཤོསྭ་ནི་ཤིས་རབཡི ཡིནཔ་སཔ་རོམཧཱཡིན་པྲ་དུག་པོ་འད་ཐབས་དང་ཤེས་དབ་གུཉིསི་ 
ཤིའགཐབཔའི་ཁད་ །ཁྱདཔར་ལས། བསམ་ག །ཏནདད་ཤེས་དབྱའི་ དད་དུང་སིདྲ་རོགསྤ་ཧི་ངོ་བོ་ཇས་འགལ་བཡ་ཡིནཔའི་ཕིར་རོ།། 
(གེ ཤེགས་བམ་ཅདངོས་ཅིདིསས་ གཅིགཔས་ངོབགཅགཔའི་དོནལཡིཞེགྱཉིད་་གརམདྲ་འི། །རད་སའི་ལམནས་མཆནདངདཔེབད་ི་ཐར་ཐང་ 







ཀི ནདབདེགཤེགས་དད་པལ ལ་ཟེའ་ནསེམསྤ་ནྲ་ཀི་ཁམས་ ཐས་ཅད་ 

















ཨཿ །ཆུབཔའིརདཔ་ཞྲིནླ་ནལ་པྲ་ཐ་དདཔ་དང། གུསྱ་ཧའདུལ་བའྲི་པབས་དང་པིནལསྦའྱིདདཆ་མདོད་དྭགགསྤོའི་གདུས་བྱནོ་ོའམས་དད། དབངཔོ་དོད། དོམཔད།ད 
རླ ཚི ིི་ , བུནགོ་ཿ སིད རེ བར་སོལསདམྱེརསཞེ། རསང | 
ཅོ ཧོགས་པའ་བྭག་འ ལྕན་བྷག་ཝན་ཞེས་པྱ་བཞིབཅོམ་ལྷནའདས་ཞེས་བའི་དེ་ཏེ། མཔསཔ་ལསོོགས་པ་བ ཨ་པའི་ཡོནཏན་དང་ཝནཔས་ན་དྷེ།ད་དྲུ་ཕགས་པ དང་། རྣམ་པ་གཅིགཏུན། 
ཤྭཧགནི་སལ་པ་སྟི་ཝན་ནྲ་ཝན་པ་ལའ་པའཇུག་པས་སདསྦ་ཆྭསྨནཝས་དབད་ཕྱུག་ཕུན་སུམཆོགས་པ་ལསོགས་པ་དང་ལྡནུཕས་ནལེགས་ལྡན་ནས། ལྤལ་ལྡནགེས་བཤུད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་མླ་འཇུག་ 
ངའྲི་སུ་ཡྲཐ་དདྱ་ཏད། མདོར་བསུན། འྱུ་འྲབལ་མེད་པའིགཟུངས་དཔྱལན་པའྱི་ཕིརྙ་ཕག་པནནོ། །དེའྱི་པིརངངཔའི་པནས་ཆགས་བལ་ཁི་ཡདསཧུམ་དང་། ་བའེ་ཆནས་དབད་ཚག་ཕུན་ 
སམཆོནས་བྲ་ཕཱགས་ཀྱི་སངསྦྱརས་དང་། གླ བགས་སུཿདོགཅགའ་ྲབལ་མང་ཆོས་ཉིདགནདའྲ་ཡབ་དོན་པསསྱས་ཆོག་དག་ཅ་པྲའི་ཏེག ལྷཏནིནཔས་] ` 














། ནོམས །འདྲི་ལརསངསྦྱརས་ཐམསཅདྱ་ཀྱིསཱགསུང་ཐུགསཉིོོའི་དང་བཞིནགདའིན་པནྡི་བངྨ་རུབྱའི་སེམས་སི་ནུལ། དོནརེགསཏི་སེམསྭདང་། རྒྱའི་གནས་ ༥ 

) ལྐབསའིསེམས་དང། འབྲས་ཐུའི' སི ་དེརམདཔ ཟུ བི་དདབཀེདས་སོམ་སིདཔལེ་ད་པཏད་ཡན ༣ ཞིད འབིགས ༣༢ རའ །དེ་ ས་མདོ 
ཧཱ བཏལསུ། རྔོགས་པའིསདསརྒྱས་གད་འདས་དང་། །དྟརྱ་ཐུན་བའྲི་ོགས་སདས་རྱས། །འཐོལ་ཕན་ཤུར་དབུགསཔ་གུད། །དདག་ཀུནཧགསདསགུས་ཤེ། །ཆོག་བཟད་པའདི་ཨའེནན་། ། 
ཿ རག ཞ་ད། ད་འ ༤༨༣ ཞས་བྟནཔ་འདི་ཇོདྱལའདིདགགདན་ཅིཆངསཆེནཔ་ཀིད་པས། །ཐུནམེ རའ མསོད་ཡུད་ 
ཙཾ རྡུདྷཏི། ཝྡགསལམལས་དདཔོ་པའིཚོའུནཏུ་བཟད་པོའི་གོད་པ་ཁེལ་བག་ཡོད་པ་ཉིད་ལ་བཏུན་ནསསུགས་ལ་མོས་པལ་སྤོད་པའི་ལམདཅུལ་ཞུགས་བཏུན་པར་གནས་འགུརནུས་རུངལམ་ཧི་ཆོགསྒྲ་དེ 
] བཞིན་པརཉས་སུལེནནུས་པའིཚ། ཁམས་གསུམ་པའིཞཐོང་བ་དང་བསོམ་པས་བསུས་པའའདོདཆགས་ད དམཚནཔ་མ་ཡིན་ཤད་། ཉས་་བ་འའིནསརསཔསྡ་མིག་ 






༢༡། „ །མདོ་ལམཡ་ཡོད་པ་དེ། ཕཱགས་སུ་ཕོཉའིལམ་དཔའ་བོབུདཆུབ་ཤེམས་ཀྱི་ལློནཔའི་ ཏིའི་རནང་ ཟབ་མོས་སྦུདསནྣྭས། སཱགས་གྱིསལམཉེངྒ 
ཛུ རྩོར ་ད་ དས ུབ་སམསཁྱི་ོན། སྲསྲོེཾེཾ#ི་ ལིས་བད་ནདབའ་ 
ཤི བཟོད་མ དཔེརནར་དང་འོད་ཕུ་བཟོདཔལ་མུ་ཐུལ་ཕོདཀང་ང་ ས་ ཞབག་གཏིས་༽འེ འིམཐད་ བུ་དྭང་ཡིན་པ་དེལགསཉྱི་ཆོ་ 
རྨ ཤྒཾ་དཔ་ གི ནདནས་པོ། །དལས་གཞནདུ་འབུས་བུ རོ 
; ཅིཤབླ་དྭགསསུ་གྱན་པ་གད་ཞིག་རང་རང་གིརྣམ་པར་ གཧུ་རུང་བནྱ་བཱས་པ་ལས་གདུས་རྒས་ཉི་དད་བཞིན་པསས་བྱིན་སིི་ཁབ་ 

2. ས་སྱརས་ཁམས་དད་གངས་རྱས་བ་དཅུད་དད་། ། 5 ༈བའིསེམས་ཅནྱ་ཧྲཤད་བསན་པརིན། གྲི རི གསུངས་ 





















དཱ གི་གོས ལོ དྱ ཡསུས་སུན། 
ཌུ : ་ པལ དས -།གྲོགསསམ་བ: ཉཱོནགནས་དགིའདུཿིན། ཀླེ 


| །ཅོནི་སྟོན་ 

པདོབའི་སོ། ན་ནོ ཤེ་དམ་པན་ ལྱབསསུའཕྲེབའི་ཡུལ་ པཆེན་པའི་ སྲ 

པབ མས་མཀདྱ་ཤིན ངི ། རེ ± འི་ཕྱིན། 0 གས ཝལ དད ལེས ཅེས་པའི རད་། 
-།པནིག་ ཞྟཏན། ནང ནང་ཡེ་ཤེས འཟུགས་པའིའི པདཔ ཛ་པ ཐབས སའབརདམིད། ཨྱཅདྨོགལ་སྲད་ཧཆགས༔ ཆགས་སྒི སྒ ར་ ཡོན་ 


ཁྱིའོ ། དུད ཟལ ིབ་བས 


:/ 


རཔའིདྭ་ 








སྲི རྣ 










ཾ པཱ ` །ེབྭཝུས་པ་འཇིག་ (པ་འཇིག་ཏོན་ལས་འདས་པའི་ཚོགས་དང མ་པརྭ་སཱིན་པ་དང་། ཆོས་དབདབ་དད། རུ དང པྭ་སིས་དདའབུས་བུལ་གནས་པའིརི་ 
༡ ཧཱ །དདག་རེགས་དྲ གསད ན་པ པུན ཙོ །དེལ་གང་ ཤྱིལིརད་ རྣ གིས དད་ན ཤས 
མེདབརྒལབཔ་གཞན་ སྲེད། ན་དཀོན་པ་དད། རི བཅཅེ་བའི་བུགས་ཇེསརངཉིད་ཝང་རདདབང་ཨེ་དམར་འཅིངས་པས། ཕྱོ 
དྭ དེ གྱིག ར་ དཔ ཉིདི་མཆེད་པརང་། འདད སེ་ྱཔལབདནཐའ་འགལུ བྱིན་པ་དང འཇིག་ཏོནཐམས་ 
ྔུ ཅདྱ་ལྱི་ནན་གཅིགྱརྱ་གུར་པའི་ཡོན། ནཏན་ཟདཿ ཤེས་པ་དང ངེ བསི ི་གས། ན་ཐམས་ཅདལ་སྤིན་པའི་ཕེནལས་འབའ་ཞིག ཤའ་བནས་ཡང་བླས་བསེདཔའྱི་ཕིརྟཏ། ། རྒྱད་ 
[£ ཟླམ བརར དབ་དཀོནཕྱིར་དེ་མེདྱ་ཡིན། །མ་ཕཱི་་དང་འཇིག་ཏེནི། ནྱོ །འཛུནབཟེདེནདཀྲམཆོགཉིད། །ཅགརི། དབས་ས 


སོ གྲ ྣ3ྣྨཾཾཾྣ་ྣྣྣླླླླླླྲགྲིོ 
„ ལྩིས་པསན། ཆོས་ ཡུམ་ཡིན། སཱ སྲ །ཞིལ་དང་། ཆོསཡད་དགྲ་པའལྡུདཔུ་ས།: གདངྦྱརས་བཅོསུནའདག་དདགཞི མཐའ་ཡས ་ 
4 རདཔྟསེ། དེད ུ ཁྱིས ༣ པ་ག པ། | ཡུ ༣ ཆོས་བདག་པརྙོ། རཔ། ཆོསལསྱྱ་ཐུང་བ། ཆོས་རྱི་སྱོད་ཡུ། 

ཞེས་འདོད ÷` དད སུ་འགོ་བ་བོའྱི་རུད་ལམ ༡༅མ་པལས་སདསྦ་ཆུསའི་ོན་ཏནྲ སྩ 


པའ :ˆ ཆུ དག་གིས གི ། འི་ད ` -ྲི 3+ ི་ོ ི་སཔཆོས་ 











ཱུ རླ 





[ ཆིནྱོཐུབབསས་ཡུལ་གཞན་དུའལོས་པའས། རྒྱལ་པོ་ཕ་རོལ་ཡོལ་ཕར་སྩབས་བྷ་ཚོལ་ན མུལཔ་དོལ་གྱི་ཆལ་པོས་དེ་ལྔ་ལོདསི་འཇིགས་པརའདྲོ་ན་དསྲི་ལལ་འདི་ སི་འགྲོ་ཞི་དས་ 
| རན བ་སསཔལ་གུནདོུས་པ་ཡན། རུལ་པ ཨི དགིས བ་གི་འཁོར་པའེཤེས་པཡོདཔས། - དཿ དམསོགགྲནསྱལོགས། སུབསསུ་་ 


, བཞི་ླ་བོུ། གལ དཀོན་མཆོག་གསུམ ལྷ་ཐགཅིག། ཡོགས་ཤིངྱསབས་སུ་མེང་ལེ། གསྦ་སྤའི་བྟཉཞཔ་ལས་བགལ་བདམྱ་པསན། བདུད་ིསལོ་རིག་པཅན་མིའཅིར་ཡངམེདདོ།། , 
£ 











ཿ ¿ པུག་འོོན །ཟྭསཉིནནསཔརི འིཕགགིབམརསོང་པལས། འོན་ཧྱང་སྲགཅིད་སྔངས་ཕ་བཞིན་ྡོ། །དྲེཞས་སདྭསྦྱརས་ཀྱི་གེབ་མའིཕགྷཾ་ཿསོད་ད་དང་། འཇིགས་བཅེད་དེ།འདདབ་ཡད་ 
` * ཡིད་དོ །དེབས་ནསངསྦྱརསྭྲི་ས་པཆེནཔོད ད། ཐུགསྤརཆེན་པོར་ལྡནྱེས། ར་མང་པོ ད་ས གའ དདང། འགས དཔའ སད ཁཀ 
དམནཔལ་ཐེདཔའི་དགགྲསསྱངདའིཤཱི་ྱསཔདིདར་མེདཔ་མཡིནཔ་ཡངོ་གོསསེ། །མཆན། སདཀྱརས་ལ་ནི་བགཆག་འའེད་ཡིག། ༤ཤུརི་འྱབལནིབགཆགས་མ་པདདོ། །ཨརསྦྱསམནི་བགལ་བུངས 





གསོའ 
གེམ དཱ × ་ 











དོ སྩབས་མུཏཧྲོ་གསུམསོ་ཇོགསསོ།ཤོཿིའི་རྒུན་ ཇན དྲཔདད་ 1 བའུརསྟེ་དཝ་། གནཀ་པའདོད་པའི་ཡིནབད ཞིམ 
ཅ་ལ ཁཱ གསས་ཆསད ་བདོངས།དའི་ཕི། སི འ་ སྒྲུ ±+ མས་འ ༢ 









ཧཾ ` 
( ྲ་ ་ མེད་པ པའི་སེམསཅན་དྩམལ་བར་སོང་མོད་འི 





པ་དག ཧོ 

ངོ ༤ཞེས་ཡི་བའོན ་ 

གུ ཀཀ ་ དྲས་ཡང་ཅུད། བགྒ་་ ིོ་ུ་ ཧུ ཁྲ རི སུ 
།༢་ལལཔ། ཞུགཅིནི་དཀནམཆགགཡམའ༔ ལུ ༤ ལོ 


པསྱརས་ཡིདལྱ་བས་ཤང་བསམསན་དོའི་ཡོན་ཏནྱགིས་ 
་ 





། སཔ པུས་མོ པ་བ ཡིན་པར། ཁཱིམབདག་ད་ དུགུལ་ ཧསད །ལྕསབསསུ་འགོ་བཞི་སདསྦརསཐོབ་པན་འདོད་པའོ། ཉེཝ 
ལ་ ཀཅྱདཔ པརྡརྡར་ ` ་ (ཇས་དུན་ མས གནས ༤ ་ 


1 ་ །མུྱི ཅིདབའདུ་སན། ལབརཧཱ་ཕིན་པའི་ཐེག་པ་འས་དསྲམ་སགཙའ་འ - ;: 
¦ བསྙནབ་སྤིའི་ ཡདང་། དི ་ྱི་ཞས ེནདུ་འད་ དྲད ངི ; 
་ ༢ གའི ང་ལ ༦ རྨོབཀྱི་གདནབ་དང། སན ་ ཐ་ ` ། 
















-. 


ལས། 






ཀྐ ཤིསྐའཕྱྱུབསསུཚཅེའམ། ཆོཀིགྐ 
༨ ཕྱེམངོ། གསོལ་པ་གཟུགས་ཊྱི་སྱུསངསརྒསམ་ཡིན་ལག ི 
.“ཾ དཐུགས་ཀི་སྐུནིཚོས་ཀྱི་སྐུའི་སྐད་ཡིནཏེ། ཆོས་ྱི་སླའི་གནས་སོ། །དེབསན་གཟུགས་ཀྱི་། 










མཆོམས་མེད་པའིལསསྱྱ་ཆརཔའིམཔ་ ཤིན །ཞེས་དང་། དེ་བཞེནད་ཅོས་དང་དགེ་༣དནའང ར་དོགས་པ་འགནས་པ གསོམ 
རང ནསཔ རེ་ སྤ $ ཡདཇ་་ ཐི 
] སྐགས་པའྱིབརྟཏ། 7 འདད བཀ ༨ བྲི ར་ར ་ 



















འ་ 


སྟནའབ་ཡདེ 
དྲན ཅ་ 





ོ་ ོའི་དབསཔདོནགཞྱ་ཀནམངའབའ་ཞིགདདད་ེནཔི 
ཀཾ ར་ས རང ངཱ ` ར་འ ཆ 


















དེའདགནསསབསངྲིསིད་ལོའའིབར་དད་། མཐད་ཐུག་ཉནདང་ 
་ ཅས སོ ཿ 
༨ ངེ སྱབས་ 





-3 ༄༅། . །རྣམསསཱིད་པའྲི་རུཔོར་ལུང་བ་དེ་དགགྱེ་པེར་རངཉེདཤི་བའི་འཇེགས་པཡོངསྲས་ཡངས་ཏེ་སྦབས་སུའགྲོབནེ་ཡྱེས་གུམཆོག་རབཅེས་བྱའོ། །དེད་དཔོན་དམ་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཤེས་པོ། ། 
རི ྔྗྣྣྣའ༽ྗའབ༽ནའ་ རྟག 
ཧཱ ཟུག་གསུམ་དུ་བཞག་པ་ཡང་འབུསབུ་བསྒྲུབཔའིབསམཔ་ཁྲ་དད་པ་ སཿ འབསཞིདྒ་ཆཱལ་བཏགས་པ་སྟེ། དེའདྱེས་བླུརུང་དུའླིོ་ཅན་དག་ནྱིཡི་རོབ་པའེ་གཙང་སྔ་དང་། .འཆོང་སྤང་པ་དང་། ཆོས་ 
ཧུ སྤྱོདཔསམཐ་རས་སུའགོ་བརེ་ོད་དེ། གཅེངབུ་པའྲབུ་བདེན་མསརལ་པོགཔཔོ་རབྱསངམཐི་དགེབ་བདུལས་ལྡག་པའི་གཏམྱ་བསཔས་ཤེས་ལ། ནང་པའི་དགོནམཆོག་ལྕ་སབས་མུ་སོངནས་དགེ་ 
. འཇུ་དབདིས་མཚོ་རིས་སུ་ལག་བཞི་ལགཏུསྱེ་བར་འགྱར་བའི་ལ་ཡེགསྣམབསའ་གློབས་པསངནའགོའྱིརདགཔདསར་པ་བཞིནཏ། དྲསདདུ། གང་དགསངསྦམས་སྱུབས་སོང་བ། །དེདགངན་ ་ 
` ཌྷ འགྲོའའགྲོ་ཟེའ་གྱར། །སེཡིཡུསནེསྤསནས་སུ དེདག་ལྟ་ཡི་ཡུས་ཐོབ་བོ། །ཞེསགསུངས་པསམཚོནནོ། །གཉིས་ཀའང་དགོད་ནསས་ཆསཐུནསིདཀེང་བྱཅ་དང་བསམ་གཏནགས་ མདལ་ 























སི ˆ ནསཔ བླ་བེདཔསི་ད། ན་པ 







ས་ཀ 





~~~. 


ོལོ་་ོསཔིནོ རོལ་པའི 
།རམ་ོ་དུམ་པ 













ཟབཔ་ཤད་གཏས་ཤེང་བསགས་པ། 
༥༢ འཁི ཆན་པོ 7 ས་བོད འཇིགཉེནཅིཡིསཔོ་ཙོངསཔ་དང་། ་་ྱ་ཁིནཔོདང། གོདྱ་ཤཤལ། 


འགགས་པས སྱ བས བང 1 .]/' 
གསཔ། །འབེག ཉེན་དགུན་བུག 


ཚྭ ནའགུབ་པ་ ་དང་། བརལ ོད དད་པ་དང ཧེན 
ལྙར་ བྲ འའ གས སྲབ ཱ དྡ མཛོདཔནམཏ་པའོགཡན་བཔཔ། རེས་སུལེ་འཇུག་ཡཿ 
ཿ །ལྟརཡེནཔས་དེས་བསྟནཔའི་ཛེས་དང་། ཨིནཔས་དེས་བསྟནཔ དང་། དེའི་བསྟནཔ་ལཞུགས སྐིད་འཕུགས་པ་ སྤ པའི་དགེ་བཅུན་ནམས་ཁང་ལྐབསསུའོས་པ་འོ། །ངི་སྟརཆྱབས་སུ་འགྲོན། ཐམལ་ ་ ་ྩ 


།བསལ་ལ་འཇིགས་ཤིང་། མཐོ་ནིས་ལ་སྐོགས་པའི་ཡོནཏུན་ལའ་དོད་པ་དང་བཅས་པའོ། །ཏན་རངགཉེས་ནེ་དོའི་ཕེང་དྲསེད་པའི་རང་བཞིནས། ཞའོེའི་འྭ་བུལ་འཁོར་ལ་འཇེགས 
བྱསེདཔའོ། །ཐེགཔ་ཆེནཔོ་པཞེ། ཏདྱ བབས་པས །ཏུགདང་གཉིས་ིདེེ་སེང་དདཔའ་རང་ཞིན་བིན་འིའྒམསའཇོར་ལ་ཆེགས་ 
ང་བོ་གཉིས་ཀི་ཆལས་ལོག་སྟེ་གཞནདོན་འབའ་ཞིག་ཡད་ཡེགསཔ་སྐེས་བུ་ཆེན་པོའི་བློས་དཀོནམཆོག་གསུམཁྱེ་ཡོན་ཏནལ་ངེས་པ་སྟོབས་སུ་ཕྱུར་བི་ློ་ལྟོས་རེ་གཅིག་པ་སྙིང་ཐྲག་པ་ནས་་ 
ཤབས་ཕྱབས་ཡུ་འགྲོབ་སྟེ། དུས གིག་དམགསཔའི་ཏནྭན་ོ་ག་དབང་དྲུབསནས་སངས་རུསལས། ཁུད་པར་ཁི་དབང་དུ་སནནོརམེང་བ་ལས། ཅྲི་མེདསེམས་ན་སངས་རྱམ་འགྱར། ། 











༦ 










བགཧུ་ཡང་དག་གསུང་། །གྲུ་ [བྱང་རུབ་ །ས་དཔའི་ཚོཿ [བཿ ས་དག མཆོག སཿ ངོ་བྲོབ་མ་ གཙོ་བོར་བ ས་པ་ལསངས་ཅུས་དང་་ 
ལའགདཔ་ིད་ཞིག་དད་གགོ་དོས་བད་འོད ད་བ་ས ི་ོ 






ངང་གྲཟུགས་ལ་ཆུལས་་ 









གསུར འཔོས་མཆོད་ཡང། ཕུག་འཚོལ་གདང་། ཧཱི ལྗིག་པབཤགསཔ་དང་། གུསཔ་འབྲ་ནམསཧྱིས་སདངམ།། དས 
སྲི དཔས  གདུག་སས་ུང་ཡོགབྱར་ཅི །གྲུགསཔས་ 2 











༦ 


རོའི 


སྲོད རརཾི་ མོ །ོ་ིས་གཞམ་བསོ་ ཡད སླ ཤཔ་ཡི། །ཡོནོཏན་དངདི་ཕྲེག་པའི་མཐའ་མེད་བོགས།:། 
'„ ཞེས་བཤད། ེདལ་མདཔས། 


།སས་མསངི་ཞངན། ན་དེས 






༼སེས་དང་། ཁྲེའུདིནཔཆེས་ ཨིམདོངས་ ± སཾ ་ ཁས མོད 
ནོ ``ི །ཡོན་ཏནཙི་ཚོགས་ མང་བ་གི་དནོ། ཀཀྱ་ཚོན་སྲ་ ནའི །དང། 


ཡིནནོ ཤྨནཔ 
ྣ དེགཀིདསརས་དདང་བནོ། བཡིནནོ། །ཏེངངེའིོནདད། ཀོ་པི །།རཀར་བཅུཔབིནན། །རྲིལམདུའབསངས་རྱས་དང་། ཚོཔདང་། ། དགེ་བ 





ཡང་དགཔརླ་བང་བཟམ་ས་ཅདལྒའོ 












ནཱ 'ཉིསྦྲིབ་པ་དྲང་སྡིག་པརྣལསཀྱཧཝ་དེབསྲབ་པར་འགྱུར། ཞུ 
ངོ དས བྱི ས་ས་ས (འེང 
4, ་ཉེབར་འཚོ་བལྲམ་པ མདོ་སྡེརྱལམཚན་ །ཁྱོད་དགོན5 ༽ རས 4 ¦ 
རླ ིབཞཚབལམ་ ༣རྟམད། མདོ སུ་ཟེད་ཞེས་འྱེདབ་དེདགམེད་བརའསྱུར་རོ། །ཞེས་དང་། དགང འོང་པ ར་བ་དང གས པས ¦ 







བོས། སངས་རྩས་ལྕམབས་སུཔཅའོ། པི" འོོ ,།དགི་འདུནལ་མཧྲས་སུལ་ེའོ། ེས་བྡ་དཅིངབ པས། ་དེ་ ནི་ཟུག་གིས་ཧང་  : 


[༢ ས་མགམ་དེག་པདབམས ུ་བསྱངས་ཏེ་ཡོད་པན། སྱབས་འགྲོའེ་ཛོག་དེ་ཟུག་རྡ་དང་དུ། །ཅིགཔརྦ་བོ་ཁུལ་དྲ་ཏལས་བརས་པའྲིམུ་རཟམ་པའི་པ་དོལ་ནསཡིམ ཐང་པྲོ་འུམདེཿསིས་འོང་ , 


.-, བྲིལཕྱིསནནྲདྲགས་པས་ 





ི་ོསོནམ་ི་མཔརོགཔོའདོ མཆོག་ གིརང་བཞྲིན་་ ། 
ས་ལ་བྭལྟབ་དང་། ཞི་པྲ་འོགས་གཅིག་པ་ཐེགཔ་དམན་བའིལམ་དུགོལ་ ` 
སད ས་ ྩ་་ ཚོ ལརམ་ད་ བདུང་། སྒག "” 























ཟོ །ཚོ། -[ལབ་ ཞབཀུར་ནངྱ་པ བསྐསས་ ཐ་བོསམོ་ཕོ་ཡིདབཞིན་དུའཐུབ་ཕར། སལ་པ་བཏབ བདེེ་བགཏུ་འགུབ་པ་ཉིད་དོ། །དེལྟར: ༈སབསྒྱརའྱི་ཕུབས་འགོས་ད སོ དང 

-ནིཿ རྔོགས་ཞིངམཐར་ གྱད གིས བསའདི། དཀོནབཅིགས་ལས། སིབ་ས གོ། །དེསསཆོགས་ཿའརངགསོན་ ༣ དང ་ 
ི ་ དཱ ཀླ མགུང་གྲསུམ་ལ་ལུབསའྲའ། །དེཐས་ག་ ྡ [དུབའབུབཔ་དང་། 

ཆོས་དང་དགེ་འདུནཔཐོབཔར་འཕྱུར། །ཞེས་སོ། །དོནདམ་པའི་ལབས་འཕྲོ་ངོས་བཟུང་བའི་ཤིར། འབུག་བུའྱི་བས་འགྲོ་བས་བ་མེད་པནི། མ་ཐར གསུམ་སྙེནཔ་རེད་པའི་དངྱིདས། །གནས་ 

༼ཱཨདཇེའྱུསམབས་པཡིན། །ཡེ་ཤིས་ཚོགས་ཚོགས དག་པགཏིས་ལྡ་འཐོབ། །དེལ་བའོལ་པིནབའི་ཐེགཔས་མའོངས་པའི་ཆལ་རདནལ་མདེ་ནྲོའཕུར་ཅུངགིསངསྤ་དསལ་དམགསཏེསོད་ཊའི 

“ ཆགད་ཞིག་འྲབས་བུའྱི་ཕབས་འགུར་འདེད་དེ། དེའང་ཕོན་པའི་སེམས་བྱ་འིད་པ་ལཱ་བུགཞན་དོནལ་དམིགས་པ་ཅནནི་མསྐིརྟོཏེ། འདིནི་རང་དོན་ལ་དམིགས་པའི་ཁད་པར་བསཔདོ། །དེའི་ངོབ་ནིཿ 

. ,§ བརཔསས། རབ་འབྱོར་གང་ལ་སངསརྩས་ཀྱངཔི་དམེགས་འཆོས་དང་དགེ་བདུན་པང་ཡི་སེནསན། འདི་ནེ་ཡང་དག་པའི་ཀྱབས་འཕྲོའོ། །ཞེས་སོ། །འདིརནེརོས་སླའེརང་བརིདདེ་ཡང་གྐགནུརུད་་ 
























ཧིན ློའྷི་ཱབསྭསུ་ཞགནས། འབུསཟླི་མབས་འསོའི་བླམབ་ཆོད་པནོ་དང་གོགེམས་ཏེད་འོདགསམཇོསྤ་གུའི་རུང་བཞིནདག་ཐོ་བ་མོས་ཝ་དངུ་བས་བདིསདསྦ་ཅས། ལྷགདབཟེད།་ 
; ¬ ¬འས་གང་དར་འའདོ་དདིདགདསདད་པདསེ། པོ་དག སུ པ་མེད 
ནསྟ་རོག་དངྒ། ཝུམ་ཅན་བདག་དང་སེམས་རུནཞིས་ཕྱུབས་སུ་ཁཟོ་བུ་འཐྱོ་བེདཀི་བ་སྲད་ཐམས་ཅད་སྨོནཔ་མེད་བའི་དྲིངསསྲུནུལ་པར་བུང་བནི་འྲབས་བུའི་ཕྱབས་ བྲུ ཧྷ་ 
ཡས དག་ཐོབ་བའབའི་སེབས་མང་སྦྱརས། །ཕེའབུར་དེསདཆས་དངུནི། །ལོདཏུ་ཝུནཛོགས་དགེ འདུནཉིད། །ཡིནྲར་ང་གི་སེམས་ཉེདམཆོག །ཅེས་གསུངས་བ་ལྟངརོ། །འདི 
རུས་པའི་ཆོས་ཐུམས་ད་ནིེ་ཀུན་ཐོབབདེནབས་ ཕྲ རུ 

ཌི་ཡོན་ 






རྐས ¦ 
རྨ ཚིག་གིཆ་ཐའ་འབྱཐས་ས་པར་གཞལ་ཡད། མཐར་ཐུག རེནདམ་པ་ ˆ 
` །མཐ་ང་ཐུག་པའིགཔ་དང་རྟོགས་པ 


དེནཔ་ཉག་གཅེག་རུ་འབབ་པའྱི་འི་དྲན། ལཱ ཨུཿསའརའིགནད་ ¦, 
བྱསྱ་ཉོས་དེ་ས་གག།ོའསཅིས་ས་པ་པིང་འབོས་དག་པ་ིའདཅེད།རུའ་བས་འིས 
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༄། ་་།ྗེས་ཐོབཐམས་ཅད་དུའྲཔས་བུའི་སྣབས་འགྲོརསམཐུན་བའི་སོངཔཏེདྱ་འིསྨྱ་རས་གདབ་དགོདཔ་མིནཏེ། དཔས་སྡེ་ནཔྤོར་ཐོགོསྨ་ཐོགས་པོའྱི་ལོལ་ བདེན་པགོཉོསབསནོ་པོརོཛོག རླ 

ལས འངམ་དབ་བསོདནནསལོན བསན་གསས དྲད ་ོ ཞེས་པ ཀས ད་ང 

ཤྩ པོནི། མངའ་རིས་བྱདགའི་ཕཱདདུསསཅ་དགོས། །སྲོགགྱི་ིར་པང་དཀོན་མཆོག་གཏོངབསིན། །དེལིངོ་བམརྩསབས་སངོནས། དུ པབླཝ་དང་ཡི་ཏུ་ར་པ་མང། །དེལྱ་རགསདང་ྐོ་ཚའ ༠༥ 

` ཟླ །ྲཾཔབྱཡ། འའདེལྟརཟངའརིས་དང་། ཐངས་སྦྱོད་ནེཚོགཅེག་གི་སྟོདྤྨདལ་སོགས་པར་ཡང་གཡོཞིང་མི་བརྟནཔ་སྤོས་ཅི་དགོས། དེདག་ལ་བདག་དང་བདག་གབ་པའྲཛེནཔ་འི་ེན་ཕུས་དང་སགགི་རང་ 
བཤིན་ཡང་གདོན་ཡི་ཟབར་འབུལ་པར་ཁྱམརཔས་སྙིང་པོ་ཟེདལ། དཀོན་མཆོགལ་སྨྱབས་སུ་ལྭགབསནིཁངོན་པར་མཐོབ་དང་ངེས་པར་ལནས་པའིབདེབ་ཐམས་ད་འཕ་ཅུནཀུན་ཏུ་འགུབབ་ཉིད་དེ། གལ་ 

[སཾ ཏ་མོཨ་པའི་དབང་ཞིས་དམན་པ་དང་མཆོད་གི་ཌྱདཔར་ནོར་ནས་དཀོནལ་ཆོག་བརངབརྱ་དནནིལ་དབས་ཞན་ཏུ་ཕྲག་བསྔལ་བཅུ་དམཔའུང་བསན། ཐན་བཞདགད་ཏི་ཁྱར་རམ། སྲིདོལ་བབས་ཁྱང་ ˆ 









དམའ་པོ ཏེ འཕྲུལ་བསུངལས། །ྱོདྱིས་སྲོག་དངརྒྱལསྲིདདང་། ི་ོ ཡོ 
༣ གེས་སོ། །བུན་པརྭ་གཀས་ཉི་ལམ་ལནིཿ ལནི་བཱམཁྱསབས་སུ་ཡོང་ནས་དམ་པར་རར་པའི་མེག་བྱརམས་བླམཔ་དང་། མི་ སྟྲནཔ་བརྗོདཔ་ཝོངས་སུ་སུང་བར་བྱ་བཞི། 










ཊི རུདོ་བཀོད་པལས། དགེ་བའི་བཤེས ་¡ གསུམ་ག རང་བ ད་ལུ ལྷེས་བུ་དམ་བ་རྣམས་ལཿ ལའི་སནཔརྨ་སབ་ཡངསསུཕང་བརྒབ་ཞིང་དམཔའིཆོས་ྲིརསསུ་གོབར་ 
¿དེས་སོ །ངྱ་ཡགས་གཟམསོ་སའི་བྱབདམ སི་ར དཔལ་ཡོན སབསས་སངནསདེམ་བཞན་འདག་ཏིང་ཞ། བས་ཁོ 


འཛགུ་ཐིགས་ཅནཔེ་འཕྲོགས། །འདི་དིལན་དགལསྱབྱུང་ བའི་བསཔྱ་བཤསམ་ནེམདྲོས་ཁུང་འདབ་ལས། གང 
ཞིགས་དསངས་ལབསའྲག་བ། ཀ་བ :== བྱབགས་བུ། དལ ལ་ཀ དད་པོདགཡ་བ ངག ཞེང ཁུད 
















༤ /, ] - (`. ]འཇུནལ་ཡང་སྙབས་འགྲུབ { །ལུ་རྙེགསཿནཱདང་ པ་མེན། །ཞེས་གསུངས་པས། སངསྦ་རསལ་མབྲསསུ་སོངནས་རང་ཉིད་འཁརབ་ནའཁདབ་འདིག། རྐེན པོད ང། £ 
[བྱབ ས་ཤ མས་ོ། ༈ ཀ་པ སོམ སམས རྫ ་ ངྫོ 
_ ཤོ ༈“ནཱ། སྱངས་གསུམས་ཕིདམཆེས་པའམ། དིའས་ལྷུག་པར་བསྟས་ནས་བློ་ཤརྟད་ནམི་རུང་བ་ཡིན་སྟི། གནས་སྐབས་རོསལྔནའི་བྱབབསྒྲབ ྒུབཔའི་སོགསསལཏེཅིངམཆོདཔལདགགྱབ་མེད་ 
-ཤྷ༥ འབརནླནབས་རགམསུཔ་ངོདཔ་མཡིན་བར་ནད་སས་སའགསསས་ག་ ཆོས་ཕླབཀྲས་མངནས། སེམས་ཿན་གང་དག་འཆེད་འིང་བརེགཔ་དང་། ར་འཛུདཔ་དང་། ༈ 
ཝཾ ཅིང་བྱ་ཁའབྲམ་བ་དང་། ཡི་ཐྲེག་པ པ་འས་ཅིསསནངབ་དང་། ལ་མཚོད་ས་དཔགས་ཏེགཞིན་པ་ལསགས་འདི་དག་ནོང ོཔའད།ཤིཉིསབས་དམིརག་པར མས་ལ ཉཞ།་འཆོབ་ཆེན་པོལིན་་ ་ 
ལཾ།པཊ་སྲང་བར་བྱ་སྟེ། དཔེར་ནབུ་དང་འི་དྭགས་ཡ་སེགས་པ་ཅེད་འཇོདང་།, དོནཙར་ཆིསདྱད། ཅེད་དུགཉིད་གདམས་ཁིབདག་གིརྱའདཔའི་གོརར་འཇིང་བའེ་སྡ་ཚནཏེ། ༩ ི་དགསག་བདསྱ་༥ 























ཤེ] ད འུ ' ` ` ཱུ 
ཌི ༈ ་ ཨེ: 
ཐབ 





¢ = བརས་ དྲ རད་ 


དདག། གི ཀས སི གས་པ་ཟེནནོ། 
༧ཟིས་བའལ། ་ཨཞཅིས 
དབ མཆོདནདང།། ` རེ རིར་ 





ཅེ 





༈ གཟུརཁ་དང།དྲཟིད་དང། ལགིདང། ཀླཔགཏོབ་དང། སོམོ་དོས་བ་སོ། 
གསེསྣ་སན་ད་ དལ ཀླཔོགཏོབ་ དོད། མཱཿ ར་ ནས 
པུ" ིའྱིས གང མརམེས་ཕོགས་པ་དང་། དེབཤྲི་ 


` ལེ་ཏོགདང་། བཟའ་ཤིང་དང་། ཡུལ་ཌྕེངོསདང། ཆུ་ཀྲུངདང་། 
འིཆལ་ དར རི ཱུ 














༄། 
། 





ས་པོ 
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།ཧོང་པའོངོ་རྒྱ་ལ་བོལས། སངསྐྱརས་བསོདཞམསམབུ་ཡེས་ཟས་ དྲ་ཀང་། ཤེས་པྲུ་འུསཔ་ ཟེི་¿འགྱུར། །ཞེསསོ མ་ཐམས་ཉདྲ་དབཟའ་བཏུང་གིགདནས་ཀང་ 
དྲ ' ¿ མཆོད་ཉིང་། ་ཆུ་ཏླུང་ཕམ། ན་ས 55 ་ དས ནོ གི མས་ད འབུ དད་ན མཡོག 
[ བིདཔས་དུས་སྟང་ཨིན་བབས་པྱརསཔོ་གསིརམདོཊ རའ སབནཔནབསནས་ ཞས ཉིན་འཁོར ཚ་མ། དུསྱ་དགགལ། དུལ་གསུམ་ལབ། 
‡ ༧ ཐྭ་ནའང་ཉིན་མཚན་ཆེཆ་རེར་ལནག གཅིག་རེདན་ སིག་བ་བོརབ་ དྲྱི སུ ལྭ་ཉིད་ཡིནཤཱིན་ཉམས་ཨ་ནགུནནཟེདྱ་ཐངའཆིབ འེཚེསངསྦྱརསཆེསས ་་ 
པར་འ ཅར པ་ལི ཡིན་ཏེ། ཏིན ང་འ་རྒ་མབ་པ་ལས། དུ བསུག །རྟགཏུ་སངསརྒྱས་དགགི་བསུགས་པ་་ 
ཁེ ས། །ཉེན་མཛནངུ་འང་འདིག་ཏེནཊགོནཔོ་འཐོང་། །ནཊ་གིག་དེནན་དེངཡི་བདནག། །ཤིལ་ཅུགཔའི་དུ་གབྲས་ཚོརྒབུདན། །སངས་རུད་ཁ་ 















| །།ཱཊྱིངཊ་མ་བུངཆུབ་པས། །སྒུབ་དངབསྱབ་བུཌཡེའཆོ་ནབ་སུདལས། །བདསབྱུ་རག་ སིི དསན་དག བཞིན 
ཟས གནམིག་ཟླས དཔ ཡུ གསཞི་ཿབསས་ཚབསའོབང་། 


མཿ དླནཆབ་མཤས། སསབས པ། །་ དཔར ` ཆི སུ སི 
དདཀོན༣ཆོག་དང་། བྱ་སབྱ་་བདགྱ་ལབ་གཉིས་ཀམེད་པས་ཚོགས་གླངས་བའི་བླབྱུ་གཏུང 


ཐཱ ཡས་ཁདྲ་ཏུདཅེས་གདགས་པའིཚོགས 
།ཞ,ོའི་ཤོགས་ཙམ་ལང་རིག་པར་ ཆུས་བས་ཐཆད་པ་ སྔབས་འགྲོ་ལ་གནསཕུགས་རྡོརྗ ཧྩྱབས་འགྲོར་འ: ཏཔ་ཤིན་ཏཱའད་ ག་ན 
རྨ སྐ རྩ [ི་སབ་བག་བེས་རོས་གཉོང་། །བསླབ་བཉམསརྐདམན་པར་ལྡུང་བའི་ཕྱིར། ་ 





:ཤཾ ༄།. ‹. -.÷ །དེལ་ཁ་ཅིགནུ་དོནས་བཤྒདཔའི་བསླབ་བུ་དང་པོགསུམཇིསྟེང་། རྒྱུནཆགས་པའི་ལྕདས་འབྲོདང་། སྲོགགེབྱིར་པདཡེ་གཏོངབ་དང་། དཀོནཿའོགམཆོད་པ་ལྟེ་ཕུག་པོ་དངུ་ལགཡན་”” དྡེ 
ཱ གཏོང་བང་འདོད་པདང་། ལལ་དེའི་སྟེད་དུསྐྭ་གཟུགསལ་སེགས་པའི་གཟུགསབརྟན་གི་སྦྲལ་ཕགསུམས་བདྙས་པུ་ལ་སེགས་བསྟནཏྲེ་དགུ་པོཚང་ནགཏོད་པར་འདོད་པང་། རབས་སུའགོབའེ་ཕུལ་ལ། ` 
ཙཾ ལོགྷལྭཱ་ཐེསཏེ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་སྤངས་པ་དང་། བྒྲུབ་པར་མཆུསནས་སྨབས་འ འིབྲསབ་པ་ཕུལ་བ་ ཕྱིརུམཚནིད་པ་ཡིན་༢ ། གཡ་ཏེ་དྲཀནམཆོགས་བཏང་ཡང་དེའི་ཞོག་ཕོགསི་སྟོན་ | 
ཙྭ པལ་སགས་པུ་གཞན་ཝའུང་གཉེས་འཇིནབེད་ནྱིནང་ཤི་སྟོན་པ་དངབསུན་པའི་མཆོག་དམན་དྲ་དུངྱ་ཚུལ་བཞིནས་གེས་ནས་དཀོནམཆོག་ལྭ་བོ་མ་ཁེར་བའྙིཉྲག་ཡིན་པས་གཞི་བླས་བནས་གཞན་དྲིམ། 
2 ཤུས་བླབཝྭ་སུ་སྭང་ ག་དང་བ པས གཏོད ཤིབའོ། །སློབ་དཔོནནནེ་བྗནནཅིས། པདགནི་ཙཾན་པ་གཞན་སངསྐདས། །ཞེས་ཕཱར་དངས་པའི་སྟོནཔཡྱ་བད་བར་དང་། 
རཿ 


¡བསུནས་འི་བསྟོད་པཞས། འབུགདཔ་ྡཀོ་ཕགང་འགས་དང་། །ཀུནནས་ཏནེངས་༣ྣམཐྱངགང། །དཀིད་དཔའ་བོྱད་བཀའདང་། །གཞནཿེགགེ་ཁན་པར་ཕགས། །འདིདེགཅིག། 









:ྲ 





ཤྲ 

















ཞི རྟ་ལ ཀྱི་བཀའ་དང་གཞན་སོ་ཆོཐ རོ 
ཏུ དི ཡིག་ག ་ རར 
དདནདཾིྲིྲི དྲོན་འཛོལ་བའི་ཡེདག་ 
ས་ཐོ སྣ  བོད་འདིར།ཁ 


ད ཟམ ས་སུ་འབྲང་། གཞན 
ོག་ཡིཿ གགས་པ ང་ཉུངཿཾ ཇཾ དི 





` 
༦ིཿ༦ཅིིཾིེིེི ཁྱི ལྐང་ཐག ༧ 


སྦ 
རར ར ` 
གག 


་ 











ཐམས་ཅདྲཐགཆོམ་དྲ་འརནས་དུས་ ཊིནྱ་བཞག་པརྩབས་བཞིདག་ ། 

གཱིརྭསྡག་ཅནལྒྱར་མེད་པར་ཆམཛགཱམི་འདོད་པྱ བང་བ་ནིས་ནྭཡི་དགེ་བ ས་ོག། དན དེའི་ཆམཐའ་ཡངམའཁྱོངས་པས་ཕྱེམ་ངན་ ང་དུ་འོ་བའི་སུནབཟ༔ 

' ཧཱཾ སིར་ཏེ་ཁྱི་རབ་དང ཁིལས་ཐུབས་ཁིདཔ་ནམས་ པའི་བར 'འཇོམས་ཀྱི་པཱང་བ་ཤར་བ་མཐོང་ ོལ་ ༈དགེ་བཅན་ལ་དིལྟར་བྷུང་ན་ \ལས་ཟད་པའི་ཆུགས་ 

ཡིན་ཏེགནད་འཆད་པ ཙལ དས་པ ཤོག རི ན་་ 
2 པོ་དང་ལྡནཔ་ཡེནནོ། དགའ་འ ཆར་ཞེས་བྱ་བལས འེཚམས་ཏེ་རབ་བྱེད་ 


མ་འོ ཟོག དོན་ད ུ 
བར ཉར 








